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GUIA PER A L’ENVIAMENT DE RESUMS A TRAVES DE LA PLATAFORMA DE
GESTIO DEL CONGRES

1. Abans de comencgar
La presentacié de resums per al Congrés es fa a través d’una plataforma de gestié.
Abans d’iniciar I'enviament, us recomanem que tingueu preparada la informacio
seguent:

e Titol i text del resum.

¢ Dades de les persones autores i coautores.

e Persona que presentara el treball al Congrés.

e Eix o eixos tematics relacionats amb el treball.

e Tipus de resum.

e Primera i segona preferéncia de format de presentacio.

¢ Tres paraules clau.

Aquesta guia explica el procediment per fer 'enviament a través de la plataforma de
gestid del Congrés. Consulteu préviament les instruccions de la convocatoria per
congéixer tots els requisits aplicables als resums.

2. Accediu a la plataforma de gestié del Congrés i inicieu un nou enviament
Per consultar tota la informacié sobre el Congrés, podeu accedir al web oficial del
Congrés: htips://wwhcongress.es/event/1/

Per presentar el vostre resum, accediu a la pagina del Congrés a la plataforma de gestio
i inicieu la sessié amb el vostre compte.

Seleccioneu Submit new abstract per accedir al formulari de presentacio de resums.
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3. Introduiu el titol i el contingut del resum
Completeu els camps Title — Titol i Content — Contingut amb el titol i el text del vostre
resum.

o Title — Titol: maxim 100 caracters.

¢ Content — Contingut: maxim 2.000 caracters, inclosos els espais.

El titol, les paraules clau i la informacio relativa a I'autoria no s’inclouen en el limit de
2.000 caracters.
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/\ Please don't forget to read the submission instructions before submitting an abstract.

Title *

||

Content »

Authors *
There are no authors

u 2+ Add myself B3 Enter manually

Comments

4

Tracks = THEME 1. The Impact of Structural Inequalities, Gender and Soclal Determinants on
Occupational Health
THEME 2. Occupational Risks and Working Conditions In Female-Dominated Sectors
THEME 3. Work Organisation, Musculoskeletal Disorders and Mental Health
THEME 4. Health Outcomes
THEME 5. Violence, Discrimination and Regulatory Frameworks
THEME 6. Innovation, Information Systems, Public Policies and New Forms of Work

4. Afegiu les persones autores i indiqueu qui presentara el treball

Introduiu les dades de totes les persones que participen en I'autoria del treball.

Cada resum podra incloure un maxim de 5 persones. Com a minim una haura de figurar
com a Author — Autor/a i la resta es podran incorporar com a Co-authors —
Coautors/es.

Indiqueu la persona que presentara el treball

Entre les persones incloses en I'autoria, com a minim una ha d’estar marcada com a
Speaker — Ponent mitjangant la icona del microfon.

La persona marcada amb el micrdfon sera I'encarregada de presentar presencialment
el treball durant el Congrés en cas que la proposta sigui acceptada.

Important: si cap persona esta marcada com a Speaker, la plataforma de gestié no

permetra completar correctament I'enviament del resum.
Cada persona podra presentar un maxim de 3 resums.
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Submit new abstract x

/\ Please don't forget to read the submission instructions before submitting an abstract.

Title »  Gender differences in occupational heat exposure among outdoor workers in Barcelona

Content » =
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Introduction and objectives: Occupational heat exposure is an increasing concern for
outdoor workers. This study aimed to analyse potental sex and gender differences in
exposure to heat and in the preventive measures available to workers.

Methods: A cross-sectional study was conducted among 120 outdoor workers from
different occupational sectors in Barcelona. Data were collected through questionnaires
on working conditions, heat exposure, preventive measures and perceived health effects.
Results were analysed by sex and selected gender-related working conditions.

Results: Differences were observed in occupatonal tasks, access to rest periods and
reported heat-related symptoms. Women reported less autonomy in adapting work
rhythms, while men were more frequently assigned to tasks involving direct exposure to

solar radiation.

Conclusions: The findings highlight the importance of incorporating a sex and gender

Authors 4
Speaker

MARIAN GARCIA ESTEBAN m = n SR

marian_ges@hotmail.com

n E3 Enter manually

Comments

5. Comproveu les dades de les persones autores a “My Profile”

Abans d’enviar el resum, cada persona autora ha de comprovar i, si escau, completar
les seves dades des del seu propi perfil de la plataforma de gestio.

Per consultar o modificar les dades del vostre perfil, accediu a My profile — El meu
perfil, seleccioneu Settings — Configuracié i, a continuacio, Personal data — Dades
personals.

Comproveu especialment els camps seglents:

First name — Nom

Last name — Cognoms

Affiliation — Afiliacié: indiqueu el nom oficial complet de la institucio.

Address — Adreca

Email address — Adreca electronica

Si feu alguna modificacio, premeu Save changes — Desa els canvis..
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Home  Creaevent ~ My profie

Hore + by Profle

MARIAN GARCIA ESTEBAN - OSettings [ Vour categories
man mai com
Hoppening i your categones

Home Create event ~ My profile

Home » My Profile

My Profile
Dashboard Details
—] -

Profile picture None =
Emails First name * Last name *
Preferences MARIAN GARCIA ESTEBAN
Accounts Affiliation
Favorites Icss
Applications Address
APl tokens
HTTP API j
Data export Phone number

Email address

|

You can manage your email addresses here.
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6. Completeu les dades de classificaci6 i presentacio

Tracks — Eixos tematics

Seleccioneu com a minim un eix tematic relacionat amb el contingut del treball.

Si el contingut del vostre treball esta relacionat amb més d’un eix tematic, us recomanem
que seleccioneu un segon eix per facilitar la classificacié del resum dins del programa
del Congrés.

Tots els treballs hauran d’incorporar una perspectiva de sexe-génere i abordar la seva
relacio amb la salut laboral.

Keywords — Paraules clau

Introduiu tres paraules clau que s’ajustin al contingut del vostre resum. Intenteu no
repetir els termes dels temes seleccionats.
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References — Referéncies
Aquest camp és obligatori. Introduiu les referéncies bibliografiques i/o normatives
relacionades amb el treball. Es poden incloure un maxim de 10 referéncies, que han
de seguir I’estil Vancouver.

Abstract Types — Tipus de resum
Seleccioneu una unica opcid, la que representi millor 'enfocament principal del vostre
resum:

e Research

e Policy

e Good practice

o Education and training

First presentation format preference / Second presentation format preference —
Preferéncies de format de presentacio
Indiqueu una primera i una segona preferéncia de format de presentacio.
Les opcions disponibles son:
e Oral presentation
o E-poster with presentation
o E-poster without presentation
La segona opci6 ha de ser diferent de la indicada com a primera preferéncia.

Les preferéncies son orientatives. La decisié final sobre el format de presentacio

correspon al Comité Cientific i es prendra en funcio de la puntuacio obtinguda durant el
procés d’avaluacio.
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Tracks & THEME 1. The Impact of Structural Inequalities, Gender and Soclal Determinants on
O Occupational Health

(O THEME 2. Occupational Risks and Working Conditions In Female-Dominated Sectors
(O THEME 3. Work Organisation, Musculoskeletal Disorders and Mental Health

(O THEME 4. Health Outcomes

() THEME 5. Violence, Discrimination and Regulatory Frameworks

() THEME 6. Innovation, Information Systems, Public Policies and New Forms of Work

Keywords

Please provide exactly three keywords or short key phrases, separated by commas,
that best refiect the content of your abstract. Please avoid repeating terms already
included in the selected conference themes

References

Maximum of 10 references, bibliographic and/or regulatory, and must follow the
Vancouver style

Abstract Types 5 |(O Research; studies presenting the results of scientfic or technical research.

. Policy; analyses or proposals related to public policies, strategles or regulatory
~/ frameworks.

. Good practice: descriptions of real-life interventions, programmes or workplace
“ Initiatives that have demonstrated positive outcomes.

_ Education and training: Initiatives, programmes or methodologies related to

~ education, tralning and capacity bullding.

Please select only one category, choosing the one that best refiects the main focus of
your abstract

First presentation @ No selection
format preference | (O Oral presentation

O E-poster with presentation

O E-poster without presentation

The preferences indicated are for guidance only. The final presentation format will be
determined by the Scientific Committee based on the score obtained during the
evaluation process

Second presentation ® No selection
format preference | (O Oral presentation.

O E-poster with presentation
O E-poster without presentation

Please select a presentation format different from the one indicated as your first
preference.

Cancel

7. Reviseu i envieu el resum
Abans de prémer Submit, comproveu especialment que:

El titol i el contingut compleixen els limits establerts.

Les dades d’autoria son correctes.

Heu indicat mitjangant la icona del microfon qui presentara el treball.
Heu seleccionat com a minim un Track.

Heu seleccionat un Abstract Type.

Heu indicat la primera i la segona preferéncia de format de presentacio.
Heu introduit tres paraules clau.

Tots els camps obligatoris, identificats amb un asterisc (*), estan emplenats.

Un cop revisada la informacid, premeu Submit.
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Second presentation @ No selection

format preference Oral presentation
E-poster with presentation
E-poster without presentation

8. Confirmacioé de I’enviament

Un cop fet correctament I'enviament, la plataforma de gestié del Congrés enviara un
correu electronic de confirmacio.

Conserveu aquest correu com a comprovant que el resum s’ha rebut correctament.
Posteriorment, els resums seran avaluats pel Comité Cientific Internacional. La
notificacié de I'acceptacio s’enviara en la data establerta a la convocatoria.

Les propostes acceptades rebran posteriorment informacié sobre la modalitat de
presentacio assignada, el format i la durada de la presentacid, aixi com les indicacions
necessaries per participar en el Congrés.

9. Consulteu i gestioneu els vostres resums a “My Contributions”

Podeu consultar els resums enviats des de I'apartat My Contributions — Les meves
contribucions de la plataforma de gestio.

Des d’aquest apartat podeu accedir a la informacio de les vostres contribucions i fer les
modificacions que la plataforma permeti en cada fase del procés.
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Europe/Madrid timezone

+~ Your abstract ‘Gender differences in occupational heat exposure among outdoor workers in Barcelona' has been successfully
submitted. It is registered with the number #15. You will be notified by email with the submission details.

Overview

Scientific Program
Call for Abstracts
. Reviewing Area

i Qnicle

Call for Abstracts

Opening day

Mar 27, 2026, 2:52 PM

Submission deadline

Dec 1, 2026, 11:59 PM

‘ My Contributions

The call for abstracts Is open
You can submit an abstract for reviewing.

Submit new abstract

Organizacion del evento y

coordinacion

[ contact@wwhcongress.es
My abstracts I=5/5 O Enter#id or searchstring

3.ccccc
2 MARIAN GARCIA ESTEBAN
@ Last modified: Aug 25, 2026

nnnnn

Canvi de la persona que presentara el treball

Si la persona designada inicialment per presentar la comunicacio oral o el poster no pot
assistir al Congrés, podra ser substituida per una persona coautora que estigui inscrita
al Congrés.

Aquest canvi es pot fer des de My Contributions, modificant la persona marcada com
a Speaker.

El canvi de la persona encarregada de la presentacié també es pot fer després que el
resum hagi estat acceptat.
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My Conference

Edit this contribution
i. My Contributions

Author

Prueba de revision para Marina

[ contact@wwhcongress.es

People
Authors

° MARIAN GARCIA ESTEBAN Co-author &*
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