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GUIA PARA EL ENVIO DE RESUMENES A TRAVES DE LA PLATAFORMA DE
GESTION DEL CONGRESO

1. Antes de empezar
La presentacion de resumenes para el Congreso se realiza a través de una plataforma
de gestion.
Antes de iniciar el envio, recomendamos tener preparada la siguiente informacion:
o Titulo y texto del resumen.
e Datos de las personas autoras y coautoras.
e Persona que presentara el trabajo en el Congreso.
* Eje o ejes tematicos relacionados con el trabajo.
e Tipo de resumen.
e Primeray segunda preferencia de formato de presentacion.
e Tres palabras clave.

Esta guia explica el procedimiento para realizar el envio a través de la plataforma de
gestion del Congreso. Consulte previamente las instrucciones de la convocatoria para
conocer todos los requisitos aplicables a los resumenes.

2. Acceda a la plataforma de gestion del Congreso e inicie un nuevo envio
Para consultar toda la informacién sobre el Congreso, puede acceder a la pagina web
oficial del Congreso: https://wwhcongress.es/event/1/

Para presentar su resumen, acceda a la pagina del Congreso en la plataforma de
gestion e inicie sesion con su cuenta.

Seleccione Submit new abstract para acceder al formulario de presentacion de
resumenes.
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3. Introduzca el titulo y el contenido del resumen
Complete los campos Title y Content con el titulo y el texto de su resumen.
o Title - Titulo: maximo 100 caracteres.
e Content - Contenido: maximo 2.000 caracteres, incluidos los espacios.

El titulo, las palabras clave y la informacion relativa a la autoria no se incluyen en el
limite de 2.000 caracteres.
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Submit new abstract x
/\ Please don't forget to read the submission instructions before submitting an abstract

Title » ]

Content *

Authors *
There are no authors

n 2+ Add myself &3 Enter manually

Comments
a

Tracks * THEME 1. The Impact of Structural Inequalities, Gender and Soclal Determinants on
Occupational Health
THEME 2. Occupational Risks and Working Conditions In Female-Dominated Sectors
THEME 3. Work Organisation, Musculoskeletal Disorders and Mental Health
THEME 4. Health Outcomes
THEME 5. Violence, Discrimination and Regulatory Frameworks
THEME 6. Innovation, Information Systems, Public Policies and New Forms of Work

4. Ahada las personas autoras e indique quién presentara el trabajo

Introduzca los datos de todas las personas que participan en la autoria del trabajo.
Cada resumen podra incluir un maximo de 5 personas. Al menos una debera figurar
como Author - Autor/a y el resto podran incorporarse como Co-authors -
Coautores/as.

Indique la persona que presentara el trabajo

Entre las personas incluidas en la autoria, al menos una debe estar marcada como
Speaker - Ponente mediante el icono del micréfono.

La persona marcada con el micréfono sera la encargada de presentar presencialmente
el trabajo durante el Congreso en caso de que la propuesta sea aceptada.

Importante: si ninguna persona esta marcada como Speaker, la plataforma de gestion

no permitira completar correctamente el envio del resumen.
Cada persona podra presentar un maximo de 3 resumenes.
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Submit new abstract x

A Please don't forget to read the submission instructions before submitting an abstract.

Title »  Gender differences in occupational heat exposure among outdoor workers in Barcelona

Content —
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Introduction and objectives: Occupational heat exposure is an increasing concern for
outdoor workers. This study aimed to analyse potential sex and gender differences in
exposure to heat and in the preventive measures available to workers.

Methods: A cross-sectional study was conducted among 120 outdoor workers from
different occupational sectors in Barcelona. Data were collected through questionnaires
on working conditions, heat exposure, preventive measures and perceived health effects.
Results were analysed by sex and selected gender-related working conditions.

Results: Differences were observed in occupational tasks, access to rest periods and
reported heat-related symptoms. Women reported less autonomy in adapting work
rhythms, while men were more frequently assigned to tasks involving direct exposure to

solar radiation.

Conclusions: The findings highlight the importance of incorporating a sex and gender

Authors 4
Speaker

MARIAN GARCIA ESTEBAN m P n SR

“ E3 Enter manually

Comments

5. Compruebe los datos de las personas autoras en “My Profile”

Antes de enviar el resumen, cada persona autora debe comprobar y, en su caso,
completar sus datos desde su propio perfil de la plataforma de gestion.

Para consultar o modificar los datos de su perfil, acceda a My profile, seleccione
Settings — Configuracion y, a continuacion, Personal data - Datos personales.
Compruebe especialmente los siguientes campos:

First name - Nombre

Last name - Apellidos

Affiliation - Afiliacién: indique el nombre oficial completo de la institucion.

Address - Direccién

Email address - Direcciéon de correo electrénico

Si realiza alguna modificacion, pulse Save changes (Guardar cambios).
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Home » My Profile

My Profile
Dashboard Details
—]
Profile picture None -
Emails First name * Last name *
Preferences MARIAN GARCIA ESTEBAN
Accounts Affiliation
Favorites Icsst
Applications Address
API tokens
HTTP API Z
Data export Phone number

Email address

You can manage your email addresses here.
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6. Complete los datos de clasificaciéon y presentacion

Tracks — Ejes tematicos

Seleccione al menos un eje tematico relacionado con el contenido del trabajo.

Si el contenido de su trabajo se relaciona con mas de un eje tematico, se recomienda
seleccionar un segundo eje para facilitar la clasificacion del resumen dentro del
programa del Congreso.

Todos los trabajos deberan incorporar una perspectiva de sexo-género y abordar su
relacion con la salud laboral.

Keywords — Palabras clave

Introduzca tres palabras clave que se ajusten al contenido de su resumen. Intente no
repetir los términos de los temas seleccionados.
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References — Referencias

Este campo es obligatorio. Introduzca las referencias bibliograficas y/o normativas
relacionadas con el trabajo. Se pueden incluir un maximo de 10 referencias, que deben
seguir el estilo Vancouver.

Abstract Types — Tipo de resumen
Seleccione una unica opcidn, la que mejor represente el enfoque principal de su
resumen:

e Research

e Policy

e Good practice

o Education and training

First presentation format preference / Second presentation format preference —
Preferencias de formato de presentacién
Indique una primera y una segunda preferencia de formato de presentacion.
Las opciones disponibles son:
e Oral presentation
o E-poster with presentation
o E-poster without presentation

La segunda opcioén debe ser diferente de la indicada como primera preferencia.
Las preferencias son orientativas. La decision final sobre el formato de presentacion

corresponde al Comité Cientifico y se realizara en funcion de la puntuacién obtenida
durante el proceso de evaluacion.

WWH Congress 2027



Tracks x

Keywords »

References &

Abstract Types »

First presentation
format preference

Second presentation
format preference

THEME 1. The Impact of Structural Inequalities, Gender and Soclal Determinants on
) Occupational Health
(O THEME 2. Occupational Risks and Working Conditions In Female-Dominated Sectors
(O THEME 3. Work Organisation, Musculoskeletal Disorders and Mental Health
() THEME 4. Health Outcomes
() THEME 5. Violence, Discrimination and Regulatory Frameworks
() THEME 6. Innovation, Information Systems, Public Policies and New Forms of Work

Please provide exactly three keywords or short key phrases, separated by commas,
that best refiect the content of your abstract. Please avoid repeating terms already
included in the selected conference themes

Maximum of 10 references, bibliographic and/or regulatory, and must follow the
Vancouver style

(O Research; studies presenting the results of scientific or technical research.

. Policy; analyses or proposals related to public policies, strategles or regulatory
~’ frameworks.

. Good practice: descriptions of real-life Interventions, programmes or workplace
“ Initiatives that have demonstrated positive outcomes.

_ Education and training: Initiatives, programmes or methodologles related to

O education, training and capacity bullding.

Please select only one category, choosing the one that best refiects the main focus of
your abstract

@ No selection

(O Oral presentation

O E-poster with presentation

(O E-poster without presentation

The preferences indicated are for guidance only. The final presentation format will be
determined by the Scientific Committee based on the score obtained during the
evaluation process

@ No selection

(O Oral presentation.

O E-poster with presentation

(O E-poster without presentation

Please select a presentation format different from the one indicated as your first
preference

Cancel

7. Revise y envie el resumen

Antes de pulsar Submit, compruebe especialmente que:

El titulo y el contenido cumplen los limites establecidos.

Los datos de autoria son correctos.

Ha indicado mediante el icono del micréfono quién presentara el trabajo.

Ha seleccionado al menos un Track.

Ha seleccionado un Abstract Type.

Ha indicado la primera y la segunda preferencia de formato de presentacion.
Ha introducido tres palabras clave.

Todos los campos obligatorios, identificados con un asterisco (*), estan
cumplimentados.

Una vez revisada la informacion, pulse Submit.
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Second presentation @ No selection

format preference Oral presentation
E-poster with presentation
E-poster without presentation

Cancel

—)

8. Confirmacion del envio

Una vez realizado correctamente el envio, la plataforma de gestién del Congreso enviara
un correo electrénico de confirmacion.

Conserve este correo como comprobante de que el resumen ha sido recibido
correctamente.

Los resumenes seran posteriormente evaluados por el Comité Cientifico Internacional.
La notificacion de aceptacion se enviara en la fecha establecida en la convocatoria.
Las propuestas aceptadas recibiran posteriormente informacién sobre la modalidad de
presentacion asignada, el formato y la duracion de la presentacion, asi como las
indicaciones necesarias para participar en el Congreso.

9. Consulte y gestione sus resimenes en “My Contributions” — Mis contribuciones
Puede consultar los resumenes enviados desde el apartado My Contributions de la
plataforma de gestion.

Desde este apartado podra acceder a la informacién de sus contribuciones y realizar las
modificaciones que la plataforma permita en cada fase del proceso.
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Cambio de la persona que presentara el trabajo
Si la persona inicialmente designada para presentar la comunicacion oral o el poster no

puede asistir al Congreso, podra ser sustituida por una persona coautora que esté
inscrita en el Congreso.

Este cambio puede realizarse desde My Contributions, modificando la persona
marcada como Speaker.

El cambio de la persona encargada de la presentacion puede realizarse también
después de que el resumen haya sido aceptado.
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