Temas especificos del Proceso Selectivo para ingreso en la Escala de Titulados Superiores del
Instituto Nacional de Sequridad e Higiene en el Trabajo, O.A., M.P. (INSST).
Parte 3: “Higiene industrial”.
V. abril 2025.

TEMA 59

RADIACIONES IONIZANTES: CONCEPTOS BASICOS SOBRE RADIACIONES IONIZANTES Y
PROTECCION RADIOLOGICA. REAL DECRETO 1029/2022, DE 20 DE DICIEMBRE, POR EL QUE SE
APRUEBA EL REGLAMENTO SOBRE PROTECCION DE LA SALUD CONTRA LOS RIESGOS
DERIVADOS DE LA EXPOSICION A LAS RADIACIONES IONIZANTES. ESPECIAL MENCION A LA
RADIACION NATURAL: RADON

Las radiaciones ionizantes acompaian al ser humano a lo largo de toda su vida. Siempre va a
haber exposicion a una cierta cantidad de este tipo de radiacién llamada radiacién de fondo o
natural, cuyo origen es la tierra o el cosmos principalmente. Ademas, la radiacion ionizante es
un agente fisico y su presencia en el lugar de trabajo se considera una condicion de trabajo segun
el articulo 4 de la LPRL, independientemente del origen o agente que la origine.

No obstante, cuando se superan ciertos limites de exposicién en determinadas situaciones, ya
sean laborales o no, se vuelven muy perjudiciales para la salud y es necesario regular la
proteccion sanitaria de la poblacién frente a este agente fisico. La normativa especifica que tiene
por objeto establecer las normas de proteccion a los trabajadores y de los miembros del publico
contra los riesgos que resultan de las radiaciones ionizantes es Real Decreto 1029/2022, de 20
de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento sobre proteccién de la salud contra los
riesgos derivados de la exposicidn a las radiaciones ionizantes.

1. CONCETOS BASICOS SOBRE RADIACIONES IONIZANTES Y PROTECCION RADIOLOGICA

Las radiaciones electromagnéticas son energia que se transmite en forma de onda o de particula.
A diferencia del ruido o de las vibraciones no necesitan un medio material para propagarse. Las
radiaciones ionizantes transportan suficiente energia y capacidad de penetracién que al
interactuar con la materia alteran su estructura atdmica generando particulas que tienen carga
eléctrica, es decir, producen la ionizacidon de los atomos. En el caso de que no se tenga esa
capacidad, se llaman radiaciones no ionizantes. Estos iones son particulas que han adquirido
carga eléctrica y que tenderan a perderla mediante diversos procesos fisicos y quimicos.

En funcidn de su naturaleza, las radiaciones ionizantes se clasifican en dos grupos:

e Las radiaciones corpusculares (alfa, beta, protones, iones pesados, neutrones, etc.)
estdn constituidas por particulas subatémicas con masa cargadas y no cargadas
eléctricamente y que se mueven a velocidades prdximas a la de la luz que determina la
energia que transportan o pueden transferir.

e Las radiaciones electromagnéticas estan constituidas por paquetes de onda, que no
poseen masa ni carga eléctrica pero que transportan energia o velocidades muy
cercanas a la de la luz. Tienen una longitud de onda inferior a los 100 nm, lo que implica
una elevada energia del fotén asociado.

Entre los diferentes tipos de radiacién corpuscular ionizante estan:

Radiacién a: son nucleos de helio cargados positivamente. Tienen una energia muy elevada y
muy baja capacidad de penetracién. Pueden ser absorbidas por una hoja de papel.
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Radiacién B: son electrones. Tienen un poder de ionizacién inferior a las radiaciones a y una
capacidad de penetracién superior. Son absorbidas por una ldmina de metal.

Radiacidn de neutrones: es la emisién de particulas sin carga, de alta energia y gran capacidad
de penetracién. Los neutrones se generan en los reactores nucleares y en los aceleradores de
particulas, no existiendo fuentes naturales de radiacién de neutrones.

Entre los diferentes tipos de radiacion electromagnética ionizante estan:

Radiacién y: son radiaciones electromagnéticas procedentes del nucleo del atomo. Tienen
menor nivel de energia que las anteriores y una mayor capacidad de penetracion, lo que dificulta
su absorcion por apantallamientos.

Rayos X: también son radiaciones electromagnéticas, pero se originan en los orbitales atdmicos.
Son las radiaciones de menor energia, pero presentan una gran capacidad de penetracion,
siendo necesario apantallamiento de grosor elevado.

La radiacion ionizante se puede clasificar atendiendo a su origen:

e Natural: es la radiacidn procedente del sol y los espacios interestelares del universo,
denominada radiacién césmica (estd formada aproximadamente en su mayoria por
protones, y en menor proporcion nucleos de helio, nicleos mas pesados, asi como
electrones ademas de otras particulas), o procedente de los elementos radiactivos que
existen en la corteza terrestre de nuestro planeta (emitida por las rocas y el suelo...),
denominada radiacion terrestre.

e Artificial: Son las que generan fuentes médicas (RX de diagndstico, gammaterapia...),
materiales radiactivos que la industria nuclear, los hospitales y los centros de
investigacion depositan en el medio ambiente de manera controlada, otras fuentes
como detectores de humo, pararrayos radioactivos, algunos relojes luminosos, etc.

Efectos de las radiaciones ionizantes

Los efectos bioldgicos producidos por las radiaciones ionizantes son la respuesta del organismo
como consecuencia de la energia absorbida por la interaccién con ellas. Esta interaccién provoca
alteraciones por la ionizacidn de las moléculas constitutivas del organismo. Los dafios bioldgicos
mas importantes producidos en la célula se deben a la accidn sobre las moléculas de ADN, vital
en las diversas funciones celulares.

Los efectos bioldgicos se pueden clasificar seguin varios criterios:

= Segln a quién afecta: efectos somaticos, si afectan al propio individuo que recibe la
radiacion. Efectos genéticos, si afectan a los descendientes de la persona radiada.
Efectos teratdgenos, efectos observables en nifios expuestos a la radiacién durante su
desarrollo embrionario o su vida fetal.

= Segun el tiempo transcurrido desde que la persona ha sido irradiada hasta que aparecen
los efectos: efectos inmediatos o prontos, aparecen tras una irradiacion intensa y
relativamente breve. Efectos retardados o tardios, aparecen después de 5 afios de haber
recibido una irradiacion.

= Enfuncién de la probabilidad de que ocurran: efectos probabilisticos o estocasticos, son
tanto mas probables cuanto mayor es la cantidad de radiacion recibida, pero cuya
gravedad no depende necesariamente de esa cantidad. No posee valor umbral y sus
efectos son tardios (periodo de latencia). Efectos deterministas o no estocasticos, son
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aquellos que ocurren cuando la radiacidn supera un determinado valor umbral y cuya
gravedad es funcion de la dosis.

2. REAL DECRETO 1029/2022, DE 20 DE DICIEMBRE, POR EL QUE SE APRUEBA EL REGLAMENTO
SOBRE PROTECCION DE LA SALUD CONTRA LOS RIESGOS DERIVADOS DE LA EXPOSICION A LAS
RADIACIONES IONIZANTES

Con fecha 5 de diciembre de 2013, el Consejo de la Unidn Europea aprobé la Directiva
2013/59/Euratom, por la que se establecen normas de seguridad basicas para la proteccion
contra los peligros derivados de la exposicion a radiaciones ionizantes, y se derogan las
Directivas  89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Euratom, 97/43/Euratom vy
2003/122/Euratom.

El compromiso de cumplir lo dispuesto en la citada directiva ha hecho necesario aprobar un
nuevo texto reglamentario, Real Decreto 1029/2022, de 20 de diciembre, por el que se aprueba
el Reglamento sobre proteccion de la salud contra los riesgos derivados de la exposicion a las
radiaciones ionizantes y derogar el Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba
el Reglamento sobre proteccidn sanitaria contra radiaciones ionizantes, vigente hasta finales del
2022.

Este real decreto lo forman 9 titulos y 8 anexos, 9 disposiciones adicionales y 4 transitorias, junto
con 7 anexos. Destacamos:

El titulo I. Disposiciones generales, trata el objeto y dmbito de aplicacién, las definiciones y
establece que la responsabilidad corresponde al titular de la practica o actividad, el titulo Il
expone los principios generales de un sistema de proteccién radiolégica, y el titulo Il
Situaciones de exposicion planificada, un titulo que establece los limites de dosis y la estimacidn
de dosis efectivas y equivalentes.

El titulo IV. Principios fundamentales de proteccién ocupacional de los trabajadores
expuestos, personas en formacion y estudiantes, es de gran importancia desde el punto de vista
laboral. Establece los principios de la proteccién ocupacional, la prevencidn de la exposicion,
vigilancia y valoracién de la exposicidn, la proteccion para personas en formacion y estudiantes
y aparte contempla, la proteccién ocupacional de trabajadores externos.

El titulo V. Proteccion radiolégica de los miembros del publico en circunstancias normales,
donde la proteccién al publico se rige por unos principios, se establecen responsabilidades y
establece niveles inferiores a unos limites.

El Titulo VI. Situaciones de exposicion de emergencia, y el titulo VII. Situaciones de exposicion
existente, donde regula en el capitulo Ill. Exposicidn al raddn, con dos secciones, Seccién 12,
Requisitos en los lugares de trabajo, y Seccién 22, Plan Nacional contra el Raddn.

Titulo I. Disposiciones Generales

Articulo 1. Objeto

El Reglamento, tiene por objeto establecer las normas relativas a la proteccion de la salud de los
trabajadores y de los miembros del publico contra los riesgos que resultan de las radiaciones
ionizantes. Se categoriza la exposicion a radiaciones ionizantes en tres situaciones:

1. Situaciones de exposicién planificada: son las que surgen del uso planificado de una
fuente de radiacidn o de una actividad humana que altera las vias de exposicion,
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causando la exposicion o exposicion potencial de las personas o del medio ambiente. Se
incluye tanto las exposiciones normales como las potenciales.

2. Situaciones de exposicién de emergencia, debidas a una emergencia nuclear o
radioldgica.

3. Situaciones de exposicidn existente, ya existen cuando ha de tomarse una decision para
su control y que no requieren la adopcion de medidas urgentes o, situaciones creadas
por una fuente de radiacién cuya ubicuidad o magnitud hace injustificado su control de
acuerdo con los mismos criterios aplicables a una situacién de exposicién planificada.
Incluyen las situaciones de exposicion prolongada después de una emergencia nuclear
o radioldgica.

Articulo 2. Ambito de aplicacion

Este reglamento se aplicara a cualquier situacién que implique un riesgo de exposicidon a
radiaciones ionizantes que no pueda considerarse despreciable desde el punto de vista de la
proteccion radioldgica o en relacién con el medio ambiente, a fin de proteger la salud humana
a largo plazo.

Y en particular, aplicard a lo que se llama tres situaciones de exposicién:
a) Situacién de exposicién planificada

1. La explotacién de minerales radiactivos, la fabricacién, produccion, tratamiento,
manipulacién, eliminacién, utilizaciéon, almacenamiento, posesion, transporte,
importacion, exportacidon y movimiento intracomunitario de materiales radiactivos
de origen artificial o natural, cuando los radionucleidos son o han sido procesados
por sus propiedades radiactivas, fisionables o fértiles.

2. La fabricaciéon y la operaciéon de todo equipo eléctrico que emita radiaciones
jonizantes y que contenga componentes que funcionen a una diferencia de
potencial superior a 5 kilovoltios (kV).

3. El procesamiento, aprovechamiento o gestiéon de materiales radiactivos de origen
natural no contemplados en el apartado 19.

4. La comercializacion de fuentes radiactivas y la asistencia técnica de equipos que
incorporen fuentes radiactivas o sean productores de radiaciones ionizantes.

b) Situaciones de exposicion de emergencia: nuclear o radiolégica.
c) Situaciones de exposicidn existentes

1. La exposicion a la contaminacién residual que haya podido producirse como
consecuencia de una emergencia nuclear o radiolégica o de una actividad humana
pasada.

2. La exposicion de los miembros de la tripulacion de aeronaves y vehiculos
espaciales.

3. La exposicion de trabajadores o de miembros del publico al radén en recintos
cerrados.

4. Laexposicion externa en recintos cerrados a la radiacion gamma procedente de los
materiales de construccién.
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El anexo V contempla tipos de situaciones de exposicién existente como, por ejemplo, La
exposicién debida a contaminacidon de zonas por material radiactivo residual procedente de
actividades pasadas de las empresas que ya no son legalmente responsables o, la exposicién a
fuentes de radiacion natural, incluidas la exposicidon en recintos cerrados al radén y al tordn,
como por ejemplo en lugares de trabajo, viviendas y otros edificios, entre otros ejemplos.

Este reglamento no se aplicard a los radionucleidos contenidos naturalmente en el cuerpo
humano, los rayos césmicos a nivel del suelo, y la exposicidn en la superficie de la tierra debida
a los radionucleidos presentes en la corteza terrestre no alterada. No se aplicard tampoco a la
exposicién de miembros del publico, o de trabajadores que no formen parte de la tripulacion de
aeronaves o de vehiculos espaciales, a la radiacién césmica durante el vuelo o en el espacio. Y
no se aplicara en las exposiciones médicas, que se regirdn por lo establecido en el Real Decreto
601/2019, de 18 de octubre, sobre justificacién y optimizacién del uso de las radiaciones
ionizantes para la proteccion radiolégica de las personas con ocasion de exposiciones médicas.

Articulo 4. Definiciones

Alos efectos de este Reglamento en su articulo 4 se contemplan 89 definiciones, necesarias para
entender el texto. Entre las definiciones de las que se hace uso el nuevo Real Decreto destacan
las siguientes:

Dosis absorbida: la dosis absorbida (D) es la energia absorbida por unidad de masa. Su unidad
es el Gray (Gy).

Dosis equivalente: Dosis equivalente HT es la dosis absorbida en el tejido u érgano T, ponderada
en funcién del tipo y calidad de la radiacién R. La unidad de dosis equivalente es el Sievert (Sv)

Dosis efectiva: la dosis efectiva (E) es la suma de las dosis equivalentes ponderadas en todos los
tejidos y érganos del cuerpo a causa de las radiaciones internas y externas. La unidad de dosis
efectiva es el Sievert (Sv). Cuando a lo largo de este reglamento se mencione el término «dosis»,
sin mayor precision, se entendera que se refiere a «dosis efectiva».

Dosis_equivalente comprometida: [H+(t)] Integral respecto al tiempo (t) de la tasa de dosis
equivalente en un tejido u érgano T que recibira un individuo como consecuencia de una
incorporacién. La unidad para la dosis equivalente comprometida es el sievert.

Dosis efectiva comprometida: [E(t)]: suma de las dosis equivalentes comprometidas en un tejido
u drgano Hr(t) como resultado de una incorporacién, multiplicada cada una de ellas por el factor
de ponderacion tisular correspondiente Wr. La unidad para la dosis efectiva comprometida es el
sievert.

Limite de dosis: Valor de la dosis efectiva (cuando proceda, la dosis efectiva comprometida), o
de la dosis equivalente, en un periodo especificado, que no debe ser superado para una persona.

Trabajador expuesto: Persona que, trabajando, bien por cuenta propia o ajena, estd sometida a
exposicién en el trabajo realizado en una practica regulada por este reglamento, que puede
recibir dosis que superen alguno de los limites de dosis para los miembros del publico o que,
implicando exposicién a raddon o radiacién cdsmica en aeronaves o vehiculos espaciales,
desarrolla su trabajo en actividades laborales que se gestionan como situaciones de exposicion
planificada.

Practica: actividad humana que puede aumentar la exposicion de las personas a las radiaciones
procedentes de una fuente de radiacidn y que se gestiona como situacidn de exposicion
planificada.
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Servicio y Unidad Técnica de Proteccién Radioldgica: entidad expresamente autorizada por el
Consejo de Seguridad Nuclear para desempefiar las funciones establecidas en este reglamento.
El Servicio de Proteccién Radioldgica es una entidad propia de un titular o mancomunada por
varios titulares, mientras que la Unidad Técnica de Proteccidn Radioldgica es una entidad ajena
contratada por el titular.

Titular (o empresa): persona fisica o juridica que tiene, con arreglo a la legislacidon nacional, la
responsabilidad respecto de una fuente de radiacién (incluidos los casos en que el propietario o
poseedor de la fuente de radiacién no realiza actividades relacionadas con ella) o sobre el
ejercicio de alguna de las practicas o actividades laborales previstas en el articulo 2.

Titulo Il. Sistemas de proteccion radioldgica

El articulo 6. Principios generales de un sistema de proteccion radiolégica seiala que el control
de todas las situaciones de exposicién a las radiaciones ionizantes se fundamenta en un sistema
de proteccidn radioldgica basado en los siguientes tres principios:

a) Justificacion: las decisiones que introduzcan una practica deberan justificarse mediante un
analisis que asegure que el beneficio individual o social que resulte de la practica compense
el detrimento de la salud que esta pueda causar. Para situaciones de exposicién existentes
y de emergencia deberan justificarse demostrando que la nueva situacion es mas
beneficiosa que perjudicial.

b) Optimizacidn: la proteccidn radiolégica de las personas sometidas a exposicidn ocupacional
0 como miembros del publico se optimizara con el objetivo de mantener la magnitud de las
dosis individuales, la probabilidad de exposicion y el nimero de personas expuestas lo mas
bajos que sea razonablemente posible.

¢) Limitacidn de dosis: en situaciones de exposicidn planificada, la suma de las dosis recibidas
por cualquier persona no superara los limites de dosis establecidos, tanto para la exposicidn
ocupacional como para la de los miembros del publico. Los limites de dosis se aplican a la
suma de las dosis procedentes de las exposiciones externas en el periodo especificado y las
dosis comprometidas a cincuenta afios (hasta setenta afios en el caso de nifios) a causa de
las incorporaciones producidas en el mismo periodo. En su computo no se incluira la dosis
debida al fondo radiactivo natural salvo en las actividades consideradas en el articulo 75
(exposicion raddn en lugares de trabajo), ni la exposicién sufrida como consecuencia de
examenes y tratamientos médicos.

Limitacion de dosis. Articulo 10. Aplicacion

1.- Para los trabajadores expuestos, los correspondientes limites de dosis del articulo 11 se
aplicaran a la suma de las exposiciones ocupacionales anuales procedentes de todas las practicas
autorizadas, de la exposicion ocupacional al radén en el lugar de trabajo cuando la concentracion
de este gas en alguna de las zonas de éste exceda el nivel de referencia establecido en el articulo
72, y de otras exposiciones ocupacionales resultantes de situaciones de exposicidon existentes
de conformidad con el titulo VII, sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 14.

2.- Para los miembros del publico, la suma de las dosis recibidas procedentes de todas las
practicas no sobrepasard el limite de dosis del articulo 15, con excepcién de las exposiciones
para la obtencidn de imagenes no médicas.

Articulo 11. Limites de dosis para los trabajadores expuestos.

El limite de dosis efectiva para los trabajadores expuestos serd de 20 mSv por afio oficial. Sin
perjuicio de lo anterior, se aplicaran los siguientes limites:
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a) El limite de dosis equivalente para el cristalino sera de 100 mSv a lo largo de cinco afios
oficiales consecutivos, y una dosis maxima de 50 mSv en un Unico afio oficial.

b) El limite de dosis equivalente para la piel serd de 500 mSv por afio oficial. Dicho limite se
aplicard a la dosis promediada sobre cualquier superficie cutdnea de 1 cm? con
independencia de la superficie expuesta.

c) Ellimite de dosis equivalente para las manos, antebrazos, pies y tobillos sera de 500 mSv
por afio oficial.

Articulo 12. Limite de dosis durante el embarazo y de actividades de la lactancia
Serd improbable que la dosis recibida por el feto exceda de 1mSv
Articulo 13. Limite de dosis para personal en formacion y estudiantes

Los limites de dosis para las personas en formacién y los estudiantes mayores de dieciocho afios
que, durante sus estudios, tengan que utilizar fuentes de radiacidn, seran los mismos que para
la exposicion ocupacional (establecidos en el articulo 11).

El limite de dosis efectiva para personas en formacion y estudiantes con edades comprendidas
entre dieciséis y dieciocho afios que, durante sus estudios, tengan que utilizar fuentes de
radiacion, sera de 6 mSv por ano oficial.

Sin perjuicio de este limite de dosis:
a) Ellimite de dosis equivalente para el cristalino sera de 15 mSv por ano oficial.

b) El limite de dosis equivalente para la piel serd de 150 mSv por afio oficial. Dicho limite se
aplicard a la dosis promediada sobre cualquier superficie cutdnea de 1 cm? con
independencia de la superficie expuesta.

c) El limite de dosis equivalente para las manos, antebrazos, pies y tobillos serda de 150 mSv
por ano oficial.

Los limites de dosis para las personas en formacion y los estudiantes que no estén sometidos a
las disposiciones previstas en los apartados anteriores, seran los mismos que los establecidos
para los miembros del publico (articulo 15).

Articulo 15. Limite de dosis para los miembros del publico

El limite de dosis efectiva para los miembros del publico serda de 1 mSv por afo oficial. Sin
perjuicio de lo anterior el limite de dosis equivalente por afio oficial sera:

=  Para el cristalino de 15 mSv.
=  Para la piel de 50 mSv.

Articulo 16. Criterios de estimacion de dosis

Para la estimacion de las dosis efectivas y equivalentes se utilizaran los valores, relaciones y
directrices a que se refiere este titulo, a saber:

a) Paralaradiacidn externa, debera aplicarse lo establecido en el anexo | para estimar las dosis
efectivas y equivalentes pertinentes.
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b) Para la exposicion interna procedente de un radionucleido o de una mezcla de
radionucleidos, deberd aplicarse lo establecido en los anexos | y Il con objeto de estimar las
dosis efectivas comprometidas.

Titulo IV: Principios fundamentales de proteccidon ocupacional de los trabajadores expuestos,
personas en formacidon y estudiantes

Articulo 17. Principios de proteccion de los trabajadores expuestos

El Real Decreto 1029/2022 establece unos principios de proteccién de los trabajadores
expuestos:

a) Evaluacion previa de las condiciones laborales para determinar la naturaleza y magnitud
del riesgo radioldgico y asegurar la aplicacidn del principio de optimizacién.

b) Clasificacion de los lugares de trabajo en diferentes zonas, teniendo en cuenta: la
evaluacién de las dosis anuales previstas, el riesgo de dispersién de la contaminacién vy la
probabilidad y magnitud de exposiciones potenciales.

c) Clasificacion de los trabajadores expuestos en diferentes categorias segun sus
condiciones de trabajo.

d) Aplicacion de las normas y medidas de vigilancia y control relativas a las diferentes zonas
y a las distintas categorias de trabajadores expuestos, incluida, en su caso, la vigilancia
individual.

e) Vigilancia de la salud.
f) Informacion y formacion.
Articulo 18. Clasificacion de zonas

El titular de la practica, tras realizar una evaluacion previa, clasificara los lugares de trabajo en:

Zona controlada, es aquella zona en la que se cumplan cualquiera de las siguientes condiciones,
que exista la posibilidad de recibir dosis efectivas superiores a 6 mSv por afio oficial, o que sea
necesario seguir procedimientos de trabajo con objeto de restringir la exposicion, evitar la
dispersidn significativa de contaminacion radiactiva o prevenir o limitar la probabilidad y
magnitud de accidentes radioldgicos o sus consecuencias. La zona controlada se subdivide en
las siguientes:

= Zonas de permanencia limitada: Son aquellas en las que existe el riesgo de recibir una
dosis superior a los limites de dosis fijados en el articulo 11.

= Zonas de permanencia reglamentada: Son aquellas en las que existe el riesgo de recibir
en cortos periodos de tiempo una dosis superior a los limites de dosis fijados en el
articulo 11 y que requieren prescripciones especiales desde el punto de vista da la
optimizacion.

= Zonas de acceso prohibido: Son aquellas en las que existe el riesgo de recibir, en una
exposicién en muy corto periodo de tiempo, dosis superiores a los limites de dosis
fijados en el articulo 11.

Zona vigilada, es aquella zona en la que, no siendo zona controlada, exista la posibilidad de
recibir dosis efectivas superiores a 1 mSv por afio oficial.

Articulo 19. Medidas en los lugares de trabajo
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1. A efectos de proteccion radioldgica, y tras realizar una evaluacidn previa para determinar la
naturaleza y magnitud del riesgo radiolégico para los trabajadores expuestos, el titular de la
practica identificard, delimitard y clasificard todos los lugares de trabajo en los que exista la
posibilidad de recibir dosis efectivas superiores a 1 mSv por aiio oficial y establecera las medidas
de proteccién radioldgica aplicables.

Dichas medidas deberan adaptarse a la naturaleza de las instalaciones y de las fuentes, y a las
condiciones y normas de trabajo, asi como a la magnitud y naturaleza de los riesgos. El alcance
de los medios de prevencion y de vigilancia, asi como su naturaleza y calidad, deberan estar en
funcién de los riesgos vinculados a los trabajos que impliquen una exposicidn a las radiaciones
ionizantes.

El riesgo de exposicidn a radiaciones ionizantes y las medidas de proteccion radiolégica deben
considerarse, de manera integrada, en los planes de prevencion de riesgos laborales, en las
evaluaciones de riesgos y en las planificaciones de la actividad preventiva que exige la Ley
31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales.

2. Cuando en un lugar de trabajo haya zonas en las que la concentraciéon de radén en aire
exceda el nivel establecido en el articulo 72.a, nivel de referencia 300 Bg/m?3, a pesar de las
medidas adoptadas de acuerdo con el principio de optimizacién, el titular de la practica:

a) Revaluard las concentraciones de raddén en aire con la frecuencia que en cada caso
establezca el Consejo de Seguridad Nuclear.

b) Estimara las dosis efectivas anuales debidas al radén que puedan recibir los trabajadores
con acceso a esas zonas, no debiéndose computar estas dosis para el cumplimiento de los
articulos 18 y 22.

c) Clasificard como trabajadores expuestos al radén a aquellos trabajadores que puedan
recibir una dosis efectiva por exposicidn al radén superior a 6 mSv por aino oficial.

d) Clasificard y sefalizard como zonas de radén aquellas zonas en las que exista una
concentracién de raddn en aire que pueda dar lugar a una dosis efectiva a los trabajadores
superior a 6 mSv por afio oficial.

Cuando en alguno de los lugares de trabajo a los que se refiere el articulo 75.1 haya trabajadores
cuya dosis efectiva anual debida al radén pueda ser superior a 6 mSy, el titular de la actividad
laboral deberd establecer las medidas de proteccién radioldgica aplicables. El alcance de estas
estara en funcién del riesgo asociado y, en particular, seran de aplicacién los articulos 11, 16,
19.2.¢), 19.2.d), 23, 24, 25, 31.2, 31.3,31.4, 32, 36, 39.1, 40.2, 42 y 43. 4.

En las empresas de explotacion de aeronaves en las que la dosis efectiva anual para la tripulacion
debida a la exposicién a la radiacion cosmica pueda ser superior a 6 mSv por afio oficial, el titular
de la empresa gestionara esta exposicidon segln lo establecido en este reglamento.

Articulo 20. Requisitos de las zonas

En las zonas vigiladas deberd efectuarse, al menos, mediante dosimetria de darea, una
estimacion de las dosis que pueden recibirse.

Teniendo en cuenta la naturaleza y la importancia de los riesgos radioldgicos, en las zonas
controladas y vigiladas el titular de la practica deberd realizar una vigilancia radioldgica de los
lugares de trabajo, con arreglo a lo dispuesto en el articulo 31. Ademas, estas zonas:

a) Estardn delimitadas adecuadamente y sefializadas de forma que quede de manifiesto el
riesgo de exposicidn existente en las mismas. Esta sefalizacidn se efectuara de acuerdo con
lo especificado en el anexo IV.
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b) Tendran su acceso limitado a las personas autorizadas al efecto que hayan recibido la
formacién y las instrucciones adecuadas al riesgo existente en el interior de dichas zonas.
En las zonas controladas estas instrucciones seran acordes con los procedimientos de
trabajo establecidos por escrito por el titular de la practica.

En las zonas controladas en las que exista:

a) Riesgo de exposicidn externa, sera obligatoria una estimacion individual de dosis, que, en el
caso de trabajadores de categoria A, deberd estar basada en dosimetria individual, salvo
cuando el Consejo de Seguridad Nuclear acepte expresamente alternativas propuestas por
el titular con base en las caracteristicas especiales del puesto de trabajo.

b) Riesgo de contaminacion, sera obligatoria la utilizacion de equipos de proteccién individual
adecuados al riesgo existente. A la salida de estas zonas existiran detectores adecuados para
comprobar la posible contaminacion de personas y equipos y, en su caso, poder adoptar las
medidas oportunas.

El titular de la practica sera el responsable de que se cumpla lo establecido en los parrafos
anteriores, y de que esto se realice con el asesoramiento y la supervision del Servicio de
Proteccién Radioldgica o la Unidad Técnica de Protecciéon Radioldgica o, en su defecto, del
Supervisor o persona a la gue se le encomienden las funciones de proteccion radioldgica.

Articulo 22. Clasificacion de trabajadores expuestos

Por razones de vigilancia y control radioldgico, el titular de la practica o, en su caso, la empresa
externa, los trabajadores expuestos se clasificaran en dos categorias:

Categoria A: pertenecen a esta categoria aquellos trabajadores expuestos que, por las
condiciones en las que se realizan su trabajo, pueden recibir una dosis efectiva superior a 6 mSv
por afio oficial o una dosis equivalente superior a 15 mSv por afio oficial al cristalino o superior
a 150 mSv para la piel y las extremidades.

Categoria B: pertenecen a esta categoria aquellos trabajadores expuestos que no sean
clasificados como trabajadores de categoria A.

El titular de la instalacién o actividad, o en su caso, de la empresa externa, debe decidir sobre la
clasificaciéon de cada uno de los trabajadores antes de que asuman las tareas que pudieran dar
lugar a exposicion, y debe revisar regularmente dicha clasificacién con arreglo a las condiciones
de trabajo y a la vigilancia médica. La decisién tendra también en cuenta las exposiciones
potenciales.

Articulo 23. Informacidn y formacion

1. El titular de la préctica o, en su caso, la empresa externa, debera informar, antes de iniciar su
actividad, a sus trabajadores expuestos, personas en formacién y estudiantes que, durante sus
estudios, tengan que utilizar fuentes de radiacion, sobre:

a) Los riesgos para la salud relacionados con la exposicion a la radiaciéon en su puesto de
trabajo.

b) Los procedimientos generales de proteccidon radiolégica y precauciones que deban
tomarse.

c) Los procedimientos de proteccidn radioldgica y precauciones que deban tomarse en
relacidn con las condiciones operacionales y de trabajo, tanto de la practica en general como de
cada tipo de puesto de trabajo o tarea que se les pueda asignar.
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d) Las partes pertinentes de los procedimientos y planes de respuesta ante emergencia.

e) La importancia que reviste el cumplimiento de los requisitos técnicos, médicos y
administrativos.

f) En el caso de trabajadoras, la necesidad de comunicar cuanto antes la situacién de
embarazo y el periodo de lactancia, habida cuenta de los riesgos de exposicion para el feto, asi
como el riesgo de contaminacién del lactante en caso de incorporacién de radionucleidos o
contaminacidn radiactiva corporal.

2. El titular de la practica o, en su caso, la empresa externa, deberd proporcionar a los
trabajadores expuestos, personas en formacidén y estudiantes, formacidn en materia de
proteccion radioldgica a un nivel y con una periodicidad adecuados a su responsabilidad y al
riesgo de exposicién a las radiaciones ionizantes en su puesto de trabajo.

3. El titular de la practica o actividad o, en su caso, de la empresa externa, no ofrecera al
trabajador beneficios a cambio de relajacion de las medidas de proteccion.

Competencias del Servicio de Proteccion Radioldgica o la Unidad Técnica de Proteccién
Radioldgica

Articulo 24. Aplicacidon de medidas de proteccidon radiolégica

El titular de la practica sera responsable de que el examen y control de los dispositivos y técnicas
de proteccion y de los instrumentos de medicion se efectien de acuerdo con los procedimientos
establecidos, y con el asesoramiento y la supervisidn del Servicio de Protecciéon Radioldgica o la
Unidad Técnica de Proteccion Radioldgica o, en su defecto, del Supervisor o persona a la que
se le encomienden las funciones de proteccidon radioldgica, y comprenderan, en particular:

a) Elexamen critico previo de los proyectos de la instalacién o actividad laboral, desde el punto
de vista de la proteccién radioldgica.

b) La adquisicién y puesta en servicio de fuentes de radiacion nuevas o modificadas, desde el
punto de vista de la proteccion radioldgica.

¢) Lacomprobacidon periddica de la eficacia de los dispositivos y técnicas de proteccion.

d) La calibracién, verificacién y comprobacién periddica del buen estado y funcionamiento de
los instrumentos de medicidn.

e) La verificacidn de que los equipos de deteccidon son utilizados adecuadamente.

Articulo 26. Autorizacién y organizacion de los Servicios y Unidades Técnicas de Proteccion
Radioldgica.

1. Los Servicios y Unidades Técnicas de Proteccién Radiolégica deberdn ser expresamente
autorizados por el Consejo de Seguridad Nuclear y estaran constituidos por el Jefe de Servicio o
Unidad Técnica de Proteccion Radioldgica y por los técnicos en proteccion radioldgica.

2. Los Servicios de Proteccién Radioldgica se organizardn y actuaran independientemente del
resto de unidades funcionales y el Jefe de este Servicio mantendra una dependencia directa del
titular, al menos, funcional o, en su caso, de la persona en quien recaiga la maxima
responsabilidad dentro de la instalacién o centro. Todo ello sin perjuicio de la coordinacion
necesaria con los Servicios de Prevencion establecidos en |a legislacién laboral.
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3. Los Servicios y Unidades Técnicas de Proteccién Radiolégica podran actuar en mas de una
instalacidn cuando estén autorizados al efecto por el Consejo de Seguridad Nuclear.

Articulo 27. Acreditacion y obligaciones del Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccion
Radioldgica. El Jefe de Servicio o Unidad Técnica de Proteccién Radioldgica deberd velar por el
cumplimiento de este reglamento.

Articulo 28. Funciones del Servicio o Unidad Técnica de Proteccion Radioldgica. El Servicio o
Unidad Técnica de Proteccién Radioldgica tendra asignadas las funciones gue le sean aplicables,
o que el titular le haya contratado, de las siguientes:

a) Optimizacidn y establecimiento de restricciones de dosis.

b) Planificacidon de nuevas instalaciones y autorizacién de puesta en servicio de fuentes de
radiacion nuevas. Evaluacion de riesgos previa.

c) Clasificacién radioldgica de las zonas de trabajo.
d) Clasificacién de los trabajadores expuestos.

e) Vigilancia dosimétrica de los trabajadores expuestos.

f) Asignacion de dosis a los trabajadores expuestos a partir de los datos dosimétricos
aportados por el Servicio de Dosimetria Personal autorizado.

g) Actualizacion y mantenimiento de los historiales dosimétricos de los trabajadores
expuestos.

h) Vigilancia radioldgica de los lugares de trabajo.

i) Determinacioén de caracteristicas de la instrumentacidn para la vigilancia de la radiacion;
comprobaciones, calibraciones y garantia de calidad asociada.

j) Gestion de efluentes y de residuos radiactivos y residuos NORM.
k) Vigilancia radioldgica ambiental y control de dosis al publico.

[) Elaboracién y aplicacion de procedimientos de trabajo para el control de recepcion,
manejo, transporte y almacenamiento de material radiactivo.

m) Establecimiento de medidas de prevencidn de accidentes e incidentes.

n) Preparacion e intervencidn en situaciones de exposicion de emergencia.

fi) Programas de formacién y perfeccionamiento de los trabajadores expuestos.
o) Investigacidn y andlisis de accidentes e incidentes y medidas correctoras.

p) Evaluacién de los riesgos y definicidén de las condiciones de trabajo de las trabajadoras
embarazadas y en periodo de lactancia.

q) Elaboracién del Manual de Proteccion Radioldgica y de los procedimientos asociados
sometidos a garantia de calidad.
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r) Mantenimiento de registros y archivo.
s) Preparacion de la documentacidn necesaria en materia de proteccion radioldgica.

Articulo 31. Vigilancia radioldgica de los lugares de trabajo

La vigilancia radioldgica de los lugares de trabajo a que hace referencia el articulo 20
comprendera:

a) La medicion de las tasas de dosis externas, especificando la naturaleza, tipo y calidad de
las radiaciones de que se trate.

b) La medicién de las concentraciones de actividad en el aire y la contaminacién superficial,
especificando la naturaleza de las sustancias radiactivas contaminantes y sus estados fisico
y quimico.

En los lugares de trabajo especificados en el articulo 19 (superar los niveles de referencia del
radon), la vigilancia radioldgica comprendera:

a) Lamedicién de la concentracién de actividad del radén en el aire.

b) En los casos que determine el Consejo de Seguridad Nuclear, la medicién del factor de
equilibrio y de la distribucién de tamafio de aerosoles, o bien la mediciéon de las
concentraciones de actividad en el aire de los descendientes del radén de vida corta.

Los documentos correspondientes al registro, evaluacion y resultado de dicha vigilancia deberan
ser_archivados por el titular de la practica, quien los tendra a disposicion del Servicio de
Prevencion v de las correspondientes autoridades competentes.

Cuando sea adecuado, los resultados de estas medidas se usaran para estimar las dosis
individuales, de acuerdo con lo que se establece en los articulos 34 (trabajadores categoria B) y
35 (estimaciones especiales).

Articulo 32. Vigilancia individual. Las dosis recibidas por los trabajadores expuestos deberan
determinarse de acuerdo con lo establecido en los articulos 33 y 34 del RD 1029/2022 cuando
las condiciones de trabajo sean normales, con una periodicidad no superior a un mes, para la
dosimetria externa, y con la periodicidad que en cada caso se establezca, para la dosimetria
interna, para aquellos trabajadores que estdn expuestos a riesgo de incorporacién de
radionucleidos.

La dosimetria individual, tanto externa como interna, serd efectuada a partir de los datos
dosimétricos aportados por los Servicios de Dosimetria Personal expresamente autorizados por
el Consejo de Seguridad Nuclear. Estos Servicios remitirdn los resultados de esta vigilancia al
titular de la préctica o, en su caso, a la empresa externa.

Los resultados de la vigilancia individual de los trabajadores expuestos seran asimismo remitidos
al Consejo de Seguridad Nuclear, acompafiados de la informacion necesaria para permitir la
adecuada identificacién de dichos trabajadores, de la empresa que les emplea, de las
instalaciones en las que desarrollan su actividad laboral y del tipo de trabajo por ellos
desarrollado.

En caso de asignacién de dosis diferentes de las aportadas por el Servicio de Dosimetria
Personal, el titular de la practica informara de tal circunstancia a dicho Servicio, asi como de la
dosis finalmente asignada.

El titular de la practica o0, en su caso, la empresa externa transmitird los resultados de los
controles dosimétricos, a los efectos de su valoracion, al Servicio de Prevencion que desarrolle
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la funcién de vigilancia y control de la salud de los trabajadores. En caso de urgencia, dicha
transmision debera ser inmediata.

Articulo 33. Estimacion de las dosis de los trabajadores de categoria A. En el caso de los
trabajadores expuestos de categoria A, sera obligatoria en el caso de exposicidon externa la
utilizacion de dosimetros individuales que midan la dosis externa, representativa de la dosis para
la totalidad del organismo durante toda la jornada laboral. En el caso de riesgo de exposicion
parcial o no homogénea del organismo, sera obligatorio la utilizacién de dosimetros adecuados
a las partes potencialmente mds afectadas. En el caso de riesgo de contaminacién interna, sera
obligatorio la realizacion de las medidas o analisis pertinentes para evaluar las dosis
correspondientes.

Articulo 34. Estimacion de las dosis de los trabajadores de categoria B. Las dosis individuales
recibidas por trabajadores expuestos pertenecientes a la categoria B se podran estimar a partir
de los resultados de la vigilancia realizada en el ambiente de trabajo, siempre y cuando estos
permitan demostrar que dichos trabajadores estan clasificados correctamente en la categoria
B.

A continuacion, se establecen las competencias en materia de vigilancia de la salud por parte
del Servicio de Prevencion en los siguientes articulos:

Articulo 44. Vigilancia de la salud de los trabajadores expuestos. La vigilancia de la salud de los
trabajadores expuestos se basara en los principios generales de medicina del trabajo, asi como
en lo establecido en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencidn de Riesgos Laborales, y
sus normas de desarrollo.

Articulo 45. Examenes de salud: Toda persona que vaya a ser clasificada como trabajador
expuesto de categoria A deberd ser sometida a un examen de salud previo, que permita
comprobar su aptitud para realizar las funciones que se le asignen. Estaran sometidos, ademas,
a examenes de salud periddicos que permitan comprobar que siguen siendo aptos para ejercer
sus funciones. Estos examenes se realizaran cada doce meses o mas frecuentemente, si lo
hiciera necesario, a criterio médico, el estado de salud del trabajador, sus condiciones de trabajo
o los incidentes que puedan ocurrir. Tendran una validez de trece meses. No obtener el apto
médico implica la baja como trabajador expuesto de categoria A.

Articulo 47. Examenes de salud periddicos. El Servicio de Prevencién que desarrolle la funcién
de vigilancia y control de la salud de los trabajadores podra determinar la conveniencia de que
se prolongue, durante el tiempo que estime necesario, la vigilancia de la salud de los
trabajadores de categoria A que hayan sido posteriormente declarados no aptos o hayan cesado
en esa actividad profesional. En los casos en que esa vigilancia de la salud post-ocupacional deba
hacerse por otro Servicio de Prevencién o por el Sistema Nacional de Salud, porque el trabajador
haya cambiado de empresa o se encuentre en situacién de desempleo o jubilacidn, el Servicio
de Prevencién debe informar de ello al trabajador y facilitarle la informacidon necesaria,
preferiblemente mediante copia de la historia clinico-laboral.

El articulo 48. Clasificacion médica se refiere a que los trabajadores clasificados A, tendra una
clasificacion desde el punto de vista médico segin puedan realizar actividades con riesgo de
exposicion en; aptos, aptos en determinadas ocasiones y no aptos.

El capitulo V y VI, del titulo 1V, regula la proteccion para personas en formacién y estudiantes y
la proteccién ocupacional de los trabajadores externos. Con relacidon al primer grupo, el
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reglamento equipara a las personas en formacion y estudiantes (mayor de 18 afios) con los
trabajadores de categoria A o B, segln los casos.

En el caso de la proteccion ocupacional de los trabajadores externos, el articulo 55, 56 y 57
regula las obligaciones de la empresa externa, del titular de la instalacion o actividad y de los
trabajadores externos.

Titulo V. Proteccion radiolégica de los miembros del publico en circunstancias normales

En este titulo regula los principios basicos y generales bajo los cuales se ha proteger a los
miembros del publico. En el caso de evacuacién de efluentes radioactivos y residuos radiactivos
solidos, el articulo 64. Estimacion de las dosis recibidas por los miembros del publico, sefiala que
el titular de cada practica autorizada realizard una estimacion de las dosis recibidas por los
miembros del publico que sera proporcional al riesgo de exposicion derivado de la practica y el
Consejo de Seguridad Nuclear determinard las practicas para las que se deba proceder a una
evaluacidn de las dosis para los miembros del publico y aquellas para las que sea suficiente una
evaluacion exploratoria.

3. ESPECIAL MENCION A LA RADIACION NATURAL: RADON

El capitulo Ill, del titulo VII. Situaciones de exposicion existente del Reglamento, trata la
exposicion al raddn, estableciendo los requisitos de los lugares de trabajo en la seccién 12 y la
descripcién del Plan Nacional contra el radén en la seccidn 22.

Seccidn 12, Requisitos en los lugares del trabajo, articulo 75. Obligaciones del titular articulo
75. Obligaciones del titular

1. Los titulares de las actividades laborales que se desarrollen en los lugares de trabajo
citados a continuacién, deberan estimar el promedio anual de concentracion de radén en aire
en todas las zonas del lugar de trabajo en las que los trabajadores deban permanecer o a las que
puedan acceder por razén de su trabajo, excluidas las zonas al aire libre:

a) lugares de trabajo subterraneos, tales como obras, tuneles, minas o cuevas.

b) lugares donde se procese, manipule o aproveche agua de origen subterraneo, tales como
actividades termales y balnearios.

c¢) todos los lugares de trabajo situados en planta bajo rasante o planta baja de los términos
municipales de actuacién prioritaria a los que hace referencia el articulo 79.

2. Cuando en un lugar de trabajo haya zonas con concentraciones de radén en aire que, en
promedio anual, superen el nivel de referencia de 300 Bq/m3, el titular de la actividad laboral
debera tomar las medidas oportunas para reducir las concentraciones y/o la exposicién al radén,
de acuerdo con el principio de optimizacion, tras lo cual debera revaluar el promedio anual de
concentracién de raddn en aire en el lugar de trabajo.

3. Cuando, a pesar de las medidas tomadas de acuerdo con el apartado 2, en alguna de las
zonas del lugar de trabajo especificadas en el apartado 1 continte habiendo concentraciones de
radon en aire que, en promedio anual, sean superiores al nivel de referencia de 300 Bg/m3, el
titular de la actividad laboral queda sujeto al cumplimiento del articulo 19 y demas articulos de
aplicacién.

Articulo 76. Estimacion del promedio anual de la concentracion de radén
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1. Las estimaciones del promedio anual de la concentracion de raddn en aire que requiere
el articulo 75 serdn acometidas por el titular de la actividad laboral, que podra contar para ello
con el asesoramiento de una Unidad Técnica de Proteccion Radiolégica.

2. El promedio anual de la concentracidn de raddn en aire se estimard, a partir de medidas
de larga duracién, siguiendo las Guias e Instrucciones emitidas por el Consejo de Seguridad
Nuclear. El laboratorio que realice la medida debera estar acreditado de acuerdo con la Norma
UNE-EN ISO/IEC 17025:2017, Requisitos generales para la competencia de los laboratorios de
ensayo y calibracidn, o revisidn posterior, por la Entidad Nacional de Acreditacion (ENAC), o bien
por otro organismo nacional de acreditacion designado de acuerdo con la normativa europea.
El titular de la actividad laboral asumird la responsabilidad de verificar que el laboratorio de
medida cuente con una acreditacidn en vigor.

3. Los resultados de las estimaciones del promedio anual de la concentracion de raddn en
aire se recogeran en un informe que deberd identificar a su autor o autores, indicando su cargo
en la empresa o relacion contractual, y en el que debera constar la fecha de conclusidn y la firma.
Este informe deberd realizarlo el propio titular de la actividad laboral, los trabajadores
designados por este, un servicio de prevencién propio, un servicio de prevencién ajeno o, en los
supuestos que establezca el Consejo de Seguridad Nuclear, una Unidad Técnica de Proteccién
Radioldgica. Ello sin perjuicio de la responsabilidad del titular de garantizar la proteccién de los
trabajadores. El informe estara a disposicion del trabajador, de las autoridades sanitarias, de la
Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social o, en su caso, de otras administraciones publicas
competentes en materia laboral, y del Consejo de Seguridad Nuclear.

Seccion 22 Plan nacional contra el radon, articulo 77. Establecimiento del Plan Nacional contra
el Radon

1. El Gobierno establecerd la politica para reducir el riesgo para la salud de la poblacidn
debido a la exposicion al raddn en recintos cerrados, mediante la aprobaciéon del Plan Nacional
contra el Radén. El Plan serd propuesto por el Ministerio de Sanidad y revisado cada cinco afos.

2. El Plan Nacional contra el Raddn incluird medidas para fomentar la identificacidon de
viviendas, edificios de acceso publico y lugares de trabajo, en los que el promedio anual de
concentracion de raddn supere el nivel de referencia establecido en el articulo 72.a), teniendo
en cuenta para ello cualquier posible via de entrada de raddn, ya sea el suelo, el agua corriente
o los materiales de construccién, asi como para favorecer la reduccién de la concentracién de
radén en los mismos por medios técnicos o de otro tipo. El Plan Nacional contra el Raddn
recogera los aspectos que se enumeran en el anexo VIII del referido real decreto.

3. El Plan Nacional contra el Raddn recogera las estrategias establecidas y las actividades a
desarrollar por las diferentes administraciones publicas con el fin de reducir el riesgo para la
salud de la poblacién por exposicidn al raddn. A este respecto, las comunidades auténomas y
las entidades locales, en el ambito de sus respectivas competencias y dentro del marco del Plan
Nacional, podran elaborar sus propios planes.

Por el articulo 78. Comité del Plan Nacional contra el Raddn, se crea el Comité del Plan Nacional
contra el Raddn, adscrito al Ministerio de Sanidad, constituido por representantes de las
autoridades con competencias en las materias objeto del Plan y se establecen sus funciones.

El articulo 79. Listado de términos municipales de actuacion prioritaria sefala:

“El Consejo de Seguridad Nuclear publicara, a partir de la mejor informacién disponible, una
instruccién que contenga un listado de dmbito nacional de términos municipales en los que un
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numero significativo de edificios supere el nivel de referencia establecido en el articulo 72.a).
Este listado se actualizard periddicamente, mediante Instruccién del Consejo de Seguridad
Nuclear, en funcidn del estado de avance del Plan Nacional contra el Raddn y de los nuevos
datos disponibles”.

En base a lo anteriormente expuesto, fue aprobado por el Consejo de Ministros en su reunion
del dia 9 de enero de 2024 el “Acuerdo por el que se aprueba el Plan Nacional contra el Radén”.
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