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La jornada conmemora el trigésimo aniversario de la
entrada en vigor de la Ley de Prevención de Riesgos
Laborales (LPRL), un hito fundamental en la
protección de la salud y la seguridad de las personas
trabajadoras en España. Desde su aprobación, la ley
ha supuesto un avance decisivo en la regulación de las
condiciones de trabajo, impulsando una cultura
preventiva más sólida y contribuyendo de manera
significativa a la reducción de la siniestralidad laboral.
No obstante, pese a los importantes logros
alcanzados, los cambios constantes en el mundo del
trabajo hacen necesario seguir avanzando y
adaptando la prevención a nuevas realidades.

Durante estos 30 años, los entornos laborales han
experimentado profundas transformaciones. La
introducción de las nuevas tecnologías y la
digitalización han modificado la organización del
trabajo, dando paso a tareas más tecnológicas y
menos manuales, pero también a nuevos riesgos
emergentes. Asimismo, la incorporación masiva de las
mujeres al mercado de trabajo formal ha puesto de
relieve la necesidad de integrar la perspectiva de
género en la prevención, adaptando las medidas a la
diversidad de la población trabajadora.

Otro cambio clave ha sido la creciente toma de
conciencia por parte de las empresas de su
responsabilidad en materia de prevención de riesgos
laborales, entendida no solo como una obligación
legal, sino como un elemento estratégico para la
sostenibilidad y la calidad del empleo. Paralelamente,
se ha ampliado la visión tradicional de la prevención,
superando un enfoque centrado exclusivamente en
los riesgos de seguridad para reconocer la
importancia de otros riesgos menos visibles, como los
trastornos musculoesqueléticos o los riesgos
psicosociales.

La jornada propone una reflexión conjunta sobre el
pasado, el presente y el futuro de la PRL, analizando
los logros alcanzados, los cambios normativos y los
retos pendientes, con el objetivo de seguir avanzando
hacia entornos de trabajo más seguros, saludables y
adaptados a los desafíos del siglo XXI.
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Programa

10:10 Bienvenida y presentación
 Rebeca Martín Andrés, Instituto Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo

10:15 Inauguración
 Joaquín Pérez Rey. Secretario de estado de
Trabajo y Economía Social

10:30 Pasado de la Ley de Prevención: contexto y
debates de la trasposición

Moderador/a: Nombre Apellidos, Organización
Ponente 1: Nombre Apellidos, Organización
Ponente 2: Nombre Apellidos, Organización
Ponente 3: Nombre Apellidos, Organización

11:20 Presente de LPRL: la problemática de la
aplicación de la ley 

Moderador/a: Nombre Apellidos, Organización
Ponente 1: Nombre Apellidos, Organización
Ponente 2: Nombre Apellidos, Organización
Ponente 3: Nombre Apellidos, Organización

¿PAUSA?

12:10 Futuro de la LPRL: retos para una nueva era 
Moderador/a: Nombre Apellidos, Organización
Ponente 1: Nombre Apellidos, Organización
Ponente 2: Nombre Apellidos, Organización
Ponente 3: Nombre Apellidos, Organización

13:40 – 14:15 Conclusiones y clausura (agentes
sociales+Aitana Garí)

Moderador/a: Nombre Apellidos, Organización
Ponente 1: Nombre Apellidos, Organización
Ponente 2: Nombre Apellidos, Organización
Ponente 3: Nombre Apellidos, Organización

Datos de la jornada:
Fecha: 10 de febrero de 2026
Lugar: Salón de actos del INSST, C/ Torrelaguna, 73. Madrid

Aforo limitado. Confirma tu asistencia presencial. Si no
puedes venir, sigue la jornada en streaming
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