Acciones para la visibilizacion
y la sensibilizacion

Virginia Galvez Pérez _
INSST ™

CANCER fBEEIQNAL

ol 5
GOBIERNO | MINISTERIO S t () e %. : gg:)ksflrlse
: DEESPANA | DETRABAIO < inss Y e b
Y ECONOMIA SOCIAL o —— {Ilaqsﬂ\mf mrl::l’:d #RESST ZSurve v 20 ANU
a0 Sav en o Wobeo % ;‘%“'ﬂ“""’b&in

DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO




OBJETIVO: PREVENIR EL CANCER DE ORIGEN LABORAL
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Nasofaringe
Formaldehido
Polvo de madera

Cavidad nasal y senos paranasales

@

Fabricacidn de alcohol isopropilico usando acidos fuertes

Polvo de cuero
Compuestos de niquel
Polvo de madera

Higado (angiosarcoma)
Clorure de vinile

Estémago

g

caucho

Industria de manufactura de

Y

Laringe
Nieblas de acidos inorganicos fuertes
Amlanto

Pleura o peritoneo Pulmén

(mesotelioma)

Amianto
Erionita

Tracto biliar
1,2-dicloropropano

Piel (melanoma)
Bifenilos policlorados
Piel (otros neoplasmas malignos)
Arsénico y compuestos Inorganicos de arsénico
Destilacidn de alquitrén de hulla

Brea de alquitran de hulla

Aceites minerales, sin tratar o tratados levemente
Hollin

i

Todos los canceres combinados
2,3,7,8-tetracloredibenzo-p-dioxina

RifoN
Tricloroetileno

Acrilamida

Arsénico y compuestos inorganicos
de arsénico

Amianto

Berillo y compuestos de benilio
Bis(clorometil) éter

Cadmio y compuestos de cadmio
Compuestos de cromo (V1)
Gasificacion de carbon

Brea de alquitran de hulla
Produccion de coque

Emisiones de motor diésel
Compuestos de niquel

Industria de produccién de caucho
Palvo de silice cristalina

Vejiga urinaria
4-aminobifenilo

Arsénico y compuestos inorganicos
de arsénico

Produccion de auramina

Bencidina

Produccién de magenta
2-Naftilamina

Industria de produccién de caucho
o-toluidina

Leucemia/Linfoma
Aminas arométicas
Benceno

1,3-butadienc

Clorambucil

Ciclofosfamida

Ciclosporina

Formaldehido

Melfalan

Industria de produccion de caucho
Semustina

Tiotepa

Cuerpo del Utero (endometrio)
Tamexifeno

Ovario

Amlanto
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Formaldehido

El formaldehido es una sustancia orgénica que se supone que es un carcindgeno para el hombre en base a
la existencia de pruebas en animales y es motivo de preocupacion porgque puede inducir mutaciones
hereditarias en las células germinales humanas.

Sinonimos:
Metanal: oxometano; oxometileno: aldehido férmico: 6xido de metileno; formol/formalina (disclucién entre
37-40% en agua y metanol entre el 10-15% para evitar la polimerizacién)

@ @ ®

Nuamero CAS Numero CE Nimero Indice

50-00-0 200-001-8 605-001-00-5

Clasificacion

Carcinogenicidad, mutagenicidad y reprotoxicidad

Autorizacion y restricciones

Actividades laborales con riesgo

CH,

INFOCARQUIM




Agentes Cancerigenos en el Trabajo:
onocer para Prevenir

Ficha N° 05
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Fichas de ayuda para la sustitucién: la

sustitucion como medida mads efectiva

Ficha N° 00 =

FICHAS DE AYUDA PARA LA SUSTITUCION:
La sustitucion como medida mas efectiva

iNDICE
Qué es la sustitucién

Qué es la sustitucién

La sustitucion como
‘medida prioritaria en
trabsjos con agentes
cancerigenos, mut:

rotéricos
Las ventajas de la
sustitucién
El proceso de la
sustitucion
o Herramientas para la

La sustitucién como medida e

prioritaria en trabajos con

agentes cancerigenos,
mutagenos o reprotéxicos

[

Aspectos generales 2

Ficha N° 03 W= G

Formaldehidg
-

o
FICHAS DE AYUDA PARA LA SUSTITUCION:
La sustitucion como medida mas efectiva

iNDICE

y efectos en
Referencias normativas
[

Fuentes y sectores
principaies de exposicién

unas slternativas de
e

Referencias bibliograficas

Principales caracteristicas
y efectos en la salud

Formaldehido 2
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Ficha N° 05 W= o

Benceno 35/1/
e

FICHAS DE AYUDA PARA LA SUSTITUCION:
La sustitucién como medida mas efectiva

INDICE

Principales caracteristicas
y efectos en Ia salud

Referencias normativas
[y

Fuentes y sectores
principales de exposicién
Algunas slternativas de
sustitucién

Referencias bibliograficas

Principales caracteristicas
y efectos en la salud
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Ficha N° 07 == G

FICHAS DE AYUDA PARA LA SUSTITUCION:
La sustitucién como medida mas efectiva

iNDICE

Principales caracteristicas
y efectos en la salud

Roferencias normativas

Usos frecuentes

Fuentes y sectores
principales de exposicion

it akernaive do
Sessin

Referencias bibliogréficas

Principales caracteristicas
y efectos en la salud

Cromo VI 2

Ficha N° 10

Principales caracteristicas
y efectos en la salud

INDICE

Princiy caracteristicas
y efectos en la salud

Referencias normativas
Usos frecuentes

Fuentes y sectores
principales de exposicidn

junas alternativas de
e by

roncias bibliograficas

Ficha N° 12

Tricloroetileno

A
FICHAS DE AYUDA PARA LA SUSTITUCION:
La sustitucién como medida mas efectiva

INDICE

Principales caracteristicas
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y efectos en la sal

Referenciss normativas

Usos frecuentes

Fuentes y sectores.

principales de exposicién
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Referencias bibliograficas

Principales caracteristicas
y efectos en la salud Y r




STOP CARCINOGENS AT WORK

S.T.0.P. an
E Mend 3. CARCINOGENS () Buscaren ...
£\ AT WORK
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Cada ano mueren en la UE mas de 100.000 personas de cancer causado
por Cancerigenos en el trabajo. jEsto tiene que PARAR!

https://stopcarcinogensatwork.eu/es/
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CARCINOGENS

AT WORK

Descubre los riesgos para la ocupacion

¢ Corres riesgo de exponerte a cancerigenos en el frabajo? Podemos ayudarte a averiguar si existe

Buscar por ocupacion

riesgo en funcidn de fu tipo de frabajo.

Bombero = -

Bombero riesgo(s) de
exposicion

Como bombero a smog-diver, tu papel vit
consiste en responder & emergencias,
extinguir incendios y garantizar la seguridad
publica. Sueles trabajar en primera linea
durante...

=4

Cancerigena(s) implicado(s): Amianto,
Combustion (proceso), Emisiones de motor
diésel (DEE), Formaldehido, Hidrocarburos
aromdticos policiclicos (PAHs), Radiacion UV

indice

1.
2.

(= e = A T & o B =

Informacién importante
¢.Qué cancerigeno(s) esta(n) presente(s)?

¢Pueden sustituirse el/los cancerigeno(s) o el/los
proceso(s)?

. ¢Existen medidas técnicas de prevencion?

. ¢Existen medidas organizativas de prevencion?
. i Existen valores limite?

. ¢Se determina la exposicién?

. ¢Se proporciona equipo de proteccion personal?

. Otros derechos y medidas dtiles adicionales



S.T.0.P.
CARCINOGENS
AT WORK

Datos sobre cada cancerigeno

iSé consciente de con qué trabajas! Hemos reunido toda la informacion importante sobre més de 40
sustancias cancerigenas y la hemos recopilado en fichas faciles de entender.

Encontrar cancerigeno

Colorantes azoicos E Combustién (proceso) E Compuestos de arsénico

Emision de Cancerigenos generados en el
proceso de combustidn La mayoria de las
sustancias peligrosas estan etiquetadas e
dentificadas, pero también hay Cancerigenos
generados comao subproducto durante un
proceso de trabajo, los llamados Cancerigenos

Generados...

Mo se dispone de estimaciones del nimero
actual de trabajadores expuestos a los
colorantes azoicos, que pueden
descomponerse en aminas aromaticas, en la
UE. Puede haber exposicion profesional a los
colorantes azoicos cuando se producen...

(=T
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Casos de inspeccion

iMira cimo se gestionan los riesgos cancerigenos en Jugares de frabajo reales! Hemaos reunido casaos clave de inspeccion para mastrar como se identifica, evalia y controla la
exposicion a sustancias cancerigenas. Invitamos a las inspecciones de trabajo a contribuir con sus casos para ayudar a oiras inspecciones de toda Europa a aprender unas de
ofras y proporcionar a las empresas valiosas perspectivas.

Silice cristalina respirable = - Filtrar por pais -

Programa de trabajo Campaiia de inspeccién del
"Manipulacién segura de * polvo de silice en el sector *
sustancias cancerigenas” (... de la mineriayy...

El objetivo de la campafia era conocer el

estado de cumplimiento de |z legislacidn en Consultoria y enfoque en métodos de trabajo
relacidn con los 12 cancerigenos, con bajo contenido de polvo (sin polvo) en
especialmente en las pequefias y medianas obras de mineria .2 Fases:1)
eMmpresas, y promover una... Fase | de aplicacion2) Fase Il de...

aiz: Alemania Pais: Austria
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Encuentra soluciones

Muchas otras empresas estdn tomando medidas para evitar por completo o proteger a los
frabajadores de la exposicion a sustancias cancerigenas. Filtra los resultados para encontrar
soluciones gue tambign puedan ser de ayuda en fu caso.

Amianto x Actividades de instalacion eléctrica, Fontaneria y otras actividades de construccion x Tipo de medida

equipo de proteccion personal

Organizacién
Sustitucion
Crear fichas de control (CGS) [N Gestion de los riesgos de Amianto - | Teenico
® cancerigenos en el lugar de emision (D_, —
Recomendado trabajo mediante un juego
educativo Nota
Las Fichas de orientacin para el control (FGC) Recomendado

as esenciales disefiadas para
mpresarios a gestionar y mitigar
ociado

son herramie
ayudar

05 riesgos

't teach an old dog new
I por integrar

n en las escuelas

Medida(s): equipo de proteccién personal,

Medida(s): Organizacion Organizacion, Técnico



CARCINOGENS  pusywwmp —
AT WORK R fios cubiertos

MEGA (Alemania) 1972-actualidad
COLCHIC (Francia) 1957-actualidad
SCOLA (Francia) 2007-actualidad
SIREP (ltalia) 1996-actualidad
EXPO (Noruega) 1971-actualidad

Registro de Medidas de Higieneenel 1950-actual
Trabajo (Finlandia)

Base de datos de control bioldgico 1960-actualidad
(Finlandia)

Administrador

STO.P Bases de datos de medicion de la exposicion profesional a Cancerigenos

Mas informacion

EGA resimenes basados en
sustancias publicados pericdicamente en [FA/14
{ver Tabla 14-3)

Articulos cientificos publicados regularmente (ver Tabla
143)

Datos agregados de los afios 2016-19 accesibles a traves
de I : '

Datos agregados de los afios 2016-19 accesibles a traves
de M : '

https://stopcarcinogensatwork.eu/es/bases-de-datos-de-medicion-de-la-exposicion-a-carcinogenos-profesionales/
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Paquete de informacion educativa

Para facilitar la integracion del juego en el plan de estudios, hay disponible un paquete de
informacidn educativa para profesores y centros escolares. La informacién proporcionada

profundiza en una serie de conceptos tratados en el juego. Estos recursos pueden servir como
material didactico y complementar asi el juego.

Estan disponibles los siguientes documentos (también disponibles en neerlandes y frances):

o Ficha Educacion (PDF, 296 KB);

o Folletoinformativo (PDF, 418 KB); THE

e Presentacion en PowerPoint (PPT, 957 KB);

e Ejercicio de evaluacion (PDF, 232 KB);

o Hoja de evaluacion (PDF, 234 KB). H'DDEN
KILLERS!
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The STOP principle
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= Carcinogens in the workplace

MENU

Protection against carcinogens -hr_ T
= | )

Whatis STOP? 4 m}ﬁr
STOP interaction ‘ “ w
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The STOP principle

How does the game work? Construction | Healthcare

Choose a workplace v

Which place would you like to visit? Make a choice.

v Healthcare

Carcinogens in healthcare
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