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Utilidad. WBGT

• Indicador en el que se basa la 

norma UNE-EN ISO 

7243:2017 para evaluar el estrés

térmico en ambientes laborales.

• La normativa ISO establece pautas

de medida del índice, cómo

interpretarlo y límites de exposición.

• Integra humedad, radiación y 

temperatura
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Principios físicos para el cálculo del WBGT

• Para su cálculo, en el caso que no se disponga de sensor de medida directa, es necesario

acudir a observaciones de temperatura, radiación, viento y humedad.

• A su cálculo se llega a través de ecuaciones de balance de energía (Tg) y, de energía y masa 

(Tw) (Liljegren et al., 2008)
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Climatología. WBGT. Murcia

• A partir de observaciones de temperatura, radiación, viento y humedad, en el observatorio de 

AEMET en Murcia (1998-2024)
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Climatología. WBGT. Murcia

• Hay una tendencia muy clara del 

máximo anual del WBGT en

este período de tiempo

(1998-2024). 

• Estos estudios permiten también 

caracterizar

las situaciones atmosféricas

• asociadas a los episodios más

extremos
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Antecedentes

Fuente IPCC. AR6

• Proyecto Heat-Shield en el que participaron un consorcio de 12 instituciones europeas.

• Misión: Abordar los impactos negativos del estrés térmico en el lugar de trabajo sobre la salud

y la productividad de los trabajadores en sectores estratégicos europeos (manufactura, 

construcción, transporte, turismo y agricultura), así como el posible aumento de estos impactos

a medida que avance el cambio climático.
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Antecedentes

Fuente IPCC. AR6

• Entre los objetivos de Heat-Shield estaba la elaboración de predicciones probabilisticas

del riesgo térmico, considerando para ello el índice wbgt y otros aspectos como tasa

metabólica y vestimenta.
o Predicción del riego máximo diario (corto plazo (5 días) y largo plazo (6 a 46 días).

o Predición riesgo máximo de la semana hasta 4 semanas.
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Antecedentes

Fuente IPCC. AR6

Proyecto workClimate

Objetivo: 
Desarrollo de un sistema integrado de alerta sanitaria por calor, de carácter meteorológico-climático y    

epidemiológico, específico para el ámbito laboral.

Para ello se ha desarrollado una plataforma y 

aplicación web que proporciona previsiones

personalizadas basadas en las características

individuales de los trabajadores y en las del 

entorno laboral.
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Antecedentes

Fuente IPCC. AR6

• Proyecto workClimate

Actualmente en marcha (modo experimental)

niveles de riesgo en función de la

Mayor o menor actividad física y modelo

meteorológico Moloch

García-Valero, JA.
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Predicciones-WBGT. PRICAL

• Dentro del protocolo de colaboración INSST-AEMET, en febrero de 2024 comenzamos

proyecto PRICAL (Prevención del Riesgo por Calor para la Actividad Laboral)

• El objetivo de AEMET en este proyecto es proporcionar predicciones del índice WBGT sobre

territorio español basado en modelos meteorológicos.
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Predicciones-WBGT. HARMONIE-AROME

• Las predicciones las estamos generando con las salidas horarias del modelo HARMONIE-AROME

• Características del modelo: resolución horizontal: 2.5 x 2.5 km, 65 niveles verticales (último a 10 hPa), 

No hidrostático (convección no parametrizada), esquema superficie: surfex, asimilación variacional 3-D 

(convencionales, radar, satélites polares y geoestac.). Alcances horarios de la predicción hasta H+72
García-Valero, JA.
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Predicciones-WBGT. HARMONIE-AROME

• Ejemplos de salidas horarias (hasta H+72h) del índice WBGT y relacionadas para la 

ciudad de Murcia:
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Predicciones-WBGT. HARMONIE-AROME

• Ejemplos de salidas de variables WBGT y relacionadas:

García-Valero, JA.
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Campaña de observación. Murcia

• Primeras medidas directas WBGT. Verano de 2024: Murcia (AEMET) y Barakaldo (INSST) 
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Campaña de observación: verano 2025

• En el verano de 2025 (jun-sep/oct). Se amplió la red de observación a nuevos puntos.

• Problemática: ubicaciones, en algunos casos, no idóneas para evaluar el modelo; 

equipos distintos
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Verificación de las predicciones en Murcia

• Verificación en Murcia (AEMET, verano 2025).

• EM (en ºC): WBGT (-0.07), Tw (0.10), Tg (0.68)

• ECM (en ºC): WBGT (1.69), Tw (1.65), Tg (4.69)
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Verificación de las predicciones. Murcia

• Verificación en Murcia (AEMET, verano 2025).
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Verificación de las observaciones. Otros puntos

García-Valero, JA.
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Actividades a lo largo de este año

• Proporcionar predicciones diarias hasta H+72 al INSST de 

las salidas numéricas delmodelo para todo el territorio nacional en un marco de desarrollo pr

eoperacional.

• Nueva campaña de observación este verano (INSST-AEMET).

• Prueba piloto acerca de 

la utilidad de las predicciones para su uso por usuariosexternos (INSST).

• Seguimiento de una nueva versión de las salidas del modelo numérico para evitar los efectos

divergentes que provocan las calmas de viento simuladas por el modelo de predicción

(AEMET).

• Continuar con el análisis de la verificación para posibles mejoras en la simulación del WBGT 

(Tg y Tw) (INSST-AEMET)

García-Valero, JA.
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