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INTRODUCCION

Cancer: 12 causa de muerte en Espafa

desde 2023

y va en aumento...)

Desde el ano 2000: 12 causa de muerte en hombres

FALLECIDOS POR CANCER
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Fuente: Asociacion Espafola Contra el Cdncer

v Un crecimiento de un 15,40% en los ultimos 10
anos (de 258.834 casos en 2015 a 296.003 en
2025).
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Hablemos de cancer....

... y de trabajo




INTRODUCCION

Figura 6. Probabilidad (%) de desarrollar un cancer (excluidos los tumores cutaneos no melanoma) por sexos en Espafia el afio 2024.

- --o-- HOMBRES

v' El 39% de los casos nuevos de cancer se
diagnostican en poblacion activa.

—e— MUJERES

El 47,8 % de los casos nuevos de cancer en hombres se diagnostican
en hombres laboralmente activos.

El 32,7 % de los casos nuevos de cancer en mujeres se diagnostican en
mujeres laboralmente activas.

Edad
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Causas de muertes relacionadas con el trabajo (%) en la UE-28
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https://osha.europa.eu/sites/default/files/Article _cost of OSH_ES.pdf



INTRODUCCION

National Institute for

Occupational Safety and Health

La exposicion a sustancias cancerigenas en el

trabajo es la cuarta causa de cdncer después del

tabaco, la dieta y el sedentarismo.

AGENTES CANCERIGENOS EN EL TRABAJO:
Conocer para prevenir

https.://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/saludLaboral/docs/Estudio_cancer _laboral.pdf
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Entre un 4% y un 10%, segun las estimaciones cientificas, se deben a exposiciones a agentes
cancerigenos en los lugares de trabajo.

Numero estimados de casos de posible origen profesional en Espaifa en 2025

N2 de casos de cancer en

N° de casos de origen laboral

N2 de casos notificados

% Capacidad de

Espafia entre 45-64 afios- estimados en 2025 |dentificacion
2025 Grupo 6 RD 1299/2006
) % atribuible 4% | % atribuible 10% 3)
(2) (2)
Total casos de 102.614 2,9-1,1

cancer

(1) Las cifras de Cancer en Espafia 2025 (SEOM) [2]; (2) Priorities for Development of Research Methods in Occupational Cancer [5] y
(3) Observatorio de enfermedades profesionales (CEPROSS) y de Enfermedades causadas o agravadas por el trabajo (PANOTRATSS)

Informe anual 2025(6]
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Entre un 4% y un 10%, segun las estimaciones cientificas, se deben a exposiciones a agentes
cancerigenos en los lugares de trabajo.

% Capacidad de
|dentificacion

N2 de casos de cancer en
Espafa entre 45-64 anos-
2025

(1)

\
\
Total casos de @ :
cancer /\*

(1) La rAN0 cypen Espana 2025 (SEOM) [2]; (2) Priorities for Development of Research Methods in Occupational Cancer [5] y
(3) Ob Xgrio de enfermedades profesionales (CEPROSS) y de Enfermedades causadas o agravadas por el trabajo (PANOTRATSS)
Informe anual 2025(6]

rupo 6 RD 1299/2006
(3)

2,9-1,1
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VULNERABILIDADES EN EPIDEMIOLOGIA DEL CANCER DE ORIGEN LABORAL

1.- Multicausalidad: Factores personales, estilo de vida, habitat, laborales: EXPOSOMA

2.- Sinergias entre agentes.

3.- Diferentes puestos de trabajo.
4.- Largo periodo de latencia.

5.- Clinicamente indistinguibles.

6.- Falta de formacion/desconocimiento.

7.- Procedimiento de comunicacion de sospecha.
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OPORTUNIDADES




OPORTUNIDADES DE MEJORA

Ambito Laboral: EESST 2023-2027

Aspiramos a lograr entornos de
trabajo seguros y saludables, que
contribuyan positivamente a la

salud de las personas
trabajadoras, y al progreso de las
empresas y la sociedad.

https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estrategia+Espa%C3%B1ola+de+Seguridad+y+Salud+en+el+Trabajo+2023-

2027 .pdf/793be632-afe9-c738-320a-a0908dcd6110?t=1679059860069

@

SEGURIDAD
Y SALUD EN
EL TRABAJO

ESTRATEGIA ESPANOLA
2023-2027


https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estrategia+Espa%C3%B1ola+de+Seguridad+y+Salud+en+el+Trabajo+2023-2027.pdf/793be632-afe9-c738-320a-a0908dcd6110?t=1679059860069
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estrategia+Espa%C3%B1ola+de+Seguridad+y+Salud+en+el+Trabajo+2023-2027.pdf/793be632-afe9-c738-320a-a0908dcd6110?t=1679059860069
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estrategia+Espa%C3%B1ola+de+Seguridad+y+Salud+en+el+Trabajo+2023-2027.pdf/793be632-afe9-c738-320a-a0908dcd6110?t=1679059860069
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estrategia+Espa%C3%B1ola+de+Seguridad+y+Salud+en+el+Trabajo+2023-2027.pdf/793be632-afe9-c738-320a-a0908dcd6110?t=1679059860069
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estrategia+Espa%C3%B1ola+de+Seguridad+y+Salud+en+el+Trabajo+2023-2027.pdf/793be632-afe9-c738-320a-a0908dcd6110?t=1679059860069
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estrategia+Espa%C3%B1ola+de+Seguridad+y+Salud+en+el+Trabajo+2023-2027.pdf/793be632-afe9-c738-320a-a0908dcd6110?t=1679059860069
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estrategia+Espa%C3%B1ola+de+Seguridad+y+Salud+en+el+Trabajo+2023-2027.pdf/793be632-afe9-c738-320a-a0908dcd6110?t=1679059860069
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estrategia+Espa%C3%B1ola+de+Seguridad+y+Salud+en+el+Trabajo+2023-2027.pdf/793be632-afe9-c738-320a-a0908dcd6110?t=1679059860069
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estrategia+Espa%C3%B1ola+de+Seguridad+y+Salud+en+el+Trabajo+2023-2027.pdf/793be632-afe9-c738-320a-a0908dcd6110?t=1679059860069
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estrategia+Espa%C3%B1ola+de+Seguridad+y+Salud+en+el+Trabajo+2023-2027.pdf/793be632-afe9-c738-320a-a0908dcd6110?t=1679059860069
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estrategia+Espa%C3%B1ola+de+Seguridad+y+Salud+en+el+Trabajo+2023-2027.pdf/793be632-afe9-c738-320a-a0908dcd6110?t=1679059860069

OPORTUNIDADES DE MEJORA

EESST 23-27
Objetivo 01

MEJORAR LA PREVENCION DE LOS ACCIDENTES DE TRABAJO Y
LAS ENFERMEDADES PROFESIONALES

2. Prevencion de enfermedades relacionadas con el trabajo,
con especial énfasis en el cancer de origen profesional.

LINEA DE ACTUACION 2.4. Agenda Nacional para la Prevencion del
Cancer de origen Profesional.



AGENDA NACIONAL CANCER DE ORIGEN LABORAL

SEGURIDAD
Y SALUD EN
EL TRABAJO

» ANEXO 1

- Agenda Nacional para la
ESTRATEGIA ESPANOLA Prevencion del Cancer Laboral

B8 2023-2027

SO




AGENDA NACIONAL CANCER DE ORIGEN LABORAL

v" Un espacio propio para las acciones de
S ANEXO 1 prevencion y manejo del cancer de origen
pgende Nacloralpara e profesional en la EESST 23-27

Prevencion del Cancer Laboral

P ™y
AGENDA NACIONAL PARA LA PREVENCION DEL CANCER DE
ORIGEMN LABORAL

DOCUMENTO PARA LA REDACCION

b
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RAEIDRA !
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AGENDA NACIONAL CANCER DE ORIGEN LABORAL

Pero.... éDe qué hablamos cuando hablamos de “Agenda
Nacional de Prevencion del Cancer de Origen Laboral”?

Instrumento de gestion para la identificacion, ejecucion y

evaluacion de acciones de afrontamiento en materia de
cancer de origen profesional

INSTRUMENTO BASADO EN DOS
GRANDES CONSENSOS
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Consenso cientifico y técnico
(Sociedades cientificas + Administraciones publicas
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AGENDA NACIONAL PARA LA PREVENCION DEL CANCER DE
ORIGEN LABORAL
DOCUMENTO INSTRUCTIVO
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Consenso Social

5. SCTUSCUNNESS DFSSEECLLAR POR LA PORSONA RESPOMNSABLE DE ACTUAR a
COMO RELATORA

6. SCTUGCUANES & DFS SEBOLLAR POR LAS PERSONAS EXPERTAS 11

7. WALDRACION PARA LA JERARQUIZACION DE LAS ACTUACIONES 11

8. BIBLIDGRAFIA i3
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AGENDA NACIONAL CANCER DE ORIGEN LABORAL

Dimension 1:
Normativa,
asesoramiento,
vigilancia y control

=
Dimension 5: Dimension 2:

Informacion y Mejora de la
sensibilizacion accion preventiva

ABORDA.JE
' INTEGRAL O

5 DIMENSIONES

AFRONTAR EL CANCER DE ORIGEN
PROFESIONAL DESDE UN ENFOQUE
DE 360°

Dimension 4: Dimension 3:

Investigacion y Diagndstico precoz
epidemiologia e intervencion
temprana

il @),




AGENDA NACIONAL CANCER DE ORIGEN LABORAL

¢ Qué itinerario recorrer?

Redaccion ler Redaccion 22 Consolidacion

Adhesiones a
los grupos

acuerdo de acuerdo de de contenidos
contenidos contenidos
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PANEL DE EXPERTOS

12 REUNION (Febrero 2024)

22 REUNION (Marzo 2024) DOCUMENTO FINAL

ler relato: a : i id
. 32 REUNION (Mayo 2024) (Direccidn INSST)

Situacién actual | 2° relato:
del tema Oportunidades de | 3er relato:
Permite argumentar | Mejora Acciones
la n‘e,ce5|dad de la Permite definir logros u | propuestas a
accion objetivos agendar

Permite aportar
contenidos
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GRUPOS DE EXPERTOS

m/ INSST = |SSLA

= DGTrabajo = |SSGA

= |TSS = |NSL

=  MINISTERIO DE SANIDAD = |NVASSAT

= |INSS =  (OSALAN

= DGOSS = |INS

= |APRL = CONSEJERIA DE SANIDAD DE LA XUNTA DE GALICIA

= |RSST Madrid = CONSEJERIA DE SALUD DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS.
= |BASSAL

= |CASST

Sociedades cientificas: SEOM, AEEMT, SEMST, SEE, AECC, AEHI
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COMISION NACIONAL
DE SEGURIDAD Y SALUD
EN EL TRABAJO

LEGISLACION CONSOLIDADA

LEGISLACION CONSOLIDADA

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos
Laborales.

Real Decreto 1879/1996, de 2 de agosto, por el que se regula la
composicion de la Comision Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo.

Articulo 13. Comision Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo.

4

Se crea la Comision Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo como o6rgano colegiado asesor de las
Administraciones publicas en la formulacion de las politicas
de prevencién y organo de participacion institucional en
materia de seguridad y salud en el trabajo.

¢ Administracion General del Estado
*» Administraciones de las CCAA, Ceuta y Melilla
¢ Organizaciones empresariales

¢ Organizaciones sindicales




AGENDA NACIONAL CANCER DE ORIGEN LABORAL

104 MEDIDAS

ELABORAR DIRECTRICES PARA EL ESTABLECIMIENTO DE MEDIDAS PREVENTIVAS
EN LOS SECTORES Y LAS ACTIVIDADES EN QUE SE PRODUZCA EXPOSICION A
RADIACION SOLAR UV.

Formulacion de la

actuacion

Tema con el que Prioridades para la elaboracion de herramientas de apoyo a la actuacion de los
se alinea servicios de prevencion.

Actores INSST. Organos técnicos de las CC.AA.. Ministerio de Sanidad. AEMET. Agencia
implicados Espafola de Medicamentos y Productos Sanitarios.

El establecimiento de pautas para reducir la exposicion de la poblacién trabajadora

Logros potenciales ..,
& P a la radiacion solar.

VALORACION

Avance que suponen
los logros ALTO Complejidad BAJA Viabilidad
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AGENDA NACIONAL CANCER DE ORIGEN LABORAL

SRR "l
104 MEDIDAS EN LA AGENDA / 47 medidas prioritarias
DEL CANCER |22 Plan Accion EESST 2023-2027 |

AGENDA NACIONAL PARA LA PREVENCION DEL CANCER DE ORIGEN PROFESIONAL
MEDIDAS A DESARROLLAR EN EL SEGUNDO PLAN DE ACCION DE LA EESST 2023-2027

1) Incremento de la actuacién inspectora en empresas con personas trabajadoras expuestas o potencialmente expuestas a agentes cancerigenos para
el seguimiento del cumplimiento de las disposiciones establecidas en el Real Decreto 665/1997.

Actor informante Actividades en 2025 Actividades programadas 2026-2027 Actividades en curso 2026

ITSS Se ha puesto en marcha un En los proximos afos se prevé el Se ha incrementado el nlumero de
programa especifico sobre agentes | mantenimiento del citado programa actuaciones inspectoras, investigdndose
cancerigenos en la planificacién especifico, amplidandose el espectro de todos los casos notificados a CEPROSS del
anual. Actualmente cuenta con las agentes cancerigenos sujetos a vigilancia grupo 6 del listado de EEPP.
siguientes 4 campafas: silice y control.

cristalina, amianto, radén y una
general sobre el resto de los
agentes cancerigenos.

Actor informante Actividades en 2025 Actividades programadas 2026-2027 Actividades en curso 2026

OOTT CCAA

IAPRL Participacion en la investigacion de | Se continuda la linea de investigacién en | Se estan investigando los casos de Cancer
las enfermedades profesionales colaboracién con la ITSS segin método | como EP notificados, en colaboracién con la
(Grupo 6 incluidas) en colaboracién | armonizado. ITSS.

con la ITSS mediante un
nroacedimientn comiin v iin
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AGENDA NACIONAL CANCER DE ORIGEN LABORAL

1) Actuacion inspectora y
control normativo (4)

4) Diagnostico precoz, cribado y
cancer laboral (8)

47 medidas prioritarias
22 Plan Accion EESST 2023-2027

3) Evaluacion de riesgos y

i/\b vigilancia de la salud (6)

2) Herramientas técnicas y guias

i @~
LI 4 g
| para la prevencion (6) \a
it: In} \\\‘

notificacion y registro (6) general (7)

5) Sistemas de comunicacion, é/ﬂ @ 6) Formacion y sensibilizacion
w

A\

7) Estudios, investigacion y
actualizacion normativa (10)
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ELABORAR DIRECTRICES PARA EL ESTABLECIMIENTO DE MEDIDAS PREVENTIVAS EN LOS SECTORES Y LAS ACTIVIDADES EN QUE SE PRODUZCA

Formulacion de la actuacion EXPOSICION A RADIACION SOLAR UV.

MANUAE:

Tema con el que se alinea Prioridades para la elaboraciéon de herramientas de apoyo a la actuacion de los servicios de prevencion.

24)Elaborar directrices para el establecimiento de medidas preventivas en los sectores y las actividades en que se produzca exposicion a radiacion

solar UV,

- Solar uv. e I S S BT A T S T I = SR R R NN |
Actor informante Actividades en 2025 Actividades programadas 2026-2027 Actividades en curso 2026
OOTT CCAA
IAPRL Elaboracién de material divulgativo para Difusién del material elaborado.

la prevencién de la poblacién trabajadora | Jornadas de informacion y
frente al riesgo de exposicién a la sensibilizacién.
radiacion solar ultravioleta.
INSTITUTO CATALAN DE | Campanas de prevencion de la Campafa anual Campaiia 2026
SEGURIDAD Y SALUD exposicion a radiacién solar UV. Campanya 'Davant la calor, fem
Actor informante Actividades en 2025 Actividades programadas 2026-2027 Actividades en curso 2026
Ministerio de Sanidad y — Inclusién en el Plan Nacional de
Administraciones Actuaciones Preventivas de los e |ihea continua.
Sanitarias de las CCAA Efectos del Exceso de Temperaturas

sobre la Salud del apartado sobre
proteccién de las personas trabajadoras,
partiendo de la evaluacion de las altas
temperaturas como riesgo laboral hasta
la correspondiente planificacion
preventiva para la proteccién de las
personas expuestas.

— Difusién del Plan a Comunidades
Auténomas y administraciones locales,
sociedades cientificas, interlocutores
sociales y agentes concernidos.




AGENDA NACIONAL CANCER DE ORIGEN LABORAL

INCREMENTO DE LA ACTUACION INSPECTORA EN EMPRESAS CON PERSONAS TRABAJADORAS EXPUESTAS O POTENCIALMENTE EXPUESTAS A
Formulacién de la actuacién | AGENTES CANCERIGENOS PARA LA VIGILANCIA DEL CUMPLIMIENTO DE LAS DISPOSICIONES ESTABLECIDAS EN EL REAL DECRETO 665/1997, CON
ESPECIAL ATENCION A LAS MEDIDAS DE PREVENCION Y REDUCCION DE LA EXPOSICION.
Tema con el que se alinea Mejora de la gestidn preventiva de los agentes cancerigenos.

Actores implicados ITSS. Organos técnicos de CC.AA..
Logros potenciales Mejora de las condiciones de trabajo de las personas trabajadoras expuestas a agentes cancerigenos.

VALORACION
Avance que suponen los logros Complejidad Viabilidad

1) Incremento de la actuacién inspectora en empresas con personas trabajadoras expuestas o potencialmente expuestas a agentes
cancerigenos para el seguimiento del cumplimiento de las disposiciones establecidas en el Real Decreto 665/1997.

Actor informante Actividades en 2025 Actividades programadas 2026-2027
ITSS Se ha puesto en marcha un programa especifico sobre En los préximos afios se prevé el mantenimiento del
agentes cancerigenos en la planificacion anual. citado programa especifico, ampliandose el espectro

Actualmente cuenta con las siguientes 4 campanias: silice | de agentes cancerigenos sujetos a vigilanciay
cristalina, amianto, radén y una general sobre el resto de | control.
los agentes cancerigenos.

Formulacién de la REVISAR Y EN CASO NECESARIO, ACTUALIZAR LOS METODOS DE MEDICION CUANTITATIVA, TANTO EN AIRE COMO EN MEDIOS BIOLOGICOS, DE LOS

actuacion AGENTES CANCERIGENOS CON NUEVO VL AMBIENTAL O BIOLOGICO, O QUE VAYAN A SER MODIFICADOS

Actor informante Actividades en 2025 Actividades programadas 2026-2027
INSST - Revisidn y actualizacion continuada de los métodos de toma de - Prosecucidn con la actividad de revisidn y actualizacion
muestras y analisis. continuada de los métodos de toma de muestras y
analisis.

- Publicado el método de medicién de humos diésel.
- Publicacién del método para la determinacion de silice

- Publicado el huevo métodeo para la determinacién de 2,4-TDl en cristalina en aire. método del fikro de membrana/
aire. Método de captacidon en filtro de fibra de vidrio impregnado difraccion de rayos X.
con 1,2 PP/ cromatografia liquida de alta resolucidon (los ensayos de
validacion concluyeron en 2024). - Publicaciéon del método para la determinacién de fibras
de amianto en aire. método de captacion en filtro de
- Revision del método para la determinacién de silice cristalina en membrana/microscopia dptica de contraste de fases.

aire. método del filtro de membrana/ difraccién de rayos X.

- Revisién del método para la determinacién de fibras de amianto
en aire. método de captacién en filtro de
membrana/microscopia éptica de contraste de fases.

- Se estd trabajando en el método para la determinacién de fibras de
amianto en aire por microscopia electronica de barrido (SEM).
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