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España Peninsular

Tendencias Tmed Anual. 
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• 1916-2025: 0.10 ºC/dec en la España 

(Sadonis et al.2021).

• 1850-2005: 0.10 ºC/dec

(22 series más largas PI: Brunet et al. 2007)

• 1961-2022: 0.21 ºC/dec

(AEMET)

Sadonis_et al; 2021
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• Tmedia 

   Mayores tendencias en verano y primavera : 0.27 y 0.24 ºC/dec, respectivamente. 

   En invierno y otoño misma tendencia: 0.16 ºC/dec

• Tmax

  Mayores tendencias en verano y primavera; 0.26 ºC/dec. En invierno y otoño iguales: 0.16 ºC/dec.

  En invierno tendencia: 0.05 ºC/dec

 

• Tmin

  Mayor tendencia en verano 0.28 ºC/dec. 

Resumen de las tendencias en temperaturas estacionales 
observadas en España. Período 1961-2018

García-Valero, JA.
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Extremos de Calor 

en España



   En climatología se utilizan numerosos 
índices extremos, muchos de ellos 
definidos por el Expert Team on Climate 
Change Detection and Indices (ETCCDI) y 
ampliamente usados en estudios climáticos 
y de cambio climático

Índices de extremos 

Multitud de definiciones 



Tmed del verano. 1916-2024

AEMET

Fuente AEMET – IAC 2024

García-Valero, JA.



Récords de calor y frío basados en Tmed diaria. 
1951-2025

• En 2025. 26 nuevos récords de días cálidos!! 

Frente a los 4.8 esperados

• Récords de calor superan lo esperado desde

el año 2009

• Récords de frío. Desde el 2014 ha habido muchos

años sin batirse ningún récord

Fuente AEMET – IAC 2024

García-Valero, JA.



Olas de calor en España. Definición AEMET

AEMET

Ola de calor

Episodio de duración al 

menos de tres días consecutivos, 

en que como mínimo, el 10 % de las 

estaciones consideradas (137)

registran temperaturas máximas por

encima del percentil 95 calculado a 

partir de sus series en los meses 

de julio y agosto del período 1971-

2000.

García-Valero, JA.



Olas de calor en España. Frecuencia 

• 2022: Año con más días en

OC (41 días repartidos en 3 

OC).

• 2017: Año con mayor 

número de OC,

• 2015: Año con la OC de 

mayor duración (26 días),

García-Valero, JA.



Olas de calor en España. Intensidad

Anomalía de la OC más intensa de 

cada verano:

Media de los valores Tmax-p95 

(Tmax la más alta de la OC)

2022: Anomalía más intensa +4.5 ºC.

García-Valero, JA.



Olas de calor en España. Extensión

AEMET

2022: OC más extensa (44 prov 

comienzo 16 julio).

Este año se dio la más

temprana (16 junio) y fue la tercera

más extensa (39 provincias)



Olas de calor en España 

Paredes-Fortuny y Khodayar (2023)

Otros autores han reportado

similares en la frecuencia, 

direación y extensión espacial de 

las olas de calor, mediante el uso

de BBDD reticulares (ROCIO)

García-Valero, JA.



https://www.aemet.es/es/lineas_de_interes/meteoalerta

Se denomina fenómeno meteorológico adverso a todo evento 

meteorológico capaz de producir, directa o indirectamente, daños a 

las personas y los bienes y que, por tanto, puede producir impactos. 

En sentido menos restringido, también puede considerarse como tal 

cualquier fenómeno meteorológico susceptible de alterar la 

actividad humana de forma significativa en un ámbito espacial 

determinado

Emisión de avisos basados en superación de 
umbrales de Tmax 

Meoalerta. AEMET - AVISOS

García-Valero, JA.

https://www.aemet.es/es/lineas_de_interes/meteoalerta


https://www.aemet.es/es/lineas_de_interes/meteoalerta

Emisión de Avisos especiales durante los episodios de OC

"Los avisos especiales de ola de calor se emitirán en función de los 

niveles de riesgo establecidos en el Plan Nacional de Actuaciones 

Preventivas de los Efectos del Exceso de Temperaturas sobre la 

Salud"

Aviso especial Ola de Calor

Meoalerta. AEMET

García-Valero, JA.

https://www.aemet.es/es/lineas_de_interes/meteoalerta
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