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INTRODUCCION

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo mantiene en Espafia desde 1986 un programa de ensayo interlaboratorios para analisis de mercurio y cromo en orina
(PICC-MetU), como parte de su Programa Interlaboratorios de Control de Calidad (PICC), coordinado desde su inicio hasta 2009 por el Instituto Cantabro de Seguridad en el
Trabajo y continuado desde entonces por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo en el Centro Nacional de Condiciones de Trabajo.

El programa esté dirigido a laboratorios de higiene industrial de ambito internacional, con el objetivo de facilitar un control de calidad externo para determinaciones cuantitativas
de mercurio y cromo en muestras liofilizadas de orina.

CARACTERISTICAS GENERALES

Las caracteristicas basicas del Programa son las siguientes: Numero de

participantes - Colombia, 8 portugal, 1 Estados Unidos, 2
por paises | Uruguay, 1

Mexico, 2

- Se realiza un envio de tres muestras constituidas por viales conteniendo 20 mL
de orina liofilizada, que deben regenerarse con agua bidestilada para su analisis. Con
las muestras se acompafna un impreso para remision de los resultados analiticos.

- La frecuencia de los envios es de cuatro rondas al ano (trimestral).

- El plazo para la recepcion de las respuestas es de unos 35-40 dias.

Argentina, 9

Brasil, 18

Inglaterra, 1
- Los resultados de los laboratorios participantes se evaluan estadisticamente y se Perd. 2
prepara y remite un Informe particular para cada participante.
- La participacion en el Programa es, por el momento, gratuita. Debe indicarse que
se garantiza el anonimato, tanto de la participacion como de los resultados obtenidos.
- Actualmente participan 74 laboratorios, 47 de ellos extranjeros. Ver figura
Espana, 27
PREPARACION DE LAS MUESTRAS
La preparacion de muestras consta de las siguientes etapas: Grafica del T
p roceso de ed Congelacidn-CitSecado primariod Fin de cicla
1. R_ecolgccic’)n de orina 'y refrige_racic’)n _durapte 24h liofilizacidon
2. Filtracion por gravedad, seguida de filtracidn a vacio
3. Adicion de una cantidad conocida de mercurio y cromo L1000
4. Homogeneizacion mediante agitacion magnetica .
5. Dosificacion de 20 ml en los viales
6. Liofilizacion: congelacion, vacio, secado primario y secundario. Ver grafica W ¢y
7- Se”ado Froceso -50,0 — ~_l- = 0,010
8. Etiguetado y encapsulado W— H e - e -
9. Analisis del 10% de las muestras para comprobar la homogeneidad del lote ™y ool L |
TRATAMIENTO ESTADISTICO
El tratamiento estadistico se realiza mediante el calculo de los siguientes parametros: Informe de resultados
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