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Con el objeto de fomentar una adecuada cultura preventi-
va, la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales encomienda al
Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabagjo (INSHT,
en adelante), como érgano cientifico técnico especializado, el
andlisis, estudio, promocion y apoyo a la mejora de las condi-
ciones de seguridad y salud en el frabajo.

En este marco se presenta este catdlogo que recoge los Ul-
timos trabajos, de indole normativa, técnica y divulgativa, edi-
tados por el INSHT.

Acompafiando a cada publicacién aparecen los simbolos
“L” y/o “@” para indicar si se dispone de la edicién en papel
y/o la publicacion en linea de la misma, respectivamente. En el
primer caso se podrd adquirir la publicacion tal como se indica
en el apartado “Solicitud de publicaciones” del presente cata-
logo vy, en el segundo caso, la publicacion se podrd encontrar
en la direccién: http://www.insht.es/documentaciéon

EI INSHT ha acometido la tarea de reducir, de manera conti-
nuada, las ediciones y tiradas en papel y aumentar las publica-
ciones electrénicas®. Se mantienen las ediciones en papel con
gran demanda como pueden ser las Guias técnicas y los textos
con un alto contenido técnico.

Nota': en cumplimiento de la Orden PRE/116/2008, por la que se publica el
Plan de Contratacién Publica Verde de la AGE, y del vigente Plan General de
Publicaciones Oficiales de la AGE.
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Publicaciones periédicas

Esta seccion presenta las diferentes publicaciones periddicas
con que cuenta el INSHT.

Todas ellas pueden ser consultadas, de manera gratuita, en
la web del INSHT, desde la primera edicién hasta la Ultima.

Larevista “Seguridad y Salud en el Trabajo” se puede adqui-
rir, ademds, en papel.

Puede consultar la forma de pedido, de pago , y de contacto
para la suscripcion en papel en el Utimo nimero publicado en
linea.

Catéalogo de publicaciones del INSHT



Publicaciones peridédicas

Seguridad y Salud en el Trabajo [£3,@]

Referencia: P.01

Periodicidad: Bimestral

ISSN 1886-6123

NIPO (papel): 272-15-030-X

NIPO (en linea): 272-15-031-5

NIPO (pasa-pdginas): 272-15-032-0

Precio: Espaia: 44 € + 4% IVA (suscripcion anual)
Unién Europea: 53 € + 4% IVA (suscripcién anual)
Resto del mundo: 57 € + 4% IVA (suscripcién anual)

Revista de cardcter divulgativo que aborda la temdtica pre-
ventiva. Cuenta con espacios dedicados a articulos, noficias,
publicaciones y otras informaciones de interés. Se puede en-
contrar la publicaciéon en linea en: http://www.insht.es/sst

ERGA-Noticias [@]

Referencia: P.02
Periodicidad: Bimestral
NIPO (en linea): 272-15-010-6

Periddico de cardcter divulgativo que aporta al mundo del
trabajo las nuevas tendencias en el campo de la prevencion,
recomendaciones prdcticas y articulos de opinién. Se puede
encontrar la publicacion en linea en:
http://www.insht.es/erganot

odicas

ERGA-Bibliogréafico [@]

Referencia: PE.O1
Periodicidad: Mensual
NIPO (en linea): 272-15-001-X

Publicacion destinada a un publico especializado y cuyo nu-
cleo fundamental es la bibliografia cientifico-técnica. Se puede
encontrar la publicacién en linea en: http://www.insht.es/ergaB
También es posible realizar consultas directas a la base de datos
de referencias bibliogréficas disponible en la web del INSHT.

ERGA-Formacion Profesional [@]

Referencia: PE.02
Periodicidad: Bimestral
NIPO (en linea): 272-15-008-8

icaciones peti

Publicacion destinada a los profesores de Formacién Profesio-
nal para facilitar la inclusion de la prevencién de riesgos laborales
en los contenidos de la ensenanza que imparten. Se puede en-
contrar la publicacién en linea en: http://www.insht.es/ergafp
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Publicaciones periédicas

ERG@nline [@]

Referencia: PE.O3
Periodicidad: Mensual
NIPO (en linea): 272-15-067-3

Publicacion que difunde las Ultimas noticias sobre los diversos
aspectos relacionados con la seguridad y salud en el tfrabajo.
Facilita el acceso directo a la fuente de informacién. Se puede
encontrar la publicacion en linea en:
http://www.insht.es/ergaonline

ERGA-Primaria Transversal [@]

Referencia: PE.04
Periodicidad: Cuatrimestral
NIPO (en linea): 272-15-011-1

Publicacién sobre la educacion en valores y las condiciones de
salud y seguridad en el entorno escolar. Dirigida al profesorado de
Ensenanza Primaria como material de apoyo. Se puede encontrar
la publicacién en linea en:
http://www.insht.es/ergapt

odicas

ERGA-Legislacion [@]

Referencia: PE.0O5
Periodicidad: Bisemanal
NIPO (en linea): 272-15-009-3

Recoge las novedades normativas, relacionadas con la se-
guridad y salud en el trabajo, publicadas en el Boletin Oficial del
Estado y en los Diarios Oficiales de la Unidn Europea. Se puede
encontrar la publicacién en linea en:
http://www.insht.es/ergaleg
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El INSHT cuenta con la reproduccion de textos legales rela-
cionados con la prevencidn de riesgos laborales, en soporte pa-
pel. Se pueden adquirir a un precio de 0,60 € cada uno.

Dichos fextos legales se encuentran disponibles, para su con-
sulta gratuita, en formato digital en la direccion:
http://www.insht.es/normativa

Es importante tener en cuenta que las publicaciones en so-
porte papel, dadas sus caracteristicas, recogen los cambios nor-
mativos anteriores a su fecha de publicacién. Se recomienda
comprobar la existencia de normativa posterior en la direccion
web que se facilita.

v@

El INSHT, como organismo cientifico técnico de la Administracion
General del Estado, es el encargado de elaborar las Guias Técnicas
orientativas (no vinculantes) para la interpretacion de los reglamen-
tos dimanados de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Estan disponibles en soporte papel a un precio de 3,20 €. Tam-
bién, en soporte digital, en la web del INSHT, para su consulta gra-
tuita: http://www.insht.es/guiastecnicas

0,0

Con el objeto de cumplir con sus funciones en materia de
estudio y divulgacion, el INSHT presenta, en el apartado docu-
mentacion de su pdgina web, una seccién que agrupa toda
la informacién relativa a los valores limite. Y, en concreto, la
publicacién anual de los limites de exposicidon profesional para
agentes quimicos en Espaia, la aplicacion informdtica LEP y los
documentos toxicolégicos que se utilizan para establecer los va-
lores limite correspondientes: http://www.insht.es/LEP

La publicacion anual de los limites de exposicién profesional
puede adquirirse en soporte papel un precio de 3,20 €.

@

Las FDN es una coleccién de documentos breves, que facili-
tan el conocimiento de los principales conceptos y obligaciones
legales y de sus implicaciones précticas.

En la pdgina web del INSHT estdn disponibles para su consul-
ta en formato digital: http://www.insht.es/fdn

Catalogo de publicaciones del INSHT
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Legislacion y normalizacion

Ley de Prevencion de Riesgos Laborales [Ed,@]

Referencia: LN101.1.14
Afo edicién: 2014
Paginas: 51 p.

NIPO (papel): 272-14-012-2
ISBN: 978-84-7425-784-7

Texto integro de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre.

Reglamento de los Servicios de Prevencion [Ed,@]

Referencia: LN102.1.14
Afo edicion: 2014
P&ginas: 66 p.

NIPO (papel): 272-14-016-4
ISBN: 978-84-7425-815-8

Texto integro del RD 39/1997, de 17 de enero, por el que se

aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.

Sefializacion de seguridad y salud en el trabajo [[1,@]

Referencia: LN103

Afo edicion: 2003
P&ginas: 16 p.

NIPO (papel): 211-03-004-7
ISBN: 84-7425-554-6

Texto integro del RD 485/1997, 14 de abril, sobre disposiciones
minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el

frabajo.

Lugares de trabajo [[3,@]

Referencia: LN104

Afo edicién: 2007
Paginas: 19 p.

NIPO (papel): 211-07-066-7
ISBN: 978-84-7425-747-2

Texto integro del RD 486/1997, de 14 de abril, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en

los lugares de trabajo.

Catéalogo de publicaciones del INSHT
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Legislacion y normalizacion

Manipulacién manual de cargas [[1,@]
Referencia: LN105
Afo edicion: 2004
Paginas: 8 p.
NIPO (papel): 211-04-002-2
ISBN: 84-7425-537-6

Texto integro del RD 487/1997, de 14 de abril, sobre disposi-
ciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion
manual de cargas que enfrane riesgos, en particular dorsolum-
bares, para los frabajadores.

Pantallas de visualizacion [1,@]
Referencia: LN106
Afo edicion: 2003
Paginas: 10 p.

- NIPO (papel): 211-03-004-7

ISBN: 84-7425-563-5

Texto integro del RD 488/1997, de 14 de abril, sobre dispo-
- siciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo que
incluye pantallas de visualizacién.

- Agentes biolégicos [[3,@]
Referencia: LN108

Afo edicién: 2002

Paginas: 22 p.

NIPO (papel): 211-02-012-3

ISBN: 84-7425-626-7

Texto integro del RD 664/1997, de 12 de mayo, sobre la pro-
teccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Agentes cancerigenos [(d,@]
Referencia: LN109
Afo edicion: 2007
Paginas: 11 p.
NIPO (papel): 211-07-035-6
ISBN: 978-84-7425-733-5

Texto integro del RD 665/1997, de 12 de mayo, sobre la pro-
teccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
— la exposicién a agentes cancerigenos.
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Legislacion y normalizacion

Utilizacién de equipos de proteccion individual [Ed,@]
Referencia: LN110
ARo edicion: 2004
Pdginas: 27 p.
NIPO (papel): 211-04-002-2
ISBN: 84-7425-632-1

Texto integro del RD 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposi-
ciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por
los frabajadores de equipos de proteccion individual.

Utilizacion de equipos de trabajo [4,@]
Referencia: LN111
Afo edicion: 2007
Paginas: 15 p.
NIPO (papel): 211-07-037-7
ISBN: 978-84-7425-734-2

Texto integro del RD 1215/1997, de 18 de julio, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para
la utilizacién de los equipos de trabadjo.

Buques de pesca [[1,@]
Referencia: LN112
Afio edicion: 2004
Paginas: 18 p.
NIPO (papel): 211-04-002-2
ISBN: 84-7425-671-2

Texto integro del RD 1216/1997, de 18 de julio, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en el
frabajo a bordo de los buques de pesca.

Obras de construccion [(Q,@]
Referencia: IN113
Afo edicion: 2007
P&ginas: 24 p.
NIPO (papel): 211-07-007-1
ISBN: 978-84-7425-743-3

Texto integro del RD 1627/1997, de 24 de octubre, por el que
se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion.
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Legislacion y normalizacion

Agentes guimicos [Ed,@]
Referencia: LN114
Afo edicion: 2004
Paginas: 16 p.
NIPO (papel): 211-04-002-2
ISBN: 84-7425-604-6

Texto integro del RD 374/2001, de 6 de abiril, sobre la pro-
teccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el
trabajo.

Riesgo eléctrico [1,@]
Referencia: LN115
Afo edicion: 2004
Paginas: 18 p.
Je NIPO (papel): 211-04-002-2
ISBN: 84-7425-612-7

Texto infegro del RD 614/2001, de 8 de junio, sobre disposicio-
- nes minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los
. tfrabajadores frente al riesgo eléctrico.

, Coordinacioén de actividades empresariales [1,@]
Referencia: LN116

Afo edicion: 2011

Paginas: 14 p.

NIPO (papel): 792-11-020-7

ISBN: 978-84-7425-791-5

Texto integro del RD171/2004, de 30 de enero, por el que se
desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre,
de Prevencién de Riesgos Laborales, en materia de coordina-
cién de actividades.

Exposicion al ruido [4,@]
Referencia: LN117
Afo edicién: 2011
Paginas: 24 p.
NIPO (papel): 792-11-035-6
ISBN: 978-84-7425-793-9

Texto integro del RD 286/2006, de 10 de marzo, sobre la
proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores con-
tra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.
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Legislacion y normalizacion

Exposicién a vibraciones mecanicas [d,@]
Referencia: LN118
Afo edicion: 2011
Paginas: 12 p.
NIPO (papel): 792-11-031-4
ISBN: 978-84-7425-794-6

Texto integro del RD 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre Ia
proteccion de la salud y la seguridad de los frabajadores frente
a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion
a vibraciones mecdnicas.

Exposicion al amianto [[3,@]
Referencia: LN119
Afo edicion: 2011
Paginas: 24 p.
NIPO (papel): 792-11-032-X
ISBN: 978-84-7425-795-3

Texto integro del RD 396/2006, de 31 de marzo, por el que
se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

Atmoésferas explosivas en el lugar de trabajo [E3,@]
Referencia: LN120
Afo edicion: 2011
Pdginas: 12 p.
NIPO (papel): 792-11-026-X
ISBN: 978-84-7425-796-0

Texto integro del RD 681/2003, de 12 de junio, sobre la pro-
teccion de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos
a los riesgos derivados de atmdsferas explosivas en el lugar de
frabajo.

Exposicién a radiaciones 6pticas artificiales [EJ,@]
Referencia: LN121
Ao edicion: 2011
Paginas: 22 p.
NIPO (papel): 792-11-028-0
ISBN: 978-84-7425-797-7

Texto integro del RD 486/2010, de 23 de abril, sobre la pro-
teccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra
los riesgos relacionados con la exposicion a radiaciones épticas
artificiales.
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Legislacion y normalizacion

Act 31 of 8th November 1995 on prevention
of occupational risks [@]

Referencia: LN201

Afo edicién: 2011

Paginas: 42 p.

NIPO (en linea): 792-11-038-2

Traduccion de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales,
Ley 31/1995, de 8 de noviembre.

Royal decree 39/1997 of 17th January, by virtue of
which the Regulations for Prevention services are
approved [@]

Referencia: LN202

Afo edicién: 2011

Paginas: 41 p.

NIPO (en lineq): 792-11-043-7

S

Traduccion del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por
el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Preven-
cion.

NOMaVe

Cs

G0N

DO'S

3

Catalogo de publicaciones del INSHT



http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=b0a82e4b9be4f210VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=25d44a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=b0a82e4b9be4f210VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=25d44a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=057a2e4b9be4f210VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=25d44a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=057a2e4b9be4f210VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=25d44a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=057a2e4b9be4f210VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=25d44a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD

Legislacion y normalizacion

Sefializacion de seguridad y salud en el trabajo [[,@]
Referencia: GT103
ARo edicion: 2009
Pdginas: 40 p.
NIPO (papel - en linea): 792-09-064-1
ISBN: 978-84-7425-782-3

RD 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en
materia de sefalizacion de seguridad y salud en el frabajo. -

Guia técnica para la evaluacion y prevencion de
los riesgos relativos a la utilizacion de los lugares de
rrabajo [J,@] “Novedad”

Referencia: GT.104.1.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 89 p.

NIPO (papel): 272-15-041-7

NIPO (en linea): 272-15-042-2

RD 486/1997, de 14 de abiril, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de frabajo.

Manipulacién manual de cargas [Ed,@]
Referencia: GT105
Afo edicion: 2009 (1° edicidn - 6% impresion)
Paginas: 61 p.
NIPO (papel): 792-09-048-X
NIPO (en linea): 792-09-042-7
ISBN: 978-84-7425-506-5

RD 487/1997, de 14 de abiril, sobre disposiciones minimas de 1
seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de car-
gas que entrane riesgos, en particular dorsolumbares, para los
tfrabajadores.

1 S

Pantallas de visualizacion [[1,@]
Referencia: GT106
Afo edicion: 2006 (1° edicién - 6% impresion) .
Paginas: 78 p. -
NIPO (papel): 211-06-008-2
NIPO (en linea): 792-09-043-2 “$ 9~
ISBN: 84-7425-498-1 g~

RD 488/1997, de 14 de abiril, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas al frabajo que incluye pantallas de )
visualizacion de datos. ,
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Legislacion y normalizacion

Guia técnica para la evaluacion y prevencion de los
riesgos relacionados con la exposicion a agentes
bioldgicos [1,@]

Referencia: GT1.108.1.14

Afo edicion: 2014

Paginas: 180 p.

NIPO (papel): 272-14-041-2
NIPO (en linea): 272-14-040-7
ISBN: 978-84-7425-813-4

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion
de los frabajadores contra los riesgos relacionados con la expo-
sicion a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Agentes cancerigenos o mutagenos [Ed,@]
Referencia: GT109
Ao edicion: 2005
Paginas: 48 p.
NIPO (papel): 211-05-007-2
NIPO (en linea): 792-09-041-1
ISBN: 84-7425-697-6

RD 665/1997, de 12 de mayo, parala evaluacion y prevencion
de los riesgos relacionados con la exposicion durante el frabajo a
agentes cancerigenos y mutdgenos.

Equipos de proteccion individual [EX,@]
Referencia: GT110

Afo edicién: 2012

Paginas: 70 p.

NIPO (papel - en linea): 272-12-053-6

ISBN: 978-84-7425-807-3

RD 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacion de equipos de protec-
cién individual.

Utilizacion de equipos de trabajo [,@]
Referencia: GT111

Afo edicién: 2011

Paginas: 119 p.

NIPO (papel - en linea): 792-11-105-9

ISBN: 978-84-7425-802-8

A RD 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién
por los trabajadores de los equipos de frabajo.
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Legislacion y normalizacion

Abordo de los buques de pesca [[1,@]
Referencia: GT112
Afo edicion: 2011
Pdginas: 58 p.
NIPO (papel - en linea): 792-11-089-7
ISBN: 978-84-7425-800-4

RD 1216/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las dis-
posiciones minimas de seguridad y salud en el tfrabajo a bordo
de los buques de pesca.

Obras de construccion [[,@]

Referencia: GT113

Afo edicion: 2012

P&ginas: 125 p.

NIPO (papel - en linea): 272-12-030-6
ISBN: 978-84-7425-803-5

RD 1627/1997, de 24 de octubre, para la evaluacion y preven-
cién de los riesgos relacionados con las obras de construccion.

Agentes quimicos presentes en los lugares
de trabajo [[1,@]

Referencia: GT.114.2.13

Afio edicién: 2013

P&ginas: 134 p.

NIPO (papel): 272-13-044-4
NIPO (en lineq): 272-13-045-X
ISBN: 978-84-7425-810-3

Real Decreto 374/2001, de 6 de abiril, proporciona criterios y
recomendaciones que pueden facilitar a los empresarios y a los
responsables de prevencion la interpretacion y aplicacion sobre
la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores.

Guia técnica para la evaluacion y prevencion del
riesgo eléctrico [3,@]

Referencia: GT.115.1.14

ARo edicion: 2014

Paginas: 96 p.

NIPO (papel): 272-14-046-X

NIPO (en linea): 272-14-047-5 4
ISBN: 978-84-7425-816-5

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio para la evaluacién y
prevencién del riesgo eléctrico. r
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Legislacion y normalizacion

Vibraciones mecanicas [(3,@]
Referencia: GT116
Afo edicion: 2009
Paginas: 55 p.
NIPO (papel): 792-09-036-7
NIPO (en linea): 792-08-018-X
ISBN: 978-84-7425-754-0

RD 1311/2005, de 4 de noviembre, parala evaluacion y preven-
cién de los riesgos relacionados con las vibraciones mecdnicas.

Guia técnica para la integracién de la prevenciéon de
riesgos laborales en el sistema general de gestion de
la empresa [[,@]
“Novedad”
Referencia: GT.117.1.15
Afo edicion: 2015
/ P4ginas: 52 p.
NIPO (en papel): 272-15-017-4
NIPO (en linea): 272-15-019-5

Proporciona informacion que facilita al empresario el disefo,
la implantacién, la aplicacion y el seguimiento del plan de pre-
vencién de riesgos laborales de la empresa.

Exposicion de los trabajadores al ruido [Ed,@]

Referencia: GT118

ARo edicion: 2009

Paginas: 101 p.

) NIPO (papel): 792-09-035-1
NIPO (en linea): 792-08-017-4
ISBN: 978-84-7425-756-4

’ RD 286/2006, de 10 de marzo, para la evaluacién y preven-
- cién de los riesgos relacionados con la exposicién de los traba-
jadores al ruido.

Exposicién al amianto [[,@]

Referencia: GT119

« ) Afo edicion: 2008

RS Paginas: 92 p.

. NIPO (papel): 211-08-016-2
NIPO (en linea): 792-08-016-9
ISBN: 978-84-7425-761-8

: ') RD 396/2006, de 31 de marzo, para la evaluaciéon y preven-
cion de los riesgos relacionados con la exposicién al amianto.
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Legislacion y normalizacion

Atmoésferas explosivas en el lugar de trabajo [E3,@]
Referencia: GT120
Afo edicion: 2009
Paginas: 102 p.
NIPO (papel): 792-09-040-6
NIPO (en linea): 792-08-015-3
ISBN: 978-84-7425-764-9

RD 681/2003, de 12 de junio, para la evaluacion y prevencion
de los riesgos derivados de las atmosferas explosivas en el lugar
de trabajo.

Simplificacion documental [E3,@]
Referencia: GT123
Afo edicion: 2012
Paginas: 22 p.
NIPO (papel - en linea): 272-12-014-4
ISBN: 978-84-7425-803-5

EI RSP establece que las empresas de hasta 50 trabajadores,
que no desarrollen actividades del anexo |, pueden plasmar en
un documento, el plan de prevencién, la evaluacién de riesgos
y la planificacién de la actividad preventiva.

Criterios de calidad del servicio [Ed,@]
Referencia: GT124
Afo edicion: 2012
P&ginas: 24 p.
NIPO (papel - en linea): 272-12-015-X
ISBN: 978-84-7425-804-2

La EESST 2007-2012 establece la mejora de la eficacia y la cali-

dad de las actuaciones de los SPA, contemplando la elaboracién
de unos criterios de calidad del servicio.

Guia técnica para la evaluacion y prevencion de
riesgos relacionados con las radiaciones épticas
artificiales [£1,@] “Novedad”

Referencia: GT. 125.1.15
Afo edicién: 2015

Paginas: 90 p.

NIPO (papel): 272-15-049-0
NIPO (en linea): 272-15-050-3

La presente guia técnica proporciona criterios y recomen-
daciones que pueden facilitar a los empresarios y a los res-
ponsables de prevencion la interpretacion y aplicacién del RD
486/2010, de 23 de abril, sobre la proteccién de la salud y la se-
guridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con
la exposicion a radiaciones opticas artificiales.
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Legislacion y normalizacion

Limites de exposicién profesional para agentes quimicos

El INSHT presenta, en el apartado de documentacion de
suweb, con direccién http://www.insht.es/LEP, una seccién
que agrupa toda la informacion relativa a los limites de expo-
sicion profesional, tanto ambientales como biolégicos, para
agentes quimicos.

Limites de exposicion profesional para agentes
guimicos en Espafia. 2015 [1,@]
“Novedad”

Referencia: LEP.15.1.15

ARo edicion: 2015

Paginas: 198 p.

NIPO (papel): 272-15-002-5

NIPO (en linea): 272-15-003-0

En este documento se recogen los Limites de Exposicién Pro-
fesional para Agentes Quimicos en Espaia, adoptados por el
Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT)
para el ano 2015.

Limites de exposicion profesional 2015 [@]
“Novedad”

Referencia: AIP.202

Afo edicion: 2015

NIPO (en linea): 272-15-003-0

Herramienta informdtica que amplia y facilita el acceso a
la informacién contenida en la publicacién anual Limites de
exposicion profesional para agentes quimicos.

El acceso directo a la aplicacién informdtica es:
http://bdlep.insht.es:86/

APP. Limites de exposicién profesional [@]
“Novedad”

Referencia: AIP.36.1.15

Afo edicion: 2015

NIPO (en linea): 272-15-033-6

La aplicaciéon LEP contiene los limites de exposicion para
agentes quimicos en Espana adoptados por el INSHT después
de su aprobacion por la Comisidon Nacional de Seguridad y So-
lud en el Trabajo para su uso en teléfonos moviles o tabletas.
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0,

Recoge la informacion toxicologica relatfiva a los efectos de
las sustancias sobre la salud de los trabajadores y la relacion
entre la dosis de exposicién y los efectos que provocan. Se pue-
den adquirir en soporte papel de DLEP 01 hasta DLEP 20 a un
precio de 35 €.

* DLEP 01. 2-Butoxietanol - Afio 2009 [E,@

* DLEP 02. Aceite mineral, nieblas - Afio 2009 [E1,@

« DLEP 03. Acetato de 2-butoxietilo - Afio 2009 [E2,@
* DLEP 04. Acetatos de n-amilo y sus isémeros - Ao 2009 L1, @
* DLEP 05. Acetona - Afo 2009 [, @

o DLEP 06. Acido ortofosférico - Afio 2009 [E4,@

* DLEP 07. Alcohol aliico - Ao 2009 [EJ,@

« DLEP 08. Acrilato de n-butilo - Afo 2009 [Ed,@

* DLEP 09. Cera de parafina, humos - Ao 2009 [E2,@
* DLEP 10. Ciclohexano - Afio 2009 [Ed,@

* DLEP 11. Clorodifluorometano - Afio 2009 [Ed,@

* DLEP 12. Cumeno - Afio 2009 [LJ,@

* DLEP 13. Dietilamina - Aflo 2009 [EJ,@

« DLEP 14. Dipropilenglicol - Ao 2009 [[Ed,@

* DLEP 15. N,N-Dimetilacetamida - Ao 2009 [E2,@

* DLEP 16. 2-(2-Metoxietoxi)etanol - Ao 2009 [EJ,@

« DLEP 17. 1-Metoxi-2-propanol - Afo 2009 [Ed,@

« DLEP 18. Monoclorobenceno - Afio 2009 [E2,@

* DLEP 19. Acetato de 1-metil-2-metoxietilo - Ado 2009 [L,@
« DLEP 20. Cloroetano - Afio 2009 [[E2,@

* DLEP 21. 2-(2-Butoxietoxi) Etanol - Ao 2007 |@

* DLEP 22. Acido nifrico - Afio 2007 [@

« DLEP 23. Cianamida de hidrégeno - Afio 2007 |@
 DLEP 24. Ciclohexanona - Afo 2007 [@

* DLEP 25. Cloro - Aho 2007 @

* DLEP 26. Cloroformo - Afio 2007 [@

* DLEP 27. o-Diclorobenceno - Afio 2007 |@

* DLEP 28. 1,1-Dicloroetano - Afio 2007 [@

o DLEP 29. Dietiléter - Ao 2007 |@

* DLEP 30. Dimetiléter - Afio 2007 |@

Catalogo de publicaciones del INSHT



http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.d22be8b09ba968aec843d152060961ca/?vgnextoid=cb20751a75141310VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=9f164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&nodoSel=9bfb2c35a4241310VgnVCM1000008130110a____
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.d22be8b09ba968aec843d152060961ca/?vgnextoid=cb20751a75141310VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=9f164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&nodoSel=9bfb2c35a4241310VgnVCM1000008130110a____
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.d22be8b09ba968aec843d152060961ca/?vgnextoid=cb20751a75141310VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=9f164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&nodoSel=9bfb2c35a4241310VgnVCM1000008130110a____
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP01.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP02.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP03.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP04.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP05.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP06.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP07.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP08.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP09.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP10.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP11.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP12.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP13.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP14.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP15.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP16.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP17.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP18.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP19.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/Ficheros/DLEP20.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2021.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2022.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2023.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2024.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2025.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2026.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2027.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2028.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2029.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2030.pdf

* DLEP 31.
* DLEP 32.
» DLEP 33.

2-Aminoetanol - Ao 2007 [@
Etilbenceno - Afo 2007 |@
Flbor, fluoruro de hidrogeno v fluoruros inorgdnicos,

como F, excepto el hexafluoruro de uranio - Afio 2007 |@

* DLEP 34.
» DLEP 35.
* DLEP 36.
» DLEP 37.
» DLEP 38.
 DLEP 39.
» DLEP 40.
* DLEP 41.
* DLEP 42.
* DLEP 43.
* DLEP 44.
» DLEP 45.
* DLEP 46.
* DLEP 47.
» DLEP 48.
* DLEP 49.
* DLEP 50.
e DLEP 51.
* DLEP 52.
» DLEP 53.
* DLEP 54.
* DLEP 55.
* DLEP 56.
* DLEP 57.
» DLEP 58.
* DLEP 59.
» DLEP 640.
* DLEP 61.
* DLEP 62.
* DLEP 63
* DLEP 64.
* DLEP 65.
* DLEP 66.
e DLEP 67.
* DLEP 68

Cloruro de carbonilo - Ao 2007 |@
Heptano - Ao 2007 [@

n-hexano - Afio 2007 |@

Piperacina - Afio 2007 |@

Sulfotep - Ao 2007 |@

Tolueno - Afo 2007 |@
1,2,4-Triclorobenceno - Afo 2007 [@
1,1,1-tricloroetano - Afio 2007 (@
Piretrinas - Afo 2010 |@
4-Metilpentan-2-ona - Afio 2010 [@
5-Metilheptan-3-ona - Afio 2010 [@
5-Metilhexan-2-ona - Ao 2010 @
Dimetilamina - Afio 2010 (@
Etilbutilcetona - ARo 2010 [@
Hidruro de Fésforo - Afio 2010 [@
Metiletilcetona - Afio 2010 |@
Morfolina - Afio 2010 |@
Nitrobenceno - Afio 2010 (@
Pentano y sus Isémeros - Afio 2010 |@
Xilenos - Afo 2011 |@
Trimetilbencenos - Afio 2011 [@
Cloruro de hidrogeno - Afio 2011 [@
Amoniaco - Afio 2011 [@

Bromuro de higrégeno - Afio 2011 [@
Metacrilato de metilo - Afio 2011 (@
Acetato de vinilo - Afio 2011 |@
Bisfenol A - Afo 2011 @
1,4-Dioxano - Afio 2011 [@

Disulfuro de carbono - Ao 2011 [@

.Fenol - Ano 2011 |@

Isocianato de metilo - Ao 2011 [@
N-Metil-2-pirrolidona - Afo 2011 [@
Acrilato de etilo - Afo 2011 [@
N,N-Dimetilformamida - Afio 2011 [@

. Metil-terc-butileter - Aflo 2011 |@

Catalogo de publicaciones del INSHT


http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2031.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2032.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2033.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2033.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2034.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2035.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2036.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2037.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2038.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2039.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2040.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie2/DLEP%2041.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie3_42_52/dlp_42.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie3_42_52/dlp_43.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie3_42_52/dlp_44.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie3_42_52/dlp_45.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie3_42_52/dlp_46.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie3_42_52/dlp_47.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie3_42_52/dlp_48.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie3_42_52/dlp_49.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie3_42_52/dlp_50.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie3_42_52/dlp_51.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Valores_Limite/Doc_Toxicologica/FicherosSerie3_42_52/dlp_52.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2053%20Xilenos.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2054%20Trimetilbenceno.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2055%20Cloruro%20de%20hidr%C3%B3geno.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2056%20Amon%C3%ADaco.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2057%20Bromuro%20de%20hidr%C3%B3geno.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2058%20Metacrilato%20de%20metilo.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2059%20Acetato%20de%20vinilo.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2060%20Bisfenol%20A.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2061%201,4-Dioxano.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2062%20Disulfuro%20de%20carbono.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2063%20Fenol.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2064%20Isocianato%20de%20metilo.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2065%20N-Metil-2-pirrolidona.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2066%20Acrilato%20de%20etilo.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2067%20N,N-Dimetilformamida.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2068%20Metil-terc-butil%C3%A9ter.pdf

* DLEP 69. Sulfuro de hidrégeno -Afo 2011 [@
* DLEP 70. 2-Metoxietanol y Acetato de 2-metoxietilo
ARo 2011 (@
* DLEP 71. 2-Etoxietanol y Acetato de 2-etoxietilo - Afio 2011 [@
* DLEP 72. N-butanol - Afio 2013 |@
« DLEP 73. Citral - Afio 2013 |@
o DLEP 74. 1,2-Dicloroetileno - Afio 2013 [@
* DLEP 75. 1,2-Dicloropropano - Ao 2013 [@
o DLEP 76. Diclorotetrafluoroetano - Afio 2013 [@
* DLEP 77. Dieldrin - Afo 2013 (@
» DLEP 78. Fostato de dibutilo - Afio 2013 |@
* DLEP 79. Etanol - Afio 2013 [@
« DLEP 80. Paration - Afo 2013 [@
* DLEP 81. Fenamifos - Afio 2013 |@
« DLEP 82. Forato - Afio 2013 [@
« DLEP 83. Cloruro de dimetilcarbamoilo - Afio 2014 [@
* DLEP 84. 1,1,2,2-Tetrabromoetano - Ao 2014 [@
« DLEP 85. n-Butilglicileter - Afio 2014 [@
 DLEP 86. Dioxido de azufre - Afio 2014 @
o DLEP 87. Metil-vinil-cetona - Afo 2014 [@
* DLEP 88. 2,4-Pentanodiona - Ao 2014 [@
 DLEP 89. Propianaldehido - Afo 2014
* DLEP 90. Silano - Afio 2014 |@
 DLEP 91. Mevinfés - Afo 2015 [@] “Novedad”
 DLEP 92. Ronnel - Afio 2015 [@] “Novedad”
* DLEP 93. 1,2,3-Tricloropropano - Afio 2015 |@] “Novedad”
» DLEP 94. Alaclor - Ao 2015 (@] “Novedad”
* DLEP 95. Aldrin - Afo 2015 (@] “Novedad”
* DLEP 96. 2,6-Diterc-butil-p-cresol - Ao 2015 (@] “Novedad”
* DLEP 97. Terbufés - Afio 2015 [@] “Novedad”

o DLEP 98. 1,1,1,2-Tetracloro-2,2-difluoroetano - ARo 2015 [@
“Novedad”

o DLEP 99. 1,1,2,2-Tetracloro-1,2-diflucroetano - ARo 2015 [@
“Novedad”

« DLEP 100. Acido sulfUrico - AAo 2015 [@] “Novedad”
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http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2069%20Sulfuro%20de%20hidr%C3%B3geno.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2070%202-Metoxietanol%20y%20Acetato%20de%202-metoxietilo.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2070%202-Metoxietanol%20y%20Acetato%20de%202-metoxietilo.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2071%202-Etoxietanol%20y%20Acetato%20de%202-etoxietilo.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Ficheros%202011/DLEP%2071%202-Etoxietanol%20y%20Acetato%20de%202-etoxietilo.pdf
http://intranet.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2072_82/Ficheros/DLEP%2072.%20n-butanol.pdf
http://intranet.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2072_82/Ficheros/DLEP%2073.%20citral.pdf
http://intranet.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2072_82/Ficheros/DLEP%2074.%201,2-dicloroetileno.pdf
http://intranet.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2072_82/Ficheros/DLEP%2075.%201,2-dicloropropano.pdf
http://intranet.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2072_82/Ficheros/DLEP%2076.%20diclorotetrafluoroetano.pdf
http://intranet.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2072_82/Ficheros/DLEP%2077.%20dieldrin.pdf
http://intranet.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2072_82/Ficheros/DLEP%2078.%20fostato%20de%20dibutilo.pdf
http://intranet.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2072_82/Ficheros/DLEP%2079.%20etanol.pdf
http://intranet.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2072_82/Ficheros/DLEP%2080.%20Paration.pdf
http://intranet.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2072_82/Ficheros/DLEP%2081.%20Fenamifos.pdf
http://intranet.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2072_82/Ficheros/DLEP%2082.%20forato.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2083%20_90/Ficheros%202014/DLEP%2083%20%20CLORURO%20DE%20DIMETILCARBAMOILO.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2083%20_90/Ficheros%202014/DLEP%2084%20%201,1,2,2-TETRABROMOETANO.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2083%20_90/Ficheros%202014/DLEP%2085%20n-BUTILGLICILETER.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2083%20_90/Ficheros%202014/DLEP%2086%20DIOXIDO%20DE%20AZUFRE.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2083%20_90/Ficheros%202014/DLEP%2087%20METIL-VINIL-CETONA.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2083%20_90/Ficheros%202014/DLEP%2088%202,4-PENTANODIONA.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2083%20_90/Ficheros%202014/DLEP%2089%20PROPIONALDEHIDO.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/Capitulos%2083%20_90/Ficheros%202014/DLEP%2090%20SILANO.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/capitulos%2091_100/Ficheros%202015/DLEP%2091%20Mevinfos.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/capitulos%2091_100/Ficheros%202015/DLEP%2092%20Ronnel.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/capitulos%2091_100/Ficheros%202015/DLEP%2093%201,2,3-Tricloropropano.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/capitulos%2091_100/Ficheros%202015/DLEP%2094%20%20Alaclor.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/capitulos%2091_100/Ficheros%202015/DLEP%2095%20Aldrin.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/capitulos%2091_100/Ficheros%202015/DLEP%2096%202,6-Diterc-butil-p-cresol.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/capitulos%2091_100/Ficheros%202015/DLEP%2097%20Terbufos.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/capitulos%2091_100/Ficheros%202015/DLEP%2098%201,1,1,2-Tetracloro-2,2-difluoroetano.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/capitulos%2091_100/Ficheros%202015/DLEP%2098%201,1,1,2-Tetracloro-2,2-difluoroetano.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/capitulos%2091_100/Ficheros%202015/DLEP%2099%201,1,2,2-Tetracloro-1,2-difluoroetano.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/capitulos%2091_100/Ficheros%202015/DLEP%2099%201,1,2,2-Tetracloro-1,2-difluoroetano.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20_VALORES%20LIMITE/Doc_Toxicologica/capitulos%2091_100/Ficheros%202015/DLEP%20100%20Acido%20sulfurico.pdf

@

Las fichas de divulgacion normativa son una coleccion de
documentos breves (8-12 pdginas), que tfratan de facilitar a to-
dos los interesados, en cada uno de los temas o dreas de la pre-
vencion, el conocimiento de los principales conceptos y obli-
gaciones legales y de sus implicaciones prdcticas. En la pdgina
web del INSHT, estdn disponibles para su consulta en formato
digital.
http://www.insht.es/fdn

- FDN-1. Pantallas de Visualizacion de Datos. Afo 1996
(Derogado)

- FDN-2. Ruido. Aho 1996 (Derogado)

- FDN-3. Control de riesgo de accidentes catastrdficos.
Afo 2002 (Derogado)

- FDN-4. Comercializacién de los Equipos de Proteccion
Individual. Aho 1996

- FDN-5. Comercializacién de productos quimicos peligrosos:
Disposiciones generales. Aho 1996 (Derogado)

- FDN-6. Comercializacién de productos quimicos peligrosos:
Disposiciones especificas para plaguicidas. Afio 1996
(Derogado)

- FDN-7. Seleccién y uso de los Equipos de Proteccién
Individual. Ao 2010

- FDN-8. Aimacenamiento y manipulacion de productos
quimicos. Ao 1996 (Derogado)

- FDN-9. Ruidos emitidos por las mdquinas. Afo 2013

— FDN-10. Agentes quimicos: medicion y andlisis. Afio 1996
(Derogado)

- FDN-11. Planes de emergencia, planes de autoproteccién y
medidas de emergencia. Aho 2015 “Novedad”

- FDN-12. Transporte de mercancias peligrosas por carretera.
Afo 2008 (Derogado)

- FDN-13. Comercializacién de los protectores auditivos tipo
orejeras. Ano 2010

— FDN-14. Comercializacion de los protectores auditivos tipo
tapon. Ao 2010

- FDN-15. Agentes quimicos: evaluacion de la exposicion. Ao 1997
(Derogado)
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http://www.insht.es/fdn
http://www.insht.es/fdn
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_1.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_1.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_2.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_3.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_3.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_4.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_4.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_5.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_5.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_6.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_6.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_6.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_7.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_7.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_8.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_8.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_9.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_10.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_10.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_11.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_11.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/fdn_12_2008.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/fdn_12_2008.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_13.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_13.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_14.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_14.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_15.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_11.pdf

Legislacion y normalizacion

- FDN-16. Exposicion a productos fitosanitarios en su utilizacion.
Afo 1997

- FDN-17. Seleccién de pantallas faciales y gafas de
proteccion. Aho 2009 ’

- FDN-18. Comercializacién de mdquinas. Afo 2013

- FDN-19. Instalaciones de proteccion de incendios. Ao 2015

“Novedad”
- FDN-20. Guantes y manoplas aislantes para trabajos -
eléctricos. Ano 2009 |
- FDN-21. Control del riesgo de accidentes graves en los que
intervienen sustancias peligrosas. Aho 2009 (Derogado) r

- FDN-22. Ruido emitido por mdquinas: Determinacion y
declaracion para una sierra circular. Ao 2013 (Derogado)

- FDN-23. Comercializacién de las Pantallas de Proteccion
para Soldadores. Afio 2002 (Derogado)

- FDN-24. Aimacenamiento y manipulacion de productos /\
quimicos. Ao 2009 ’

— FDN-25. Tractores: comercializacién y uso. Aho 2013

- FDN-26. Buques de Pesca. Normativa nacional de seguridad.
Ano 2015 “Novedad”

- FDN-27. Buques de Pesca: Normativa internacional de
Seguridad y Salud. Ano 2013
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http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_16.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_16.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_17.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_17.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_18.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_19.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_19.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_20.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_20.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_21.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_21.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_22.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_22.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_23.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_23.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasPublicaciones/LegisNormalizacion/FichasDivulgacionNormativa/Ficheros/FDN%2024_2009.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasPublicaciones/LegisNormalizacion/FichasDivulgacionNormativa/Ficheros/FDN%2024_2009.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/fdn_25.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/Publicaciones%20y%20documentacion/Divulgacion_Normativa/fdn_26.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/Publicaciones%20y%20documentacion/Divulgacion_Normativa/fdn_26.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TEXTOS%20LEGALES/FDN/Ficheros/FDN%2027.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TEXTOS%20LEGALES/FDN/Ficheros/FDN%2027.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/TextosOnline/Divulgacion_Normativa/Ficheros/FDN_19.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/Publicaciones%20y%20documentacion/Divulgacion_Normativa/fdn_26.pdf



http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR-09-2015.pdf
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Esta seccion “Areas temdticas” presenta las publicaciones
segun una clasificacién que las enmarca dentro del drea temd-
tica mds adecuada a su contenido; teniendo en cuenta que,
en muchas ocasiones, los tfemas se solapan y una publicacion,
aun estando contenida en un apartado, pudiera estar clasifica-
da en ofro u ofros.

Se han elegido como dreas temdticas, una primera de Gene-
ralidades que incluye publicaciones relacionadas con la historia
de la prevencién de riesgos laborales, biografias, etc. Se continda,
para las publicaciones con mayor cardcter técnico, con las dife-
rentes especialidades preventivas, empezando por Gestion de la
prevencion y siguiendo por Seguridad, Higiene industrial y me-
dio ambiente, Ergonomia, Psicosociologia, Medicina en el tra-
bajo y Multidisciplinar. Para terminar con dos apartados especi-
ficos para Formacién y Sectores de actividad.
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Areas teméticas

Juan Bialet Massé, precursor de la regulacion de las
condiciones de trabajo en América Latina. Vida y
obra [(3]

Referencia: EHO001

Afo edicion: 2008

Paginas: 753 p. + 250 p. (2 volimenes)

NIPO (papel): 211-07-062-5

ISBN: 978-84-7425-748-9 (Obra completa)

Precio: 52,00 €

Texto estructurado en dos volumenes, el primero recoge
testimonios institucionales y de expertos sobre Bialet Massé, y
el segundo reedita su obra mdas emblemdatica desde el pun-
to de la sociologia laboral: Informe sobre el Estado de las
Clases Obreras en el Interior de la Republica.

Trabajo y salud. Desde la proteccion a la prevencion [Ed]

Referencia: EH0002

Afo edicion: 2010
Paginas: 467 p.

NIPO (papel): 792-10-021-8
Precio: 28,00 €

Se partié del estudio “asesoria y estudio de la identificacion
y propuesta de contenidos y materiales”, encargado a la Fun-
dacién Francisco Largo Caballero, para la realizacion de una
exposicion itinerante sobre salud laboral, la prevencion de ries-
gos laborales, la siniestralidad en el trabajo y las enfermedades
profesionales con una perspectiva histérica desde finales del
siglo XIX hasta la actualidad.

Tratado sobre las enfermedades de los trabajadores
[D.6]

Referencia: EHO003

Afo edicion: 2012

Paginas: 312 p.

NIPO (papel - en linea): 272-12-037-4
ISBN: 978-84-7425-806-6

Precio: 19,76 €

Generalidades
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Generalidades

Areas tematicas

Informe sobre el estado de la seguridad y salud
laboral en Espafia 2014 [E3,@] “Novedad”

Referencia: 1SS.14.1.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 150 p.

NIPO (papel): 272-15-065-2
NIPO (en linea): 272-15-066-8

El “Informe sobre el Estado de la Seguridad y la Salud en el Tra-
bajo de 2014" detalla las mds importantes novedades normativas
y los avances en la regulacién a fravés de los convenios colectivos
de la materia de seguridad y salud en el frabajo. Por ofro lado,
el Informe profundiza en las estadisticas de dafios a la salud con
especial referencia a los accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales. Este ano, el informe se enriquece con un importante
estudio sobre las condiciones de empleo y siniestralidad en el sec-
tor pesquero, en el que, ademds, se abordan de forma detallada
las caracteristicas sociodemogrdficas y las condiciones de frabajo
de esta actividad que requiere una atencién especifica.

Informe sobre el estado de la seguridad y salud
laboral en Esparia 2013 [(4,@]

Referencia: 1SS.13.1.14

Afo edicion: 2014

Paginas: 135 p.

NIPO (papel): 272-14-049-6
NIPO (en linea): 272-14-050-9

Informe sobre el estado de la seguridad y salud en el
trabajo 2012 [(,@]

Referencia: ET.124.1.13

Afo edicion: 2013

Paginas: 172 p.

NIPO (papel): 272-13-057-2

NIPO (en linea): 272-13-056-7

La prevencion de riesgos laborales en la negociacion
colectiva. Un estudio comparado de los afios 2000 y
2010 [@]

Referencia: ET203

Afo edicién: 2012

Paginas: 377 p.

NIPO (en linea): 272-12-022-5

Aborda de forma detallada las obligaciones empresariales de pre-
vencién de riesgos laborales tal y como se contemplan las mismas
en la negociacion colectiva desarrollada en la Ultima década.
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Areas teméticas

Valoracion socio-econdmica de un programa de
actividad fisica para los trabajadores de una
empresa [[4,@]

Referencia: ET119

Afo edicion: 2013

Paginas: 130 p.

NIPO INSHT (papel): 272-13-017-5

NIPO INSHT (en linea): 272-13-018-0

NIPO CSD (papel): 033-13-003-4

ISBN: INSHT 978-84-7425-809-7

ISBN: CSD 978-84-7949-228-1

Precio: 10,00 €

Memoria de actividades del INSHT 2014 [J,@]
“Novedad”

Referencia: DD.78.1.15

Afio edicién: 2015

Pdaginas: 59 p.

NIPO (papel): 272-15-060-5

NIPO (en linea): 272-15-061-0

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (IN-
SHT) es el érgano cientifico técnico especializado de la Admi-
nistracion General del Estado que tiene como mision el andlisis
y estudio de las condiciones de seguridad y salud en el trabajo,
asi como la promocion y apoyo a la mejora de las mismas. Esta
memoria recoge los programas de actividades realizadas por
los Servicios Centrales y los Cenfros Nacionales y que, anual-
mente, el INSHT somete a la consideracién del Consejo General
del INSHT y presenta a la Comisién Nacional de Seguridad y Sa-
lud en el Trabajo (CNSST).

Plan estratégico del Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo 2013-2017 [@]

Referencia: DD.74.1.14

Autor: INSHT

ARo edicion: 2014

Pdaginas: 41 p.

NIPO (en linea): 272-14-088-8

Una de las tareas fundamentales del equipo de Direccion
del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo es
reforzar y adaptar la institucion y el servicio publico que presta
a los nuevos tiempos. Este Plan Estratégico se elabora con el
objetivo de que impulse con fuerza la mision que dicho instituto
tiene encomendada.
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Areas tematicas

Estrategia Espafiola de Seguridad y Salud en el
Trabajo 2015-2020 [E3,@]
“Novedad”

Referencia: DD.79.1.15

Ano: 2015

Paginas: 76 p.

NIPO (papel): 272-15-055-0
NIPO (en linea): 272-15-056-6

Plan de accidn 2015-2016. Estrategia Espafiola de
Seguridad y Salud en el Trabajo 2015-2020 [Ld,@]
“Novedad”

Referencia: DD.79.2.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 96 p.

NIPO (papel): 272-15-077-5

NIPO (en linea): 272-15-078-0

La Comisién, en su reunion del dia 13 de marzo de 2013, acor-
dé por delegacion del Pleno de la Comisidon Nacional de Segu-
ridad y Salud en el Trabajo, la creacion de un Grupo de Trabajo
para la elaboracién de la Estrategia Espafiola de Seguridad y
Salud en el Trabajo 2015-2020 y evaluacion del cumplimiento de
la misma. El Grupo fue constituido en mayo de 2013, y durante
este ano ha trabajado en la elaboracién de una propuesta de
Estrategia en base al diagnéstico de la situacion de la preven-
cién de riesgos laborales en el dmbito del Estado. En 2014 se
ultimé el contenido de la Estrategia Espaiola de Seguridad y
Salud en el Trabajo 2015-2020, y se avanzd en la elaboracién de
una propuesta del primer Plan de Accion que contemplard las
medidas a desarrollar durante el periodo 2015-2016. En julio de
2015 se aprobd el Plan de Accién 2015 Permanente-2016.

I Generalidades
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Areas teméticas

Condiciones de trabajo y salud [Ed]
Referencia: ETO17
Afo edicion: 2000
Pdginas: 185 p.
NIPO (papel): 211-03-020-9
ISBN: 84-7425-568-6
Precio: 23,33 €

Presenta de manera clara, objetiva y amena nociones ge-
nerales sobre todas las materias relativas a la prevenciéon de
riesgos laborales: seguridad, higiene industrial, psicologia, orga-
nizacion de la prevencion, ergonomia, etc.

Gestion de la prevencion de riesgos laborales en la
pequefia y mediana empresa [Ed]

Referencia: ET091

Afo edicion: 2009 - 3° edicién

Paginas: 141 p.

NIPO (papel): 792-09-024-4

ISBN: 978-84-7425-760-1

Precio: 20,78 €

Facilita a empresarios y trabajadores los elementos bdsicos
de gestién que les permitan desarrollar las diferentes activida-
des preventivas de forma sencilla. Aporta los criterios necesarios
para que estas actividades se adecuen a las exigencias legales
y a las caracteristicas de cada empresa.

Manual de procedimientos de prevencién de riesgos
laborales: Guia de elaboracién [Ed]

Referencia: ET098

Afio edicién: 2003

Paginas: 276 p.

NIPO (p apel): 211-03-002-6

ISBN: 84-7425-636-4

Precio: 23,33 €

Pretende poner a disposicion de las pymes un conjunto am-
plio de procedimientos preventivos, acompanados de criterios
y pautas de actuacion con vistas a facilitar su disefio, adecudn-
dolos a los intereses y necesidades de cada organizacion.
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Nuevas formas de organizacion del trabajo.
Proyecto INNOFLEX [E£d,@]

Referencia: ET113

Ano edicion: 2009

Paginas: 145 p.

NIPO (papel - en linea): 792-09-017-9
ISBN: 978-84-7425-769-4

Precio: 23,33 €

El objetivo del proyecto Innoflex era identificar las condicio-
nes bajo las que se puede conseguir una convergencia entre
calidad de vida y competitividad comercial, mediante el dise-
fio e implementacion de nuevas formas de organizaciéon del
tfrabajo, asi como proponer medidas para que los gestores pu-
blicos, los agentes sociales y ofras instifuciones puedan impulsar
estos cambios.

Criterios de buena practica profesional en actividades
preventivas [@]

Referencia: DD201

ARo edicion: 2011

Paginas: 18 p.

NIPO (en linea): 792-11-046-3

Recoge las conclusiones e ideas clave sobre las evidencias
cientificas y bibliograficas en relacion con la buena prdctica
profesional en las actividades de gestidon de la prevencién,
evaluacién de riesgos y formacion e informacién a los traba-
jadores.

Directrices para la evaluacion de riesgos y proteccion
de la maternidad en el trabajo [@]

Referencia: GT201

Afo edicion: 2011

Paginas: 134 p.

NIPO (en linea): 792-11-112-4

Presenta los criterios del INSHT para la evaluacion de riesgos y
proteccion de la maternidad en el trabajo. Su objetivo principal
es poner a disposicion de los técnicos de prevencién de riesgos
laborales y de los profesionales sanitarios de los servicios de pre-
vencion la informacién necesaria para facilitar la identificaciéon
y evaluacién de los riesgos para la maternidad en el lugar de
trabajo y orientar en la seleccién de las medidas preventivas.
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Areas teméticas

Estudio de la incidencia de las reestructuraciones de
empresas en la salud de los trabajadores [@]
Referencia: ET204
Afo edicion: 2012
NIPO (en linea): 272-12-028-8

Directrices basicas para el desarrollo de la
Prevencion de Riesgos Laborales en la empresa [@]
Referencia: DD.41.1.13
Afo edicion: 2013
Pdaginas: 16 p.
NIPO (en linea): 272-13-047-0

Prevencion y discapacidad [@]
Referencia: AIP.28.1.14
Afo edicion: 2014
NIPO (en linea): 272-14-048-0

La presente herramienta facilita la gestién preventiva de
puestos de trabajo ocupados por personas con discapacida-
des garantizando la seguridad y salud de estos frabajadores.
Incluye la identificacion de los riesgos laborales relacionados
de manera especifica con las afectaciones de las diferentes ti-
pologias de discapacidad. La aplicacién informdtica pretende
orientar a los profesionales de la prevencién de riesgos laborales
desde la identificacion de riesgos laborales que debe contem-
plar la variable de la discapacidad hasta los planes de actua-
cién resultantes.

PREVELSAL. Actividad preventiva durante el embarazo
y la lactancia natural en el Sector Salud [@]
“Novedad”

Referencia: AIP.37.1.15

Afo edicion: 2015

NIPO (en linea): 272-15-079-6

Esta aplicacion informdtica, de consulta directa en linea no
requiere instalacion. Permite, a partir de una herramienta de
busqueda, obtener informacién de los riesgos durante el emba-
razo y la lactancia asociados a diferentes tareas, tanto sanita-
rias como parasanitarias. Ademds de informar sobre los riesgos,
ofrece informacion sobre la valoracion del riesgo y las medidas
preventivas que se pueden implementar.
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Areas tematicas

Directrices basicas para el desarrollo de la
prevencion de los riesgos laborales en la
Administracién General del Estado [d,@]
“Novedad”

Referencia: DD.80.1.15

ARo edicion: 2015

Paginas: 22 p.

NIPO (papel): 272-15-062-6

NIPO (en linea): 272-15-063-1

El sector publico tiene unas particularidades que le hacen
diferente del sector privado, necesitando, en muchas ocasio-
nes, de una adaptacién o desarrollo de normativa especifica,
como sucede en el dmbito de Prevencion. El Reglamento de
los Servicios de Prevencion, en su disposicién adicional cuarta,
concede a las Administraciones Publicas la facultad de “regu-
larse” la organizacion de los recursos especializados; definicion
de funciones y niveles de habilidad del personal; como llevar a
cabo la negociacién colectiva; evaluacién externa o auditoria
del sistema de prevencién.El objetivo de este documento de
‘Directrices’ es definir y determinar las actividades a seguir por
cualquier departamento, con la ayuda de su servicio de pre-
vencién, para cumplir con las regulaciones especificas aplica-
bles y mejorar la seguridad y la salud de los empleados publicos,
siendo un complemento del Sistema de Gestion de Riesgos La-
borales establecido para la Administracién General del Estado.
Este documento estd basado enlas tres guias de cardcter “tras-
versal” del INSHT (integracién, calidad del servicio y simplifica-
cién) y en el documento “Directrices bdsicas para el desarrollo
de la prevencion de los riesgos laborales en la empresa’.

ion

Calculador. Evaluacion simplificada de la prevencion
y la responsabilidad social empresarial [@]
“Novedad”

Referencia: AIP.34.1.15

ARo edicion: 2015

NIPO (en linea): 272-15-094-2

Andilisis de las actuaciones y resultados en los campos de la
Prevencién de riesgos laborales y la Excelencia empresarial me-
diante cuestionarios (andlisis cualitativo) e indicadores numéri-
cos (andlisis cuantitativo).
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Areas teméticas

Seguridad en el trabajo [[E]
Referencia: ET018
Afo edicién: 2011
Pdginas: 503 p.
NIPO (papel): 792-11-025-4
ISBN: 978-84-7425-790-8
Precio: 23,33 €

Este libro introduce al campo de la actuacioén, conocimien-
tos y experiencias sobre las técnicas que fundamentan la se-
guridad y especifica contenidos tales como el riesgo mecd-
nico, el quimico o el de caidas de altura. Trata, también, la
gestion de la seguridad y las responsabilidades y costes de los
accidentes.

Investigacién de accidentes por el método del arbol
de causas [[3,@]

Referencia: DD022

Afo edicion: 2012 - 2° edicién

Paginas: 44 p.

NIPO (papel): 211-03-010-7

NIPO (en linea): 272-12-055-7

Precio: 3,52 €

Descripcion y aplicacién prdctica de la metodologia de
investigacion de accidentes mediante “el método del ar-
bol de causas” que parte de una concepcién pluricausal
del accidente. Mediante su aplicaciéon quedan reflejados
los hechos y las relaciones existentes entre ellos, de manera
grdfica.

Seleccién de equipos de flotacién individual en
buques de pesca de bajura [@]

Referencia: DD202

Afo edicion: 2011

Paginas: 23 p.

NIPO (en linea): 792-11-101-7

Se andliza la necesidad de uso de equipos de flotacién me-
diante la aplicacion de criterios determinados y, confirmada
esta necesidad, cudles deben ser sus caracteristicas principales
y los accesorios recomendados.
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Areas tematicas

Mantenimiento de las instalaciones de proteccion
contra incendios [(J,@]

Referencia: C005

ARo edicion: 2008

Paginas: 23 p.

NIPO (papel): 792-08-009-3
NIPO (en linea): 792-11-023-3
Precio: 3,12 €

Facilita la comprobacién del cumplimiento del Reglamen-
to de las Instalaciones de Proteccién Confra Incendios (RD
1942/1997), cenfrado en cada equipo de lucha contra incen-
dios y en las operaciones de mantenimiento a las que debe
someterse.

Identificacion y prevencion del riesgo en espacios
confinados [1,@]

Referencia: C006

Afo edicién: 2008

Paginas: 42 p.

NIPO (papel): 792-08-010-6

NIPO (en linea): 792-11-022-8

Precio: 3,12 €

Se presenta una metodologia para la identificacion de los
riesgos y el andlisis de los factores que pueden influir en la exis-
tencia de los mismos. Se proporciona una serie de medidas pre-
ventivas para cada riesgo detectado.

STP - BINVAC: Accidentes de trabajo investigados [@]
“Novedad”

Referencia: BD.07.2.15

Afo edicion: 2015

NIPO (en linea): 272-15-092-1

Perteneciente al portal Situaciones de Trabagjo Peligrosas,
estd orientado a ofrecer informacién sobre situaciones de tra-
bajo peligrosas con fines preventivos. En él se describen situacio-
nes de frabajo reales en las que se han producido o se pueden
producir danos a la salud de los trabajadores, identificando los
elementos mds relevantes para su prevencion, asi como las me-
didas preventivas adecuadas.
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Areas teméticas

STP - BASEMAQ: Situaciones de trabajo peligrosas
producidas por las maquinas [@] “Novedad”
Referencia: BD.08.2.15
ARo edicion: 2015
NIPO (en linea): 272-15-090-0

Perteneciente al portal Situaciones de Trabajo Peligrosas, estd
dedicado a situaciones de trabajo con exposicion potencial a peli-
gros generados por las mdquinas. Estd orientado a ofrecer informa-
cion Util desde el punto de vista de la prevencion de riesgos labora-
les que facilite la definicion de las medidas preventivas adecuadas.
Con este fin, para cada situacion de trabajo descrita, se proporcio-
na informacion sobre los peligros/situaciones peligrosas que pueden
estar presentes en la realizacion de la tareq, los dafios para la salud
derivados de la exposicién alos mismos y las medidas preventivas.

Mantenimiento: exposicion y consecuencias [@]

Referencia: D1.81.1.14

Afo edicion: 2014

Paginas: 140 p.

NIPO (en linea): 272-14-015-9

El mantenimiento engloba una variedad de tareas de alto
riesgo en diferentes sectores y en todo tipo de ambientes de
tfrabajo. Este documento resume la informacién bdsica nece-
saria para llevar a cabo un mantenimiento seguro, teniendo en
cuenta los accidentes mds frecuentes relativos a equipos de
trabajo y mantenimiento de maquinaria, caidas de altura, ex-
plosiones, incendios y tareas realizadas en condiciones excep-
cionales, como espacios confinados y trabajo en aislamiento.

Condiciones de seguridad y salud exigibles a la
magquinaria de obra: plataformas elevadoras méviles [@]

Referencia: DD.73.1.14

Afio edicién: 2014

Paginas: 92 p.

NIPO (en lineq): 272-14-086-7

Las plataformas elevadoras méviles de personal (PEMP) son
uno de los equipos de trabajo mas utilizados hoy dia, principal-
mente debido a su economia y versatilidad a la hora de posi-
cionar al frabajador para la realizacion de trabajos en altura. El
INSHT ha redactado el presente documento en el que se analiza
la situacion del sector de PEMP en cuanto a nUmero de unida-
des existentes, su siniestralidad, la normativa de aplicacién y los
riesgos y medidas aplicables durante su utilizacién.

Y Seguridad
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Areas tematicas
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Almacenamiento de productos quimicos.
Orientaciones para la identificacion de los requisitos
de seguridad en el almacenamiento de productos
quimicos peligrosos [@]

Referencia: DD.71.1.14

Afo edicion: 2014

Paginas: 64 p.

NIPO (en linea): 272-14-081-X

Este documento tiene por objeto facilitar la identificacién de
los requisitos de seguridad que deben cumplir los almacena-
mientos de productos quimicos peligrosos, en base a la norma-
tiva actualmente en vigor. Asi, el documento consta de cinco
apartados correspondientes a los puntos criticos de los almace-
namientos (identificacion de la peligrosidad, condiciones téc-
nicas de la instalacién, compatibilidad en el aimacenamiento,
procedimientos de trabajo y actuacion ante emergencias), y
de distintos anexos con informaciéon complementaria para fo-
cilitar la aplicacion de las exigencias y recomendaciones reco-
gidas en el texto.

Directrices basicas para la integracion de la
prevencion de los riesgos laborales en las obras de
construccion [EJ,@]

Referencia: DD.69.1.14

Afo edicion: 2014

Paginas: 28 p.

NIPO (papel): 272-14-075-X
NIPO (en linea): 272-14-074-4

El INSHT ha redactado el presente documento cuyos obje-
tivos esenciales pueden sintetizarse en: 1. Complementar las
guias técnicas antes nombradas con unas orientaciones relo-
tivas a la integracion de la prevencion de riesgos laborales en
el proceso constructivo y 2. Facilitar la identificacién de las ac-
tuaciones y obligaciones asi como de la secuencia de pasos
a seguir para gestionar la seguridad y salud en dicho proceso
constructivo, desde su inicio hasta su finalizacion.
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Areas teméticas

Causas de los accidentes maritimos muy graves en la
pesca 2008-2013 [@]

Referencia: ET.121.1.13

Afo edicion: 2014

Pdginas: 68 p.

NIPO (en linea): 272-14-085-1

La pesca comercial es una de las ocupaciones mds peligro-
sas en Espana. El objetivo de este estudio es analizar las causas
que estdn detrds de los accidentes mds graves en el trabajo a
bordo de buques pesqueros. Para ello se ha hecho un estudio a
fondo de 100 accidentes maritimos investigados por la Comisién
de Investigacion de Accidentes e Incidentes Maritimos (CIAIM),
Ministerio de Fomento, durante el periodo comprendido entre
octubre de 2008 y octubre de 2013.

APP. Uso correcto de escaleras manuales [@] “Novedad”
Referencia: AIP.30.1.15
Afo edicion: 2015
NIPO (en linea): 272-15-068-9

Esta aplicacion permite verificar las condiciones de seguri-
dad en la utilizacién de las escaleras manuales para uso pro-
fesional. Estdn incluidas las escaleras manuales de un tramo y
extensibles de apoyo y las de tijera o auto-estables, segun lo
indicado en la serie de las normas técnicas UNE-EN 131. Estdn
fuera del campo de aplicacion las escaleras fabricadas de ma-
terial aislante para trabajos eléctricos, segun la UNE-EN 61478. La
aplicacién contiene informacién sobre las escaleras manuales,
los factores para la seleccion de la escalera, los accesorios, las
condiciones de uso correcto, un cuestionario de chequeo, asi
como un medidor del grado de inclinaciéon de la escalera.

Medidas de prevencion y proteccion contra
incendios [@] “Novedad”

Referencia: DD.75.1.15

Afo edicion: 2015

Pdaginas: 98 p.

NIPO (en linea): 272-15-029-7

Este documento describe la prevencion asi como los principa-
les métodos de lucha contra el fuego dentro del entorno de cual-
quier establecimiento. Se abordan los principios y sistemas mds im-
portantes a tener en cuenta, que constituyen la base necesaria en
el frabajo cotidiano del personal de la prevencién en este campo.
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Areas tematicas

Riesgos debidos a la electricidad estatica [@]
“Novedad”

Referencia: DD.76.1.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 99 p.

NIPO (en linea): 272-15-036-2

La electricidad estdtica puede presentarse en cualquier ac-
tividad laboral ya que su generacion estd ligada a la estructura
atémica de la materia. Su disipacién en forma de descargas
puede provocar siftuaciones peligrosas, especialmente cuando
se manipulan sustancias inflamables o combustibles, ya sea en
estado liquido, sélido (polvo) o gaseoso. El presente documento
recoge los principales riesgos laborales que estdn relacionados
con la presencia de cargas electrostaticas en el lugar de tra-
bajo y su manifestacién en forma de descargas. También se ha
contemplado el fendmeno electrostatico atmosférico ligado a
la ocurrencia de accidentes en determinadas actividades in-
dustriales.En la actualidad se estdn estudiando los riesgos de-
rivados de la fabricacién y manipulacion de nanomateriales,
por lo que también se han incluido algunas consideraciones al
respecto de las propiedades explosivas de estos materiales. El
documento recoge una relacion de normativa legal y técnica
que contemplan medidas preventivas y de proteccion frente
al riesgo de origen electrostdtico. Finalmente, se describen las
soluciones preventivas generales que se pueden adoptar para
controlar el riesgo de ignicién debido a descargas electrostati-
cas, asi como algunos ejemplos précticos de aplicacion de di-
chas medidas. Este documento estd relacionado con las Guias
Técnicas del INSHT para la evaluacion y prevencién del riesgo
eléctrico y para la evaluacién y prevencion de los riesgos deri-
vados de atmésferas explosivas en el lugar de trabajo.
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Areas teméticas

Higiene industrial [EJ]
Referencia: ET054
Afio edicién: 2008
Paginas: 374 p.
NIPO (papel): 792-08-007-2
ISBN: 978-84-7425-757-1
Precio: 23,33 €

Este texto, con vocacién diddctica, analiza la evaluacion y
el control de la exposicién a agentes quimicos, carcindgenos,
bioldgicos, ruido, vibraciones, ambiente termohigrométrico, ra-
diaciones ionizantes y no ionizantes. Como antecedente de esta
obra est& el libro “Higiene industrial basica” en sus ediciones de
1986y 1994.

Exposicion a vibraciones en el lugar de
trabajo [J]

Referencia: ET065

Afo edicion: 1999

Paginas: 202 p.

NIPO (papel): 211-99-022-5

ISBN: 84-7425-449-3

Precio: 23,33 €

Contiene informacién sobre los principales factores que cons-
tituyen la exposicion a vibraciones y permite medir y evaluar los
riesgos derivados de dicha exposicion en el lugar de trabajo. Asi
mismo, expone la normativa relacionada con este tema.

Higiene industrial. Problemas resueltos [EJ]
Referencia: ET106
Afio edicion: 2006
Paginas: 175 p.
NIPO (papel): 211-06-056-0
ISBN: 84-7425-717-4
Precio: 23,33 €

La Higiene Industrial es una joven disciplina, eminentemente
técnica, que requiere, en ocasiones, de planteamientos de
compleja solucion. Este libro pone a disposicién de estudiantes
y profesionales de la prevencién modelos que ayudan a realizar
un tratamiento riguroso de las situaciones habituales en Higiene
Industrial.
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Areas tematicas

Riesgo quimico: sistematica para la Evaluacion
Higiénica [E]]

Referencia: ET116

Afo edicion: 2011
Paginas: 239 p.

NIPO (papel): 792-10-035-1
ISBN: 978-84-7425-786-1
Precio: 23,33 €

Presenta un procedimiento completo, ordenado y sistemati-

co de evaluacién del riesgo quimico desde el punto de vista de
la Higiene Industrial, es decir, centrado en los riesgos derivados
de la exposicion.

Ruido: problemas resueltos [Ed]

Referencia: ET117

Ano edicion: 2011
Paginas: 119 p.

NIPO (papel): 792-11-100-1
ISBN: 978-84-7425-799-1
Precio: 23,33 €

Se presenta una coleccidon de problemas resueltos que

abarcan los diferentes aspectos de la medicién y valoracion
de las exposiciones, la reduccion de los niveles de ruido o los
cdlculos de atenuacion de los protectores auditivos.

Exposicion dérmica laboral [Ed,@]

Referencia: DD036

Afo edicion: 2004

Paginas: 55 p.

NIPO (papel - en linea): 211-04-004-1
Precio: 3,52 €

Desarrolla los conceptos basicos del proceso de absorciéon

dérmica de las sustancias quimicas sin entrar en los efectos
locales cutdneos. Su utilidad fundamental estriba en la com-
prension de la notacién “via dérmica” asignada a ciertos
agentes quimicos en los Limites de Exposicidn Profesional.
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Base de datos de Vibraciones mecanicas
(Valores de exposicion) [@]

Referencia: BD.02.1.12

Afo edicion: 2012

NIPO (en linea): 272-12-035-3

La exposicion laboral a campos eléctricos y campos
magnéticos [LJ]

Referencia: DD037

Afo edicion: 2004

Pdaginas: 61 p.

NIPO (papel): 211-04-004-1

Precio: 3,52 €

Guia en la evaluacién de riesgos por exposicion laboral a
campo magnético estdtico; el campo electrostdtico se trata
brevemente. Contiene fundamentos fisicos, efectos sobre la sa-
lud, fuentes de exposicion laboral, criterios de valoraciéon y ca-
sos précticos en laboratorios de investigacién.

Directrices para evaluar el riesgo biolégico [L1]
Referencia: DD039
Ao edicion: 2011
Pdaginas: 30 p.
NIPO (papel): 792-08-021-3
Precio: 3,52 €

Facilita la evaluaciéon cualitativa del riesgo biolégico y la
valoracién de la eficacia del sistema de prevencién de la em-
presa para evitar o reducir al minimo la exposicién a agentes
biolbgicos. Permite comprobar el grado de cumplimiento del
RD 664/1997.

INFOCARQUIM [@]
Referencia: BD.01.1.11
Afo edicion: 2011
NIPO (en linea): 272-12-029-3

Base de datos que recoge informacién relacionada con los
agentes quimicos cancerigenos, mutdgenos y téxicos para la
reproduccion de categorias 1A y 1B segin la nueva clasifica-
cién de agentes quimicos (CLP).
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RISKQUIM. Productos quimicos: Identificacion y
clasificacion de peligrosidad [@]

Referencia: AIP.010.05

Ao edicion: 2013 - Version 4.0

NIPO (en linea): 272-13-042-3

Aplicacion informdtica que permite obtener informacion
sobre la peligrosidad de los productos quimicos (sustancias y
mezclas) de acuerdo con los criterios del Reglamento (CE) N°
1272/2008. Incluye la lista de sustancias con clasificacién vy eti-
quetado armonizado en la Unién Europea.

EVALFRIO. Evaluacion de riesgos por exposicion
laboral al frio [@]

Referencia: AIP023

Afo edicion: 2005

NIPO (en linea): 211-05-042-2

Aplicacion informdtica que, de forma sencilla y con criterios
técnicos y legales, permite realizar e interpretar las evaluaciones
de riesgos y molestias de tipo térmico, debidas al estrés térmico
por frio, que pueden existir en trabajos en cdmaras de refrigera-
cién-congelacion y en trabajos al aire libre, entre otros.

EVALRUIDO. Evaluacion de la exposicion laboral al
ruido [@]

Referencia: AIP024

Ano edicion: 2007

NIPO (en linea): 211-07-050-2

Aplicacion informdtica que describe la metodologia para la
realizacion de la evaluacion del riesgo de pérdida de audicion
por exposicion laboral al ruido, basdndose en los criterios legales
del RD 286/2006 y normas técnicas.

RISKOFDERM. Evaluacion del riesgo por exposicion
dérmica laboral a sustancias quimicas [@]

Referencia: AIP203

ARo edicion: 2013 - Version 1.0

NIPO (en linea): 272-13-030-0

Aplicacion informdtica para la realizacién de evaluaciones
de riesgos por exposicién dérmica a sustancias quimicas.
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Areas teméticas

Radiacciones oOpticas incoherentes: problemas
resueltos [[2]

Referencia: ET.134.1.14

Afo edicion: 2014

Pdginas: 128 p

NIPO (papel): 272-14-076-5

Precio: 23,33 €

El campo de las radiaciones opticas es uno de los mds com-
plejos de la Higiene Industrial. Este documento pretende servir
de ayuda a alumnos, profesores y, en general, profesionales de
la Prevencion de Riesgos Laborales que deban aplicar cdlcu-
los matemdticos para el estudio de los riesgos derivados de la
exposicion a fuentes de radiacion éptica incoherente. El texto
presenta la resolucion de numerosos problemas y algunos casos
prdcticos sobre situaciones de exposicién en ambientes labo-
rales que abarcan diferentes aspectos relativos a la valoracion
y reduccion de las exposiciones. La resolucion de los problemas
y casos prdcticos se plantea bajo la normativa legal vigente y
utilizando los criterios técnicos establecidos en la Guia no vincu-
lante sobre buenas practicas para la aplicacion de la Directiva
2006/25/CE (Radiaciones épticas artificiales) de la Comision Eu-
ropea.
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Evaluacioén del riesgo por exposicion a nanoparticulas
mediante el uso de metodologias simplificadas.
Método Stoffenmanager nano 1.0 [Ed,@]

Referencia: DD.42.1.13

Afo edicién: 2014

Pdaginas: 28 p.

NIPO (papel): 272 -13-043-9
NIPO (en linea): 272-14-027-1

En el presente documento se expone el método propuesto
por INO, denominado Stoffenmanager Nano, una herramienta
desarrollada para ayudar al empresario y a los trabajadores
a priorizar distintas situaciones que suponen una exposicion
a nanobjetos manufacturados, disefada para ser utilizada
por pequefas y medianas, de fécil uso, manejando concep-
tos comprensibles y utilizando pardmetros de fécil obtencion.
Ademds, esta publicacion se empresas fiala, brevemente, las
dificultades existentes actualmente para llevar a cabo la eva-
luacién de riesgos por exposicién a nanomateriales de forma
cuantitativa.
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Areas tematicas

Base de datos: desengrase de superficies metalicas [@]

Referencia: BD.03.1.13

Autor: INSHT

ARo edicion: 2013

NIPO (en linea): 272-13-037-9

Esta base de datos ofrece informacion sobre los diferentes
procesos de desengrase, las disoluciones y sustancias quimicas
empleadas y las caracteristicas toxicoldgicas de las mismas. Asi-
mismo pretende orientar en la busqueda de alternativas. Con-
sta de cuatro entradas que ofrecen la siguiente informacion: 1.
Procesos: informacion técnica de los diferentes procesos de de-
sengrase, 2. Disoluciones: informacion especifica de las disolu-
ciones que se pueden encontrar en los procesos de desengrase,
3. Sustancias quimicas: informacién especifica de las sustancias
presentes en las disoluciones de desengrase y 4. Evaluaciones
en empresas: datos obtenidos de la visita a varias empresas que
utilizan hidrocarburos clorados en sus procesos de desengrase.

STP - BASEQUIM: Situaciones de exposicion a agentes
quimicos [@] “Novedad”

Referencia: BD.06.2.15

Afo edicion: 2015

NIPO (en linea): 272-15-091-6

Perteneciente al portal Situaciones de Trabagjo Peligrosas,
estd dedicado a situaciones de trabajo con exposicidn po-
tencial a agentes quimicos peligrosos. Estd orientado a ofrecer
informacion Util desde el punto de vista de la prevencién de
riesgos laborales que facilite la definicion de las medidas pre-
ventivas adecuadas.

DATABIO : fichas de agentes biolégicos [Ed,@]
“Novedad”

Referencia: BD.05.1.15

ARo edicion: 2015

Paginas: pdg. var. + 1 carpeta

NIPO (papel): 272-15-039-9

NIPO (en linea): 272-15-040-1

DATABIO es una coleccién con las fichas de los agentes bio-
l6gicos elaboradas por el INSHT. Constituye una herramienta de
gran utilidad para la evaluacién, prevencién y control del riesgo
biolégico.
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Areas teméticas

BIODAT: Base de datos de consulta de informacién
sobre riesgo biologico [@] “Novedad”

Referencia: BD.09.1.15

Afo edicion: 2015

NIPO (en linea): 272-15-096-3

Esta base de datos ofrece informacidn sobre la posible pre-
sencia de agentes bioldgicos en diferentes sectores de activi-
dad laboral, asi como sobre la naturaleza y caracteristicas de
los agentes bioldgicos y las enfermedades que causan.

Comparacion de los métodos de evaluacion
cualitativa del riesgo por exposicion a
nanomateriales. CB nanotool 2.0 y Stoffenmanager
nano 1.0 [@]

Referencia: DD.70.1.14

Afo edicion: 2014

Pdaginas: 22 p.

NIPO (en linea): 272-14-080-4

La metodologia cudlitativa fiene una especial importancia en
la evaluacion del riesgo por exposicion a nanomateriales en el en-
torno laboral, debido a la falta de datos toxicoldgicos v a las difi-
cultades en los procedimientos de medicién. Todo ello hace que
la realizacion de una evaluacion cuantitativa adecuada resulte
complicada. En este documento se comparan dos de los métodos
cudlitativos mds utilizados en la evaluacién del riesgo a nanomate-
riales, el control banding y Stoffenmanager médulo nano. El INSHT
ya ha publicado documentacién de desarrollo de los mismos con
el objeto de hacer mds fécil y Utilla aplicacion de ambos métodos.

APP. Atenuacion de los protectores auditivos [@]
“Novedad”

Referencia: AIP.31.1.15

Afo edicion: 2015

NIPO (en linea): 272-15-035-7

Esta aplicacion calcula la atenuacion del ruido que ofrece
un protector auditivo con una exactitud media-alta a partir de
los valores H, M, L que suelen aparecer en el folleto del fabrican-
te y de los niveles de ruido globales ponderados A y C obtenidos
a partir de la medicién del ruido ambiental. La aplicacién permi-
te también calcular la atenuacion efectiva del protector audi-
fivo teniendo en cuenta su tiempo de uso, ya que si el EPI no se
utiliza durante el tiempo total de exposicion la atenuacion que
tedricamente ofrece (informacién del fabricante, obtenida en
ensayos de laboratorio) puede verse reducida drdsticamente.
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Areas tematicas

Calculador. Exposicion a radiaciones opticas [@]
“Novedad”

Referencia: AIP.35.1.15

Afo edicion: 2015

NIPO (en linea): 272-15-037-8

Determinacion de la exposicién a radiaciones opticas artifi-
ciales de tipo incoherente en base a los valores limite estableci-
dos en el Real Decreto 486/2010.

Seguridad y salud en el trabajo con nanomateriales
[CJ,@] “Novedad”

Referencia: ET.136.1.15

ARo edicion: 2015

Paginas: 62 p.

NIPO (papel): 272-15-053-X

NIPO (en linea): 272-15-054-5

Los avances en el campo de la nanotecnologia y la amplia
utilizacién de nanomateriales en muchos sectores industria-
les suponen un reto importante en el dmbito de la prevencion
de riesgos laborales. Asi, la utilizaciéon de un nUmero cada vez
mayor de nanomateriales junto con un limitado nivel de cono-
cimientos sobre los riesgos de seguridad y salud de los mismos,
hace necesario reconsiderar la evaluacion de riesgos y la efica-
cia de las medidas preventivas aplicadas habitualmente en los
lugares de trabajo con exposicion a agentes quimicos.

El documento “Seguridad y salud en el frabajo con nanoma-
teriales”, ha sido elaborado por técnicos del Instituto Nacional
de Seguridad e Higiene en el Trabajo, en el que se recogen los
conocimientos actuales sobre los aspectos mds relevantes en
materia preventiva, incluyendo recomendaciones para la eval-
uacion de riesgos y la aplicacién de medidas preventivas. Asi-
mismo, en la jornada participan empresas de diversos campos
profesionales que aportardn sus experiencias tanto en el frabajo
con nanomateriales como en la planificaciéon preventiva.
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Areas teméticas

Métodos de toma de muestra y andlisis que permiten cono-
cer la concentracion de los contaminantes en el aire ambiente
de trabajo y/o la concentracion de un contaminante o la de
alguno de sus metabolitos o indicadores de efecto en determi-
nados fluidos fisioldgicos.

Estos métodos proporcionan mediciones aplicables a la eva-
luacion de la exposicién a agentes quimicos en el sentido de lo
indicado por el Real Decreto 374/2001 sobre la proteccion de la
salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacio-
nados con los agentes quimicos durante el frabagjo: “la evaluacién
de la exposicion por inhalacién a un agente quimico peligroso de-
berd incluir la medicion de las concentraciones del agente en el
aire, en la zona de respiracion del trabajador, y su posterior com-
paracion con el valor limite ambiental que corresponda”.

Métodos ambientales (MTA/MA) [@]

Métodos de toma de muestra y andlisis para la determina-
cién de concentraciones de agentes quimicos en aire en el lu-
gar de trabajo. Los métodos contienen en anexos los datos mds
relevantes de la validacion del método realizada por el INSHT.

Disponibles para su consulta gratuita en formato digital.

- MTA/MA-011/A87: Determinacién de plomo en aire - Método
filtro de membrana/Espectrofotometria de Absorcidn
Atdmica - Aho 1987

- MTA/MA-012/A87: Determinacién de cloruro de vinilo en
aire - Método de adsorcién en carbén activo /Cromatografia
de gases - Aho 1987

- MTA/MA-013/R87: Determinacion de hidrocarburos clorados
(fricloroetileno, tetracloroetileno, 1,1,1-tricloroetano) en aire
- Método de absorcién en carbén activo / Cromatografia de
gases. - Ano 1987

- MTA/MA-014/A11: Determinacién de materia particulada
(fraccion inhalable, tordcica y respirable) en aire - Método
gravimétrico - Afo 2011

- MTA/MA-015/R88: Determinacién de disolventes de
adhesivos de calzado (n-hexano y tolueno) en aire - Método
de muestreadores pasivos por difusiéon / Cromatografia de
gases - Ano 1988
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Areas tematicas

Métodos ambientales (MTA/MA) [@] (continuacion)

- MTA/MA-016/A89: Determinacién de alcoholes (2-propanol,
2-metil-1-propanol, 1-butanol) en aire - Método de adsorcién
en carbén activo / Cromatografia de gases - Afio 1989

- MTA/MA-017/A89: Determinacién de glicol éteres (1-metoxi-
2-propanol, 2-etoxietanol) en aire - Método de adsorcién en
carbdén activo / Cromatografia de gases - Afio 1989

- MTA/MA-018/A89: Determinacion de formaldehido

en aire - Método espectrofotométrico mediante la sal
disédica del dcido 4,5-dihidroxinalftaleno 2,7-disulfénico
(dcido cromotrépico) - Afo 1989

- MTA/MA-019/A%0: Determinacién simulténea de aniones de
dcidos inorgdnicos en aire - Método de adsorcion en gel de
silice / Cromatografia idnica - Aho 1990

- MTA/MA-020/A91: Determinacién de 6xido de dinitrdgeno
en aire - Método de captacién en bolsas inertes /
Cromatografia de gases - Afo 1992

- MTA/MA-021/A91: Determinacién de aminas alifaticas
terciarias (efildimetilamina) en aire - Método de adsorcion en
gel de silice / Cromatografia de gases - Afio 1992

- MTA/MA-022/A91: Determinaciéon de oxido de etileno
en aire - Método de muestreadores pasivos por difusion /
Cromatografia de gases - Afio 1992

- MTA/MA-023/A92: Determinacién de ésteres | (acetato de
metilo, acetato de efilo, acetato de isobutilo, acetato de
n-butilo) en aire - Método de adsorcidn en carbén activo /
Cromatografia de gases - Afio 1993

MTA/MA-024/A92: Determinacion de ésteres Il (acetato de
1-metoxi-2-propilo, acetato de 2-etoxietilo) en aire - Método
de adsorcién en carbdn activo / Cromatografia de gases -
Ano 1993

- MTA/MA-025/A92: Determinacién de metales y sus
compuestos iénicos en aire - Método de filtfro de membrana
/espectrofotometria de absorcidn atémica - Ao 1993

- MTA/MA-026/A92: Determinacién de estireno en aire

- Método de captacidn con muestreadores pasivos

por difusién, desorcidn con disolvente / Cromatografia de
gases - Ano 1993
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Areas teméticas

- MTA/MA-027/A95: Determinacién de isoflurano en aire
- Método d e captacion con muestreadores pasivos por
difusion, desorcion térmica / Cromatografia de gases - Afio 1995

- MTA/MA-028/A%6: Determinacién de estireno en aire
- Método de captacion con muestreadores pasivos
por difusién, desorcion térmica / Cromatografia de gases
- Afo 1995

- MTA/MA-029/A92: Determinacién de hidrocarburos
alifdticos (n-hexano, n-heptano, n-octano, n-nonano)
en aire - Método de adsorcién en carbdn activo /
Cromatografia de gases - Afio 1993

- MTA/MA-030/A92: Determinacién de hidrocarburos
aromdticos (benceno, tolueno, etilbenceno, p-xileno,
1,2,4-trimetiloenceno) en aire - Método de adsorcion en
carbdn activo / Cromatografia de gases. - Afio 1993

- MTA/MA-031/A%6: Determinacién de cetonas (acetona,
metil etil cetona, metil isobutil cetona) en aire - Método
de adsorcion en gel de silice / Cromatografia de gases
- Ano1997

- MTA/MA-032/A98: Determinacién de vapores orgdnicos
en aire - Método de adsorcién en carbén activo /
Cromatografia de gases - Afio 1999

- MTA/MA-034/A95: Determinacién de isocianatos orgdnicos
en aire - Método de derivacién y doble deteccién
ultravioleta y electroquimica / Cromatografia liquida de alta
resolucion - Ao 1996

- MTA/MA-035/A%6: Determinacién de arsénico, de sus
compuestos en forma particulada y de vapores de triéxido
de arsénico en aire - Método de generacién de hidruros /
Espectrofotometria de absorcion atémica - Aho 1997

- MTA/MA-036/A00: Determinacion de cuarzo en aire - Método
del filtro de membrana / Difraccién de rayos X - Afio 2001

- MTA/MA-037/A96: Determinacién de nitrobenceno en aire
- Método de adsorcion en gel de silice / Cromatografia de
gases - Aho 1997

- MTA/MA-038/A02: Determinacién de piridina en aire -
método de adsorcién en carbdn activo / cromatografia de
gases - Ano 2002
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Areas tematicas

Métodos ambientales (MTA/MA) [@] (continuacion)

- MTA/MA-039/A00: Determinacién de hidrocarburos
policiclicos en aire. Método de captacion en filtro y tubo
adsorbente y deteccion fluorimétrica / Cromatografia liquida
de alta resolucién- Afio 2001

- MTA/MA-040/A98: Determinacién de fenol en aire - Método
de adsorcion en gel de silice / Cromatografia de gases
- Ao 1998

- MTA/MA-041/A99: Determinacién de ésteres lil (acetato de
n-propilo, acetato de isoamilo, acetato de n-amilo) en aire
- Método de adsorcién en carbén activo / Cromatografia de
gases - Ano 2000

- MTA/MA-042/A99: Determinacién de hidrocarburos clorados
Il (tetracloruro de carbono, cloroformo, clorobenceno)
en aire - Método de adsorcién en carbdn activo /
Cromatografia de gases - Aho 2000

- MTA/MA-043/A99: Determinacién de hidrocarburos clorados
Il (1,1-dicloroetano, 1,2-dicloroetano, 1,2-dicloropropano)
en aire - Método de adsorcion en carbdn activo /
cromatografia de gases - Ao 2001

- MTA/MA-044/A99: Determinacién de cloruro de metileno
en aire - Método de adsorcién en carbdn activo /
Cromatografia de gases - Afo 2001

- MTA/MA-045/A00: Determinacion de hidrocarburos
clorados en aire - Método de adsorcién en carbdn activo /
Cromatografia de gases - Afio 2000

- MTA/MA-046/A00: Determinacién de gases anestésicos
(desflurano, sevoflurano, isoflurano, halotano) en aire
- Método de adsorcion en carbdn/ Cromatografia de
gases - Ano 2003

- MTA/MA-047/A01: Determinacién de éteres | (éter dietilico,
éter diisopropilico, éter metil ter-butilico) en aire - Método de
adsorcion en carbédn activo / Cromatografia de gases
- Ao 2002

- MTA/MA-048/A01: Determinacién de éteres Il (éter
isopropilglicidilico, éter n-butilglicidilico) en aire - Método de
adsorcion en carbén activo / Cromatografia de gases
- Afo 2 002
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- MTA/MA-049/A01: Determinacién de tetrahidrofurano en aire
- Método de adsorcién en carbén activo / Cromatografia de
gases - Ano 2002

- MTA/MA-050/A02: Determinacién de bromoformo en aire
- Método de adsorcién en carbén activo / Cromatografia de
gases - Ano 2002

- MTA/MA-051/A04: Determinacién de fibras de amianto
y ofras fibras en aire. método del filtro de membrana /
Microscopia éptica de contraste de fases. (Método
multifibra) - Aho 2004

- MTA/MA-052/A02: Determinacién de cetonas Il en aire.
Método de adsorcién en gel de silice / Cromatografia de
gases - Ano 2004

- MTA/MA-053/A02: Determinacién de Hidrocarburos
Aromdticos Clorados (Cloruro de Bencilo, 1,2 -
Diclorobenceno) en aire - Método de Adsorcion en Carbdn
Activo / Cromatografia de Gases - Afio 2005

- MTA/MA-054/A04: Determinacién de acrilatos (acrilato de
etilo, acrilato de n-butilo) en aire - Método de adsorcidon en
carbén / Cromatografia de gases - Afo 2005

- MTA/MA-055/A04: Determinacién de acetonitrilo en aire
- Método de adsorcién en carbdn activo / Cromatografia de
gases - Ano 2005

- MTA/MA-056/A06: Determinacion de silice libre cristalina
(cuarzo, cristobalita, tridimita) en aire - Método del filtro de
membrana / Difraccién de rayos X - Afio 2006

- MTA/MA-057/A04: Determinacién de silice libre cristalina en
materia particulada (fraccién respirable) en aire - Método
del filtro de membrana / Espectrofotometria de infrarrojos
- Afo 2005

- MTA/MA-058/A05: Determinacién de alcoholes Il (alcohol
sec-butilico) en aire - Método de adsorcion en carbdn /
Cromatografia de gases - Afio 2015 “Novedad”

- MTA/MA-059/A06: Determinacion de Alcoholes il (Alcohol
Isopropilico, Alcohol n-Propilico, Alcohol Isobutilico) en aire —
Método de adsorcién en carbdn / Cromatografia de Gases
- Ano 2015 “Novedad”
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Areas tematicas

Métodos ambientales (MTA/MA) [@] (continuacién)

- MTA/MA-060/A05: Determinacion de dcidos inorgdnicos |
(acido fosférico y dcido sulfirico) en aire - Método del filiro
de PVC/Cromatografia idnica - Aho 2015 “Novedad”

- MTA/MA-061/A14: Determinacién de hidrocarburos
aromdticos (folueno, etilbenceno, m-xileno y estireno) en
aire - método de captacién con muestreadores por difusidon—
desorcién térmica / cromatografia de gases - Afio 2015
“Novedad”

- MTA/MA-062/A08: Determinacion de formaldehido en
aire - Método de captacion en silica gel impregnada
con 2,4-dinitrofenilhidracina/cromatografia liquida de alta
resolucion. - Aio 2009

- MTA/MA-063/A14: Determinacion de cromo hexavalente en
aire (fracciéon inhalable) - Método de captacién en filiro /
Cromatografia idnica - Aflo 2015 “Novedad”

MTA/MA-064/A07: Determinacién de alcohol efilico en aire
- Método de adsorcién en carbédn / Cromatografia de gases
- Ao 2009

Métodos biolégicos (MTA/MB) [@]

Métodos para la determinacion de la concentracion de los
agentes quimicos o de sus metabolitos en sangre, orina y aire
exhalado de los trabajadores laboralmente expuestos. Los mé-
todos contienen en anexos los datos mds relevantes de la vali-
dacién del método realizada por el INSHT.

Disponibles para su consulta gratuita en formato digital.
http://www.insht.es/mb

- MTA/MB-011/R92: Determinacion de plomo en sangre
- Método de cdmara de grafito Espectrofotometria de
absorcion atémica - Afo 1992

- MTA/MB-012/A87: Determinacion de plomo en sangre -
Método de quelacion-extraccién / Espectrofotometria de
absorcion atémica - Afo 1987

- MTA/MB-013/A87: Determinacion de plomo en orina -
Método de quelacion-extraccién / Espectrofotometria de
absorcion atémica - Afo 1987

- MTA/MB-015/A87: Determinacion de la actividad de la
dehidrasa del écido delta-aminolevulinico (ALA-D) en sangre
- Método espectrofotométrico - Afio 1987
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Areas teméticas

- MTA/MB-016/A87: Determinacion del dcido delta-
aminolevulinico (ALA) en orina - Método de intercambio
ionico / Espectrofotometria - Ao 1987

- MTA/MB-017/A94 Determinacién de disolventes de adhesivos
de calzado (n-hexano y tolueno) en aire exhalado - Método
de captacion con tubo adsorbente - desorcién con
disolvente / Cromatografia de gases - Aho 1994

- MTA/MB-018/A%94 Determinacién de cromo en orina - Método
de cdmara de grafito / Espectrofotometria de absorcién
atémica - Afo 1994

- MTA/MB-019/A94 Determinacién de mercurio en orina
- Método del vapor frio con cloruro de estano /
Espectrofotometria de absorcion atémica - Afo 1994

- MTA/MB-020/A92 Determinacién de estireno en aire
exhalado - Método de captacién en tubo adsorbente,
desorcion térmica / Cromatografia de gases - Afo 1993

- MTA/MB-021/A92 Determinacion de isoflurano enaire
exhalado - Método de captacién en tubo adsorbente,
desorcion térmica / Cromatografia de gases. - Afio 1993

- MTA/MB-022/A95 Determinacion de los dcidos fenilglioxilico,
mandélico, hipurico y orto y para - metilhipdrico en orina
- Método de fase reversa con detector de ultravioleta /
Cromatografia liquida de alta resolucién - Aho 1996

- MTA/MB-023/A99 Determinacién de 1-hidroxipireno en orina
- Método de hidrdlisis enzimdtica con deteccion fluorimétrica
/ Cromatografia liquida de alta resolucion - Afio 2001

- MTA/MB-024/A96 Determinacién de mercurio en
orina - Método del vapor frio con borohidruro de sodio /
Espectrofotometria de absorcion atémica - Aho 1997

- MTA/MB-025/A96 Determinacién de fluoruros en orina -
Método del electrodo de ién especifico / Potenciometria
- Ano 1997

- MTA/MB-026/A06: Determinacion de dcido trans,trans - mu-
conico en orina - Método de extraccién en fase sélida y de-
teccién ultravioleta/cromatografia liquida de alta resolucion
- Ano 2015 “Novedad”

- MTA/MB-027/A08: Determinaciéon d e creatinina en orina
- Método de deteccidn ultravioleta en modo isocrdtico /
Cromatografia liquida de alta resolucion - Ao 2009
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http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/MB/mta_mb_027_a08.pdf

Areas tematicas

Métodos bidlogicos (MTA/MB) [@] (continuacion)

- MTA/MB-028/A10: Determinacion simultdnea de
1-HIDROXIPIRENO, 1-, 2+9-, 3-, 4- HIDROXIFENANTRENOS
en orina - Método de hidrdlisis enzimdtica y deteccién
fluorescente/cromatografia liquida de alta resolucién
- Ao 2010

Productos industriales (PI) [@]

Métodos cualitativos y/o cuantitativos para la determina-
cién de la presencia y/o la concentracién de determinados
agentes quimicos en productos industriales y materias primas.

Disponibles para su consulta gratuita en formato digital.
http://www.insht.es/pv

- MTA/PI-010/A09: Determinacion cudlitativa (identificacién)
de fibras de amianto en materiales - Método de Polarizacion
- Dispersién / Microscopia éptica - Afio 2010

Protocolos de validacién (MTA/PV) [@]

Documentos que contienen los requisitos exigidos a los méto-
dos de toma de muestra y andlisis y los ensayos necesarios para
verificar que se cumplen dichos requisitos.

Disponibles para su consulta gratuita en formato digital.
http://www.insht.es/pv

- MTA/PV-I(3)/13 Protocolo de validacion de los métodos de
medidas de gases y vapores que utilizan muestreadores por
aspiracion - Aho 2013

- MTA/PV-II(3)/13 Protocolo de validacion de los métodos de
medidas de gases y vapores que utilizan muestreadores
por difusién - Afio 2013
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http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/MB/mta_mb_028_a10.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/MB/mta_mb_028_a10.pdf
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.a82abc159115c8090128ca10060961ca/?vgnextoid=f6a8908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
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http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/PI/mta_pi_010_a09.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/PI/mta_pi_010_a09.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/PI/mta_pi_010_a09.pdf
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.a82abc159115c8090128ca10060961ca/?vgnextoid=f6a8908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.a82abc159115c8090128ca10060961ca/?vgnextoid=f6a8908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV-I%20(3)-A13.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV-I%20(3)-A13.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV-I%20(3)-A13.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV-II%20(3)-A13.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV-II%20(3)-A13.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV-II%20(3)-A13.pdf
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.a82abc159115c8090128ca10060961ca/?vgnextoid=f6a8908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.a82abc159115c8090128ca10060961ca/?vgnextoid=f6a8908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&page=4
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.a82abc159115c8090128ca10060961ca/?vgnextoid=f6a8908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&page=4

Areas teméticas

— MTA/PV-III(2)/98: Protocolo de validacion para
determinaciones en muestras biolégicas (sangre y orina)
de interés en higiene industrial - Aflo 1999

- MTA/PV-IV(2)/98: Protocolo de validacién para la
determinacion de vapores orgdnicos en aire exhalado
mediante su concentracion en un adsorbente sdlido
- Aho 1999

Criterios y recomendaciones (MTA/CR) [@]

Proporcionan informacién para el uso correcto de los mé-
todos en las diferentes situaciones de exposicion laboral por
inhalacion de agentes quimicos. Recomiendan buenas préc-
ticas de trabajo que faciliten la realizacion de mediciones fia-
bles y posibiliten alcanzar conclusiones.

Disponibles para su consulta gratuita en formato digital.

- CR-01/2006: Bombas para el muestreo personal de agentes
quimicos - Afo 2006

- CR-02/2005: Medida fiable de las concentraciones de fibras
de amianto en aire. Aplicacion del método de toma de
muestras y andlisis MTA/MA-051/A04 - Afo 2005

- CR-03/2006: Toma de muestras de aerosoles. Muestreadores
de la fraccion inhalable de materia particulada - Ao 2006

- CR-04/2008: Determinacion de la Incertidumbre de medida
de Agentes Quimicos. Incertidumbre del volumen de aire
muestreado - Ano 2009

- CR-05/2009: Determinacién de la incertidumbre de medida
de Agentes Quimicos. Aspectos generales - Afo 2010

- CR-06/2009: Determinacién de la incertidumbre de medida
de Agentes Quimicos. Incertidumbre de medida de gases y
vapores. Parte 1 - Muestreo activo y desorcion con disolvente
- Aho 2010

- CR-07/2011: Determinacién de la incertidumbre de medida
de Agentes Quimicos. Incertidumbre de medida de gases y
vapores. Parte 2 - Muestreo por difusion y desorcion térmica
- Ao 2011

- CR-08/2013: Control de calidad interno en el andlisis
(recuento) de fibras de amianto - Afo 2013
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http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV_III298.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV_III298.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV_III298.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV_IV298.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV_IV298.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV_IV298.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/PV/PV_IV298.pdf
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.a82abc159115c8090128ca10060961ca/?vgnextoid=f6a8908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.a82abc159115c8090128ca10060961ca/?vgnextoid=f6a8908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_001_A06.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_001_A06.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_002_A05.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_002_A05.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_002_A05.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_003_A06.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_003_A06.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_04_2008.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_04_2008.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_04_2008.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_05.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_05.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_06.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_06.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_06.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_06.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/cr_07_2011.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/cr_07_2011.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/cr_07_2011.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/cr_07_2011.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_08_2013.pdf
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FichasTecnicas/MetodosAnalisis/Ficheros/CR/CR_08_2013.pdf
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.a82abc159115c8090128ca10060961ca/?vgnextoid=f6a8908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD

biente

Areas tematicas

Métodos de toma de muestras de contaminantes
quimicos en aire [@]

Este manual tiene por objetivo primordial facilitar la labor de
los técnicos de campo en la evaluacién de riesgos quimicos
en diferentes puestos de frabajo. Estd organizado en forma de
fichas en las que se incluye la técnica analitica utilizada habi-
tualmente, lo que no excluye la posibilidad de andlisis por ofra
técnica diferente para el compuesto o compuestos en cues-
tion. Se indica asimismo la técnica analitica y se hace referencia
a determinados aspectos del método analitico a emplear en
cada caso.

Disponibles para su consulta gratuita en formato digital.
http://www.insht.es/cqaire

- Acetato de vinilo. Ref.: 322-1-A/99 - Afo 1999

- Acefona / Estireno. Ref.: 314-1-A/92 - Ao 1992

- Acetonay dimeros. Ref.: 310-1-A/91 - Afio 1991

- Acetonitrilo. Ref.: 318-1-A/95 - Afo 1995

- Acido acético (Carbédn activo). Ref.: 317-1-A/95 - Afio 1995
— Acido acético (Tubo colorimétrico). Ref.: 317-3-A/95 - Afio 1995
- Acido acético (Tubo de difusién). Ref.: 317-2-A/95 - Afo 1995
— Acrilonitrilo (Carbdn activo). Ref.: 320-1-A/95 - Afio 1995

- Acrilonitrilo (Tubo colorimétrico). Ref.: 320-2-A/99 - Ao 1999
- Alcoholes alifgticos. Ref.: 309-1-A/91 - Afo 1991

- Alquil glicoles. Ref.: 324-1-A/99 - Aho 1999

- Aminas alifaticas terciarias. Ref.: 313-1-A/92 - Aho 1992

- Amoniaco (Acido sulfurico). Ref.: 403-1-A/91 - Afio 1991

- Amoniaco (Tubo colorimétrico). Ref.: 403-3-A/95 - Ao 1995
- Amoniaco (Tubo de difusién). Ref.: 403-2-A/95 - Ao 1995

- Anestésicos. Ref.: 323-1-A/99 - ARo 1999

- Aniones de dcidos inorgdnicos. Ref.: 401-1-A/91 - Afio 1991

- Cetonas dlifdticas (Carbén activo). Ref.: 301-1-B/99 - Afo 1999
- Cetonas dlifaticas (Gel de silice). Ref.: 301-2-A/95 - Ao 1995
- Cianuros. Ref.: 406-1-A/92 - Afo 1992
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Areas teméticas

Cloro (Tubo colorimétrico de larga duracion). Ref.: 411-1-A/95
- Ano 1995

Cloro (Tubo colorimétrico). Ref.: 411-2-A/95 - Ao 1995
Dimetilformamida. Ref.: 325-1-A/99 - Aho 1999

Diéxido de carbono (Tubo colorimétrico de larga duracion).
Ref.: 407-1-A/95 - Aho 1995

Dioxido de carbono (Tubo colorimétrico). Ref.: 407-2-A/95
- Afo 1995

Diéxido de nitrdgeno (Tubo colorimétrico de larga duracion).
Ref.: 414-1-A/95 - Aho 1995

Diéxido de nitrégeno (Tubo colorimétrico). Ref.: 414-2-A/95
- Afio 1995

Estano. Ref.: 412-1-A/95 - Afo 1995

Esteres alifdticos. Ref.: 302-1-A/91 - Aflo 1991

Fenol (Gel de silice). Ref.: 312-1-A/92 - Ao 1992

Fenol (Tubo colorimétrico). Ref.: 312-2-A/95 - Afio 1995

Fibras de amianto. Ref.: 101-1-B/10 - Aho 2010

Formaldehido (Solucién absorbente). Ref.: 303-1-A/91 - Afio 1991
Formaldehido (Tubo colorimétrico). Ref.: 303-2-A/95 - Afio 1995
Fosgeno. Ref.: 413-1-A/95 - Afo 1995

Fracciones de hidrocarburos. Ref.: 306-1-A/91 - Afo 1991
Hidrocarburos alifaficos. Ref.: 304-1-A/91 - Aho 1991
Hidrocarburos aromdticos. Ref.: 305-1-A/91 - Afio 1991
Hidrocarburos clorados I. Ref.: 316-1-A/92 - Afio 1992
Hidrégeno. Ref.: 416-1-A/99 - Afio 1999

Hidroxido sodico. Ref.: 404-1-A/91 - Afo 1991

Humos asfdlticos. Ref.: 105-1-A/91 - Afio 1991

Isocianatos (TDI, HDI, MDI). Ref.: 307-1-A/91 - Ao 1991

Materia particulada (Fraccion respirable). Ref.: 104-1-B/11
- Afo 2011

Mercurio (Vapor). Ref.: 405-1-A/91 - Afo 1991
Metacrilato de metilo. Ref.: 319-1-A/95 - Ao 1995

biente

0 am

industrial y med

igiene

H

Catalogo de publicaciones del INSHT

(o]
(]


http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=3c0ba2d7d07b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=3c0ba2d7d07b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=705aa2d7d07b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=c6bde80a9afc4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=246d0f2e01ac4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=246d0f2e01ac4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=c2390f2e01ac4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=c2390f2e01ac4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=92de4036fb5b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=92de4036fb5b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=681e4036fb5b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=681e4036fb5b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=5729bd8e0c6b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=f1204036fb5b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=19a8ad4b725d4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=3a4aad4b725d4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=64099341922b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=f5ca4a5be8ab4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=045b4a5be8ab4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=cf78bd8e0c6b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=8b48fdfd80cc4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=77db4a5be8ab4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=00f2ccd591bb4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=9f220491501d4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=3dbb4036fb5b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=fee97f4d42bc4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=d8784036fb5b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=5acee80a9afc4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=1d384036fb5b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=1d384036fb5b4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=06687f4d42bc4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=4e88908b51593110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=58be0491501d4110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD

biente

0 am

industrial y med

igiene

H

Areas tematicas

Métodos de toma de muestras de contaminantes
quimicos en aire [@] (continuacién)

Metales y humos metdlicos. Ref.: 402-1-A/91 - Afo 1991
Metanol. Ref.: 308-1-A/91 - Afio 1991

Monéxido de carbono (Tubo colorimétrico de larga
duracién). Ref.: 408-1-A/95 - Afo 1995

Monoxido de carbono (Tubo colorimétrico). Ref.: 408-2-A/95
- Ano 1995

Negro de humo. Ref.: 102-1-A/91 - Afo 1991
Nieblas de aceites minerales. Ref.: 202-1-A/91 - Aho 1991

Nieblas de dcido cromico (Cromo hexavalente).
Ref.: 201-1-A/91 - Afo 1991

Nifrobenceno. Ref.: 321-1-B/99 - Afo 1999
Oxigeno. Ref.: 409-1-A/95 - Afio 1995

Ozono. Ref.: 410-1-A/95 - Afo 1995

Perdxido de hidrogeno. Ref.: 415-1-A/99 - Aflo 1999
Polvo total. Ref.: 103-1-A/91 - Afo 1991

Solubles en benceno (Procedentes de voldtiles de alquitran).
Ref.: 311-1-B/99 - Aho 1999

Tolueno / Hexanos. Ref.: 315-1-A/92 - Afio 1992

Silice libre cristalina. Ref.: 106-1-A/11 - Aho 2011
Tetrahidrofurano. Ref.: 326-1-A/11 - Afo 2011

Anestésicos (Anasorb 747). Ref.: 323-2-A/11 - Afio 2011
Cadmio y compuestos de cadmio. Ref.: 417-1-A/11 - Afo 2011

Materia particulada (Fraccidn inhalable) (Filtro de fibra de
vidrio). Ref.: 103-2-A/11 - Afo 2011

Materia particulada (Fraccion inhalable) (Filtro de PVC).
Ref.: 103-3-A/11 - Afo 2011

Materia particulada (Fraccion inhalable) (Cabezales de CIP
con espuma de poliuretano). Ref.: 103-4-A/11 - Ao 2011
Materia particulada (Fraccion respirable) (Filtro de fibra de
vidrio). Ref.: 104-2-A/11 - Afo 2011

Materia particulada (Fraccién respirable) (Filtro de PVC).
Ref.: 104-3-A/11 - Ao 2011

Materia particulada (Fraccion respirable) (Cabezales de CIP
con espuma de poliuretano). Ref.: 104-4-A/11 - Aho 2011
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Areas teméticas

- Naftaleno (CHROMOSORB 106) - Aho 2011

— Acido fosférico (filtro fibra de vidrio) (muestrador BUTTON
SKC) - Aho 2013

- Acido fosférico (filtro fibra de vidrio) (muestrador IOM SKC) -
Afo 2013

- Acido fosférico (filtro fibra de vidrio) (muestrador PGP-GSP 3,5
(GSM)) - Ao 2013

- Arsénico, compuestos de arsénico y vapores de triéxido
de triéxido de arsénico (Filtro de membrana de ésteres de
celulosa) - Afo 2013

- Formaldehido (gel de silice impregnada con
2,4-dinitrofenilhidracina) - Afo 2013

- Materia Particulada (Fraccion Inhalable) (filtro fibra de vidrio)
(muestrador BUTTON SKC) - Afho 2013

- Metales y humos metdlicos (Fraccién Inhalable) (Filtro de
membrana de esteres de celulosa) (muestreador IOM (SKC))
- Afo 2013

- Metales y humos metdlicos (Fraccién Respirable) (Filtro de
membrana de ésteres de celulosa) (muestreador cicldn) -
Ano 2013

- Metales y humos metdlicos (Fraccién Respirable) (Filiro de
membrana de esteres de celulosa) (muestreador IOM (SKC))
- Ano 2013
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Manual de normas técnicas para el disefio
ergonoémico de puestos con PVD [L1,@]
Referencia: ET052

ARo edicion: 2005

Paginas: 145 p.

NIPO (papel - enlinea) : 211-05-017-4

ISBN: 84-7425-693-3

Precio: 20,78 €

Da a conocer los principales aspectos de las normas téc-
nicas de dmbito europeo e internacional referidas al disefio
ergondmico de puestos que utilizan equipos con pantallas de
visualizacién de datos.

Ergonomia [d]
Referencia: ET058

Ano edicion: 2008
Paginas: 320 p.

NIPO (papel): 792-08-005-1
ISBN: 978-84-7425-753-3
Precio: 23,33 €

Presenta la ergonomia con una visidn actualizada. Se estruc-
tura empezando por el ser humano, siguiendo por el centro de
trabajo, se centra en el puesto de trabajo y las condiciones que
lo configuran y termina con los aspectos organizativos.

Lista de comprobacion ergonémica [(1,@]
Referencia: ET085

Afo edicion: 2004

Paginas: 275 p.

NIPO (papel - en linea): 211-04-033-1

ISBN: 84-7425-573-2

Precio: 20,78 €

Comprobacién que permite encontrar soluciones practi-
cas para la mejora de las condiciones de trabajo desde una
perspectiva ergondémica. Presenta intervenciones, realistas y
flexibles, sin grandes costes ni soluciones sofisticadas.
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Areas teméticas

Aspectos antropométricos de la poblacion laboral
espafiola aplicados al disefio industrial [EJ]

Referencia: ET100

ARo edicion: 2003

Paginas: 380 p.

NIPO (papel): 211-03-031-6

ISBN: 84-7425-655-0

Precio: 23,33 €

Andaliza y describe las caracteristicas antropométricas de in-
terés para el disefio ergondmico de mdaquinas, equipos y pues-
tos de trabajo.

Tu espalda es tuya “cuidala” [E]
Referencia: DD016
Afo edicion: 1995
Paginas: 55 p.
NIPO (papel): 211-95-020-6
ISBN: 84-7425-435-3
Precio: 3,52 €

Informa de coémo evitar el dolor de espalday mds en concre-
to el de la parte baja de la espalda.

Instruccién béasica para el trabajador usuario de
pantallas de visualizacién de datos [Ed]

Referencia: DD034

Afo edicion: 2007 - 2° edicién

Pdaginas: 39 p.

NIPO (papel): 211-07-025-4

ISBN: 978-84-7425-729-8

Precio: 3,52 €

Facilita, a los usuarios de equipos con pantallas de visualiza-
cién, la informacién en relacion con los riesgos que conlleva su
frabajo y la forma de prevenirlos.

Guia para la seleccion de ayudas a la
manipulacién manual de cargas [@]
Referencia: DD206
Afio edicién: 2012
Pdaginas: 28 p.
NIPO (en linea): 272-12-021-X

Ayuda a seleccionar equipos mecdnicos de control manual
enla PYME y muestra equipos, sencillos, econdémicos y versdtiles,
que reducen el riesgo.

Catalogo de publicaciones del INSHT

biente

0 am

industrial y med

igiene

H



http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=427a359baee85110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=8c195dcba9263110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=427a359baee85110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=8c195dcba9263110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=9aa86091253c6110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=8c195dcba9263110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=92cfaa43376a6110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=92cfaa43376a6110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=777c0ee8a22cf310VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=777c0ee8a22cf310VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=427a359baee85110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=8c195dcba9263110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=9aa86091253c6110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=8c195dcba9263110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=92cfaa43376a6110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=777c0ee8a22cf310VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
file:http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/%3Fvgnextoid%3D777c0ee8a22cf310VgnVCM1000008130110aRCRD%26vgnextchannel%3D1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD

Areas tematicas

| Ergonomia

EVALTER-OBS. Método simple de evaluacion de molestias
térmicas y riesgos debidos al estrés térmico por
observacion directa de las condiciones de trabajo [@]
Referencia: DD201

Ao edicion: 2009

Paginas: 76 p.

NIPO (en linea): 792-09-065-7

Se presenta un método de evaluacién de riesgos que no precisa
de la redlizacion de mediciones. Basado en la Observacion Directa
de las Condiciones de Trabajo propuesta por el profesor Jacques
Malchaire en la “Estrategia de Gestion de Riesgos Laborales”, por
su sencillez permite, al empresario o a los frabajadores designados,
redlizar evaluaciones de los riesgos y molestias térmicos de acuerdo
con la legislacién espanola al respecto. En empresas con servicios
de prevencion propios o ajenos, EVALTER-OBS puede servir como
método preliminar que indique la conveniencia o no de aplicar
métodos de evaluacién mds complejos que precisen mediciones.

Evaluacién y acondicionamiento de la iluminacién en
los puestos de trabajo [H]

Referencia: C0003

Afo edicion: 2011

Paginas: 27 p.

NIPO (papel): 792-11-021-2

Precio: 3,12 €

Herramienta prdctica aplicable a la evaluacion y acondicio-
namiento de la iluminacion en el medio laboral. Incluye un test
de andlisis y evaluacion, un cuestionario de evaluacion subjeti-
va del frabajador y una guia de soluciones.

Ruido: evaluacion y acondicionamiento ergonémico
[@]

Referencia: C0004

Ao edicion: 2011

Paginas: 35 p.

NIPO (en linea): 211-07-024-0

Precio: 3,12 €

Facilita la adopcion de medidas preventivas destinadas a la
mejora de las condiciones acusticas en los lugares y puestos de
tfrabajo, contribuyendo al aumento de la productividad y del
bienestar de los trabajadores.
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Areas teméticas

PVCHECK. Evaluacion de puestos con pantallas de
visualizacion [@]
Referencia: AIPO19

ARo edicion: 2001 - Versién 2.0
NIPO (en linea): 211-01-027-8

Aplicacién informdtica que tiene por objeto facilitar el andlisis y
evaluacién sistemdtica de puestos equipados con pantallas de vi-
sualizacion de datos, en cumplimiento de la Directiva 90/270/CEE,
transpuesta a nuestro ordenamiento juridico por el RD 488/1997.

EVALUZ [@]
Referencia: AIP026
Afio edicién: 2008
NIPO (en linea): 792-08-011-1
ISBN: 978-84-7425-758-8

Aplicacion informdtica para la evaluacién y acondiciona-
miento de la iluminacion en puestos de trabajo. Permite verifi-
car el cumplimiento de los requisitos bdsicos de la iluminacién e
informa de medidas correctoras aplicables.

EVALCARGAS [@]
Referencia: AIP027
Afo edicion: 2009
NIPO (en linea): 792-09-028-6
ISBN: 978-84-7425-772-4

Aplicacion informdticas para la  evaluacion de los riesgos
de trastorno musculoesquelético por manipulacién manual de
cargas, incluyendo el levantamiento de cargas, el fransporte, el
empuije y la traccién.

Prevencion de trastornos musculoesqueléticos en el
sector sanitario: buenas practicas [@]

Referencia: ET.120.1.13

Afio edicién: 2013

Pdginas: 128 p.

NIPO (en linea): 272-13-040-2

Son numerosos los estudios realizados que muesiran la el-
evada incidencia de trastornos musculoesqueléticos que se da
en la poblacion cuyas tareas se centran en el cuidado de pa-
cientes o entre aquellas personas que desarrollan su frabajo en
centros hospitalarios, geridtricos o sociosanitarios.

Frgonomia
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Areas tematicas

Evaluacion de la carga fisica durante las
intervenciones quirlrgicas de larga duracion [@]

Referencia: ET.133.1.14

Ano edicion: 2014

Paginas: 162 p.

NIPO (en linea): 272-14-031-0

Los frasplantes se realizan en 120 hospitales de Espana. En

cada operacion intervienen de 10 a 12 profesionales que desa-

/ rrollan su labor durante una media de 8-10 horas aproximada-

mente (segun el tipo de trasplante). Durante las intervenciones

se repiten posturas forzadas de extremidades superiores (cuello,

manos, brazos, antebrazos) y de ofras partes del cuerpo que

pueden dar lugar a trastornos musculoesqueléticos (TME). Este

tfrabajo presenta una evaluacion de la carga fisica de los pro-

fesionales que intervienen en estas operaciones, se proponen
unas medidas correctoras y unas conclusiones finales.

Aspectos ergondmicos de las vibraciones [@]

Referencia: DEO.1.1.14

ARo edicion: 2014

Paginas: 26 p.

NIPO (en linea): 272-14-082-5

En la actualidad, los métodos disponibles para la evaluaciéon
de los riesgos producidos por la exposicién a vibraciones, res-
pecto alas molestias y el confort, requieren todavia estudios de
investigacion y previsiblemente en los proximos anos se van a
producir avances en esta materia.

Con este documento se pretende dar a conocer los concep-
tos bdsicos relacionados con las vibraciones, se describen los
efectos psicofisiolégicos, subjetivos y en el rendimiento que pro-
ducen las mismas, y también se dan orientaciones para proce-
der ala evaluacion desde un punto de vista ergonémico. Para
facilitar la tarea de evaluacién ergondémica de las vibraciones
se utilizardn los criterios normalizados establecidos en la norma
UNE ISO 2631. “Vibraciones y choques mecdnicos. Evaluacion
de la exposicidn humana a las vibraciones de cuerpo entero”
y en la Norma UNE-EN ISO 5349 “Vibraciones mecdnicas. Me-
dicién y evaluacion de la exposicidon humana a las vibraciones
fransmitidas por la mano”.
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Areas teméticas

APP. Analisis de posturas forzadas (método REBA) [@]
“Novedad”

Referencia: AIP.32.1.15

Afo edicion: 2015

NIPO (en linea): 272-15-034-1

Este método sirve para para analizar, de forma rdpida y
sencilla, el riesgo debido a una determinada postura forzada
o mantenida. Esta herramienta incluye los factores de carga
postural dindmicos y estdticos, la interaccion persona-carga, y
la gravedad asistida para el mantenimiento de la postura de
las extremidades superiores, es decir, la ayuda que puede su-
poner la propia gravedad para mantener la postura del brazo.

Calculador. Evaluacion del bienestar térmico global y
local [@] “Novedad”

Referencia: AIP.33.1.15

Afo edicién: 2015

NIPO (en linea): 272-15-095-8

Método basado en la UNE-EN ISO 7730 para la prediccién
de la sensacion térmica general y del grado de incomodidad
(insafisfaccion térmica) de las personas expuestas a ambientes
térmicos moderados en interiores mediante el cdlculo de los in-
dices PMV y PPD y de los criterios de bienestar térmico local.

Calidad de ambiente interior en oficinas; identificacion,
analisis y priorizacién de actuacion frente al riesgo [@]
“Novedad”

Referencia: DD.77.1.15

Afo edicion: 2015

Pdaginas: 80 p.

NIPO (en linea): 272-15-047-X

Con este documento se pretende poner de manifiesto el
gran impacto que diferenfes variables ambientales pueden
llegar a tener sobre la calidad de ambiente interior existente
en los puestos de trabajo ubicados en edificios de oficinas. Pe-
quenas fluctuaciones en estas variables, motivadas por factores
infrinsecos o extrinsecos al propio edificio, pueden deteriorar
considerablemente la calidad del ambiente y elevar de forma
importante las molestias de los frabajadores. El objetivo de este
documento es poner a disposicion de los técnicos de preven-
cién una herramienta Util y practica para identificar los factores
ambientales de riesgo y priorizar su intervencién para intentar
proporcionar ambientes de frabajo mds saludables.
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Areas tematicas

lluminacién en el puesto de trabajo. Criterios para la
evaluacion y acondicionamiento de los puestos [@]
“Novedad”

Referencia: DTE.2.1.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 43 p.

NIPO (en linea): 272-15-089-8

La iluminacion es una parte fundamental en el acondicio-
namiento ergonémico de los puestos de frabajo. Si bien, el ser
humano tiene una gran capacidad para adaptarse a las dife-
rentes calidades luminicas, una deficiencia en la misma puede
producir un aumento de la fatiga visual, una reduccién en el
rendimiento, un incremento en los errores y en ocasiones inclu-
so accidentes. Un adecuado andlisis de las caracteristicas que
deben disponer los sistemas de iluminacion, la adaptacion a las
tareas a realizar y las caracteristicas individuales, son aspectos
fundamentales que se deben considerar. En esta publicacién
se pretende dar a conocer los conceptos basicos para poder
identificar, evaluar y adaptar una iluminaciéon adecuada en
funcién de las exigencias de las tareas.

Posturas de trabajo: evaluacioén del riesgo [@]
“Novedad”

Referencia: DTE.1.1.5

Afo edicién: 2015

Paginas: 54 p.

NIPO (en linea): 272-15-058-7

Las posturas de trabajo son unos de los principales factores
asociados a los frastornos musculoesqueléticos que afectan al
conjunto de la poblacién laboral. Diversos estudios han visto la
asociacion entre el dngulo articular adoptado mientras se tra-
baja, o el tiempo durante el que se mantiene continuadamente
una misma postura y los trastornos localizados de diversas partes
del cuerpo. Los resultados de estas investigaciones han permiti-
do el desarrollo de diversos métodos de evaluacién basados en
la observacion, lo que facilita la estimacién del riesgo sin tener
que emplear equipos o instrumentos de medida, que resultan
mds costosos y complejos de usar. En este documento se con-
templan dos de los métodos mds empleados en el campo de la
Ergonomia: el método OWAS y el método REBA, detallando su
contenido y procedimiento de aplicacion. Asi mismo, se han re-
cogido los valores considerados “aceptables” por la norma ISO
11226:2000 para las posturas de trabajo estdticas adoptadas, y
los valores “no recomendados
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Areas teméticas

Psicosociologia del Trabajo [H]

Referencia: ET062

Afo edicién: 2006
Paginas: 235 p.

NIPO (papel): 211-06-051-3
ISBN: 84-7425-716-6

Precio: 23,33 €

La implantacién de la tecnologia en los lugares de trabajo
puede llevar consigo consecuencias para la salud de los traba-
jadores, debido a la aparicion de factores de riesgo asociados
al tamano de la empresa, a la estructura de la organizacion, a
la propia tarea realizada, etc.

Mobbing, violencia fisica y acoso sexual [Ed]

Referencia: ET088

Afio edicién: 2006
Pdginas: 206 p.

NIPO (papel): 211-06-038-8
ISBN: 84-7425-714-X

Precio: 20,78 €

Factores como el hostigamiento psicoldgico, la violencia fisi-
cay el acoso sexual son estresores que pueden darse en el dm-
bito laboral y que suponen, por tanto, un riesgo para la salud de
los trabajadores. Es necesario que la organizacién comprenda'y
reconozca estas situaciones y les ponga remedio.

Experiencias en intervencion psicosocial. Mas alla de
la evaluacion del riesgo [E3,@]

Referencia: ET114

Afo edicion: 2009

Paginas: 225 p.

NIPO (papel - en linea): 792-09-026-5
ISBN: 978-84-7425-770-0

Precio: 23,33 €
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Resultado de la recopilaciéon y andlisis de experiencias de
intervencion psicosocial, este texto muestra la realidad de la
actividad preventiva psicosocial en Espana; presenta experien-
cias prdcticas de intervencion psicosocial y clasifica y analiza
los datos a la luz de los factores de éxito habitualmente reco-
mendados.
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Factores y riesgos psicosociales, formas,
consecuencias, medidas y buenas practicas [@]
Referencia: ET202
Afo edicion: 2011
Paginas: 189 p.
NIPO (en linea): 792-11-107-X

Trata los conceptos de factores y riesgos psicosociales, de-
finiéndolos y diferencidndolos. Establece sus consecuencias
sobre la salud, basadas en la evidencia de estudios empiricos
contrastados. Y, desde el punto de vista de “intervencién pre-
ventiva” , propone medidas y buenas prdcticas.

Acoso psicolégico en el trabajo. Diario de incidentes [@]
Referencia: DD205
ARo edicion: 2011
Paginas: 9 p.
NIPO (en linea): 792-10- 032-5

Ofrece ala empresa la posibilidad de intervencién primaria y
de dar cumplimiento a la legislacién, por la pronta deteccién de
conflictos latentes. Posibilita empezar a actuar desde el inicio y
evitar o minimizar al maximo las consecuencias negativas asocia-
das alas conductas de acoso.

Modelo operativo para la gestion de la violencia
ocupacional de origen externo [@]

Referencia: AIP201

Afo edicién: 2011

Paginas: 53 p.

NIPO (en linea): 792-11-110-3

/

Aplicacion informdtica, sencilla e intuitiva, para identificar,
prevenir y controlar los aspectos relacionados con la violencia
de origen externo en el trabagjo. Orientada a las Pymes, y en
particular, alas que desarrollan actividad en sanidad, hosteleria,
educacion y transporte y almacenamiento, etc.
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Areas teméticas

F-PSICO. Factores Psicosociales. Método de
evaluacion. Version 3.1 [@]
Referencia: AIP.29.1.14

Afo edicion: 2014 - Version 3.1
NIPO (en linea): 272-14-036-8

Transcurridos tres afos desde la primera version F-PSICO 3.0
del cuestionario para la valoracién de los factores psicosociales
disehado por el INSHT, se creyd conveniente su revision, plan-
tedndose una puesta a punto que tuviera en consideracién
aquellas mejoras derivadas del feedback de las empresas e in-
stituciones que se han servido de esta aplicacion para evaluar
los riesgos psicosociales.

Algunas orientaciones para evaluar los factores de
riesgo psicosocial (edicion ampliada 2015) [(2,@]
“Novedad”

Referencia: DD.207.2.15
Afo edicion: 2015

Paginas: 106 p.

NIPO (papel): 272-15-075-4
NIPO (en linea): 272-15-076-X

La temdtica psicosocial es una de las mds relevantes del mo-
mento. La presente publicaciéon aborda, en formato pregunta-
respuesta, una serie de cuestiones frecuentemente planteadas
al INSHT por los técnicos de prevencion sobre cémo desarrollar
las evaluaciones de este tipo de factores de riesgo y sus cor-
respondientes orientaciones de resolucion. Recopila una con-
siderable informacion que hasta el momento se encontraba
dispersa en numerosas publicaciones, tanto preventivas como
de otros dmbitos, y ofrece una extensa seccion bibliogrdfica de
consulta para ampliar conocimientos.
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Areas tematicas

Buenas practicas en gestion del estrés y de los riesgos
psicosociales en el trabajo [@] “Novedad”

Referencia: F.11.1.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 23 p.

NIPO (en linea): 272-15-097-9

Los Galardones Europeos a las Buenas Précticas han sido or-
] ganizados por la Agencia Europea para la Seguridad y la Salud
en el Trabajo (EU-OSHA) como parte de la Campana Europea
2014-15 “Trabajos saludables: Gestionemos el estrés” con el ob-
jetivo de promover buenas prdcticas en el frabajo y compartir
los ejemplos en toda Europa. EI INSHT, como Centro Nacional de
Referencia de la Agencia Europea, recopila y evalla los ejem-
plos de buenas prdcticas a nivel nacional y también coordina
un jurado fripartito para elegir los dos ejemplos que compiten
en el proceso de evaluacion a nivel europeo. Este documento
resume aquellos ejemplos innovadores y destacables de algu-
nas empresas espanolas que han participado en el proceso de
seleccion, a nivel nacional, de los Galardones Europeos a las
Buenas Practicas en el marco de la campana Trabajos saluda-
bles: Gestionemos el estrés. El documento también incluye un
resumen de los ejemplos premiados a nivel europeo, publicados
por la Agencia Europea.

Espacio de intervencion psicosocial. Aprendiendo de
\ las experiencias practicas [@] “Novedad”
Referencia: DD.81.1.15
Afo edicion: 2015
Paginas: 12 p.
NIPO (en linea): 272-15-064-7
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El objetivo es contar con un espacio de infercambio y consul-
[T fa de experiencias y conocimientos sobre intervencion psicoso-
cial, proporcionando herramientas que contribuyan a estimular
en las empresas de nuestro entorno la practica de calidad en
este terreno de la prevencion de riesgos laborales. Este espa-
cio esta dirigido a todos aquellos agentes, dentro y fuera de
las organizaciones, interesados en la prevencion efectiva de los
riesgos psicosociales, que dispongan de conocimientos especi-
ficos sobre esta materia. Los contenidos, que se presentan en
castellano y lenguas co-oficiales, inglés y francés, se agrupan
en dos categorias: Experiencias en intervenciéon psicosocial y
Recursos Utiles.
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Areas teméticas

Directrices para la decision clinica en enfermedades
profesionales [@]

Herramienta de ayuda a los profesionales sanitarios para
identificar y, en su caso, nofificar a la autoridad competente
aquellas enfermedades relacionadas con el frabajo y que pu-
dieran ser consideradas como enfermedad profesional segin
contempla el RD 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se
aprueba el cuadro de enfermedades profesionales en el siste-
ma de la Seguridad Social y se establecen criterios para su no-
tificacion y registro.

DIRECTRcgs, ’AnAuDsCtsldnq ica
N ENFERI g AL PROFES Qo
N S PROFES)
v

Enfermedades profesionales relacionadas con
los TME [@]

Incluye los principales problemas osteomusculares que se en-
cuadran en el grupo 2 del RD 1299/2006.

- DDC-TME-01. Patologia tendinosa crénica del manguito
rotador

- DDC-TME-02. Sindrome del canal epitrocleo - olecraniano
por compresion del nervio cubital en el codo

- DDC-TME-03. Afectacion osteoarticular por vibraciones
trasmitidas mano-brazo

- DDC-TME-04. Epicondilitis
— DDC-TME-05. Epitrocleitis

- DDC-TME-06. Sindrome del canal de Guydn por compresion
del nervio cubital

- DDC-TME-07. Sindrome del TUnel Carpiano por compresion
del nervio mediano en la mufeca

- DDC-TME-08. Pardlisis del nervio radial por compresion

- DDC-TME-09. Higroma crénico del codo

— DDC-TME-10. Tendinitis del abductor largo y extensor
corto del pulgar (fenosinovitis estenosante De Quervain),

tenosinovitis estenosante digital (dedo en resorte),
tenosinovitis del extensor largo del primer dedo
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Areas tematicas

Enfermedades profesionales de la piel [@]

Incluye los principales problemas dermatolégicos
contemplados en el RD 1299/2006.

DDC-DER-01. Ezcema alérgico de contacto

DDC-DER-02. Ezcema de contacto irritativo

DDC-DER-03. Cancer cutdneo profesional

DDC-DER-04. Enfermedades infecciosas y parasitarias

Enfermedades profesionales de naturaleza
respiratoria [@] “Novedad”

Incluye los principales problemas respiratorios contfemplados
en el RD 1299/2006.

- DDC-RES-01. Asma y rino-conjuntivitis profesional y relaciona-
da con el trabajo

DDC-RES-02. Céncer de pulmon

DDC-RES-03. Fiebre de los metalesy de otras sustancias de
bajo peso molecular

DDC-RES-04. Neumoconiosis benignas

DDC-RES-05. Neumoconiosis malignas

DDC-RES-06. Neumonitis por hipersensibilidad (alveolitis alér-
gica extrinseca) y neumopatias de mecanismo impreciso

- DDC-RES-07. Patologia por amianto

- DDC-RES-08. Sindrome de disfuncion reactiva de la via aérea

Estrés. Aspectos médicos [[d]
Referencia: ET086

Ao edicion: 2006

Paginas: 897 p. + 1869 p. (2 volumenes)
NIPO (papel): 211-06-059-7

ISBN: 84-7425-723-9

Precio: 52,00 €

Muestra una panordmica general del estrés desde una pers-
pectiva médica, dirigida analizar las reacciones bioldgicas de
estrés y las repercusiones sobre la salud ligadas a la percepcion
del estrés.

I Médicina en el trabajo
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Areas teméticas

Hepatopatias toxicas laborales [J,@]

Referencia: DT8011

Afo edicién: 2011

Paginas: 61 p.

NIPO (papel - en linea): 792-11-149-X
ISBN: 978-84-7425-798-4

Precio: 3,52 €

Aborda lo relacionado con sustancias capaces de provo- =

car dafo hepdtico, tipo de lesiones, mecanismos fisiopatold-
gicos involucrados en su origen, medidas de vigilancia de la
salud aplicables y factores relacionados con los riesgos y la
determinacién de la aptitud de los trabajadores con riesgo de
exposicién a dichas sustancias.

Socorrismo laboral y primeros auxilios [@]

Referencia: DD.72.1.14
Autor: INSHT

Afio edicién: 2014

Pdaginas: 33 p.

NIPO (en linea): 272-14-083-0

Este documento, dirigido al personal no profesional sanitario,
recoge las actuaciones basicas ante una situacion de urgencia
0 emergencia a realizar antes de la llegada del equipo profe-
sional sanitario. Incluye conceptos generales sobre socorrismo
laboral y primeros auxilios y desarrolla aspectos como la acti-
vacién del sistema de emergencia y la valoracion primaria y
secundaria del accidentado.
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Areas tematicas

Riesgo Quimico [Ed]
Referencia: ET080
Afo edicion: 2007
Paginas: 416 p.
NIPO (papel): 211-07-021-2
ISBN: 978-84-7425-727-1
Precio: 23,33 €

Ofrece, ademds de unos conceptos e ideas bdsicas, un
conjunto de informacion Util para evaluar los riesgos quimicos
y adoptar las medidas de prevencion convenientes en aplica-
cién de las disposiciones que establece la Ley de Prevencién
de Riesgos Laborales.

Calidad de aire interior [Ed]
Referencia: ET090
Afo edicion: 2008
Paginas: 214 p.
NIPO (papel): 792-08-003-0
ISBN: 978-84-7425- 752-6
Precio: 23,33 €

Se cenfra en los agentes quimicos y biolégicos, causantes
de la contaminacién ambiental en interiores, y recoge la in-
vestigacién, identificacion, medicion, evaluacion, correccién
y control de los agentes materiales, las técnicas de evaluacién
disponibles y los criterios mds aceptados en cuanto a calidad
del aire.

Nuevas tecnologias y sociedad actual: El impacto de
la robética [EJ]

Referencia: ET097

Ano edicion: 2003

Paginas: 317 p.

NIPO (papel): 211-03-019-6

ISBN: 84-7425-646-1

Precio: 23,33 €

Analiza los impactos de una tecnologia emblemdtica en
la sociedad: la robética y la automatizacion avanzadas. Se
incluye dentro de la labor que el INSHT desarrolla para apor-
tar elementos de comprension de los cambios mds relevantes
en el dmbito de las condiciones de seguridad y salud en el
trabajo.
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Areas teméticas

Riesgos en operaciones de soldadura [@]
Referencia: ET103
Afo edicion: 2004
Pdaginas: 91 p.
NIPO (en linea): 211-04-026-6
ISBN: 84-7425-674-7

Pone de manifiesto los riesgos que pueden estar presentes y
las medidas preventivas a tener en cuenta, para que las ope-
raciones de soldadura se efectien en las mejores condiciones
de seguridad.

¢En qué pensamos los prevencionistas cuando
hablamos de prevencion? El inductor semantico
como herramienta de comprension lingtistica [[Ed,@]

Referencia: DT7906

Afo edicién: 2006
Pdginas: 87 p.

NIPO (papel): 211-06-965-7
ISBN: 84-7425-721-2

Precio: 3,52 €

A través de un inductor semdntico administrado a técnicos
de prevencién y frabajadores se ha podido constatar, que
cuando una persona emite un determinado, “mensaje” no
quiere decir que esté “pensando” en él necesariamente. Este
texto presenta el resulfado de este estudio.

Equipos de proteccion individual (EPI). Aspectos
generales sobre su comercializacion, seleccion y
utilizacion [4,@]

Referencia: GP0010

Afio edicién: 2008

Paginas: 90 p.

NIPO (papel - en linea): 792-08-001-X
ISBN: 978-84-7425-767-0

Precio: 26,00 €

Se expone de forma concreta y asequible el contenido de
la incorporacion a la legislacién espafola de la normativa co-
munitaria y se dan pautas para la seleccion y utilizacion de los
diferentes EPI a lo largo de los diferentes capitulos que comple-
tan el texto.
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Areas tematicas

La coleccién de Notas Técnicas de Prevencidn (NTP) se inicié
en 1982 con la vocacién de convertirse en un manual de con-
sulta indispensable para todo prevencionista. El contenido de la
coleccidn es pluridisciplinar y desarrolla aspectos tfemdticos de
las cuatro disciplinas preventivas y otros asuntos imprescindibles
para un correcto cumplimiento, con criterio técnico, del marco
normativo, como son los aspectos de gestién de la prevencion,
la formacién, las técnicas y métodos especificos de andlisis y
evaluacioén, etc. Estas no son nunca vinculantes, ni de obliga-
do cumplimiento.

Clasificacién de NTP por series (afios) [LH]

Referencia: NTP.ano
ISSN 0212-0613

Es importante tener en cuenta que las NTP contemplan los
conocimientos del Estado del Arte y recogen los imperativos
legales en la fecha en que se elaboran. Cuando unos u ofros
evolucionan, la NTP que trata sobre ellos y los desarrolla queda
total o parcialmente desfasada. Se recomienda que aquellos
usuarios que posean la coleccion en papel, consulten su vigen-
cia en el momento de su uso. www.insht.es/ntp

NTP [@]

Con el objetivo de facilitar informacion actualizada del es-
tado de vigencia, validez y aplicabilidad de las NTP se lleva
a cabo un proceso de revisién continuado. En este marco, se
ha acometido la revisién global de la coleccidén de NTP en dos
ocasiones, la primera en el 2005 y la segunda en el 2010. Ade-
mas de las revisiones globales, cuando se detecta un error o
desfase puntual se procede a su actualizacion.

Se mantienen las NTP clasificadas como no vdlidas por interés
historico.

Notas técnicas de prevencion. 262 Serie — NTP nimero
891 a 925 [1,@]

Referencia: NTP026

NIPO (papel - en linea): 272-12-012-3

Precio: 19,15 € serie par
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Areas teméticas

Notas técnicas de prevencion. 272 Serie - NTP nimero
926 a 960 [[1,@]

Referencia: NTP027

NIPO (papel): 272-13-015-4

NIPO (en linea): 272-12-044-X

Precio: 22,40 € serie impar (con carpeta vdlida para 2 series)

Notas técnicas de prevencion. 282 Serie — NTP nimero
961 a 995 [3,@]

Referencia: NTP.28.1.14

Afo edicion: 2013 (en linea) - 2014 (papel)

Paginas: 260 p.

NIPO (papel): 272-14-025-0

NIPO (en linea): 272-13-036-3

Precio: 22,40 € serie par

Notas técnicas de prevencion. 292 Serie - NTP nUmero
996 a 1030 [3,@]

Referencia: NTP.29.1.14

NIPO (papel): 272-14-025-0

NIPO (en linea): 272-14-024-5

Precio: 22,40 € serie impar (con carpeta vdlida para 2 series)

Notas técnicas de prevencion. 302 Serie - NTP nUmero
1031 a 1065 [3,@] “Novedad”

Referencia: NTP.30.1.15

NIPO (papel): 272-15-022-9

NIPO (en linea): 272-15-025-5

Precio: 22,40 € serie par

Fichas Internacionales de seguridad quimica

FISQ [@]

Version espaiola de las “International Chemical Safety Cards”,
cada ficha describe los riesgos y las medidas preventivas corres-
pondientes a una sustancia quimica. Su elaboracién es un pro-
yecto conjunto de la Organizacion Internacional del Trabajo, la
Organizacion Mundial de la Salud, el Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente y la Comisién de las Comunida-
des Europeas.

Estas fichas estdn disponibles para su consulta gratuita en for-
mato digital. http://www.insht.es/fisq
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Areas tematicas

Calculadores para la prevencion [@]

Herramienta de ayuda en cdilculos habituales en las distintas
disciplinas que conforman la prevencion de riesgos laborales.
Su formato permite identificar la empresa y el puesto de tra-
bajo bajo estudio e imprimir un informe final con los datos de
entfrada, los intermedios y, en su caso, los resultados obtenidos.
http://calculadores.insht.es

- Andlisis de posturas forzadas

- Atenuacién de los protectores auditivos

- Cambios de umbral en audiometrias

- Caudal de ventilacion por dilucion

- Coste de accidentes laborales

- Determinacion del metabolismo energético

- Evaluacién de la comunicacion verbal SIL

- Evaluacion del bienestar térmico global y local “Novedad”

- Evaluacién simplificada de la prevencion y la excelencia
empresarial

- Evaluacién simplificada de la prevencion y la
responsabilidad social empresarial “Novedad”

- Exposicion a agentes quimicos. Evaluacion cudlitativa

- Exposicién a agentes quimicos. Evaluacion cuantitativa

- Exposiciéon a radiaciones opticas “Novedad”

- Incertidumbre asociada a las mediciones del nivel de ruido

- RISKQUIM versidn 5.0. Productos Quimicos: Identificacion y
clasificacion de peligrosidad

- Seguridad confra incendios en establecimientos industriales:
Nivel de riesgo intrinseco

- Sobrecarga térmica estimada
- Ventilacién en cabinas de laboratorio

- Vibraciones mecdnicas

Multidisciplinar

Catalogo de publicaciones del INSHT



http://calculadores.insht.es:86/
http://calculadores.insht.es
http://calculadores.insht.es:86/An�lisisdeposturasforzadas/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/Atenuaci�nprotectoresauditivos/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/Cambiosumbralaudiometr%C3%ADas/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/Caudaldeventilaci�n/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/Costedeaccidenteslaborales/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/Metabolismoenerg�tico/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/Comunicaci�nverbal/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/BienestarT�rmico/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/ResponsabilidadSocialyPrevenci�n/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/ResponsabilidadSocialyPrevenci�n/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/ResponsabilidadSocialyPrevenci�n/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/ResponsabilidadSocialyPrevenci�n/Introducci�n.aspx
http://riskquim.insht.es:86/riskquim/cb/
http://calculadores.insht.es:86/Exposici�naagentesqu%C3%ADmicos/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/Exposici�nradiaciones�pticas/Introducci�n.aspx
http://calculadores.insht.es:86/Incertidumbredelruido/Introducci�n.aspx
http://riskquim.insht.es:86/riskquim/clp/
http://riskquim.insht.es:86/riskquim/clp/
http://calculadores.insht.es:86/Seguridadcontraincendios/Introducci�n.aspx
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Areas teméticas

Formacion para la prevencion [Ed]
Referencia: ET015
ARo edicion: 2005
Paginas: 158 p.
NIPO (papel): 211-05-010-6
ISBN: 84-7425-687-9
Precio: 20,78 €

Tiene por objetivo fundamental ayudar a los prevencionistas
a elaborar un plan de ensefanza coherente y eficaz.

de ensefianza transversal. Guia para el profesorado
de ensefianza primaria [LJ]

Referencia: ET079

Afo edicion: 1998

Paginas: 157 p.

NIPO (papel): 792-08-020-8

ISBN: 978-84-7425-521-8

Precio: 20,78 €

Facilita la introduccion del concepto “seguridad y salud en
el frabagjo”, en el marco escolar, mediante material elaborado
al efecto que frata sobre los contenidos propios de la seguridad,
la higiene, la psicosociologia y la ergonomia.

La seguridad y la salud en el trabajo como materia
de ensefianza transversal. Guia para el profesorado
de ensefianza secundaria [Ed]

Referencia: ET093

Afo edicion: 2002

Pdginas: 163 p.

NIPO (papel): 211-08-015-7

ISBN: 978-84-7425-616-1

Precio: 20,78 €

Herramienta para los docentes de la Ensenanza Secundaria
Obligatoria, entendiendo “tfransversalidad” en la prevencion
como integracion tanto de los contenidos y los procedimientos
como de las actitudes en la totalidad de la vida escolar.

ERGA-tebeo. La ensefianza de la prevencion en la
escuela primaria. Metodologia y herramientas [E3,@]

Referencia: ET095

Afo edicion: 2002

Pdginas: 40 p.

NIPO (papel - en linea): 211-02-034-8
ISBN: 84-7425-628-3

Precio: 10,64 €

Pone en conocimiento de los estudiantes de ensenanza pri-

maria los conceptos bdsicos de la prevencion de riesgos.

Formacion
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ERGA FP: Prevencion de riesgos laborales para
trabajadores jévenes. Casos practicos y
actividades didacticas [@]

Referencia: ET107

Ano edicion: 2006

Paginas: 47 p.

NIPO (en linea): 211-06-061-5

Recopilatorio de casos prdcticos y actividades diddcticas
editadas en "Erga-FP". Ofrece a los profesores de Formacién
Profesional una herramienta practica que facilita su actividad
docente en materia de prevencién de riesgos laborales.

Manual para el profesor de seguridad y salud en el
trabajo [E]

Referencia: ET112

ARo edicion: 2009

Paginas: 181 p.

NIPO (papel): 792-09-031-X

ISBN: 978-84-7425-763-2

Precio: 23,33 €

Material formativo préctico y concreto, que presenta de for-
ma breve las caracteristicas de los posibles riesgos y la manera
de prevenirlos, con el fin de integrar la prevencién en el desarro-
llo coftidiano de la actividad laboral.

Ejercicios del manual para el profesor de seguridad y
salud en el trabajo. 50 casos practicos [Ed]

Referencia: ET115

Ao edicion: 2009

Paginas: 126 p.

NIPO (papel): 792-09-049-5

ISBN: 978-84-7425-774-8

Precio: 23,33 €

Complementa a la publicacion anterior. Su objetivo es pro-
porcionar al profesorado de Formacién para el Empleo y a los
formadores en general, material didactico Util en la ensefianza
de temas relacionados con la salud y la seguridad laboral.
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Areas teméticas

Plan Nacional de Formacioén en PRL [@]

Afo edicion: 2011
NIPO (en linea): 792-11-009-2

Este plan se elabora en el marco de la Estrategia Espanola
de la Seguridad y Salud en el Trabajo (2007-2012) para ordenar
de manera racional las distintas actuaciones que prevé en el
campo de la formacion.

La seguridad y la salud como materia de ensefianza
en la educacion infantil. Guia para el profesorado [d]
“Novedad”

Referencia: DD.48.1.15

Afo edicion: 2015

NIPO (papel): 272-15-018-X

Precio: 20,78 €

La Educacién Infantil constituye una etapa educativa orien-
tada a lograr un desarrollo integral y arménico de la persona
en los distintos planos: fisico, emocional, afectivo, social y cog-
nifivo, y a procurar los aprendizajes que confribuyen y hacen
posible dicho desarrollo.

Formacion y entrenamiento de los trabajadores con
riesgo de exposicion al amianto [@]
“Novedad”

Referencia: DD.83.1.15

Afo edicion: 2015

Pdaginas: 22 p.

NIPO (en linea): 272-15-083-5

La formacién y entrenamiento de los frabajadores con riesgo
de exposicién al amianto es un pilar fundamental a la hora de
desarrollar operaciones o actividades de materiales con amian-
to con la mdaxima garantia de seguridad y salud para dichos
trabajadores. En este documento se dan unas pautas para ela-
borar un programa de formacion y entrenamiento adecuado
para aquellos frabajadores expuestos a este riesgo.
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Areas tematicas

Evaluacion de las condiciones de trabajo en
pequefias y medianas empresas [J,@]

Referencia: ET053

Ano edicion: 2000

Paginas: 75 p.

NIPO (papel): 211-04-034-7
NIPO (en linea): 211-06-017-9
ISBN: 978-84-7425-569-0
Precio: 20,78 €

Herramienta que facilita la evaluacién de riesgos de los pues-
tos de frabajo en las PYME mediante cuestionarios que estudian
problemas relacionados con la gestion preventiva, las condicio-
nes de seguridad, las condiciones medioambientales, la carga
de trabajo y la organizacién del trabajo.

Manual para la evaluacion y prevencion de riesgos
ergonémicos y psicosociales en PYME [(EJ]

Referencia: ET099

ARo edicion: 2003

Paginas: 113 p.

NIPO (papel): 211-03-029-8

ISBN: 84-7425-652-6

Precio: 31,97 €

Proporciona procedimientos para la identificaciéon y evalua-
cién de los riesgos ergonémicos y psicosociales, que ilustra por
medio de ejemplos. También propone las soluciones para mejo-
rar las deficiencias detectadas.

Andlisis de eficiencia y disefio de modelos participativos
e integrados de gestion de la prevencién de riesgos
laborales: una focalizacién para la PYME espariola [EJ]
Referencia: ET110

Afo edicion: 2007

Paginas: 251 p.

NIPO (papel): 211-07-041-6

ISBN: 978-84-7425-736-6

Precio: 23,33 €

Ofrece un soporte instrumental para optimizar la gestion de
la Prevencion de Riesgos Laborales de las PYMES. Presenta, mo-
deliza y desarrolla de una serie de técnicas matemdticas que
permiten objetivar el grado de desempeno de los distintos sub-
sistemas gerenciales de la empresa (entre ellos el de PRL) y la
identificacion de sus interrelaciones y fuentes de ineficiencia.

Sectores de actividades
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Areas teméticas

Condiciones de Trabajo en Centros Sanitarios [[1]
Referencia: ET083
Ao edicion: 2000
Paginas: 529 p.
NIPO (papel): 792-09-053-4
Precio: 23,33 €

Presenta una recopilacién ordenada de informacidn y expe-
riencia acumulada durante anos de frabajo, por el INSHT, en el
estudio de las condiciones de trabajo en el medio hospitalario

Prevencion de riesgos biol6égicos en el laboratorio [Ed]
Referencia: ET073
Afo edicion: 1999
Paginas: 169 p.
NIPO (papel): 211-99-020-4
ISBN: 84-7425-481-7
Precio: 23,33 €

Basado en el pionero “Manual de Bioseguridad en el Labora-
torio” de la OMS, adopta como referencia normativa la Direc-
tiva 90/679/ CEE transpuesta al ordenamiento juridico espafol
mediante el RD 664/1997, de 12 de mayo de 1997, e incluye
numerosas recomendaciones practicas para el establecimiento
de programas preventivos en el laboratorio. Incluye un anexo
en el que se dan las caracteristicas de peligrosidad de los pro-
ductos quimicos de mayor uso en el laboratorio.

Ruido en los sectores de la musica y el ocio [Ed,@]
Referencia: GT121
Afo edicion: 2011
Pdaginas: 78 p.
NIPO (papel - el linea): 792-11-020-7
Precio: 3,20 €

Pretende ayudar a los frabajadores y empresarios de los sec-
tores de la musica y el ocio a comprender los posibles dafios
a la salud como consecuencia de la exposicion a altos niveles
sonoros propios del sector e informar de las obligaciones que se
derivan. Para la correcta aplicaciéon del Real Decreto 286/2006,
de 10 de marzo, en los sectores de la mUsica y del ocio, este Co-
digo se debe leer conjuntamente, y como complemento, con
la Guia Técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos
relacionados con la exposicién al ruido.

Sectores de actividades
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Areas tematicas

Estudio sobre riesgos laborales emergentes en el sector
de la construccion [@]

Referencia: DT.81.1.13

Afo edicion: 2013

Paginas: 145 p.

NIPO (en linea): 272-13-049-1

El presente documento identifica y analiza los riesgos labo-
rales emergentes en el sector de la construccién mediante el
andlisis de los cambios demogrdficos, econdmicos, tecnologi-
cos, cientificos, normativos y naturales que se estdn produci-
endo en la actualidad. El objetfivo del estudio es recopilar evi-
dencias cientificas y aportar datos e informacién reciente que
revele la importancia que estos riesgos pueden tener en un
escenario de futuro, y promover, en consecuencia, la antici-
pacién a dichos riesgos vy la identificacién de nuevas causas a
los problemas persistentes para la seguridad y salud de los tro-
bajadores de la construccion.

Condiciones de trabajo en PYMES. Version 3.1 [@]

Referencia: AIP.12.1.14
Autor: INSHT

Afo edicién: 2014

NIPO (en linea): 272-14-037-3

Esta aplicacién informdtica es una herramienta metodolé-
gica dirigida a pequenas y medianas empresas. Por ello se ha
sacrificado la exhaustividad y la precision analitica, en aras de
la simplificacion y la concrecion de las medidas preventivas bd-
sicas cuya implantaciéon y control sistemdtico ha de reducir la
diversidad de situaciones anémalas, generadoras de la mayoria
de danos derivados del frabajo.

Estd claramente orientada a resolver deficiencias en los lu-
gares de trabajo, ayudando a su identificacion - etapa prime-
ra y fundamental de toda evaluacién de riesgos - y abriendo,
como no, puertas a métodos especificos de evaluacién cuan-
do la reglamentacién o la propia necesidad de profundizacion
asi lo requieran.

Sectores de actividades

92

Catalogo de publicaciones del INSHT



http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=37bc358d9e941410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=9f164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=37bc358d9e941410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=9f164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=8322f74d5a7c3210VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=ac18b12ff8d81110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=37bc358d9e941410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=9f164a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=8322f74d5a7c3210VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=ac18b12ff8d81110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD

Areas teméticas

Riesgos derivados de la exposicién a nanomateriales
en distintos sectores: construccion [@]
“Novedad”

Referencia: D1.83.1.15

Afo edicion: 2015

Pdaginas: 30 p.

NIPO (en linea): 272-15-059-2

La presencia de nanomateriales manufacturados en el sec-
tor de la construccién se ha incrementado en los Ultimos afos
debido a que mejoran las propiedades de los productos que
los contienen. Dado el escaso conocimiento acerca de estos
productos, en este documento se recogen aspectos fundamen-
tales como los principales nanomateriales utilizados en el sector
y su aplicacién, su toxicologia y la exposicion y medidas preven-
tivas a adoptar en su manipulacion.

Catalogo de publicaciones del INSHT

Sectores de actividades



http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=528767cc7f3c1510VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=528767cc7f3c1510VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=528767cc7f3c1510VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=528767cc7f3c1510VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=1d19bf04b6a03110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD




olegei| ap sauUoIRIPUO) ap
ferels3 ooyenIssqo




Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

En el marco de la “Estrategia Espanola de Seguridad y Salud
en el Trabagjo” se crea el Observatorio Estatal de Condiciones
de Trabajo incardinado en el Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo.

En este catdlogo se presentan distribuidos en diferentes
secciones los contenidos mds destacados del Observatorio Es-
tatal de Condiciones de Trabajo. El primer apartado, Encues-
tas de condiciones de trabajo, recoge las encuestas de salud
laboral realizadas tanto de dmbito nacional como sectorial y
los informes de explotacién de los datos de dichas encuestas.
La siguiente seccion, Siniestralidad laboral en cifras, agrupa los
informes referentes a los accidentes de trabajo con datos de
avance y consolidados. A continuacion el capitulo denomina-
do Analisis de la mortalidad por accidente de trabajo recoge
los informes publicados desde el ano 2002 en los que se analiza
y describe el perfil del accidente de trabajo mortal y sus cau-
sas en Espana. La siguiente seccidn, Evidencia cientifica, reine
todos aquellos estudios de salud laboral que utilizan una me-
todologia de revision sistemdtica para extraer respuestas firmes
de preguntas cientificas en la materia. A continuacién, el apar-
tado Actividades econémicas agrupa estudios caracteristicos
de sectores concretos en los que se analizan las condiciones de
siniestralidad de cada actividad. La siguiente seccion, Riesgos
especificos, recoge informes que centran el foco de andlisis en
un determinado riesgo laboral, como el sobresfuerzo o el acci-
dente laboral de tréfico. Mdés adelante, el capitulo Colectivos
de interés recoge informes descriptivos de distintos colectivos
en los que se analiza una determinada caracteristica comun
como la edad o el género desde el punto de vista de la salud
laboral. Por Ultimo, en la seccién de Estudios complementarios
se agrupan ofros informes especializados no recogidos en apar-
tados anferiores.

Los informes técnicos publicados incluyen una descripcion
detallada de cada tema de estudio con el objetivo de escla-
recer las cualidades particulares de cada cuestion y ayudar al
avance en su prevencion.
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Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Encuestas que versan sobre las condiciones laborales, la ges-
tion de la prevencion o los danos a la salud de la poblacién traba-
jadora. Son de dmbito nacional y aportan informacién estadistica
de cardcter general o especifico de algun sector determinado.

Encuesta Nacional de Gestion de Riesgos Laborales
en las Empresas. ESENER-2 - Espafia [@] “Novedad”
Referencia: ET.138.1.15
Afo edicion: 2015
Paginas: 93 p.
NIPO (en linea): 272-15-074-9

La ESENER-2 Espana es una encuesta dirigida a empresas. El
objetivo de la encuesta es recoger informacion sobre coémo se or-
ganizan la salud y la seguridad en los lugares de tfrabajo. También
investiga cémo las organizaciones laborales perciben y abordan
los diferentes tipos de riesgos para la salud y la seguridad de sus
frabajadores, incluyendo los riesgos psicosociales. En particular ex-
plora en detalle las siguientes areas de la prevencion de riesgos
laborales: 1) El enfoque general de la gestion de seguridad y salud
en el centro de frabajo, 2) Como se gestiona el drea especifica de
los riesgos psicosociales, 3) Los principales factores motivadores , y
las barrera que dificultan la gestion de la seguridad y salud en los
centros de tfrabajo y 4) Cémo se implementa en la préctica la par-
ticipacion de los frabajadores en la gestion de la seguridad y salud.

La organizacion preventiva de las empresas en Espafia:
caracteristicas distintivas respecto a otros modelos
europeos [@] “Novedad”

Referencia: ET.137.1.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 217 p.

NIPO (en linea): 272-15-057-1

El presente informe recoge los resultados del estudio realiza-
do por encargo del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en
el Trabajo sobre la organizacién preventiva de las empresas en
Espana y sus caracteristicas distintivas respecto a ofros modelos
europeos. El estudio pretende: 1) Actualizar la informacién sobre
el marco obligatorio en prevencién de riesgos laborales para
las empresas en determinados paises europeos, 2) Identificar las
modalidades de organizacion de la prevencién de riesgos mds
frecuentes en las empresas en distintos paises europeos para
cumplir con sus obligaciones legales y 3) Identificar y establecer
elementos comunes y diferenciales entre distintos modelos.
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http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FICHAS%20DE%20PUBLICACIONES/EN%20CATALOGO/GENERALIDAD/La%20organizacion%20preventiva.pdf
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VIl Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo
2011 [@]

ARo de edicion: 2012

Paginas: 57 p.

NIPO (en linea): 272-12-039-5

ajo

Encuesta que analiza, a través de las opiniones de los fra-
bajadores, el estado de la salud y la seguridad en los lugares
de trabajo. Se examinan los riesgos a los que estd expuesto el
frabajador, su localizacion y dimensidn, las consecuencias para
su salud, asi como la organizacién y la actividad preventiva. Su-
pone una herramienta bdsica para conocer y programar ac-
ciones preventivas.

de trab

Encuesta Nacional de Gestién de la Seguridad
y Salud de las Empresas (ENGE 2009) [@]

Ao de edicion: 2009

Paginas: 162 p.

NIPO (en linea): 792-11-082-9

ICIONES

Encuesta que analiza, a través de los responsables de em-
presas espanolas, asuntos tales como: la organizacion de la
prevencion de riesgos en el marco de la gestién empresarial,
la actividad preventiva realizada, la actividad inversora en ma-
quinaria y equipos de trabajo, la identificacion de riesgos, la si-
niestralidad laboral producida y la motivacién para emprender
acciones que garanticen la seguridad y salud en sus centros de
trabajo.

Conclusions from National Survey on Safety and
Health enterprises management (ENGE 2009) [@]
Afo edicion: 2012
Paginas: 9 p.
NIPO (en linea): 272-13-024-0

Questionnaire from National Survey of Safety and
Health enterprises management (ENGE 2009) [@]
Afo edicion: 2012
Paginas: 14 p.
NIPO (en linea): 272-13-026-1

EFncuestas de cond
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http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=8745df3993056210VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=ebe314a00b539210VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=8745df3993056210VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=ebe314a00b539210VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Informe_%20ENGE%202009.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Informe_%20ENGE%202009.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Conclusions%20from%20ENGE.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Conclusions%20from%20ENGE.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Questionnaire%20from%20ENGE.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Questionnaire%20from%20ENGE.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Questionnaire%20from%20ENGE.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Conclusions%20from%20ENGE.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=8745df3993056210VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=ebe314a00b539210VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Informe_%20ENGE%202009.pdf
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VI Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo [Ed,@]

Referencia: ET111

Afo edicién: 2007/2012
Pdginas: 165 p./187 p.

NIPO (papel): 211-07-047-9
NIPO (en linea): 272-12-048-1
ISBN 987-84-7425-737-3
Precio: 23,33 €/Gratuito

Esta encuesta del afo 2007 analiza, a través de las opiniones
de los frabajadores, el estado de la salud y la seguridad en los
lugares de trabajo.

Conclusions from VI National Survey on Working
Conditions (ENCT 2007) [@]

Afo edicion: 2012

Paginas: 9 p.

NIPO (en linea): 272-13-025-6

Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo en el
Sector Agropecuario [@]

Afo edicion: 2009

Paginas: 176 p.

NIPO (en linea): 792-11-081-3

Encuesta realizada con el objetivo de analizar las condicio-
nes de trabajo de la poblacién ocupada por cuenta propia y
de los auténomos del sector agropecuario.

Analisis online de encuestas [@]

Referencia: AIP203
Afio edicién: 2012
NIPO (en linea): 272-12-047-6

Herramienta que facilita a los usuarios el acceso a explota-
ciones simples de los datos de las VIl y VI Encuesta Nacional de
Condiciones de Trabajo y ENGE 2009, y permiten obtener tablas
y gréficos de forma rdpida y cémoda.

Encuestas anteriores [@]

Analisis especificos de las encuestas [@]
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http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Informe%20VI%20ENCT%202007.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Conclusions%20from%20VI%20ENCT.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Conclusions%20from%20VI%20ENCT.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Encuesta%20Nacional%20Agropecuaria.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Encuesta%20Nacional%20Agropecuaria.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.5b1d9d00d20222ec0d144976805053a0/?vgnextoid=ebe314a00b539210VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=40f4df3993056210VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=8ee8b496f6cd6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Informe%20VI%20ENCT%202007.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Conclusions%20from%20VI%20ENCT.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Jornada y horarios de trabajo. Analisis secundario
de los datos de la VIl Encuesta de Condiciones
de Trabajo [@]

Afo edicion: 2014

Paginas: 44 p.

NIPO (en linea): 272-14-064-2

ajo

Estudio que evalta las preguntas de la VIl Encuesta Nacional
de Condiciones de Trabaijo referentes al fiempo de trabagjo y la
conciliacion de la vida familiar y laboral.

Estudio comparado de las Encuestas sobre Condiciones
de Trabajo y Salud realizadas en Espafia [@]

Paginas: 33 p.
NIPO (en linea): 792-11-084-X

de trab

Informe comparativo de los elementos bdsicos (cuestiona-
rio, seleccion de la muestra y técnica de recogida de la infor-
macién) de las encuestas de condiciones de trabajo de ma-
yor difusion en Espana realizado por el Observatorio de Salud
Laboral.

ICIONES

Analisis de las condiciones de trabajo y salud de
los colectivos de trabajadores emergentes en la VI
Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo en
Espafia [@]

Paginas: 140 p.

NIPO (en linea): 792-11-078-X

Informe realizado por el Hospital Universitario Ntra. Senora de
Candelariay la Universidad Pompeu Fabra (Barcelona) y encar-
gado por el INSHT. El estudio se elabora a partir de los datos
obtenidos en la VI ENCT, que con su cambio metodolégico ha
permitido analizar grupos de trabajadores no estudiados hasta
ahora.

EFncuestas de cond
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http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Encuestas%20de%20condiciones%20de%20trabajo/Encuestas%20especificas/Jornada%20y%20Horarios%20de%20Trabajo.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Encuestas%20de%20condiciones%20de%20trabajo/Encuestas%20especificas/Jornada%20y%20Horarios%20de%20Trabajo.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Encuestas%20de%20condiciones%20de%20trabajo/Encuestas%20especificas/Jornada%20y%20Horarios%20de%20Trabajo.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesExternos/ficheros/ECTS_estudio.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesExternos/ficheros/ECTS_estudio.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesExternos/CONDICIONES%20DE%20TRABAJO%20Y%20SALUD%20EN%20COLECTIVOS%20EMERGENTES.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesExternos/CONDICIONES%20DE%20TRABAJO%20Y%20SALUD%20EN%20COLECTIVOS%20EMERGENTES.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesExternos/CONDICIONES%20DE%20TRABAJO%20Y%20SALUD%20EN%20COLECTIVOS%20EMERGENTES.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesExternos/CONDICIONES%20DE%20TRABAJO%20Y%20SALUD%20EN%20COLECTIVOS%20EMERGENTES.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Encuestas%20de%20condiciones%20de%20trabajo/Encuestas%20especificas/Jornada%20y%20Horarios%20de%20Trabajo.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Estudios que analizan la siniestralidad laboral en Espana por
anos, mediante el examen de diferentes variables que caracte-
rizan los accidentes de trabajo, tales como el sector, la grave-
dad, la actividad econdmica, la tipologia del accidente, etc.

Informe anual de accidentes de trabajo en Espafia
2014 [@] “Novedad”

Referencia: IATE.2.1.15

Afo edicion: 2015

Pdaginas: 32 p.

NIPO (en linea): 272-15-081-4

Informe anual de accidentes de trabajo en Espafia
2013 [@]

Referencia: IATE.1.1.14

Afo edicién: 2014

Pdaginas: 28 p.

NIPO (en linea): 272-14-069-X

Informe anual de accidentes de trabajo en Espafia
2012 [@]

Referencia: DD.49.1.13

Afo edicion: 2013

Pdaginas: 19 p.

NIPO (en linea): 271-13-052-5

Informes anuales de accidentes de trabajo anteriores

[@]
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http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=57a5b98c27f80510VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=eb02a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=57a5b98c27f80510VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=eb02a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=4eb692e851a79410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=eb02a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=4eb692e851a79410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=eb02a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/3%20Siniestralidad%20laboral%20en%20cifras/Otros%20informes%20de%20siniestralidad%20laboral/Informes%20anuales%20de%20danos%20a%20la%20salud/Ficheros/InformeAnualAccidentesTrabajo2012.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/3%20Siniestralidad%20laboral%20en%20cifras/Otros%20informes%20de%20siniestralidad%20laboral/Informes%20anuales%20de%20danos%20a%20la%20salud/Ficheros/InformeAnualAccidentesTrabajo2012.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=58d15a2b13b46210VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=eb02a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=58d15a2b13b46210VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=eb02a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=4eb692e851a79410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=eb02a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/3%20Siniestralidad%20laboral%20en%20cifras/Otros%20informes%20de%20siniestralidad%20laboral/Informes%20anuales%20de%20danos%20a%20la%20salud/Ficheros/InformeAnualAccidentesTrabajo2012.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=57a5b98c27f80510VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=eb02a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
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N R

Informes de evolucién de la siniestralidad laboral, de pe-
riodos acumulados de 12 meses se publicacion trimestral. Los
datos que se utilizan para su elaboracién son datos de avance
provisionales, sujetos a actualizaciones periddicas.

Siniestralidad laboral. Periodo octubre
2014-septiembre 2015 [@] “Novedad”

Referencia: SL.4.1.15

ARo edicion: 2015

Paginas: 43 p.

NIPO (en linea): 272-15-044-3

Siniestralidad laboral. Periodo julio 2014-junio 2015 [@]
“Novedad”

Referencia: SL.3.1.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 43 p.

NIPO (en linea): 272-15-044-3

Siniestralidad laboral. Periodo abril 2014-marzo 2015 [@]
“Novedad”

Referencia: SL.2.1.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 43 p.

NIPO (en linea): 272-15-044-3

Siniestralidad laboral. Periodo enero 2014-diciembre
2014 [@] “Novedad”

Referencia: SL.1.1.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 43 p.

NIPO (en linea): 272-15-044-3

Siniestralidad laboral con datos de avance anteriores

[@]
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http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=91087a0373761510VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=91087a0373761510VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=b4946e51178af410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=b4946e51178af410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=9aa2fd54ef8bd410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=9aa2fd54ef8bd410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=21b3124fb730c410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=21b3124fb730c410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=81805a2b13b46210VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=81805a2b13b46210VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=9aa2fd54ef8bd410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=b4946e51178af410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=91087a0373761510VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=d102a89ccfbf6410VgnVCM1000008130110aRCRD
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Analisis de la mortalidad por accidente de
trabajo

Proyecto del INSHT, desde el 2002, que tiene entre sus obje-
fivos conocer de forma precisa el perfil del accidente de tra-
bajo mortal y sus causas. Basado en las investigaciones que 10s
Organismos técnicos de las CCAA hacen de los accidentes de
trabajo mortales. La variable fundamental en la investigacién
de un accidente de trabajo son sus causas, por su interés pre-
ventivo a la hora de tomar medidas para evitar la repeticiéon
del accidente; sin embargo, los sistemas de informacién actua-
les no permiten un estudio de dmbito nacional que identifique
y andlice las causas que los producen; este proyecto permite
aportar informacién en este sentido.

Analisis de mortalidad por accidente de trabajo en
Espafia. Afio 2013 [@] “Novedad”

Referencia: AMATE.2.1.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 62 p.

NIPO (en linea): 272-15-093-7

Analisis de mortalidad por accidente de trabajo en
Espafia 2012 [@]

Referencia: AMATE.12.1.14

Afo edicion: 2014

Pdaginas: 65 p.

NIPO (en linea): 272-13-022-X

Andlisis de la mortalidad por accidente de trabajo en
Espafia anteriores [@]
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http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=4474e39fd7218110VgnVCM100000b80ca8c0RCRD&vgnextchannel=b9aab0220fcc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=4474e39fd7218110VgnVCM100000b80ca8c0RCRD&vgnextchannel=b9aab0220fcc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Analisis%20de%20la%20mortalidad/Analisis%20de%20la%20Mortalidad%20por%20Accidente%20de%20Trabajo%20en%20Espa�a%202013.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Analisis%20de%20la%20mortalidad/Analisis%20de%20la%20Mortalidad%20por%20Accidente%20de%20Trabajo%20en%20Espa�a%202013.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Analisis%20de%20la%20mortalidad/AN�LISIS%20MORTALIDAD%20AT%202012.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Analisis%20de%20la%20mortalidad/AN�LISIS%20MORTALIDAD%20AT%202012.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=4474e39fd7218110VgnVCM100000b80ca8c0RCRD&vgnextchannel=b9aab0220fcc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=4474e39fd7218110VgnVCM100000b80ca8c0RCRD&vgnextchannel=b9aab0220fcc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Analisis%20de%20la%20mortalidad/AN�LISIS%20MORTALIDAD%20AT%202012.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Analisis%20de%20la%20mortalidad/Analisis%20de%20la%20Mortalidad%20por%20Accidente%20de%20Trabajo%20en%20Espa�a%202013.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Estudios de evidencia cientifica en salud
laboral

Estudios de evidencia que se caracterizan por ufilizar la me-
todologia de la revisién sistemdtica para extraer respuestas fir-
mes de preguntas cientificas sobre salud laboral.

Sintesis de la evidencia cientifica relativa al riesgo de
sufrir cancer de pulmén por la exposicion laboral a
silice cristalina [@]

Referencia: ET.128.1.14

ARo edicion: 2014

Paginas: 112 p.

NIPO (en linea): 272-14-021-9

Estudio elaborado en el seno de la Red de Institutos y Centfros
de Investigacion en Seguridad y Salud en el Trabajo (RICISST)
que examina la evidencia cientifica existente en el momento
actual en relacién al aumento del riesgo de sufrir céncer de pul-
mon por exposicion laboral a silice, mediante una sintesis de Ia
evidencia de las revisiones sistematicas y meta-andlisis (RS/MA)
publicados. En este documento también se analizan cuadlitati-
vamente los estudios primarios de alta calidad procedentes de
todos los MA y RS.

Occupational exposure to crystalline silica related to
lung cancer: scientific evidence synthesis [@]
Referencia: ET.128.2.14
Afo edicion: 2014
Paginas: 64 p.
NIPO (en linea): 272-14-071-8

— English version of “Sintesis de la evidencia cientifica relativa
al riesgo de sufrir céncer de pulmdn por la exposicion laboral a
silice cristalina™.
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http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=2331b0220fcc6410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=56c1b0220fcc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Monografias/Estudios%20de%20evidencia%20cientifica%20en%20salud%20laboral/S%C3%ADntesis%20s%C3%ADlice%20cristalina.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Monografias/Estudios%20de%20evidencia%20cientifica%20en%20salud%20laboral/S%C3%ADntesis%20s%C3%ADlice%20cristalina.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Monografias/Estudios%20de%20evidencia%20cientifica%20en%20salud%20laboral/S%C3%ADntesis%20s%C3%ADlice%20cristalina.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Evidencia%20cientifica/Ficheros/Informe%20RSSi_eng%20FINAL.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Evidencia%20cientifica/Ficheros/Informe%20RSSi_eng%20FINAL.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Monografias/Estudios%20de%20evidencia%20cientifica%20en%20salud%20laboral/S%C3%ADntesis%20s%C3%ADlice%20cristalina.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Evidencia%20cientifica/Ficheros/Informe%20RSSi_eng%20FINAL.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Sintesis de la evidencia cientifica relativa a los riesgos
laborales en trabajadoras embarazadas (periodo
2000-2010) [@]

Afio edicion: 2011

Pdaginas: 81 p.

NIPO (en linea): 792-11-102-2

Estudio que, a través de la metodologia de la revision siste-
mdtica, muestra la evidencia cientifica generada en el periodo
2000-2010 sobre los danos a la salud en las trabajadoras emba-
razadas y su descendencia derivados de los riesgos laborales.

Evidence synthesis related to occupational risks in
pregnant workers (period 2000-2010) [@]

Afo edicion: 2011

Paginas: 76 p.

NIPO (en linea): 792-11-102-2

English version of Sintesis de la evidencia cientifica relativa
a los riesgos laborales en trabajadoras embarazadas (periodo
2000-2010).
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http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Sintesis_evidencia_cientifica_%20trab_%20embarazadas.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Sintesis_evidencia_cientifica_%20trab_%20embarazadas.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Sintesis_evidencia_cientif_trab_embarazadas_EN.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Sintesis_evidencia_cientif_trab_embarazadas_EN.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Sintesis_evidencia_cientif_trab_embarazadas_EN.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Sintesis_evidencia_cientifica_%20trab_%20embarazadas.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Sector maritimo pesquero

Sector pesquero: Analisis de la situacién de la salud
laboral [@]

Referencia: DD.58.1.14

ARo edicion: 2014

Paginas: 49 p.

NIPO (en linea): 272-14-018-5

Estudio que presenta una amplia vision del sector maritimo-
pesquero describiendo el organigrama general de seguridad
y salud laboral, las caracteristicas sociodemogrdficas de los
trabajadores, los accidentes de trabajo y las enfermedades
profesionales declaradas, la percepcién de su salud por par-
te de los propios trabajadores y ofros danos y problemas que
repercuten en su estado de salud y bienestar. Presenta un do-
cumento adjunto que analiza la bibliografia cientifica sobre la
realidad laboral en materia de riesgos y danos a la salud de-
nominado: “Sector pesquero: Andlisis de la literatura cientifica
sobre salud laboral”.

Sector pesquero: Andlisis de la literatura cientifica
sobre salud laboral [@]

Referencia: DD.58.1.14

Afo edicion: 2014

Paginas: 47 p.

NIPO (en linea): 272-14-018-5

Estudio que aporta al lector una visién panordmica sobre
la realidad laboral de los pescadores mediante el andlisis de
la literatura cientifica. Recopila diversos estudios que identi-
fican los riesgos y danos a la salud de los profesionales del
mar, y analiza estos dafos mediante una breve descripcion
de las referencias localizadas. Este informe se complementa
con el de “Sector pesquero: Andlisis de la situacién de la sa-
lud laboral”.
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http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Monografias/Estudios%20del%20Sector%20maritimo%20pesquero/Sector%20pesquero%20-%20an�lisis%20de%20situaci�n%20de%20salud%20laboral%20(2).pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Monografias/Estudios%20del%20Sector%20maritimo%20pesquero/Sector%20pesquero%20-%20an�lisis%20de%20situaci�n%20de%20salud%20laboral%20(2).pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Monografias/Estudios%20del%20Sector%20maritimo%20pesquero/Ficheros/Revisi�n%20bibliogr�fica%20marineros.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Monografias/Estudios%20del%20Sector%20maritimo%20pesquero/Ficheros/Revisi�n%20bibliogr�fica%20marineros.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Monografias/Estudios%20del%20Sector%20maritimo%20pesquero/Ficheros/Revisi�n%20bibliogr�fica%20marineros.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Monografias/Estudios%20del%20Sector%20maritimo%20pesquero/Sector%20pesquero%20-%20an�lisis%20de%20situaci�n%20de%20salud%20laboral%20(2).pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Artes escénicas

Protegiendo el oido musical en las orquestas
sinfénicas [@]

Referencia: ET.135.1.14

Afo de edicién: 2014

Pdaginas: 70 p.

NIPO (en linea): 272-14-087-2

Documento que presentalos resultados de una investigacion
realizada en el INSHT sobre los problemas auditivos de los musi-
cos de orquestas sinfénicas y su prevencion. Entre los objetivos
especificos de este estudio estdn los de estimar la sensibilizacion
sobre el tema de los distintos sectores implicados (musicos, ge-
rentes/presidentes, directores artisticos de orquesta, etc.), cono-
cer la prevalencia de los trastornos auditivos, estudiar la acti-
tud de los musicos frente a la proteccion auditiva individual, y
contrastar con el colectivo la validez y viabilidad de diferentes
medidas preventivas.

Sector asistencial

Actividades emergentes y siniestralidad: Los
accidentes de trabajo en la actividad de asistencia
en establecimientos residenciales [@]

Referencia: DD.59.1.14

Afo edicion: 2014

Pdaginas: 22 p. .

NIPO (en linea): 272-14-002-0

Estudio que profundiza en las caracteristicas de este sector
emergente y en los perfiles especificos que definen su siniestra-
lidad. La asistencia en establecimientos residenciales despunta
como una actividad con altos indices de siniestralidad al igual
que una evolucién ascendente de la poblacion que trabaja en
ella.
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http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Ficheros/INFORME_ASISTENCIA%20EN%20CENTROS%20RESIDENCIALES.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Ficheros/INFORME_ASISTENCIA%20EN%20CENTROS%20RESIDENCIALES.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Ficheros/INFORME_ASISTENCIA%20EN%20CENTROS%20RESIDENCIALES.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Ficheros/INFORME_ASISTENCIA%20EN%20CENTROS%20RESIDENCIALES.pdf

108

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Construccion

Actividades econdémicas con mayor siniestralidad,
penosidad, y peligrosidad: Sector de la construccion [@]
Afo edicion: 2010
Paginas: 44 p.
NIPO (en linea): 792-11-057-0

Informe que analiza los aspectos mds relevantes de la estructura
socio-demogrdfica y siniestralidad en el sector de la construccion.

Andlisis de la literatura cientifica en materia de
condiciones de trabajo y salud en el sector
construccion: un estudio bibliografico [@]

Afo edicion: 2010

Paginas: 60 p.

NIPO (en linea): 792-11-063-0

Estudio que revisa las publicaciones internacionales referidas
a la seguridad y salud laboral en el sector de la construccion,
delimitando el andilisis a la morbilidad y mortalidad en el sector
y al efecto de la edad avanzada en dicha morbilidad.

Informes sobre el sector de la construccion anteriores [@]

Actividades prioritarias

Actividades prioritarias en funcion de la siniestralidad.
Afio 2014 [@] “Novedad”

Referencia: APFS.2.1.15

ARo edicion: 2015

Paginas: 16 p.

NIPO (en linea): 272-15-085-6

Informe que investiga cudles son las actividades econdmicas
prioritarias que presentan una mayor y mds grave siniestralidad
y relinen a mayor nimero de poblacién trabajadora.

Avance de actividades prioritarias de la siniestralidad
anteriores [@]
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http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/InformeConstruccion.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/InformeConstruccion.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/ctsConstruccionUHU-v2-conclusiones.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/ctsConstruccionUHU-v2-conclusiones.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/ctsConstruccionUHU-v2-conclusiones.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=c548ffbb4b056210VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=cb322f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=c548ffbb4b056210VgnVCM1000000705350aRCRD&vgnextchannel=cb322f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=c3f016d2a3496410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=cb322f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=c3f016d2a3496410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=cb322f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=c3f016d2a3496410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=cb322f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/InformeConstruccion.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Transporte terrestre

Actividades econdmicas con mayor siniestralidad,
penosidad y peligrosidad: Sector del transporte
terrestre [@]

Afo edicion: 2010

Paginas: 41 p.

NIPO (en linea): 792-11-060-4

Estudio que tiene como objetivo conocer y evaluar la sinies-
tralidad y las condiciones de frabajo existentes en las activida-
des de transporte terrestre y por tuberia, mediante andlisis de-
mogrdfico, de siniestralidad y de las condiciones de frabajo del
sector.

Analisis de la literatura cientifica en materia de
trabajo y salud: sector transporte ferroviario. [@]
Afo edicion: 2010
Paginas: 56 p.
NIPO (en linea): 792-11-064-6

Revisién bibliografica de la literatura cientifica de los estudios
publicados entre el 2000 y el 2010, para responder: a) si las con-
diciones de trabajo de los trabajadores del sector de transporte
ferroviario repercuten negativamente en su salud; b) si la mor-
bilidad del sector de estudio se diferencia de la encontrada en
otros sectores; y c) si la edad avanzada produce algun efecto
sobre la morbilidad.

Analisis de la literatura cientifica en materia
de trabajo y salud: sector transporte terrestre de
mercancias [@]

Ao ediciéon: 2010

Paginas: 71 p.

NIPO (en linea): 792-11-066-7

Revision bibliogréfica de la literatura cientifica de los estudios
publicados entre el 2000 y el 2010, para responder: a) si las con-
diciones de trabajo de los trabajadores del sector del transporte
terrestre de mercancias repercuten negativamente en su salud;
b) sila morbilidad del sector se diferencia de la encontrada en
otros sectores; y c) si la edad avanzada produce algun efecto
sobre la morbilidad.
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http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Informe%20Tte%20Terrestre.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Informe%20Tte%20Terrestre.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Informe%20Tte%20Terrestre.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/AnalisisCientFerroviario.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/AnalisisCientFerroviario.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/DocCompletoTerrestre.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/DocCompletoTerrestre.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/DocCompletoTerrestre.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Informe%20Tte%20Terrestre.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/AnalisisCientFerroviario.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/DocCompletoTerrestre.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Madera

Actividades econdmicas con mayor siniestralidad,
penosidad y peligrosidad: Sector de la madera [@]
Afo edicion: 2010
Paginas: 37 p.
NIPO (en linea): 792-11-058-6

Estudio que tiene como objetivo conocer y evaluar la sinies-
tralidady las condiciones de trabajo existentes en la Industria de
la Madera y el corcho. Analiza los aspectos relevantes en rela-
cién con la estructura demogrdfica y siniestralidad; completa el
andlisis con indicadores al efecto.

Informes sobre el sector de la madera anteriores [@]

Metal

Actividades econdmicas con mayor siniestralidad,
penosidad y peligrosidad: Sector del metal [@]

Ao edicion: 2010

Paginas: 38 p.

NIPO (en linea): 792-11-059-1

Estudio que tiene como objetivo conocer y evaluar la sinies-
tralidad y las condiciones de trabajo existentes en la Industria
del Metal.

Informes sobre el sector del metal anteriores [@]
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http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Informe%20Madera.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Informe%20Madera.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=8cbc6da97c05d210VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=cb322f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=24ec6da97c05d210VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=cb322f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/InfoMetal.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/InfoMetal.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=24ec6da97c05d210VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=cb322f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Informe%20Madera.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/InfoMetal.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Sobreesfuerzos y trastornos
musculoesqueléticos

Accidentes de trabajo por sobresfuerzos. 2014 [@]
“Novedad”

Referencia: ATS.2.1.15

Afo edicion: 2015

Pdaginas: 33 p.

NIPO (en linea): 272-15-088-2

Informe que evalia, desde un enfoque epidemioldgico, la mag-
nitud del riesgo por sobreesfuerzo; define la magnitud vy la distribu-
cién del problema en la poblacion trabajadora; e identifica las ac-
tividades econdmicas mds afectadas por este tipo de accidentes.

Accidentes de trabajo por sobresfuerzos 2013 [@]
Referencia: ATS.1.1.14
Afo edicion: 2014
Pdaginas: 30 p.
NIPO (en linea): 272-14-084-6

Informes sobre accidentes de trabajo por
sobresfuerzos anteriores [@]
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http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=0025bca425c83410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=76932f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Estudios%20de%20sobreesfuerzos%20y%20TME/AT%20sobresfuerzos%202014.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Estudios%20de%20sobreesfuerzos%20y%20TME/AT%20sobresfuerzos%202014.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Estudios%20de%20sobreesfuerzos%20y%20TME/Ficheros%20e%20informes/Accidentes%20de%20trabajo%20por%20sobresfuerzos%202013.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=0025bca425c83410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=76932f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=0025bca425c83410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=76932f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Estudios%20de%20sobreesfuerzos%20y%20TME/Ficheros%20e%20informes/Accidentes%20de%20trabajo%20por%20sobresfuerzos%202013.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Estudios%20de%20sobreesfuerzos%20y%20TME/AT%20sobresfuerzos%202014.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Tréfico

Informes descriptivos de periodicidad anual, desde el ano
2007, que estudian las caracteristicas de los accidentes de tra-
bajo notificados durante cada afo que son, a su vez, acciden-
tes de fréfico. La intencidn no solo es describir como se produce
este tipo de accidente sino permitir al lector observar la evolu-
cién del mismo a lo largo de los afnos.

Informe de accidentes laborales de trafico 2014 [@]
“Novedad”

Referencia: IALT.2.1.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 54 p.

NIPO (en linea): 272-15-082-X

rme de
Informe . -
 gecidentes\  Informe de accidentes laborales de trafico 2013 [@]
Jaborales Referencia: IALT.1.1.14
L e wdfico Ao edicion: 2014
Paginas: 53 p.
NIPO (en linea): 272-14-070-2

Informes sobre accidentes laborales de trafico
anteriores [@]

Vibraciones

Estudio del nivel de exposicién a vibraciones
mecanicas en los sectores agricola y silvicola [@]
Afo edicion: 2011
Paginas: 162 p.
NIPO (en linea): 792-11-086-0

/

I€SQO0S eSPEeCIliCos

Informe que evalla los niveles de vibraciones generados por
la maquinaria de los sectores agricola vy silvicola, durante las di-
ferentes tareas que se desarrollan.

Estudio del nivel de exposicién a vibraciones
mecanicas en diferentes puestos de trabajo [@]
Ao edicion: 2010
Paginas: 309 p.
NIPO (en linea): 792-11-087-6

Informe que evalla la posible exposicion a vibraciones ge-
nerados en los diferentes puestos de trabajo de los sectores:
construccion naval, siderurgia, obras publicas, limpieza urbana,
transporte terrestre (tren y autobus), agricultura y silvicultura.
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http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=58fc6da97c05d210VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=76932f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Estudios%20sobre%20Accidentes%20de%20trabajo%20relacionados%20con%20el%20trafico/Ficheros/INFORME%20ALT%202014_nuevo.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Estudios%20sobre%20Accidentes%20de%20trabajo%20relacionados%20con%20el%20trafico/Ficheros/INFORME%20ALT%202014_nuevo.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Estudios%20sobre%20Accidentes%20de%20trabajo%20relacionados%20con%20el%20trafico/Ficheros/INFORME%20ALT%202013.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=58fc6da97c05d210VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=76932f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=58fc6da97c05d210VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=76932f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=c013da55f22d6410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=76932f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/vibracionesagricultura.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/vibracionesagricultura.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Resumen%20Estudio%20Exposici�n%20Vibraciones%20Mec�nicas.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Resumen%20Estudio%20Exposici�n%20Vibraciones%20Mec�nicas.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Resumen%20Estudio%20Exposici�n%20Vibraciones%20Mec�nicas.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Estudios%20sobre%20Accidentes%20de%20trabajo%20relacionados%20con%20el%20trafico/Ficheros/INFORME%20ALT%202013.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Estudios%20sobre%20Accidentes%20de%20trabajo%20relacionados%20con%20el%20trafico/Ficheros/INFORME%20ALT%202014_nuevo.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Maquinaria

Estudio sobre los manuales de instrucciones de las
maquinas en relacién a los requisitos de ruido en la
Directiva de Maquinas [@]

Afo edicién: 2012

Pdaginas: 45 p.

NIPO (en linea): 272-13-038-4

Estudio encuadrado dentfro del proyecto NOMAD que ana-
liza la informacién de ruido facilitada en los manuales de ins-
frucciones de las maquinas vendidas y puestas en servicio en la
Comunidad Econdmica Europea (CEE).

Estudio: caracterizacion del parque de maquinaria
espafiol [@]

Afo edicién: 2011

Pdginas: 23 p.

NIPO (en linea): 272-12-049-7

Estudio que analiza algunas caracteristicas relacionadas con
las condiciones de seguridad del parque de maquinaria exis-
tente en Espana. Este estudio se centra en las mds peligrosas
que frabajan madera y metal y en las carretillas elevadoras. Va
acompanado de fres anexos con las fichas de las maquinas de
los sectores del metal, la madera y las carretillas automotoras y
franspaletas.
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http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=12daaa56c8c83410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=76932f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Ficheros/Informe%20NOMAD.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Ficheros/Informe%20NOMAD.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Ficheros/Informe%20NOMAD.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=12daaa56c8c83410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=76932f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=12daaa56c8c83410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=76932f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Ficheros/Informe%20NOMAD.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Informacion%20estructural/Estudios/contenidos/Resumen%20estudio%20parque%20maquinaria.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Fichas%20METAL.pdf




Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Autbnomos

Coleccion de informes descriptivos de periodicidad anual
que estudian las caracteristicas de los accidentes de trabajo
de los trabajadores por cuenta propia. En el Ultimo informe se
incluye ademds una descripcion del perfil sociodemogrdfico y
sus condiciones de frabajo.

Trabajadores autbnomos: perfil sociodemografico y
siniestralidad laboral. 2014 [@] “Novedad”

Referencia: TA.2.1.15

Afo edicion: 2015

Pdaginas: 33 p.

NIPO (en linea): 272-15-087-7

Informes sobre siniestralidad del colectivo de
auténomos anteriores [@]

ETT

Siniestralidad de los trabajadores cedidos por
empresas de trabajo temporal. Informe enero - junio
2015 [@] “Novedad”

Referencia: STETT.3.1.15

Afo edicion: 2015

Pdaginas: 30 p.

NIPO (en linea): 272-15-044-3

Estudio que examina como se comporta la siniestralidad la-
boral en las empresas con tfrabajadores cedidos por Empresas
de Trabajo Temporal.

Siniestralidad de los trabajadores cedidos por
empresas de trabajo temporal. Informe enero -
diciembre 2014 [@] “Novedad”

Referencia: STETT.2.1.15

Afio edicién: 2015

Paginas: 33 p.

NIPO (en linea): 272-15-048-5

Informe sobre siniestralidad de los trabajadores
cedidos por empresas de trabajo temporal anteriores

[@]

L L
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http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=cb0abca425c83410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=71a32f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Colectivos%20de%20interes/Estudios%20sobre%20trabajadores%20autonomos/Ficheros%20e%20informes/Autonomos2014.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Colectivos%20de%20interes/Estudios%20sobre%20trabajadores%20autonomos/Ficheros%20e%20informes/Autonomos2014.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=cb0abca425c83410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=71a32f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=cb0abca425c83410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=71a32f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=8e0216d2a3496410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=71a32f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Colectivos%20de%20interes/siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20de%20ETT/ETT%20enero%20junio%202015.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Colectivos%20de%20interes/siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20de%20ETT/ETT%20enero%20junio%202015.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Colectivos%20de%20interes/siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20de%20ETT/ETT%20enero%20junio%202015.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Colectivos%20de%20interes/siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20de%20ETT/Siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20cedidos%20por%20%20ETT.%20Enero-diciembre%202014.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Colectivos%20de%20interes/siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20de%20ETT/Siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20cedidos%20por%20%20ETT.%20Enero-diciembre%202014.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Colectivos%20de%20interes/siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20de%20ETT/Siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20cedidos%20por%20%20ETT.%20Enero-diciembre%202014.pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=8e0216d2a3496410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=71a32f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=8e0216d2a3496410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=71a32f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=8e0216d2a3496410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=71a32f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Colectivos%20de%20interes/Estudios%20sobre%20trabajadores%20autonomos/Ficheros%20e%20informes/Autonomos2014.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Colectivos%20de%20interes/siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20de%20ETT/ETT%20enero%20junio%202015.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Colectivos%20de%20interes/siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20de%20ETT/Siniestralidad%20de%20los%20trabajadores%20cedidos%20por%20%20ETT.%20Enero-diciembre%202014.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Edad

Andlisis del mercado laboral, condiciones de trabajo
y siniestralidad. Una perspectiva segun la edad [@]
Afo edicion: 2013
Paginas: 84 p.
NIPO (en linea): 272-13-046-5

— Estudio que analiza exhaustivamente la situacién laboral en
Espana en 2011 desde la perspectiva de la edad del frabaja-
dor utilizando datos de la Encuesta de Poblacién Activa y la
Encuesta de Condiciones de Trabajo, asi como el registro de
Accidentes de Trabajo. Evalla ciertas variables, desde el ano
2007 al 2011, lo que permite identificar los posibles efectos de la
crisis econdémica sobre la seguridad y salud de los trabajadores.

p— Género
o Acercamiento a la siniestralidad laboral desde una
CERCAME! v . z
TS UL perspectiva de género [@]
\ pESDE V! GENERO
| = ARo edicién: 2010
Paginas: 48 p.

NIPO (en linea): 792-11-056-5

Estudio descriptivo que presenta un doble objetivo. Por un
lado analiza las caracteristicas del accidente laboral en mujeres
y varones frabajadores. Por ofro, compara la siniestralidad de
ambos grupos destacando aquellas ocupaciones, sectores, le-
siones y ofras caracteristicas del accidente laboral mds frecuen-
tes en uno u otro sexo.

Mujer y trabajo: aproximacion al analisis de
indicadores de desigualdad a través de metodologia
de encuesta [@]

Afo edicion: 2009

Paginas: 40 p.

NIPO (en linea): 792-11-097-8

Estudio que pretende analizar algunos indicadores de des-
igualdad y establecer las posibles causas de discrepancias, no
tanto entre el binomio hombre-muijer sino indagando en cudles
son los factores que hacen que algunas tfrabajadoras sean, en-
tre el colectivo de mujeres, mds vulnerables.
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http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=5a75da55f22d6410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=71a32f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Ficheros/INFORME%20sobre%20la%20edad%20(INSHT%202013).pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Ficheros/INFORME%20sobre%20la%20edad%20(INSHT%202013).pdf
http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=3c87bca425c83410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=71a32f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Informe%20AT%20mujer%202008.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Informe%20AT%20mujer%202008.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/MUJER%20Y%20TRABAJO_INDICADORES%20DE%20DESIGUALDAD.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/MUJER%20Y%20TRABAJO_INDICADORES%20DE%20DESIGUALDAD.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/MUJER%20Y%20TRABAJO_INDICADORES%20DE%20DESIGUALDAD.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Informe%20AT%20mujer%202008.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Ficheros/INFORME%20sobre%20la%20edad%20(INSHT%202013).pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/MUJER%20Y%20TRABAJO_INDICADORES%20DE%20DESIGUALDAD.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Trabajadores inmigrantes

Condiciones laborales y siniestralidad en el colectivo
de trabajadores inmigrantes. 2008 [@]

Afio edicién: 2008

Pdaginas: 58 p.

NIPO (en linea): 792-11-079-5

Informe que realiza una aproximacién a la realidad laboral
de los trabajadores inmigrantes en Espana. Se estructura en dos
bloques, en el primero de los cuales se hace un andilisis descrip-
tivo sociodemogrdfico de la poblacion ocupada extranjera o
de doble nacionalidad, con respecto a la poblacién ocupada
de nacionalidad espanola. En el segundo se estudia la siniestra-
lidad laboral de la poblacién extranjera en comparacion conla
de la poblacién de nacionalidad espanola.
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http://www.oect.es/portal/site/Observatorio/menuitem.1a9b11e0bf717527e0f945100bd061ca/?vgnextoid=dbb5da55f22d6410VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=71a32f5af8dc6410VgnVCM1000008130110aRCRD
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Informe%20siniestralidad%20inmigrantes.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/Informe%20siniestralidad%20inmigrantes.pdf

Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo

Factores de riesgo de enfermedades
cardiovasculares en la poblacién trabajadora
segun la Encuesta Nacional de Salud 2011/2012 [@]
“Novedades”

Referencia: ET.139.1.15

ARo edicion: 2015

Paginas: 37 p.

NIPO (en linea): 272-15-086-1

Las enfermedades cardiovasculares (ECV) son la principal cau-
sa de muerte en el mundo. El objetivo principal de este estudio es
analizar los principales factores de riesgos de enfermedades car-
diovasculares en la poblacién frabajadora espanola, a partir de
los datos de la Encuesta Nacional de Salud de Espana 2011/2012
(ENSE 2011/12), e identificar las ocupaciones con mayor riesgo de
padecerlas. La informacién obtenida permitird orientar y planificar
actuaciones en materia de Promocion de la Salud Laborall.

Estudio descriptivo de enfermedades profesionales [@]
Referencia: ET.131.1.14
ARo edicion: 2014
Paginas: 48 p.
NIPO (en linea): 272-14-028-7

Estudio descriptivo que analiza los partes nofificados de En-
fermedades Profesionales emitidos entre 2007 y 2012 en Espana.

La salud de los trabajadores en la prensa: del papel a
internet [@]

Afo edicion: 2012

Paginas: 24 p.

NIPO (en linea): 272-13-039-X

Estudio que analiza el tfratamiento informativo de la salud de
los trabajadores en la prensa tradicional y en la prensa de inter-
net durante los anos 2010y 2011.

Estudio de los sectores econdmicos en los que
se recurre habitualmente a la contratacion y
subcontratacién de obras y servicios [@]

ARo edicion: 2010

Paginas: 32 p.

NIPO (en linea): 792-11-080-8

Informe que aporta unainformacién bdsica sobre los riesgos mds
prevalentes entre los trabajadores pertenecientes a subcontratas.
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http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Riesgo%20cardiovascular/Ficheros%20e%20informes/Riesgo%20cardiovascular.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Riesgo%20cardiovascular/Ficheros%20e%20informes/Riesgo%20cardiovascular.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Riesgo%20cardiovascular/Ficheros%20e%20informes/Riesgo%20cardiovascular.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Riesgos%20especificos/Riesgo%20cardiovascular/Ficheros%20e%20informes/Riesgo%20cardiovascular.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/5%20Estudios%20tecnicos/Otros%20estudios%20tecnicos/Publicado/Ficheros/INFORME_EEPP2007-2012_JUNIO2013.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Prensa/Informe%20sobre%20Salud%20Laboral%20en%20la%20prensa%20diaria%202010-2011.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Prensa/Informe%20sobre%20Salud%20Laboral%20en%20la%20prensa%20diaria%202010-2011.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/INFORME_contratas_final_feb_2010.pdf
http://www.oect.es/Observatorio/Contenidos/InformesPropios/Desarrollados/Ficheros/INFORME_contratas_final_feb_2010.pdf
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Catélogo de publicaciones del INSHT 2016 [Ed,@]
“Novedad”

Referencia: F.13.1.16

Afo edicion: 2016

Paginas: 144 p.

NIPO (papel): 272-16-006-1

NIPO (en linea): 272-16-007-7

Recoge los Ultimos trabajos, de indole normativa, técnica y
divulgativa, editados por el INSHT. Acompanando a cada pu-
blicacién aparecen los simbolos “EJ" y/o “@" para indicar si se
dispone de la edicion en papel y/o la publicacién en linea de
la misma, respectivamente. En el primer caso se podrd adquirir
la publicacion tal como se indica en el apartado “Solicitud de
publicaciones” del presente catdlogo y, en el segundo caso, la
publicacién se podrd encontrar en la direccién: http://www.
insht.es/documentacién

En la misma direccién de internet se pueden encontrar, for-
mando parte del Fondo Editorial Histérico, el resto de publica-
ciones del INSHT que, aun habiendo perdido su vigencia legal
y/o técnica, siguen manteniendo un interés histérico.

Oferta Formativa del INSHT 2016 [Ed,@]
“Novedad”

Referencia: F.12.1.16
Afo edicién: 2016

Pdginas: 28 p.
NIPO (papel): 272-16-015-8
NIPO (en linea): 272-16-016-3 —

Recoge el programa anual, en materia de formacién, del
INSHT que abarca:

- la programacién de cursos y actividades de actualizacién
en prevencion;

- el disefio de materiales diddcticos y audiovisuales
que, en distintos soportes, fratan de facilitar la formacion
de formadores;

- el asesoramiento a organizaciones empresariales y
sindicales sobre diferentes aspectos relacionados con la
formacion en prevencién de riesgos laborales.
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Coleccion “Gana en salud:
12 temas, 12 meses” “Novedad”

La campana “Gana en salud: 12 temas, 12 meses” es un
material que se ha elaborado con el fin de ayudar a las em-
presas a sensibilizar a sus trabajadores sobre la importancia de
unos buenos hdbitos de salud en el trabajo y en casa. Ade-
mds, estimula el didlogo y la participacion, mejora la infor-
macién acerca de los temas de salud escogidos y ayuda a
alcanzar los cambios de comportamiento y de actitud nece-
sarios para mejorar la salud y el rendimiento. Es una campana
bdsicamente visual, y nace de la necesidad de sensibilizar de
forma continua a todos y cada uno de los miembros de la
empresa para crear una auténtica cultura de la prevencion
y de la salud. Cada tema consta de tres canales de difusion
distintos que pueden personalizarse con el logo de la empre-
sa: 1) Fichas: explican los conceptos clave y proporcionan in-
formacién adicional sobre el tema. Se usan como base en las
reuniones de salud para estimular el debate. 2) Carteles: son
imagenes temdticas con un mensaje que permiten captar la
atencion de los trabajadores, suscitar comentarios entre ellos
e iniciar un proceso de reflexion. Deben colocarse en puntos
estratégicos de la organizacién y 3) Triticos: contienen infor-
macién clara y sencilla sobre el tema, para aplicarla en el
dmbito laboral y familiar. Deben repartirse de forma persona-
lizada a todos los trabajadores.

Gana en salud: fichas [@]
“Novedad”

Referencia: GS-F.1.1.15

ARo edicion: 2015

Paginas: 2 p. (12 fichas)
NIPO (en linea): 272-15-007-2

Carteles
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Gana en salud:
tripticos [@]
“Novedad”

Referencia: GS-1.1.1.15
Afo edicion: 2015
Pdginas: pdag. var. (13 tripticos)
NIPO (en linea): 272-15-016-9

Gana en salud:
manual de uso [@]
“Novedad”

Referencia: GS-M.1.1.15

Afo edicion: 2015

Pdaginas: 18 p.

NIPO (en linea): 272-15-004-6

Catalogos y carteles

Gana en salud:
carteles [@]
“Novedad”

Referencia: GS-C.1.1.15

Afo edicion: 2015

Paginas: 2 p. (12 carteles)
NIPO (en linea): 272-15-012-7
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No te dejes
pegar por los
pegamentos
ilnformate!

Referencia: CAR015

Trabajos en
espacios
confinados
Referencia: CARO17

Movilizacion de
enfermos

Referencia: CAR027

Manutecion
macanica de
cargas
Referencia: CAR028

Manipulacién
manual de
cargas

Referencia: CAR029

Carteles

I Prevencion de
Accidentes en
el trasvase de
productos
quimicos
Referencia: CARO31

Seguridad
de las
maquinas

Referencia:
CAR033

En las condiciones
de trabajo ... la
informacioén es la
mejor prevencion
Referencia: CAR034

El orden en el
trabajo depende
deti...te dara
seguridad
Referencia: CAR035

“El que no
previene,
accidentes tiene”

Referencia: CAR036
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marchal! de cisternas,

La salud en el tanques y
trabajo es un depositos
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]
Al trasvasar :\(L(; Cﬂglr?tgss
recuerda tus ?nanos son
etiquetar
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Protecciones
individuales

ya que las tienes
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Ante un
accidente
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Cuando trabajes
con productos
quimicos
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Si descansas diez
minutos cada dos
horas, lo veras
todo mas claro
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Ordeny limpieza.
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la prevencién
Referencia: CAR071

Sistema
Globalmente
Armonizado
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Hey! no te dejes
la llave puesta
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riesgos
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Desenchufa
antes de reparar
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no es cosa de
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en el trabajo de
pende de todos.
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riesgos
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movimiento es
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iNo lo toques!
Llama al
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Para tu
seguridad,
utiliza tus 6
sentidos
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Solicitud de publicaciones

Instrucciones generales

El Catalogo de Publicaciones del INSHT est& a su disposicion
también en la pdgina web del Instituto (www.insht.es en el
apartado Documentacién/Catdlogo de Publicaciones).

*En el Catélogo se recogen tanto las Publicaciones y Car-
teleria disponibles en papel [EJ] como las digitales [@], siendo
estas Ultimas totalmente gratuitas.

Adquisicién de publicaciones

Las publicaciones del INSHT podrdn adquirirse a fravés de:

* La pagina web. El catdlogo de publicaciones puede des-
cargarse o consultarse en la pdgina web del Instituto (www.
insht.es en el apartado Documentacion/Catdlogo de Publi-
caciones). Deberd localizar la publicacion de su interés y pin-
char el titulo de la misma. Una vez hecho esto, se abrird una
pdgina en la que aparecerd la ficha completa de la publi-
cacion. En el lateral derecho de la ficha deberd seleccionar
“Solicitar esta publicacién”. A continuacién deberd rellenar
todos y cada uno de los campos del formulario, verificando
que estén correctos y completos. Por Ultimo, confirme su pe-
dido (“Validar solicitud”) y tfenga en cuenta las instrucciones
que figurardn al pie. Una vez recibida la solicitud de publica-
ciones, se enviard al peticionario un correo electrénico con
las instrucciones a seguir, y se adjuntard una factura por el
importe total del pedido (precio de las publicaciones, des-
cuentos si los hubiera, gastos de envio e IVA aplicado). Dicho
importe total se abonard exclusivamente por tfransferencia
bancaria al IBAN que aparece en la factura. Una vez abo-
nado deberdn remitir el justificante de la transferencia me-
diante correo electrénico y a su recepcion procederemos al
envio de la mercancia.

tud de publicaciones
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Solicitud de publicaciones

* Personalmente en los siguientes puntos de venta directa,
facilitando la Referencia de la publicacién que figura en el

Catéalogo:

- Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
Servicio de Ediciones y Publicaciones
Libreria (de lunes a viernes de 10. 00 h. a 12. 00 h.)
C/ Torrelaguna, 73 - 28027 MADRID
Teléf: 913 634 100 - Fax: 913 634 327
e-mail: edicionesinsht@insht.meyss.es

- Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
Centro Nacional de Condiciones de Trabajo

C/ Dulcet, 2-10 - 08034 BARCELONA
Teléf: 93 280 01 02 - Fax: 93 280 36 42
e-mail: cnctinsht@insht.meyss.es

- La Libreria del B.O.E.

C/ Trafalgar, 27 - 28071 MADRID
Teléf: 911 114000 - Fax: 911 11 42 60
http://tienda.boe.es

- Libreria del Ministerio de Empleo y
Seguridad Social

C/ Agustin de Bethencourt, 11 - 28003 MADRID
Teléf: 913 632 317 - Fax: 913 632 349
e-mail: sgpublic@meyss.es

ICaACIONEeS

http://explotacion.mtin.gob.es/libreriavirtual/inicio.action

La forma de pago podrd ser en efectivo o con tarjeta.

* Correo Postal. Deberd cumplimentar integramente la hoja de
pedido que figura al final de este Catdlogo y enviarla a una
de las direcciones anteriores.

tud de publ
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Solicitud de publicaciones

Consultas sobre publicaciones

En caso de que necesitara asesoramiento sobre alguna de
nuestras publicaciones podréa dirigir su consulta por correo elec-
frénico a:

Libreria del INSHT, Servicios Centrales: edicionesinsht@insht.
meyss.es

Centro Nacional de Condiciones de Trabajo de Barcelona:
cnctinsht@insht.meyss.es

* En ningln caso se tramitaran solicitudes de adquisicion de
publicaciones por correo electrénico.

Envio de publicaciones

Silos pedidos no se recogen personalmente en los puntos de
venta serdn enviados a fravés de “Correos” (operador espanol
de servicio postal) o de un servicio de mensajeria. En cualquier
caso, serd el peticionario el que asuma todos los gastos de en-
vio.

* Para pedidos que superen los 2 kilos se utilizara el servicio de
mensajeria.

ICACIONEeS

Adquisicion de carteles

La carteteleria es gratuita.
El INSHT no se hard cargo de los gastos de envio.

La forma de solicitarlos serd la misma que para cualquier otra
Publicacion.

tud de publ
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Hoja de pedido

*Debera rellenar obligatoriamente la totalidad de los datos que se le solicitan en esta hoja.

Nombre y Apellidos

EMDIESA oottt CIF /NI
[B][g=Toloile]ale = {o 13 (V] (e Loi1e] o N
LoCalidad ..o ProVINCI@ ....cocveveeiiiiiererereveeiens CP

Localidad......covveriiieiieeeeeeeee Provincia .......cccoevevveeveereeeienenn, CPoeeeeeeeven,
Teléfono de contacto .....cccceevecciicccc CoIreo EIECHIONICO .......c.coveveeeeveiieeeceeeeen
Forma de envio (Correo postal / MENSQIEHA) ......c.vueviereiereieieee et

Fecha: Firma:




Hoja de pedido

*Debera rellenar obligatoriamente la totalidad de los datos que se le solicitan en esta hoja.

Nombre y Apellidos

EMDIESA oottt CIF /NI
[B][g=Toloile]ale = {o 13 (V] (e Loi1e] o N
LoCalidad ..o ProVINCI@ ....cocveveeiiiiiererereveeiens CP

Localidad......covveriiieiieeeeeeeee Provincia .......cccoevevveeveereeeienenn, CPoeeeeeeeven,
Teléfono de contacto .....cccceevecciicccc CoIreo EIECHIONICO .......c.coveveeeeveiieeeceeeeen
Forma de envio (Correo postal / MENSQIEHA) ......c.vueviereiereieieee et

Fecha: Firma:
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Y SEGURIDAD SOCIAL EN ELTRABAJO

GOBIERNO MINISTERIO INSTITUTO NACIONAL
DE ESPANA DE EMPLEO DE SEGURIDAD E HIGIENE
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