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Introduccion

En 2009, en el punto 2.3 de la Encomienda de Gestiébn publicada por
Resolucién de 9 de marzo de 2009 de la Secretaria de Estado de la Seguridad
Social, se instaba al INSHT a realizar un estudio preliminar de los sectores de
actividad econdmica con mayor siniestralidad y exposicion a penosidad,

peligrosidad y toxicidad de las condiciones de trabajo.

Aquel informe previo se basé en el estudio de varias fuentes de informacion y
en la definicibn y analisis de indicadores que permitiesen detectar aquellas
actividades econdmicas con peores condiciones de trabajo y mayor impacto en
términos de siniestralidad. Aquel informe concluyd, en base a la informacion
disponible, que una de las actividades prioritarias era la representada por el

sector de la Construccion.

No podia ser de otra manera, ya que los estudios de morbi-mortalidad

realizados anteriormente por el INSHT * 23

ya constataban la importancia del
sector en cuanto a volumen de negocio, poblacion ocupada e indicadores de

dafios a la salud asociados al trabajo.

A raiz de esas conclusiones, se decidio incorporar en los trabajos programados
para 2010, un andlisis aun mas detallado y pormenorizado del perfil socio-
demografico, indicadores de siniestralidad y de morbi-mortalidad de este
sector. Por todo ello, el presente proyecto se enmarc6 en la Resolucion de
2010 de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social por la que se publica el
acuerdo de encomienda de gestion con el Instituto Nacional de Seguridad e
Higiene en el Trabajo. En dicha resolucion, se insta al INSHT a realizar

estudios e informes técnicos sobre las condiciones de trabajo de los sectores

! Informe sobre el sector de la Construccion (periodo 1999-2002). INSHT. Octubre 2004
2 Enfermedades profesionales en el sector de la Construccion (periodo 2002-2006). INSHT. Enero 2009
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de actividad econdmica y dentro de ellos de las funciones o puestos de trabajo
con mayor siniestralidad, penosidad, peligrosidad y toxicidad y en particular de
los siguientes sectores: metal, madera, construccidn, transporte terrestre y

sector ferroviario.

Este andlisis sectorial se estructura en dos bloques diferenciados; el presente
informe constituye el primer bloque, analizando los aspectos mas relevantes en
relacion a la estructura socio-demogréafica y siniestralidad y completando esta
vision con algunos indicadores extraidos de diversas encuestas realizadas por
el INSHT y el MTIN.

El segundo bloque esta centrado en el estudio de la literatura cientifica
publicada. La busqueda bibliografica abarcard los siguientes puntos:
investigaciones sobre cdmo las condiciones de trabajo de los trabajadores de
dichos sectores repercuten negativamente en su salud; estudios de morbilidad
comparativa y, por ultimo, estudios versados sobre el efecto de la edad sobre la

morbilidad de los trabajadores de éstas actividades productivas.

Objetivos

El informe que aqui se presenta tiene como objetivo conocer y evaluar la
siniestralidad y las condiciones de trabajo existentes en el sector de la
Construccién. Se analizan los aspectos mas relevantes en relacion a la
estructura demografica y siniestralidad, completando esta vision con algunos

indicadores extraidos de diversas encuestas realizadas por el MTIN.

% Informe sobre el sector de la Construccion (periodo 2003-2007). Evolucién de la siniestralidad. INSHT.
Febrero 2009
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Material y métodos

Los codigos de la Clasificacion Nacional de Actividades Economicas (CNAE
2009) analizados en este informe son:
41 Construccion de edificios
412 Construccion de edificios
42 Ingenieria civil
421 Construccion de carreteras y vias férreas, puentes y tuneles
422 Construccion de redes
429 Construccion de otros proyectos de ingenieria civil
43 Actividades de construccion especializada
431 Demolicion y preparacion de terrenos
432 Instalaciones eléctricas, de fontaneria y otras instalaciones en obras
de construccion
433 Acabado de edificios

439 Otras actividades de construccion especializada

Ha sido excluido del estudio el CNAE 411, correspondiente a las actividades de

Promocion inmobiliaria.

Para la realizacion de este estudio se han explotado los datos del fichero
informatizado de los partes de declaracion de accidente de trabajo del
Ministerio de Trabajo e Inmigracion del afio 2009.
Asi mismo, para la elaboracion de las diferentes Tasas de Incidencia, se han
empleado los datos de poblacion ocupada procedentes de la Encuesta de
Poblacion Activa (EPA) de 2009, facilitados por el Instituto Nacional de
Estadistica.
A partir de los ficheros de datos mencionados, las variables estudiadas en este
informe son:

- Grupo de actividad

- Gravedad

- Edad
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- Sexo

- Ocupacién

- Forma en la que se produjo el accidente
- Agente material asociado a la forma

- Descripcion de la lesion

- Nacionalidad

El estudio tiene caracter descriptivo transversal. Para las variables de mayor
interés preventivo se han calculado las tasas de incidencia*® por cien mil
ocupados segun edad, es decir, el denominador corresponde al nimero de
trabajadores ocupados de cada franja de edad (16-34 afios, 35-54 afios y 55
afios y mas), con el fin de detectar aquellos colectivos con mayor incidencia de

accidentes de trabajo.

Los datos evolutivos del indice de incidencia para el sector de la Construccion
proceden del Anuario de Estadisticas del Ministerio de Trabajo e Inmigracion

de 2009, en el que se proporcionan estos datos para el periodo 2006-2009.

Se han incluido también los datos de causas de accidentes mortales
investigados del sector Construccion, procedentes del informe “Analisis de la
mortalidad por accidente de trabajo en Espafia 2005-2007"° elaborado por el

INSHT en colaboracién con todas las Comunidades Autbnomas.

Por otro lado, este informe se ha completado con la informacién suministrada
por la VI Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo (VI ENCT) realizada
por el INSHT y con indicadores procedentes de la Encuesta de Calidad de Vida
en el Trabajo 2008 (ECV) realizada por el MTIN.

* Tasa de Incidencia: Nimero de accidentes en jornada de trabajo con baja por cada 100.000
trabajadores ocupados.

® Andlisis de la mortalidad por accidente de trabajo en Espafia. 2005-2007. INSHT. Diciembre 2009.
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RESULTADOS PRINCIPALES: CONCLUSIONES

Segun la Encuesta de Poblacidén Activa, el sector de la Construccion (CNAE
2009: 41-43, excluyendo el CNAE 411) es una actividad predominantemente
masculina donde el 93,0% de los ocupados son hombres. Centrandonos en la
edad, los ocupados tienden a concentrarse en el rango entre los 30 y 39 afios.
Los trabajadores de 60 afios 0 mas, solo representarian el 4,1% de los
ocupados del sector. Este grupo de mayor edad, supone el 9,6% de los
empresarios con asalariados; el 7,2% de los empresarios sin asalariados, el
7,7% de los asalariados del sector publico y el 2,9% de los asalariados del

sector privado.

Respecto a la siniestralidad, el indice de incidencia de accidentes en jornada
de trabajo con baja en el sector de la Construccion ha ido disminuyendo en los
altimos afios. A pesar de estos descensos, este indicador de siniestralidad

contindia siendo en este sector el doble que en el conjunto de actividades.

Paralelamente, en la Construccion se encuentran desequilibrios muy notables
en los indicadores de siniestralidad dependiendo de la actividad que se
desarrolle. Si se toma como referencia el grupo de actividad correspondiente a
la Construccién de carreteras y vias férreas, puentes y tuneles, que es el que
presenta, globalmente, una menor tasa de incidencia (T.l) de accidentes dentro
de este sector, se puede afirmar que el resto de grupos de actividad duplican,
cuadriplican, quintuplican e incluso, llegan a multiplicar por nueve, su T.I. Los
grupos de actividad que presentan mayores T.l. son la Construccion de redes,
la Demolicion y preparacion de terrenos y Otras actividades de construccion

especializada.

A parte del tipo de actividad desarrollada en el sector, la edad es otra variable

relacionada con la siniestralidad. A nivel global, en el sector de la Construccion
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se observa que la tasa de incidencia de accidentes de trabajo disminuye con la
edad. Analizando el efecto de la edad por grupos de actividad, la mayor tasa de
incidencia la presentan los trabajadores jévenes en la Construccion de redes.

Sin embargo, cuando se seleccionan los accidentes de peor repercusion, es
decir los calificados como graves o mortales, se detecta una tendencia inversa
en relacién a la edad, es decir, la incidencia de accidentes graves+mortales va
incrementandose de forma progresiva segun avanza la edad del trabajador,
para seis de las nueve divisiones de actividad que estan consideradas en el
sector de estudio. Este hecho se constata principalmente en las actividades de
Construccidon de redes, Demolicibn y preparacion de terrenos, Otras

actividades de construccion especializada y Construccion de edificios.

Respecto a otras variables descriptoras del accidente, el analisis de la variable
forma, que describe el modo en el que la victima resulta lesionada por el
agente material que ha provocado la lesion, destaca cuatro categorias
principales donde los accidentes han tendido a aglutinarse. Estas son los
sobreesfuerzos fisicos sobre el sistema musculoesquelético, los golpes
resultado de caidas, los golpes resultado de un tropiezo o de un choque con un

objeto inmavil y los choques o golpes con objetos que se desprenden.

En este mismo sentido, el analisis del Agente material asociado a la forma de
contacto (instrumento o aparato con el cual se produjo las lesiones la victima)
revela que en el sector de la Construccion, los tres agentes materiales mas
frecuentemente involucrados en el accidente han sido: los materiales de
construccion, las superficies de circulacion al mismo nivel y las cargas

manipuladas a mano.

El perfil de estas dos variables descriptoras del accidente (forma y agente)
sufre modificaciones cuando lo que se analizan son los accidentes mas graves.
Entre las formas que generaron los accidentes graves o mortales destacan los
golpes resultado de una caida (37,7% de los accidentes graves o mortales),
seguidos de los choques con objetos que se desprenden (7,4% de los
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accidentes graves o mortales), de los golpes resultado de un tropiezo (6,1% de
los accidentes graves o mortales) y de los infartos, derrames cerebrales y otras
patologias no traumaticas (5,6% de los accidentes graves o mortales).
Respecto al agente material asociado a la forma que materializé el accidente
grave o mortal, destacan las superficies de circulacion al mismo nivel (15,2%
de los accidentes graves o mortales), las partes del edificio fijas en altura (7,8%
de los accidentes graves o mortales) y los materiales de construccion (7,0% de
los accidentes graves o mortales). Resulta importante recalcar que el 9,5% de
los accidentes graves y mortales no proporcionaban informacion sobre el

agente material asociado (categoria “ningun agente material”).

No se podrian dar por concluidos estos comentarios sobre la siniestralidad del
sector, sin hacer mencidn a la escasa precision y fiabilidad de la codificacion de
la variable gravedad en el parte. Este hecho, comun en todos los sectores, se
ha puesto de manifiesto en el presente andlisis, especifico de la Construccion,
al detectarse un altisimo porcentaje de fracturas abiertas (85,2%) o de

amputaciones traumaticas (73,6%) codificadas como leves.

En cuanto al estudio de causas realizado para los accidentes mortales
investigados por las CCAA, el sector de la Construccion destaca
fundamentalmente, con respecto al resto de sectores, en los factores relativos
a espacio, accesos y superficies de trabajo, en concreto en lo relativo a
Ausencia o deficiencia de protecciones colectivas frente a caidas, la Falta de
seguridad estructural o estabilidad de paramentos, las Aberturas y huecos
desprotegidos, la Ausencia o deficiencia de elementos de montaje y la Falta o

deficiencia de entibacion en zanjas o taludes.

Fijando la atencion en las causas relacionadas con la gestion de la prevencion,
de los accidentes mortales en el sector Construccion, han destacado el Fallo o
inexistencia de actividades dirigidas a la deteccion de riesgos, No poner a
disposicion de los trabajadores las prendas o equipos de proteccién
necesarios), las Medidas preventivas propuestas en la evaluacion de riesgos
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insuficientes o inadecuadas , la Inexistencia o insuficiencia en la programacion
de las medidas preventivas propuestas y los Procedimientos inexistentes,
insuficientes o deficientes para la coordinacion de trabajadores de una o varias
empresas . Es importante reflexionar sobre la importancia de la subcontratacion

en la aparicion de estas causas de accidente.

En cuanto a los factores individuales, merece destacar como causas de los
accidentes mortales en este sector la No utilizacion de prendas de proteccion
individual obligatorias puestas a disposicion, el Incumplimiento de
procedimientos e instrucciones de trabajo, la Falta de cualificacion o
experiencia para la tarea y la Permanencia del trabajador dentro de una zona

peligrosa.

Por ultimo, otros resultados muy orientativos son aquellos que han aportado el
andlisis de las dos encuestas abordadas en este informe. Resulta interesante
comentar, en base a la opinion de los encuestados, los resultados del perfil del

sector en cuanto a condiciones de trabajo y satisfaccion se refiere.

De acuerdo con los resultados de la VI ENCT, los trabajadores del sector de la
Construccién (CNAE 93: 451-454, excluyendo 455) trabajan al aire libre y

principalmente solos, pero al lado de otros.

El 40,3% de los encuestados del sector se queja de un nivel de ruido no muy
elevado, pero si molesto y el 49,4% refiere estar expuesto a agentes quimicos
bien por manipulacion o por inhalacion, siendo, ademas, las caidas desde
altura, los golpes, los cortes y pinchazos y las caidas de objetos los principales

riesgos de accidentes percibidos por los encuestados.

Desde el punto de vista ergondmico, los riesgos mas destacables sufridos por
los trabajadores del sector de la Construccion son el realizar movimientos
repetitivos de manos y brazos, y adoptar posturas dolorosas o fatigantes,

seguidos de mantener una misma postura, levantar o mover cargas pesadas y
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realizar una fuerza importante. En lo que respecta a los riesgos psicosociales
destacan mantener un nivel de atencion alto o muy alto, seguido de tareas muy
repetitivas y de muy corta duracién, la necesidad de trabajar muy rapido, contar
con plazos muy estrictos o muy cortos y el trato con los clientes.

El 21,1% de los trabajadores de la actividad de referencia afirman que el
trabajo esta afectando a su salud. En concreto, entre las dolencias que, en
opinion del trabajador, pueden ser atribuibles al trabajo, destaca el dolor de

espalda.

Por su parte, la Encuesta de Calidad de Vida en el Trabajo (ECVT) ofrece un
perfil del sector de la Construccion (CNAE 2009: 41-43) bastante interesante.
Segun esta encuesta el grado de satisfaccion en relacién con el trabajo actual
es similar al presentado por otros trabajadores. La tarea desempefiada por los
encuestados del sector de estudio destaca por mayores niveles de
requerimiento fisico y de grado de exposicion a riesgos, que por otro lado va
acompafnado de un grado superior de satisfaccion con la salud y seguridad en

el puesto de trabajo.

La proporcién de trabajadores que estan buscando otro empleo es ligeramente
superior al resto de los sectores. De entre los posibles motivos que llevarian a
un hipotético cambio de empleo, tiene un mayor peso en el sector de la

Construccidn el relativo a la mejora de la estabilidad.
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RESULTADOS DETALLADQOS
|. DATOS SOCIO-DEMOGRAFICOS

Este apartado pretende dar una vision de las caracteristicas demograficas de la
poblacién ocupada en el sector Construccion durante 2009, de acuerdo a los
datos proporcionados por la Encuesta de Poblacion Activa (EPA).

Sexo
El sector de la Construccion es una actividad predominantemente masculina,

observandose un porcentaje considerablemente mayor de varones ocupados
(93,0%) que de mujeres ocupadas (7,0%) durante 2009. Las diferencias entre
estos porcentajes en el total de la poblacion ocupada espafiola en 2009 no son
tan marcadas (varones 56,4% y mujeres 43,6%) como en la actividad de

referencia.

Edad
En la Construccion desarrollan su actividad 1.854.018 ocupados, siendo el

76,1% de éstos asalariados del sector privado. En este sector, el 13,8% de los
ocupados estaria representado por trabajadores independientes o empresarios

sin asalariados y un 8,8% por empresarios con asalariados.

Tabla 1.Construccién: Distribucién de ocupados segUn situacién profesional en el
empleo principal

NO
ocupados %
Empresario con asalariados 163.365 8,8
Trabajador independiente o empresario sin asalariados 254.967 13,8
Miembro de una cooperativa 2.141 0,1
Ayuda en la empresa o negocio familiar 12.377 0,7
Asalariado sector publico 10.812 0,6
Asalariado sector privado 1.410.133 76,1
Otra situacion 222 0,0
Total 1.854.018 100,0

Fuente: Encuesta de Poblacién Activa, 2009. Instituto Nacional de Estadistica.
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De acuerdo a esta misma fuente de informacion (EPA), la pirAmide de edad del
sector muestra una maxima representacion de trabajadores entre los 30 y 39
afos. Los trabajadores de 60 afios 0 mas, solo representarian el 4,1% de los

ocupados del sector.

Distribucion de ocupados en el Sector Construccion por grupos de edad, 2009

70 a 74 afios
65 a 69 afios
60 a 64 afios
55 a 59 afios

50 a 54 afios

45 a 49 afios

40 a 44 afos
35 a 39 aflos 17,27
30 a 34 afos 17,81
25 a 29 afios
20 a 24 afios

16 a 19 afos

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0 16,0 18,0 20,0

Fuente: Encuesta de Poblacion Activa, 2009. Instituto Nacional de Estadistica.

Observando la tabla 2 se observa que los trabajadores mas jovenes estan
trabajando mas en una empresa familiar que los trabajadores de mayor edad
(16-19 afios: 9,6%; 20 a 24 afos:18,8%; 25 a 29 afios: 16,6%). Ocurre también
en el grupo de asalariados del sector privado, donde mas del 50% tienen entre
25 y 39 afnos. En las situaciones profesionales de empresario con asalariados,
empresario sin asalariados y asalariado del sector publico, la presencia relativa
de trabajadores con edades comprendidas entre 60 y 64 afos es bastante
mayor que en el resto de situaciones profesionales (8,3% de empresarios con
asalariados, 7% de empresarios sin asalariados y 7,2% de asalariados del

sector publico.

En resumen y en cuanto a la situacion profesional de los trabajadores del

sector Construccion, en los trabajadores asalariados privados y en las
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empresas familiares es mayor la presencia de trabajadores jovenes, y segun

aumenta la edad aumenta la representacion en los grupos de trabajadores

independientes, empresarios y asalariados del sector publico.

Tabla 2.Construccién: Distribucién de ocupados segln situacién profesional en el
empleo principal y grupos de edad.

Empresario ind-lt—ersgr?é?edr?tre o Miembro de éﬁg;:g (I)a Asalariado Asalariado Otra
Datos en % asal(;(r)ir;dos empr:asr_:lrido 2l cooggraalttiva rf1egc_)|(_:io psuegltl(c)::) pSrie\(/:;(()j:) SEE O
0 asalariados amillar

16 a 19 afios 0,49 9,60 1,42

20 a 24 afos 0,74 3,26 6,39 18,81 13,75 8,03 18,47
25 a 29 afios 5,95 8,68 13,39 19,62 3,44 14,72 31,53
30 a 34 afos 14,73 15,87 11,73 17,50 18,60

35 a 39 afos 14,04 17,95 19,32 9,24 9,31 17,65

40 a 44 anos 19,34 15,78 5,74 6,60 8,55 12,86

45 a 49 afos 12,74 11,53 25,94 10,49 14,07 10,50

50 a 54 afos 12,24 11,69 8,87 2,59 14,13 7,56

55 a 59 afios 10,60 7,50 18,01 10,06 11,56 5,79

60 a 64 afios 8,26 7,01 2,33 0,71 7,23 2,79 50,00
65 a 69 afios 1,21 0,24 0,27 0,45 0,09

70 a 74 afos 0,15 0,30 0,01

Total 100 100 100 100 100 100 100
% calculado 163.365 254.967 2.141 12.377 10.812 1.410.133 222
sobre: ocupados ocupados ocupados ocupados ocupados ocupados ocupados

Fuente: Encuesta de Poblacién Activa, 2009. Instituto Nacional de Estadistica.

Comparativamente, se puede afirmar que, en el Sector de la Construccion, la
distribucion por edad de la poblacién ocupada es parecida a la de la poblacion
ocupada espafiola (ver Tabla 3), encontrandose la mitad de los ocupados
(50,4%) del sector de estudio en el rango de edades de 35 a 54 afios. El
porcentaje de trabajadores mas jovenes es superior en la Construccion y el de

trabajadores mayores es inferior.

Tabla 3: Distribucién porcentual de trabajadores ocupados segun edad, 2009.

16-34 afios 35-54 afios 55 afios y mas
Sector Construccion 38,9% 50,4% 10,6%
Total de ocupados en Espafia 35,3% 52,4% 12,4%

Fuente: Encuesta de Poblacion Activa, 2009. Instituto Nacional de Estadistica.

Péagina 14 de 44



INISTERIO ENSTITUTO NACIONAL
ETRABAJO DE SEGURIDAD E HIGIENE
INMIGRACION ENELTRABAJO

Ocupacién

De forma global para todos los grupos de edad, las cuatro ocupaciones mas
frecuentes entre los trabajadores de la Construccion son: albafiiles y
mamposteros, peones de la construccion, electricistas de la construccion y
asimilados y los fontaneros e instaladores de tuberias.

Se observan algunas caracteristicas diferenciales entre los diferentes grupos
de edad:

En el grupo de menor edad (16-34 afios) hay mayor presencia de peones de la
construccion, que en los grupos de edad mayores.

En el grupo de edad intermedia (35-54 afios) hay una presencia ligeramente
superior de pintores, barnizadores, empapeladores y asimilados, que entre los
jovenes y mayores, aunque este efecto es pequefio.

En el grupo de mayores (55 afios y mas) tienen una presencia mayor los
albafiles y mamposteros y los gerentes de empresas con menos de diez
asalariados.

En la Tabla 4 se muestran las siete ocupaciones principales de los trabajadores

del sector de la Construcciéon segun las diferentes categorias de edad.

Tabla 4: Distribucién porcentual de trabajadores ocupados segun edad y ocupacion,
20009.

16-34 afios 35-54 afios 55 afios y mas
Albafiles y Albafiles y Albafiles y
mamposteros (20,0%) mamposteros (27,2%) mamposteros (31,6%)

Gerencia de otras
Peongs dela Peone_s de la empresas con menos de
construccion (14,5%) construccion (9,0%) 10 asalariados (6,7%)
Electricista de Electricista de Electricista de
construccion y asimilado | construccion y asimilado | construccion y asimilado
(8,2%) (6,3%) (6,2%)
Fontaneros e Pintores, barnizadores, Fontaneros e
Sector instaladores de tuberias empapeladores y instaladores de tuberias
Construccion (7,6%) asimilados (5,8%) (5,3%)
Pintores, barnizadores, Fontaneros e Pintores, barnizadores,
empapeladores y instaladores de tuberias empapeladores y
asimilados (4,5%) (5,4%) asimilados (5,2%)
Operadores de otras Gerencia de otras P
. - eones de la
maquinas moviles empresas con menos de construccion (4,7%)
(3,2%) 10 asalariados (4,2%) '
Gerencia de otras Operadores de otras Operadores de otras
empresas con menos de magquinas moviles maquinas moviles
10 asalariados (1,6%) (4,1%) (3,1%)

Fuente: Encuesta de Poblacion Activa, 2009. Instituto Nacional de Estadistica.
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Nacionalidad

Al analizar la variable nacionalidad se observa que hay una mayor proporcion
de trabajadores ocupados de nacionalidad espafiola en todas las categorias de
edad en la actividad de referencia de este estudio, al igual que ocurre en el

conjunto de la poblacién ocupada del pais (ver Tabla 5).
Por otro lado, los datos reflejan que los mayores porcentajes de ocupados de
nacionalidad extranjera se dan en los intervalos de 16 a 34 afos (27,8%) y de

35 a 54 afios (21,9%).

Tabla 5: Distribucién porcentual de trabajadores ocupados segun edad y nacionalidad,

2009.
16-34 afios  35-54 afios 55 afios y mas

» Nacionalidad Espafiola 72,2% 78,1% 93,5%

Sector Construccion . . .
Nacionalidad Extranjera 27,8% 21,9% 6,5%
. Nacionalidad Espafiola 79,9% 86,1% 94,3%

Total de ocupados en Espafia . . .
Nacionalidad Extranjera 20,1% 13,9% 5,7%

Fuente: Encuesta de Poblacién Activa, 2009. Instituto Nacional de Estadistica.
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II. SINIESTRALIDAD EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION

En 2009 se notificaron un total de 121.015 accidentes de trabajo ocurridos en
jornada de trabajo y que cursaron baja (ATJT), en la actividad correspondiente
al sector de la Construccion (excluido el CNAE 411 Promocion Inmobiliaria).

Tal y como muestra el Anuario de Estadisticas del Ministerio de Trabajo e
Inmigracién (MTIN) de 2009, el indice de incidencia® (I.I.) de accidentes en
jornada de trabajo con baja en las actividades de Construccién de edificios y
Actividades de construccion especializada ha ido disminuyendo en los ultimos

anos.

En concreto, en 2006 el CNAE 41, Construccion de edificios (incluye CNAE 411
y 412), presentaba un l.I. de 15.274,0 mientras que en 2009, este valor era de

9.078,8, lo que supone un descenso del 40%.

En el caso del CNAE 43 (incluye 431, 432, 433 y 439), Actividades de
construccion especializada, se ha pasado de un valor de I.I. de 10.690,1 en

2006, a 8.662,7 en 2009, que representa una disminucion del 19%

Sin embargo, el I.I. del CNAE 42 (incluye CNAE 421, 422 y 429), Ingenieria
civil, ha experimentando un decrecimiento mucho mas moderado, del 2,8%,
puesto que su valor en 2006 fue de 10.896,0, y en 2009 de 10.584,9.

También el indice de incidencia total nacional ha descendido durante los
altimos cuatro afos, pasando de un valor de 5.880,1 en 2006 a 4.130,7 en
2009. A pesar de estos descensos, se debe recalcar que los indices de
incidencia de las diferentes divisiones de actividad del sector de la
Construcciéon contindan siendo superiores al doble del L.I. total nacional (ver
Grafico 1).

Péagina 17 de 44



o Eil ¥ MINISTERIO ENSTITUTO NACIONAL
! T:’ DETRABAJO DE SEGURIDAD E HIGIENE
2 a E INMIGRACION ENELTRABAJO

Gréfico 1: Evolucién de los indices de incidencia, periodo 2006-2009.

| |I. Total Nacional @ Construccion de edificios @ Ingenieria civil B Actividades de construccion especializada

18.000
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8.000 -
6.000 -
4.000 +
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2006 2007 2008 2009

Fuente: Anuario de Estadisticas del Ministerio de Trabajo e Inmigracion, 2009.

Grupo de actividad (CNAE 2009 a 3 digitos)

De los grupos de actividad que engloba el sector de Construccion, son objeto
de estudio en el presente informe: Construccion de edificios (CNAE 412),
Construccién de carreteras y vias férreas, puentes y tuneles (CNAE 421),
Construccién de redes (CNAE 422), Construccion de otros proyectos de
ingenieria civil (CNAE 429), Demolicion y preparacion de terrenos (CNAE 431),
Instalaciones eléctricas, de fontaneria y otras instalaciones en obras de
construccion (CNAE 432), Acabado de edificios (CNAE 433) y Otras

actividades de construccion especializada (CNAE 439).

Todas estas actividades muestran diferencias en cuanto a su siniestralidad. Si
se toma como referencia el grupo de actividad correspondiente a la

Construccidon de carreteras y vias férreas, puentes y tuneles, que es el que

® indice de Incidencia: Ntimero de accidentes por cada 100.000 trabajadores afiliados con la contingencia
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presenta una menor T.l. global dentro de este sector, se puede afirmar que el

resto de grupos de actividad duplican, cuadriplican, quintuplican e incluso,

llegan a multiplicar por 9, su T.I.

Los grupos de actividad que presentan mayores T.l. son la Construccion de

redes, la Demolicion y preparacion de terrenos y Otras actividades de

construccion especializada (ver Tabla 6).

Tabla 6: Tasas de incidencia segun grupo de actividad y edad, 2009.

Grupo de Actividad 16-34 35-54 55 afios y -
otal
(CNAE 2009 a 3 digitos) afos afos mas

Construccion de edificios (412) 6.939,59 5.702,35 4.987,38 6.067,67
Construcmqn de carreteras y vias férreas, 285525  2.381.37 1.564.05 2.480.74
puentes y tuneles (421)
Construccion de redes (422) 28.185,14 19.131,76 26.437,59 22.854,26
g\?ﬁgg)c'on de otros proyectos deingenieria g 506 75 483828  4.990,98  5.333,49
Demolicién y preparacion de terrenos (431) 13.265,26 12.403,29 12.685,84 12.753,16
_InstalaclloneS eléctricas, de fontanerllg y otras 8.989 63 6.354.81 4.866.67 7.39563
instalaciones en obras de construccién (432)
Acabado de edificios (433) 5.366,90 4.153,64 3.161,67 4.530,14
Otras actividades de construccion especializada 12.568.32 10.198,46 755814  10.95055

(439)

Fuentes: Fichero informatizado del parte de declaracion de Accidente de Trabajo. Ministerio de Trabajo e

Inmigracion, 2009. Fichero informatizado de la Encuesta de Poblacion Activa. Instituto Nacional de

Estadistica, 2009.

Nacionalidad

Las tasas de incidencia en el conjunto de actividades del sector de la

Construccién son superiores para los trabajadores de nacionalidad espafiola,

dandose la diferencia mas extrema en el grupo de los jévenes, donde los

trabajadores espafioles presentan una T.l. que duplica la de los trabajadores

extranjeros. Esta distribucion no se mantiene si se analizan los diferentes

CNAE de forma independiente (ver Tabla 7).

de accidente de trabajo y enfermedad profesional cubierta.
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Tabla 7: Tasas de incidencia segun nacionalidad y edad, 2009.

Grupo de Actividad 16-34 35-54 55 afios y
(CNAE 2009 a 3 digitos) afios afios mas
Construccion de edificios (412) 9.051,43 6.511,04 5.129,14
Cpnstrucuon de ca(reteras y vias 275279  2.387.79 1.667.36
férreas, puentes y tuneles (421)

Construccion de redes (422) 31.924,62 23.729,83 23.281,91

Construccién de otros proyectos de

ingenieria civil (429) 5.600,63  4.108,07 4.449,79

Nacionalidad  Demolicién y preparacion de

terrenos (431) 12.841,91 11.966,53 12.616,82

Espafiola Instalaciones eléctricas, de
fontaneria y otras instalaciones en 9.124,49 6.387,37 4.779,22
obras de construccién (432)

Acabado de edificios (433) 6.169,02  4.166,87 3.079,29

Otras _ac_tlwdades de construccion 14.465.19 9.703,96 7.540,07
especializada (439)

Total 8.795,37  6.356,14 5.046,76

Construccion de edificios (412) 3.527,96 3.566,96 3.380,93

Qonstrucmon de carreteras y vias 332376 2.355.56 964,32
férreas, puentes y tuneles (421)

Construccion de redes (422) 20.728,60 11.217,08 *

.Const.ru90|o_n_de otros proyectos de 9.377.14 11.933.86 .
ingenieria civil (429)

Nacionalidad Demolicion y preparacion de

terrenos (431) 15.944,16 15.777,92 14.795,92

Extranjera Instalaciones eléctricas, de
fontaneria y otras instalaciones en 7.899,78 6.136,75 9.445,28
obras de construccién (432)

Acabado de edificios (433) 3.576,14  4.085,47 5.237,63

Otras gc_tlwdades de construccion 8.14423 12.767.96 7.805,60
especializada (439)

Total 4.692,54  4.633,49 4.283,49

Fuentes: Fichero informatizado del parte de declaracién de Accidente de Trabajo. Ministerio de Trabajo e
Inmigracion, 2009. Fichero informatizado de la Encuesta de Poblacion Activa. Instituto Nacional de
Estadistica, 2009.

* No hay trabajadores ocupados en esta categoria de edad, por lo que resulta imposible calcular la Tasa
de incidencia.

Sexo

En la Construccién las tasas de incidencia totales de los varones son
considerablemente superiores a las de las mujeres, oscilando en funcion del
grupo de actividad concreto en una horquilla de entre 2,4y 12,8 veces superior
(ver Tabla 8). En concreto, la T.I. total de los varones es 4,9 veces superior a la

de las mujeres.
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Si se realiza un analisis de las T.l. totales por grupos de edad se comprueba

que las diferencias entre varones y mujeres disminuyen al incrementarse la

edad. Entre el grupo de trabajadores mas jovenes, la tasa de incidencia total de

los varones es 5,5 veces superior a la de las mujeres, mientras que en los

grupos de mediana edad y de mayores, las tasas de los varones son 4,6 y 3,7

veces superior, respectivamente.

Tabla 8: Tasas de incidencia de ATJT segun sexo y edad, 2009.

Grupo de Actividad

16-34

35-54

55 afios y

(CNAE 2009 a 3 digitos) afios afios mas ratEl
Construccion de edificios (412) 7.357,84  5.990,55 5.182,37 6.386,98
Construccion de carreterasy vias 5 55839 2561,02  1.591,44  2.714,49
férreas, puentes y tuneles (421)
Construccion de redes (422) 29.160,81 19.956,48 25.52595 23.649,71
Construccion de otros proyectos ;405 49 545538  4.870,72  6.070,26
de ingenieria civil (429)
Demolicion y preparacion de 13.643,09 12.99516 13.54533 13.300,29
Varén _terrenos (431)

Instalaciones eléctricas, de
fontaneria y otras instalaciones en 9.599,78 6.896,91 5.197,94 7.957,65
obras de construccién (432)
Acabado de edificios (433) 5.591,60 4.297,34 3.216,27 4.690,76
Otras actividades de construccion 5 535 50 1091903 7.689,13  11.697,34
especializada (439)
Total 8.160,85 6.32522  5.178,91  6.910,65
Construccion de edificios (412) 1.404,77 1.305,37 1.163,27 1.332,78
Qonstrucuon de carreteras y vias 279.66 388.41 326.80 328.71
férreas, puentes y tuneles (421)
Construccion de redes (422) 8.136,48  4.979,25 * 7.246,38
Cor_wstruc_cpn d_e.otros proyectos 447 28 385.89 . 47351
de ingenieria civil (429)

~ Demolicion y preparacion de 6.515,58 5.530,58 2.822,58  5.451,18

Mujer _terrenos (431)

Instalaciones eléctricas, de
fontaneria y otras instalaciones en 1.748,89 1.097,53 1.137,15 1.367,38
obras de construccion (432)
Acabado de edificios (433) 1.251,68 1.255,73 814,33 1.230,77
Otras actividades de construccion 5 54585 211382 313580  2.11552
especializada (439)
Total 1.480,86 1.37551  1.409,78  1.422,62

Fuentes: Fichero informatizado del parte de declaracion de Accidente de Trabajo. Ministerio de Trabajo e
Inmigracion, 2009. Fichero informatizado de la Encuesta de Poblacion Activa. Instituto Nacional de
Estadistica, 20009.
* No hay trabajadores ocupados en esta categoria de edad, por lo que resulta imposible calcular la Tasa
de incidencia.
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Ocupacion
En la tabla 9 se presenta el descriptivo de aquellas ocupaciones que
acumularon la mayoria de los accidentes ocurridos en los grupos de actividad

de estudio.

En global, los trabajadores afectados fueron los albafiles y mamposteros
(23,5% de los accidentes), seguido de peones de la construccion (18,5% de los
accidentes) y de otros trabajadores de las obras estructurales de la
construccion (7,6% de los accidentes). Al estratificar esta distribucion por
grupos de edad, no se observan diferencias relevantes, salvo un aumento de
representatividad del grupo de peones de la construccion entre los
accidentados en el grupo de jovenes y de los encargados y jefes de equipo en
obras estructurales de la construccién en el grupo de mayores. Asi como un

menor porcentaje de albafiiles y mamposteros entre los mas jovenes.

Tabla 9: Porcentaje de accidentes de trabajo (ATJT) segun grupo de edad y ocupacion,
2009.

Grupos de edad

Ocupacion 16-34 afios 35-54 aflos 55y mas Total
Albafiiles y mamposteros 19,1 26,9 29,3 23,5
Peones de la construccion 219 16,0 13,1 18,5

Otros trabajadores de las obras estructurales de la

o 7,5 7.9 7,1 7,6
construccion

Traba;adores en hormlgon armado, enfoscadores, 6.1 6.8 53 6.3
ferrallistas y asimilados

Electricista de construccion y asimilados 7,3 5,2 4,3 6,1
Otro; trabajadores de acabado de construccion y 47 53 55 50
asimilados

Fontaneros e instaladores de tuberias 4,3 3,2 3,3 3,7
Moldeadores, solda}qores, chgp[stas, montadores 3.9 31 2.9 35
de estructuras metalicas y asimilados

Montadores y ensambladores 3,7 2,6 2,0 3,1
Encargados y jefes de equipo en obras 1.1 32 58 25
estructurales de la construccion

Mecarpqos y ajustadores de equipos eléctricos y 28 2.0 1.6 23
electrénicos

Otros montadores y ensambladores 2,5 1,9 1,5 2,1
P|r_1to_res, barnizadores, empapeladores y 18 2.0 2.4 1,9
asimilados

% sobre el total de accidentes 86,6 86,2 84,0 86,2

Fuentes: Fichero informatizado del parte de declaracion de Accidente de Trabajo. Ministerio de Trabajo e

Inmigracién, 2009.
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Edad
A nivel global, en la Construccion se observa que la tasa de incidencia de

accidentes de trabajo disminuye con la edad, al igual que ocurre en el conjunto
de actividades economicas (ver Tabla 10).

La tasa global de incidencia del grupo de trabajadores jovenes en el sector
Construccion es 1,3 veces superior a la del grupo de mediana edad y 1,5 veces

superior que la de los mayores.

Analizando por grupos de actividad, la mayor tasa de incidencia la presentan

los trabajadores jovenes en la Construccion de redes.

Tabla 10: Tasas de incidencia de ATJT segln edad y grupo de actividad, 2009.

Instalaciones

Construccion Construccion eléctricas, de Otras Total
. de . Demoliciony  fontaneriay  Acabado actividades . Todas las
Construccion Construccion de otros iy Construccion L
Grupos de e carreteras y preparacion otras de de actividades
de edificios Py de redes proyectos de . . g Az CNAE .
edad vias férreas, . - de terrenos instalaciones  edificios construccion CNAE:
(412) (422) ingenieria e 412,421-
puentes y civil (429) (431) en obras de (433) especializada 429 431-439 011-990
tineles (421) construccién (439) !
(432)
16-34 6.939,59 2.855,25 28.185,14 6.206,75 13.265,26 8.989,63 5.366,90 12.568,32 7.653,45 3.837,90
35-54 5.702,35 2.381,37 19.131,76 4.838,28 12.403,29 6.354,81 4.153,64 10.198,46 5.980,07 3.093,70
55y mas 4.987,38 1.564,05 26.437,59 4.990,98 12.685,84 4.866,67 3.161,67 7.558,14 4.997,00 2.389,20
Total 6.067,67 2.480,74 22.854,26 5.333,49 12.753,16 7.395,63 4.530,14 10.950,55 6.527,17 3.269,00

Fuentes: Fichero informatizado del parte de declaracién de Accidente de Trabajo. Ministerio de Trabajo e
Inmigracion, 2009. Fichero informatizado de la Encuesta de Poblacion Activa. Instituto Nacional de
Estadistica, 2009.

Gravedad
Como muestra la tabla 11, la gran mayoria, mas del 98,5%, de los accidentes

acaecidos en los ocho grupos de actividad de estudio, fueron de caracter leve.
El porcentaje de representacion de los graves oscila entre 0,8% y 1,2%,

mientras que los accidentes mortales lo hacen entre el 0,1% y 0,3%.
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Tabla 11: Distribucion de los accidentes en jornada de trabajo con baja (ATJT) segun
grupo de actividad, gravedad y edad, 2009.

Grupo de Actividad Gravedad 16-34 35-54 aﬁosS?/ Total sob(r)/eo
(CNAE 2009 a 3 digitos) afos afos MAs Total
Leve 21.749 25.603 4914 52.266 98,7
L e Grave 173 349 105 627 1,2
Construccion de edificios (412) Mortal 15 40 18 73 01
Total 21.937 25.992 5.037 52.966 100,0
Construccion de carreteras y éer\e/ue;e 1'538 1'7% 22(1) 3'432 918’07
\(/Llleztsl)ferreas, puentes y tineles Mortal 3 9 0 12 0.3
Total 1.551 1.771 221 3.543 100,0
Leve 2.294 2.473 372 5.139 98,8
L Grave 16 35 3 54 1,0
Construccion de redes (422) Mortal 4 4 5 10 0.2
Total 2.314 2.512 377 5.203 100,0
Leve 562 712 83 1.357 99,1
Construccion de otros proyectos  Grave 3 8 0 11 0,8
de ingenieria civil (429) Mortal 0 1 0 1 0,1
Total 565 721 83 1.369 100,0
Leve 2.630 3.422 767 6.819 98,6
Demolicién y preparacion de Grave 19 46 15 80 1,2
terrenos (431) Mortal 1 11 3 15 0,2
Total 2.650 3.479 785 6.914 100,0
Instalaciones eléctricas, de Leve 15.041 10.764 1.705 27.510 99,0
fontaneria y otras instalaciones Grave 99 119 24 242 0.9
en obras de construccion (432) Mortal 6 19 3 28 0.1
Total 15.146 10.902 1.732 27.780 100,0
Leve 5.346 5.109 839 11.294 98,9
e Grave 35 68 14 117 1,0
Acabado de edificios (433) Mortal 5 4 1 7 01
Total 5.383 5.181 854 11.418 100,0
Leve 5.654 5.280 732 11.666 98,7
Otras actividades de Grave 46 75 19 140 1,2
construccion especializada (439) Mortal 3 10 3 16 0,1
Total 5.703 5.365 754 11.822 100,0

Fuente: Fichero informatizado del parte de declaracion de Accidente de Trabajo. Ministerio de Trabajo e

Inmigracién, 2009.

Seleccionando sélo aquellos accidentes de peor repercusion, es decir los
calificados como graves o mortales, se detecta una tendencia inversa en
relacion a la edad, es decir, la incidencia de accidentes graves+mortales va
incrementdndose de forma progresiva segun avanza la edad del trabajador,
para seis de las nueve divisiones de actividad que estan consideradas en el
sector de estudio. Aunque este efecto es comun para el conjunto de todas las
actividades econdmicas, tiene mayor impacto en el sector de la construccion.

Méas concretamente y de forma muy particular, entre los trabajadores de 55
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aflos 0 mas, pertenecientes a la actividad de Construccion de redes, donde la
tasa de incidencia de graves+mortales, es 4,4 veces mas alta que la
observada, para esos mismos rangos de edad en todo el sector de
construccion. Esto ocurre también para los trabajadores mayores de
Demolicién y preparacion de terrenos, Otras actividades de construccion
especializada y Construccion de edificios, cuyas tasas son 3,7, 2,8 y 1,5 veces

mayores que la tasa global del sector.

Tabla 12: Tasas de incidencia de ATJT totales y Graves+Mortales segun edad y grupo de
actividad, 2009.

Instalaciones

Construcciéon ST o electrlca§, de _OFras Total
. de L Demoliciony  fontaneriay = Acabado actividades L

Construccion Construccion de otros - Construccion
Grupos de o carreteras y preparacion otras de de

de edificios PRy de redes proyectos de . . g A2 CNAE

edad vias férreas, - A de terrenos instalaciones  edificios construccién
(412) (422) ingenieria e 412,421-
puentes y civil (429) (431) en obras de (433) especializada 429 431-439
tineles (421) construccion (439) ’
(432)

Tasas
para
ATIT
totales
16-34 6.939,59 2.855,25 28.185,14 6.206,75 13.265,26 8.989,63 5.366,90 12.568,32 7.653,45
35-54 5.702,35 2.381,37 19.131,76 4.838,28 12.403,29 6.354,81 4.153,64 10.198,46 5.980,07
55y mas 4.987,38 1.564,05 26.437,59 4.990,98 12.685,84 4.866,67 3.161,67 7.558,14 4.997,00
Total 6.067,67 2.480,74 22.854,26 5.333,49 12.753,16 7.395,63 4.530,14 10.950,55 6.527,17
Tasas
para
ATIT
graves+
mortales
16-34 59,5 22,1 243,6 33,0 100,1 62,3 36,9 108,0 60,1
35-54 85,3 45,7 297,0 60,4 203,2 80,4 57,7 161,6 88,0
55y méas 121,8 7,1 350,6 0,0 290,9 75,9 55,5 220,5 107,1
Total 80,2 32,9 281,1 46,8 175,2 71,9 49,2 1445 79,2

Forma en la que se produjo el accidente

La variable forma describe el modo en el que la victima ha resultado lesionada
por el agente material que ha provocado la lesion. Presenta las mismas cuatro
categorias principales en los diferentes grupos de actividad de estudio:
sobreesfuerzos fisicos sobre el sistema musculoesquelético, golpes resultado
de caidas, golpes resultado de un tropiezo o de un choque con un objeto

inmovil y choques o golpes con un objeto que se desprende.
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Estas cuatro categorias siguen una distribucion similar en los diferentes grupos
de edad, con la salvedad de que entre los trabajadores de entre 35 y 54 afos
hay un porcentaje ligeramente superior que en el resto de edades de
sobreesfuerzos fisicos, y en el grupo de los trabajadores mayores, de golpes

resultados de caidas (ver Tabla 13).

Tabla 13: Distribucién porcentual de las cinco categorias mas importante de la forma de
accidente (ATJT) segun edad en el sector Construccién, 2009.

55
Forma de Accidente 16-34 3554 hos y Total
afios afios P
mas
Sobreesfuerzo ,f|_5|co - sobre el sistema 33.2% 375% 358% 354%
musculoesquelético
Golpe sobre o contra, resultado de una caida 11, 7% 13,3% 15,7% 12,7%

Golpe sot_)re o contra, resultado de un tropiezo o choque 10,0% 9.4% 9.9%  9.7%
contra objeto inmovil

Choque o golpe con un objeto que cae o se desprende 7,5% 6,7% 7,1% 7,1%
ﬁc())jg;acto con un Agente material cortante (cuchillo u 5.7% 4.6% 4.3% 5.1%
Fuente: Fichero informatizado del parte de declaracion de Accidente de Trabajo. Ministerio de Trabajo e
Inmigracién, 2009.

Agente material asociado a la forma

Este cddigo describe el instrumento o aparato que produjo las lesiones a la
victima. En el caso de la Construccion los agentes materiales méas frecuentes
en los accidentes ocurridos son: los materiales de construccion, las superficies
de circulacion al mismo nivel, las cargas manipuladas a mano, las partes de

edificio fijas en altura y los elementos de edificios y construcciones.
Ademas, es importante sefialar que en el 6,7% de los accidentes ocurridos en

este sector no se ha especificado el agente material asociado a la forma (ver
Tabla 14).
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Tabla 14: Distribucion porcentual de las cinco categorias mas importante del agente
material asociado ala forma (ATJT) segun edad en el sector Construccién, 2009.

16-34 35-54 55 afios y

Agente material asociado a la forma = = Total
afos afos mas

Materla_les de construccion - grandes y pequefios: agente 13.8%  14.6% 14.1% 14.2%
prefabricado, encofrado, viguetas, ladrillos, tejas...

Supgrﬂmes 0 areas de C|rculac,|on al mismo nivel- suelos 12.9%  13.9% 16,2% 13.6%
(interior o exterior, terrenos agricolas, de deporte)

Ningln agente material 6,3% 6,9% 7,5% 6,7%
Cargas - manipuladas a mano 5,8% 5,7% 5,5% 5,7%
Partes de edificio fijas en altura (tejados, terrazas, 4.9% 4.6% 4.7% 4.7%
aberturas, escaleras, rampas)

Elementos de edificios, de construcciones (puertas,

paredes, tabiques) y obstaculos por definicion (ventanas, 4,2% 4,2% 4,9% 4,3%

ventanales)
Fuente: Fichero informatizado del parte de declaracion de Accidente de Trabajo. Ministerio de Trabajo e

Inmigracion, 2009.

Forma y agente material asociados a los Accidentes graves y
mortales

En 2009, se produjeron en el sector de la Construcciéon un total de 1.468

accidentes de trabajo calificados como graves o mortales.

En las tablas siguientes se presenta la distribucion de estos accidentes de
mayor gravedad e impacto social y econémico, atendiendo a dos variables
descriptoras de los mecanismos involucrados. Por una parte la forma de
contacto que genero el accidente grave o mortal, y por otra el agente o aparato

asociado a esa forma de contacto.

Entre las formas que generaron el accidente grave o mortal destacan los
golpes resultado de una caida (37,7% de los accidentes graves o mortales),
seguidos de los choques con objetos que se desprenden (7,4% de los
accidentes graves o mortales), de los golpes resultado de un tropiezo (6,1% de
los accidentes graves o mortales) y de los infartos, derrames cerebrales y otras

patologias no traumaticas (5,6% de los accidentes graves o mortales).

En lo referente al agente material asociado se observa que un 15,2% de estos

accidentes graves o0 mortales se produjeron por superficies o éareas de
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circulacién al mismo nivel, un 7,8% por partes de edificio fijas en altura y un
7,0% por materiales de construccion. Resulta importante recalcar que el 9,5%
de los accidentes graves y mortales no proporcionaban informacion sobre el

agente material asociado (categoria “ningun agente material”).

Tabla 15: Forma de los accidentes graves y mortales en el sector de la Construccion,

20009.
FORMA DE CONTACTO n %
Golpe sobre o contra, resultado de una caida 554 37,74
Choque o golpe con un objeto que cae o se desprende 109 7,43
Golpe sobre o contra, resultado de un tropiezo o choque contra un objeto inmovil 89 6,06
Infarto, derrames cerebrales y otras patologias no traumaticas 82 5,59
Contacto con un Agente material cortante (cuchillo u hoja) 70 4,77
Quedar atrapado, ser aplastado o atropellado- bajo 64 4,36
Choque o golpe con un objeto o fragmento - proyectado 50 341
Quedar atrapado, ser aplastado - entre 50 341
Chogue o golpe con un objeto, en movimiento incluidos los vehiculos - trabajador inmovil 46 3,13
Sobreesfuerzo fisico - sobre el sistema musculoesquelético 39 2,66
Colisién con un objeto, vehiculos o persona (trabajador en movimiento) 37 2,52
Contacto directo con la electricidad, recibir una descarga eléctrica en el cuerpo 34 2,32
Choque o golpe con un objeto en balanceo 29 1,98
Contacto con un Agente material punzante (clavo o herramienta afilada) 22 1,50
Quedar atrapado, ser aplastado - en 21 1,43
Quedar sepultado bajo un soélido 20 1,36
Contacto con llamas directas u objetos o entornos - elevada temperatura o en llamas 16 1,09
Otro Contacto - Modalidad de la lesion conocida del grupo 50 pero no mencionada anteriormente 16 1,09
Otro Contacto - Modalidad de la lesion conocida del grupo 30 pero no mencionada anteriormente 15 1,02
Otro Contacto - Modalidad de la lesién conocida del grupo 40 pero no mencionada anteriormente 15 1,02
Ninguna informacion 12 0,82
Otro Contacto - Modalidad de la lesién no codificada en la presente clasificacion 12 0,82
Otro Contacto - Modalidad de la lesién conocida del grupo 60 pero no mencionada anteriormente 10 0,68
Contacto indirecto con un arco eléctrico, rayo (pasivo) 8 0,54
Contacto con sustancias peligrosas - sobre o a través de la piel y de los ojos 8 0,54
Amputacion, seccionamiento de un miembro, una mano o un dedo 8 0,54
Contacto con sustancias peligrosas - a través de la nariz, la boca, por inhalacion 6 0,41
Otro Contacto - Modalidad de la lesion conocida del grupo 10 pero no mencionada anteriormente 6 0,41
Contacto con un Agente material que arafie (rallador, lija, tabla no cepillada) 6 0,41
Otro Contacto - Modalidad de la lesion conocida del grupo 20 pero no mencionada anteriormente 3 0,20
Chogue o golpe contra un objeto en movimiento, colision con - Sin especificar 2 0,14
Golpes, patadas, cabezazos, estrangulamiento 2 0,14
Contacto con corriente eléctrica, fuego, temperaturas o sustancias peligrosas - Sin especificar 1 0,07
Contacto con sustancias peligrosas - a través del sistema digestivo tragando o comiendo 1 0,07
Envuelto por, rodeado de gases o de particulas en suspension 1 0,07
Golpe contra un objeto inmdvil (trabajador en movimiento vertical u horizontal) - Sin especificar 1 0,07
Quedar atrapado, ser aplastado, sufrir amputacion - Sin especificar 1 0,07
Exposicién a radiaciones, ruido, luz o presion 1 0,07
Otro Contacto - Modalidad de la lesion conocida del grupo 70 pero no mencionada anteriormente 1 0,07

Total 1.468 100,00

Fuente: Fichero informatizado del parte de declaracion de Accidente de Trabajo. Ministerio de Trabajo e

Inmigracion, 2009.
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Tabla 16: Agente material asociado a la forma de los accidentes graves y mortales en el
sector de la Construccion, 2009.

APARATO ASOCIADO A LA FORMA DE CONTACTO n %
Superficies o areas de circulacién al mismo nivel- suelos (interior o exterior, terrenos agricolas,
terrenos de deporte 223 15,19
Ningun agente material 140 9,54
Partes de edificio fijas en altura (tejados, terrazas, aberturas, escaleras, rampas) 114 7,77
Materiales de construccién - grandes y pequefios: agente prefabricado, encofrado, viguetas,
ladrillos, tejas... 103 7,02
Construcciones, superficies moviles en altura (comprende andamios, escalas mdviles, barquillas,
plataformas elevadoras) 94 6,40
Construcciones, superficies temporales en altura (comprende andamios temporales, arneses,
guindolas) 48 3,27
Vehiculos ligeros - de carga o de pasajeros 45 3,07
Maquinas portatiles o moéviles de extraccién y para trabajo del suelo - minas, canteras y equipos de
construccion/obras 40 2,72
Elementos de edificios, de construcciones - puertas, paredes, tabiques, etc.y obstaculos por
definicién (ventanas, ventanales) 36 245
Construcciones, superficies fijas en altura (comprende las pasarelas, escalas fijas, castilletes) 36 245
Dispositivos de transmision y almacenamiento de energia (mecanica, neumatica, hidraulica,
eléctrica, incluso baterias, 35 2,38
Otros agentes materiales no citados en esta clasificacién 31 211
Vehiculos pesados: camiones (transporte de carga), autobuses y autocares (transporte de
pasajeros) 26 1,77
Particulas, polvos, fragmentos, trozos, proyecciones, astillas y otros elementos resultantes de
rotura 25 1,70
Ninguna informacién 23 1,57
Maquinas portatiles o moviles (excepto trabajo del suelo) - de solar de obras 23 1,57
Otras construcciones y superficies por encima del nivel del suelo clasificadas en el grupo 02 pero
no citadas anteriormente 18 1,23
Piezas trabajadas, elementos o herramientas de maquinas (incluso los fragmentos y astillas
procedentes de estos agentes 15 1,02
Otros materiales, objetos, productos, elementos de maquinas clasificados en el grupo 14 pero no
citados anteriormente 15 1,02
Excavaciones, zanjas, pozos, fosas, escarpaduras, zanjas de garajes 14 0,95
Elevadores, ascensores, equipos de nivelacion - montacargas, elevadores de cangilones, gatos,
tornos, etc. 13 0,89
Dispositivos méviles de transporte, carros de transporte (carros motorizados o no) - carretillas,
estibadores para plac 13 0,89
Motores, generadores de energia (térmica, eléctrica, de radiacion), incluidos los compresores y las
bombas 12 0,82
Otras herramientas manuales sin motor para otros trabajos clasificadas en el grupo 06 pero no
citadas anteriormente 12 0,82
Otras maquinas y equipos portatiles o méviles clasificados en el grupo 09 pero no citados
anteriormente 11 0,75
Elementos constitutivos de maquina, de vehiculo: chasis, carter, manivela, rueda, etc. 11 0,75
Herramientas manuales sin motor para clavar, remachar, grapar 10 0,68
Herramientas mecanicas manuales para serrar 10 0,68
Resto de agentes materiales 227 185
Total 1.468 100,00

Fuente: Fichero informatizado del parte de declaracion de Accidente de Trabajo. Ministerio de Trabajo e

Inmigracién, 2009.
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Causas de los accidentes mortales

En esta parte del informe resulta adecuado recopilar las conclusiones que se
derivaron del estudio del INSHT “Andlisis de la mortalidad por accidente de
trabajo en Espafia. 2005-2007”" en donde se recogen las causas de los
accidentes mortales que han sido investigados por los organismos técnicos
correspondientes de las CCAA y analizados por el INSHT. En dicho estudio se
dedic6 un capitulo especifico al sector de la Construccién, del que se resumen
los principales hallazgos:

e De los 992 accidentes mortales investigados por las CCAA, mas de la
mitad habian ocurrido a trabajadores del sector Construccion, en
concreto 516 accidentes.

e A su vez se constata que el porcentaje de accidentados fallecidos con
contrato temporal en Construccion (54,26%) es mucho mayor que el del
resto de sectores (30,59%).

¢ De los accidentes mortales investigados en el sector de la Construccion
mas de la mitad eran trabajadores de empresas subcontratadas
(54,26%), cifra tres veces superior a la de los trabajadores accidentados
de empresas subcontratadas en el resto de los sectores (19,96%). De
nuevo se detecta un colectivo del sector que deberia ser objeto de
actuaciones muy especializadas.

e Mas de dos tercios de los accidentes, en concreto el 66,09%, se produjo
en obras de edificacion, mientras que el 16,86% se produjo en obra civil.

e Las fases de obra que han aglutinado mayor nimero de accidentes
mortales investigados son Estructuras y obras de fabrica y Cerramientos
externos, con un 17,25% y un 13,37% respectivamente. Ambas fases
son, légicamente, las que presentan un mayor riesgo implicito de

accidente. Les siguen en importancia, aunque con una representatividad

" Andlisis de la mortalidad por accidente de trabajo en Espafia. 2005-2007. INSHT. Diciembre 2009.
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mucho menor, las fases de Acabados y Cubiertas, ambas con

practicamente un 7% de los accidentes de trabajo investigados.

Hablando ya especificamente de las causas detectadas en el estudio, el sector
de la Construccion destaca fundamentalmente, con respecto al resto de
sectores, en los Factores relativos a espacio, accesos y superficies de trabajo.
También presenta una frecuencia relativa mayor que el resto de sectores en los
Defectos en la gestidn de la prevencion, en los Defectos en la organizacion del

trabajo y en los Factores relativos a equipos, materiales o medios auxiliares.

Se observa, para el sector Construccion, que las causas concretas en las que
existen mayores diferencias con el resto de sectores son la Ausencia o
deficiencia de protecciones colectivas frente a caidas, la Falta de seguridad
estructural o estabilidad de paramentos y las Aberturas y huecos
desprotegidos, la Ausencia o deficiencia de elementos de montaje y la Falta o
deficiencia de entibacion en zanjas o taludes. De nuevo queda patente que las
especiales caracteristicas de las obras de construccion hacen que sean muy
importantes los factores de riesgo relativos a los espacios y superficies de

trabajo.

En cuanto a los factores individuales, merece destacar en este sector la No
utilizacion de prendas de proteccion individual obligatorias puestas a
disposicion el Incumplimiento de procedimientos e instrucciones de trabajo, la
Falta de cualificacion o experiencia para la tarea y la Permanencia del

trabajador dentro de una zona peligrosa.

Fijando la atencién en las causas relacionadas con la gestion de la prevencion,
en el sector Construccién han constatado mayor importancia que en el resto de
los sectores el Fallo o inexistencia de actividades dirigidas a la detecciéon de
riesgos, No poner a disposicion de los trabajadores las prendas o equipos de
proteccion necesarios), las Medidas preventivas propuestas en la evaluaciéon

de riesgos insuficientes o inadecuadas , la Inexistencia o insuficiencia en la
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programacion de las medidas preventivas propuestas y los Procedimientos
inexistentes, insuficientes o deficientes para la coordinacion de trabajadores de
una o varias empresas. Es importante reflexionar sobre la importancia de la

subcontratacion en la aparicién de estas causas de accidente.

En definitiva los datos obtenidos orientan a afirmar que hay una serie de
causas intrinsecas estructurales que estan teniendo mucha importancia en la
aparicion de accidentes mortales. Estos datos también llevan a afirmar que la
gestion de la prevencion se esta realizando de forma insuficiente en todos los
sectores, pero, ademas, comparativamente se realiza peor en el sector de la
Construccioén, en el que se observa que los distintos eslabones de la cadena
preventiva basica (evaluacion-propuesta de medidas correctoras-ejecucion de

las medidas) se estan desarrollando de forma mas deficiente.

Descripcion de la lesion

La descripcién de la lesion es un cédigo que indica de forma aproximada el
diagnéstico de la lesion resultante del accidente de trabajo. En la tabla 17 se
describe la distribucién de esta variable para el conjunto de ATJT del sector de

actividad de estudio.

El 44,3% del total de los ATJT en el sector de la Construccion presenta una
lesion del conjunto de codigos referidos a dislocaciones y esguinces
(dislocaciones, esguinces, torceduras, subluxaciones y otros tipos de
dislocaciones). En concreto, la lesion resultante mas frecuente fueron los
esguinces y torceduras (22,3% de los ATJT). También destacan las lesiones
superficiales, cuerpos extrafios en los ojos (17,2% del total de ATJT), otros
tipos de heridas y lesiones superficiales (10,4% del total de ATJT) y las heridas
abiertas (9,4% del total de ATJT). Por otro lado, es importante hacer una
mencion al conjunto de cédigos referidos a fracturas (fracturas de huesos;
fracturas abiertas; fracturas cerradas y otros tipos de fracturas de huesos), ya

que entre todos ellos acumularon el 7,1% del total de ATJT.
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Tabla 17: Descripcién de la lesién resultante de los ATJT en el sector de la Construccion,
2009.

N°e ATJT %

Tipo de lesion desconocida o sin especificar 1.352 1,12
Heridas y lesiones superficiales 132 0,11
Lesiones superficiales, cuerpos extrafios en ojos 20.763 17,16
Heridas abiertas 11.422 9,44
Otros tipos de heridas y lesiones superficiales 12.570 10,39
Fracturas de huesos 44 0,04
Fracturas cerradas 5.956 4,92
Fracturas abiertas 962 0,79
Otros tipos de fracturas de huesos 1.590 1,31
Dislocaciones, esguinces y torceduras 369 0,30
Dislocaciones y subluxaciones 9.615 7,95
Esguinces y torceduras 26.931 22,25
Otros tipos de dislocaciones, esguinces y torceduras 16.666 13,77
Amputaciones traumaticas ( pérdida de partes del cuerpo) 246 0,20
Conmociones y lesiones internas 31 0,03
Conmociones y lesiones intracraneales 367 0,30
Lesiones internas 4.586 3,79
Otros tipos de conmocion y lesiones internas 1.132 0,94
Quemaduras, escaldaduras y congelacion 149 0,12
Quemaduras y escaldaduras ( térmicas) 740 0,61
Quemaduras quimicas ( corrosion) 238 0,20
Congelacién 4 0,00
Otros tipos de quemaduras, escaldaduras y congelacion 310 0,26
Envenenamientos e infecciones 103 0,09
Envenenamientos agudos 13 0,01
Infecciones agudas 23 0,02
Otros tipos de envenenamientos e infecciones 31 0,03
Ahogamientos y asfixias 457 0,38
Asfixias 21 0,02
Ahogamientos y sumersiones no mortales 1 0,00
Otros tipos de ahogamientos y asfixias 16 0,01
Efectos del ruido, la vibracion y la presion 93 0,08
Pérdidas auditivas agudas 2 0,00
Efectos de la presion ( barotrauma) 10 0,01
Otros efectos del ruido, la vibracion y la presion 14 0,01
Calor e insolaciones 19 0,02
Efectos de la radiacién no térmica ( rayos X, sustancias radiactivas,

radiacién ionizante,ojos de soldador, etc. ) 17 0,01
Efectos de las bajas temperaturas 2 0,00
Otros efectos de las temperaturas extremas, la luz y la radiaciéon 19 0,02
Trauma psiquico, choque traumatico 1 0,00
Dafios psicolédgicos debidos a agresiones y amenazas 28 0,02
Choques traumaticos ( eléctrico, provocados por un rayo, etc. ) 20 0,07
Otros tipos de choques ( desastres naturales, choque anafilactico, etc. ) 12 0,01
Lesiones mudltiples 1.259 1,04
Infartos, derrames cerebrales y otras patologias no traumaticas 137 0,11
Otras lesiones especificadas no incluidas en otros apartados 2.472 2,04
Total 121.015 100,0

Fuente: Fichero informatizado del parte de declaracion de Accidente de Trabajo. Ministerio de Trabajo e

Inmigracién, 2009.
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En la tabla 18 se distribuyen cada tipo de lesion segun la gravedad con la que
se califico dicho accidente en el parte. Destaca el hecho de que, por ejemplo,
las fracturas abiertas, que a priori suelen ser graves bien por la lesion en si, o
por sus posibles complicaciones o secuelas a medio plazo, se calificaran en un
85,2% (820 de un total de 962) como leves.

Esto mismo ocurridé con otros diagnosticos como las amputaciones traumaticas
donde 181 de 246 (73,6%) fueron calificadas o notificadas como leves.

Tabla 18: Distribucion del nimero de ATJT segun descripcién de la lesion y gravedad en
el sector de la Construccion, 2009.

Leve Grave Mortal total
Tipo de lesién desconocida o sin especificar 1.343 9 0 1.352
Heridas y lesiones superficiales 131 1 0 132
Lesiones superficiales, cuerpos extrafios en 0jos 20.723 40 0 20.763
Heridas abiertas 11.349 72 1 11.422
Otros tipos de heridas y lesiones superficiales 12.547 23 0 12.570
Fracturas de huesos 38 6 0 44
Fracturas cerradas 5.604 352 0 5.956
Fracturas abiertas 820 142 0 962
Otros tipos de fracturas de huesos 1.438 151 1 1.590
Dislocaciones, esguinces y torceduras 362 7 0 369
Dislocaciones y subluxaciones 9.597 18 0 9.615
Esguinces y torceduras 26.915 16 0 26.931
Otros tipos de dislocaciones, esguinces y torceduras 16.643 23 0 16.666
Amputaciones traumaticas ( pérdida de partes del cuerpo) 181 64 1 246
Conmociones y lesiones internas 31 0 0 31
Conmociones y lesiones intracraneales 296 54 17 367
Lesiones internas 4.524 48 14 4.586
Otros tipos de conmocién y lesiones internas 1.109 20 3 1.132
Quemaduras, escaldaduras y congelacion 149 0 0 149
Quemaduras y escaldaduras ( térmicas) 711 29 0 740
Quemaduras quimicas ( corrosién) 230 8 0 238
Congelacién 4 0 0 4
Otros tipos de quemaduras, escaldaduras y congelacion 297 13 0 310
Envenenamientos e infecciones 102 1 0 103
Envenenamientos agudos 13 0 0 13
Infecciones agudas 23 0 0 23
Otros tipos de envenenamientos e infecciones 28 3 0 31
Ahogamientos y asfixias 453 4 0 457
Asfixias 15 1 5 21
Ahogamientos y sumersiones no mortales 1 0 0 1
Otros tipos de ahogamientos y asfixias 16 0 0 16
Efectos del ruido, la vibracion y la presion 93 0 0 93
Pérdidas auditivas agudas 2 0 0 2
Efectos de la presién (barotrauma) 10 0 0 10
Otros efectos del ruido, la vibracién y la presion 14 0 0 14
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Calor e insolaciones 16 3 0 19
Efectos de la radiaciéon no térmica (rayos X, sustancias radiactivas,

radiacion ionizante, ojos de soldador, etc. ) 17 0 0 17
Efectos de las bajas temperaturas 2 0 0 2
Otros efectos de las temperaturas extremas, la luz y la radiacién 19 0 0 19
Trauma psiquico, choque traumatico 1 0 0 1
Dafos psicolégicos debidos a agresiones y amenazas 28 0 0 28
Choques trauméticos (eléctrico, provocados por un rayo, etc) 81 6 3 90
Otros tipos de choques (desastres naturales, choque anafilactico, etc) 12 0 0 12
Lesiones miltiples 1.041 143 75 1.259
Infartos, derrames cerebrales y otras patologias no traumaticas 52 43 42 137
Otras lesiones especificadas no incluidas en otros apartados 2.466 6 0 2.472
Total 119.547 1.306 162 121.015

Fuente: Fichero informatizado del parte de declaracion de Accidente de Trabajo. Ministerio de Trabajo e

Inmigracion, 2009.
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. APROXIMACION A LA ESTIMACION DE LAS
CONDICIONES DE TRABAJO Y DEL GRADO DE
SATISFACCION EN LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE
LA CONSTRUCCION A PARTIR DE ENCUESTAS DE
OPINION

Finalmente, se ha completado la informacion del sector de la Construccion,
analizando algunos indicadores procedentes de dos encuestas de caracter
nacional elaboradas por el MTIN: La Encuesta nacional de Condiciones de
Trabajo (2007) y la Encuesta de Calidad de Vida en el Trabajo (2008).

lIILA. Aproximacion a la estimacion de las condiciones de trabajo en
los trabajadores del sector de la Construccion.

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT) tiene
encomendada entre sus funciones mas relevantes la de mantener un
conocimiento actualizado de las condiciones en que los trabajadores realizan
su trabajo en Espafia. Para ello, uno de los instrumentos fundamentales con los
que cuenta es la Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo (ENCT). Esta
Encuesta proporciona un andlisis de situacién y permite conocer la evolucion
de los factores mas relevantes que integran las condiciones de trabajo a nivel
nacional y estimar los dafios a la salud, atribuibles al trabajo, mas prevalentes.
El trabajo de campo de la VI Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo se
realizd a finales de 2007 sobre una muestra de 11.054 trabajadores,
representativa a nivel de 12 grandes ramas de actividad economica.

Los cadigos de actividades objeto de estudio en este bloque son (CNAE93):
Preparacion de obras (451), Construccion general de inmuebles y obras de
ingenieria civil (452), Instalaciones de edificios y obras (453) y Acabado de
edificios y obras (454), quedando por tanto excluidas de este andlisis las
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actividades relativas al Alquiler de equipos de construccién o demolicion dotado

de operario (455).

El primer paso fue explorar en qué medida el muestreo habia sido eficaz en la

captacion de trabajadores pertenecientes al sector de la Construccion.

La muestra de estudio del sector de la Construccion resultd de 1.407
trabajadores, y su distribucion por sexo y edad se representa en la Tabla 19.

Tabla 19: Distribucién de la muestra del sector de la Construcciéon segln sexo y edad.

16-34 afios | 35-54 afios | 55 aflos y méas | Total
Varén 597 627 108 1.332
Mujer 38 34 3 75
Total 635 661 111 1.407

Fuente: VI Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo. 2007.

En cuanto a la situacion en la que llevan a cabo su trabajo, el 45,0% de los
trabajadores de esta actividad afirma trabajar solo, pero al lado de otros, y el
37,1% lo hace en equipo o grupos de trabajo. El 17,3% trabajan solos de forma
aislada.

El 46,6% de los trabajadores del sector de la Construccién realiza su trabajo
habitual la mayor parte de la jornada al aire libre, el 29,7% en locales cerrados

y el 17,0% en locales semicerrados (ver Grafico 2).
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Grafico 2: Lugar en el que realizan de forma habitual la mayor parte de la jornada los

trabajadores del sector de la Construccion.

@ Al aire libre | En vehiculo 0O En local semicerrado
0O En local cerrado W Invernadero @ En otro lugar
m NC

3,0%

46,6%
29,7%

17,0% 2.7%

Fuente: VI Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo. 2007.
Base: total de trabajadores del sector de la Construccion (N=1.407)

Los datos de la VI ENCT reflejan que el 40,3% de los trabajadores del sector
Construccidon consideran que el ruido en su puesto de trabajo no es muy
elevado pero si molesto, y el 36,5% que es muy bajo, casi inexistente. Por otro
lado, el 18,0% de los trabajadores afirman que es elevado y un 3,8%, muy

elevado.

En lo que respecta a la exposicion global a contaminantes quimicos, es decir,
considerando de forma conjunta a los trabajadores que manipulan o respiran
productos nocivos o toxicos, el 49,4% de los trabajadores del sector de estudio

se encuentran afectados.

Dentro de las condiciones de seguridad, los trabajadores del sector de la
Construccién perciben como principal riesgo de accidente, con un elevado
porcentaje, las caidas de personas desde altura, seguido de los golpes, los

cortes y pinchazos y las caidas de objetos (ver Tabla 20).
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Tabla 20: Distribucién de los trabajadores segln los riesgos de accidente detectados en

el sector de la Construccion.

Riesgo Percibido Frecuencia | %
Caidas de personas desde altura 839 59,6
Caidas de personal al mismo nivel 448 31,8
Caidas de objetos, materiales o0 herramientas 551 39,2
Desplomes o derrumbamientos 373 26,5
Cortes y pinchazos 592 42,1
Golpes 689 49,0
Atropellos, atrapamientos o aplastamientos por vehiculos 132 9,4
Atrapamientos o aplastamientos con equipos 0 maquinaria 218 15,5
Proyeccién de particulas o trozos de material 252 17,9
Quemaduras 106 7,5
Exceso de exposicion al sol 139 9,9
Incendios 34 2,4
Explosiones 20 1,4
Animales (mordeduras, coces, etc) 6 0,4
Contactos eléctricos 179 12,8
Sobreesfuerzos por manipulacién manual cargas 211 15,0
Intoxicacion por manipulacién productos téxicos 54 3,9
Accidentes de trafico 94 6,7
Atracos, agresiones fisicas y otros actos violentos 9 0,6
Otros riesgos 15 1,0
Ningun riesgo 134 9,5
No contesta a la pregunta 27 sobre riesgos 18 1,3

Fuente: VI Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo. 2007.
Base: total de trabajadores del sector de la Construccion (N=1.407)

Nota: Pregunta de respuesta mdltiple.

Los riesgos ergondmicos a los que estan expuestos los trabajadores del sector
de la Construccion son principalmente realizar movimientos repetitivos de
manos y brazos, adoptar posturas dolorosas o fatigantes y mantener una
misma postura, seguidos de levantar o mover cargas pesadas y de realizar una

fuerza importante (ver Tabla 21).
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Tabla 21: Distribucién porcentual de los trabajadores segun los riesgos ergonémicos
detectados en el sector de la Construccidn (se muestran los 5 riesgos mas

representativos).

Movimientos Posturas Mantener Realizar
» ) Levantar/mover
repetitivos de dolorosas/ | una misma fuerza
) cargas pesadas |

manos/brazos fatigantes postura importante
Siempre /
casi 27,2 18,8 18,1 16,1 15,3
siempre
A menudo 37,0 31,3 35,3 23,1 26,5
A veces 19,7 25,9 26,7 27,8 25,9
Raramente 6,3 9,0 8,0 11,7 11,7
Casi nunca 9,2 14,7 10,4 20,6 19,4
0 nunca
NC 0,6 0,4 1,6 0,6 1,1

Fuente: VI Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo. 2007.
Base: total de trabajadores del sector de la Construccion (N=1.407)

En el sector de la Construccién el riesgo psicosocial que destaca de acuerdo a
la informacion facilitada por los trabajadores en la VI ENCT es el de mantener
un nivel de atencion alto o muy alto, ya que para el 70,5% de los trabajadores
sus tareas implican mantenerlo siempre, casi siempre o a menudo. Ademas de
este riesgo cabe sefialar que, en porcentajes muy importantes, los trabajadores
estan expuestos siempre, casi siempre o a menudo a riesgos como tareas muy
repetitivas y de muy corta duracién (47,8%), a la necesidad de trabajar muy
rapido (45,6%), a trabajar con plazos muy estrictos o muy cortos (38,1%) y al

trato con clientes (36,3%).

En cuanto al ritmo de trabajo en este sector se observa que viene marcado
principalmente por los plazos que hay que cumplir (68,6% de los trabajadores),
seguido del trabajo de los compaiieros (55,2%) y de las demandas directas de
los clientes (54,8%).

Un aspecto importante sobre el que se centra la VI ENCT es en la percepcién
que tiene el trabajador de como la actividad laboral que realiza influye en su

salud. En el caso de la Construccion, se observa que el 21,1% de los
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trabajadores encuestados afirman que su trabajo esta afectando a su salud. Al
analizar las dolencias que, en opinion del trabajador, pueden ser atribuibles al

trabajo en esta actividad, destaca el dolor de espalda (ver Tabla 22).

Tabla 22: Distribucién porcentual de los trabajadores segun las dolencias que, en

opinion del trabajador, pueden ser atribuibles a la actividad laboral.

Dolencia Frecuencia | % (*)
Dolor de cuello/nuca 63 4,5
Dolor de espalda 205 14,6
Hernia de disco 23 1,6
Dolor en el miembro superior 59 4,2
Dolor en mufieca, mano o dedos 30 2,1
Dolor en miembro inferior 56 4,0
Esguince, luxacioén, fractura o desgarro muscular 13 0,9
Quemaduras 5 0,4
Heridas por cortes, pinchazos, golpes y proyecciones 37 2,6
Enfermedades del corazén 3 0,2
Tension arterial alta 3 0,2
Enfermedades de las venas (varices, trombosis) 1 0,1
Dolor de estdbmago, alteraciones gastrointestinales 6 0,4
Dificultades o enfermedades respiratorias 22 1,6
Asma 6 0,4
Enfermedades o problemas de la piel 8 0,6
Alergias 19 1,4
Intoxicacion aguda 6 0,4
Disminucion de la audicién 13 0,9
Dolor de cabeza 16 1,1
Vértigos 0 mareos 3 0,2
Alteraciones de la visién o fatiga visual 17 1,2
Estrés 46 3,3
Depresién 8 0,6
‘Problemas de insomnio o alteraciones del suefio en general’ 7 0,5
‘Problemas de la voz’ 0 0,0
‘Cansancio cronico’ 24 1,7
‘Enfermedades del higado y sus vias biliares’ 1 0,1
‘Enfermedades del rifién y vias urinarias’ 2 0,1
‘NS,NC’ 5 0,4

Fuente: VI Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo. 2007.
Nota: Pregunta de respuesta mdltiple.

(*) Base: total de trabajadores del sector de la Construccion (N=1.407)
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Por ultimo cabe mencionar los sintomas psicosomaticos que sufren los
trabajadores del sector de la Construccion, ya que se sabe que en muchas
ocasiones estos reflejan aspectos ligados a las condiciones de trabajo. De
entre estos sintomas destacan la sensacién continua de cansancio, los dolores
de cabeza y el hecho de que a los trabajadores les cuesta dormir (ver Tabla
23).

Tabla 23: Frecuencia de sintomas psicosomaticos.

Sintoma Frecuencia | % (*)
Le cuesta dormir 101 7,2
Sensacion continua de cansancio 158 11,2
Dolores de cabeza 122 8,7
Mareos 19 1,4
Le cuesta concentrarse 32 2,3
Le cuesta acordarse de las cosas 39 2,8
Se nota tenso, irritable 81 5,8
Esta emocionalmente agotado, falto de energia 82 5,8
No consigue olvidar los problemas del trabajo 67 4,8
Alteraciones digestivas o del apetito 18 1,3
Tiene problemas en los 0jos 25 1,8
Bajo estado de animo 49 3,5
No contesta a la pregunta 26 1,8

Fuente: VI Encuesta Nacional de Condiciones de Trabajo. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el
Trabajo. 2007.
Nota: Pregunta de respuesta mdltiple.

(*)Base: total de trabajadores del sector de la Construccién (N=1.407)

[11.B Aproximacion a la estimacion del grado de satisfaccion en los
trabajadores del sector de la Construccion.

La Encuesta de Calidad de Vida en el Trabajo (ECVT) es una operacion
estadistica de caracter anual que realiza el MTIN a nivel nacional. El objetivo
principal de la ECVT es obtener informacion relativa a la calidad de vida de la
poblacién ocupada en su lugar de trabajo, entendida como el bienestar y la
satisfaccion percibidos con respecto a las tareas que realizan y las condiciones
fisicas y emocionales de trabajo. Incluye también aspectos relativos a las
relaciones laborales, como por ejemplo la organizacion del trabajo, la

remuneracion y la seguridad.
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La muestra en 2008 fue de 8351 entrevistas. De ellas 952 se realizaron en
trabajadores del sector de la Construccion (CNAE 2009: 41, Construccion de
edificios; 42, Ingenieria civil; y 43, Actividades de construccion especializada).

En este apartado se ha comparado las respuesta de la muestra del sector de la
Construccion con aquellas emitidas por el resto de encuestados, centrando el
analisis en variables relativas a tipo de jornada, horarios y turnos, percepcion
de riesgo, grado de satisfaccién en relacién con la seguridad y salud en el
trabajo, formacion y capacitacién, y motivos principales para cambiar de

trabajo.

Segun esta encuesta, el trabajador que ejerce su actividad en el sector de la
Construccién, y comparativamente con los trabajadores del resto de sectores,
tiene menos horarios a turnos y nocturnos. El grado de satisfaccion en relacion

con el trabajo actual es muy similar al presentado por otros trabajadores.

La tarea desempefiada por los encuestados del sector de la Construccion
destaca por mayores niveles de requerimiento fisico y de grado de exposicion a
riesgos, que va acompafado por otro lado de un grado superior de satisfaccion

con la salud y seguridad en el puesto de trabajo.

El grado de satisfaccion global, comentado anteriormente, se traduce ademas
por una mayor adecuacion entre los requerimientos del trabajo y la formacién
académica. No obstante, y en relacion al nivel educativo mas elevado
alcanzado, destaca, a nivel comparativo, la mayor representacion de
encuestados del sector de la Construccion con niveles de estudios mas

bésicos.

La proporcion de trabajadores del sector de la Construccibn que estan
buscando otro empleo es ligeramente superior al resto de sectores.
Adicionalmente, ante la pregunta de los posibles motivos que llevarian a un
hipotético cambio de empleo, en el trabajador de la Construccion el motivo
asociado a la mejora de la estabilidad tiene mayor peso que el observado en el
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resto de trabajadores.

Tabla 24: Indicadores procedentes de la Encuesta de Calidad de Vida en el Trabajo 2008:

trabajadores del sector de la Construccidn frente al resto de trabajadores

Datos en % de trabajadores Sector | Resto de
Construccién | ocupados
% %
Jornada continua 27,6 55,6
Jornada partida 72,4 44,4
Trabajo a turnos 5,5 18,3
Trabajo nocturno 6,1 15,1
No trabajan ningiin sdbado 62,2 47,7
Grado de satisfaccion trabajo actual(*) 48,9 49,7
Grado satisfaccion salario(*) 27,2 28,5
Nivel de estrés (*) 26,7 31,7
Nivel de monotonia (*) 19,6 23,2
Nivel de esfuerzo fisico (*) 38,0 20,5
Grado de riesgo o peligro en el puesto de trabajo (*) 22,8 12,0
Grado de satisfaccion alto con la salud y seguridad en el puesto de trabajo (*) 60,0 57,5
Considera gque el puesto de trabajo se adapta a la formacién académica 83,6 77,2
Nivel de estudios: hasta ensefianza secundaria (incluida) 64,1 38,8
Nivel de estudios: estudios universitarios 9,6 27,6
Participacion curso de formacién organizado por la empresa en el dltimo afio 30,0 35,1
Esté buscando otro empleo 13,4 11,7
Motivos para hipotéticamente buscar otro puesto: mejora del sueldo (*) 49,5 48,2
Motivos para hipotéticamente buscar otro puesto: mejora del horario (*) 34,2 35,6
Motivos para hipotéticamente buscar otro puesto: mejora del ambiente de
trabajo (*) 22,1 21,6
Motivos para hipotéticamente buscar otro puesto: mejora del entorno de
trabajo (*) 20,5 21,4
Motivos para hipotéticamente buscar otro puesto: mejora de la estabilidad (*) 39,8 36,4
Motivos para hipotéticamente buscar otro puesto: deseo de cambio de
actividad (*) 22,1 24,2

(*) Variables de escala. Puntuaciones posibles de 0 a 10. Datos correspondientes a % de trabajadores
con respuestas superiores a 7 puntos.
Fuente: Encuesta de Calidad de Vida en el Trabajo 2008 (MTIN)
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