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SALUD MENTAL SEAT
Caso de baja 

y reintegración
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S A L U D  M E N T A L  E N  S E A T

NÚMERO DE INTERVENCIONES ÚLTIMOS 6 AÑOS

1º

SAEP*PSICOLOGÍA PSIQUIATRÍA

2º 3º

*Servicio de Apoyo Emocional y Psicosocial  - servicio de atención psicológica online 24/7

Uso medio de los servicios 
por individuo

6 sesiones
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S A L U D  M E N T A L  E N  S E A T
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RETOS DE SALUD MENTAL

DESESTIGMATIZACIÓN PROFESIONAL FORMACIÓN VULNERABILIDAD

Si hay presencia de 
prejuicios, entonces nadie se 
siente seguro

Con profesionales 
psicólogos y 
psiquiatras, 
garantizamos calidad de 
atención

No nacemos sabiendo, 
aprende con 
nuestros expertos

Entender la diferencia 
no es fácil pero 
esencial
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CÓMO PODEMOS AYUDAR
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PROCOLOS DE ACTUACIÓN
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PROCOLOS DE ACTUACIÓN
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Q&A

David Sancha Mont – Mental Health Officer
David.sancha@seat.es
+34 606 960 687

mailto:David.sancha@seat.es
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¡GRACIAS!
#JornadasINSST
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