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1. Gestión segura de amianto y retirada priorizada. 
Localización y diagnóstico de materiales con amianto 
(MCA) en instalaciones. Riesgos emergentes y retos. 

2. Norma UNE 171370-2. Procedimiento de inspección. 
Estrategia de muestreo. Valoración del riesgo de 
MCA. Informe de resultados.

3. Amianto en obras de construcción y demolición. 
Orientaciones, buenas prácticas y retos de la 
identificación. Residuos. Censos municipales. 
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Gestión segura de amianto y retirada priorizada. 
Localización y diagnóstico de materiales con amianto 
(MCA) en instalaciones. Riesgos emergentes y retos.
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S 1- Exposiciones actuales, abordaje de las pasivas y riesgo emergente en marco PVE. 

2- Gestión segura de MCA en lugares de trabajo. Marco legal y técnico en España. 

4- Novedades desde la UE. Algunos retos y oportunidades. 

3- Proceso de localización y diagnóstico de amianto. Conceptos y herramientas. 
Experiencias útiles a nivel internacional. 

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)
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Exposiciones actuales, riesgo emergente en el marco del PVE 

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

MATERIALES CON AMIANTO 
(MCA) EN LUGARES DE 

TRABAJO 

Identificar y priorizar 
retirada

MCA SUPONEN UN RIESGO DE 
EXPOSICIÓN CUANDO EMITEN LAS 

FIBRAS DE AMIANTO QUE CONTIENEN 
AL AMBIENTE Y SON RESPIRADAS POR 

TRABAJADORES 

CARCINÓGENO 1A SIN 
UMBRAL: 

NO HAY NIVEL DE 
EXPOSICIÓN SEGURO

ENFERMEDADES 
PROFESIONALES (asbestosis y 
cánceres de pulmón, laringe y 
mesotelioma) más de 40 años 

después

MCA (>20 años) próximos al fin de su vida útilΣ ŜƴǾŜƧŜŎƛŘƻǎΣ Ŧŀƭǘŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽƴΣ ƻŎǳƭǘƻǎΧ (mayor riesgo)

Riesgo emergente en construcción. Oleada de renovación del Pacto Verde Europeo (más expuestos)

Objetivo 1. Línea 4: Amianto
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Exposiciones actuales al amianto, 
definición y características de estas fibras. 

1 FIBRA de Ø 2-20 µm Ҧ  тлл-800 FIBRILLAS de Ø 2-20 nm 

Las fibras con anchura <0,2 micras (límite de visibilidad microscopio ÓPTICO) también se tendrán en cuenta a partir 2029 por microscopía 
ELECTRÓNICA (obliglatoria) si se mantiene el futuro valor límite de 0,01 fibras/cm3 y/o se reducirá el valor límite a 0,002 fibras/cm3 

A efectos de medición de en aire únicamente:
fibras con longitud > 5 micras, anchura <3 micras y relación longitud/anchura > 3:1 

FIBRA OMS
(dimensiones)

las formas 
fibrosas

El término 
amianto designa 

de un grupo mineral 
de silicatos hidratados 

naturales de composición 
química variable

Fibras de amianto se dividen y 
subdividen longitudinalmente, 

PROPIEDAD 
ASBESTIFORME

dando lugar a fibras más finas, 
manteniendo longitud

D sDose, Dimension and Durability determine unique chronic toxicity of fibres
leading to lung cancer and mesothelioma

6 variedades RD 396/2006: serpertinas (crisotilo) y anfíboles (amosita, crocidolita, actinolita-antofilita-tremolita amianto)

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

C¦¢¦whΥ ǇǊƽȄƛƳŀ ŜǾŀƭǳŀŎƛƽƴ 5ƛǊŜŎǘƛǾŀ нлноκнссу ΧǇƭŀƴǘŜŀ ƭŀ ǇƻǎƛōƛƭƛŘŀŘ ŘŜ ŀƳǇƭƛŀǊ Ŝƭ łƳōƛǘƻ ŀ erionita, riebeckita, winchita, richterita y fluoroedenitaΧΧ
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Materiales con amianto (MCA): variedades, análisis y friabilidad. 

CRISOTILO CROCIDOLITAAMOSITA

6 Variedades reguladas de FIBRAS DE AMIANTO  (2 grupos mineralógicos)

FRIABILIDAD

Capacidad que tiene un 
material de liberar las fibras 

que contiene al ambiente  

Análisis (cualitativo) amianto en materiales
(microscopía óptica 

resuelve >90% muestras)

Únicamente muestras 
amianto-vinilo (complejas) 

requieren microscopía 
electrónica. 

Valorar presunción

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

OK
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Las variedades de amianto, solas o en mezclas, han sido utilizadas como materia 
prima en la fabricación de numerosos y diferentes materiales con amianto (MCA) 

a los que confiere excelentes propiedades físicas y químicas. 
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V resistencia mecánica
V incombustibilidad
V no biodegradabilidad (resistencia biológica)
V baja conductividad térmica, eléctrica y acústica 
Vresistencia al ataque químico, etc.

Å MCA pueden seguir instalados/en uso hasta el final de su vida útil, conforme 
a la normativa (buen estado y no riesgo de liberación de fibras al ambiente)

Å  Necesaria gestión, retirada y eliminación de MCA (segura y planificada)

Å  ¢ǊŀōŀƧƻǎ Ŏƻƴ ŀƳƛŀƴǘƻ άǊŜƎǳƭŀŘƻǎέ όRD 396/2006): tratamiento y desecho de 
productos resultantes de demolición y retirada de amianto
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Fabricación, 
comercialización y uso 

Retirada, demolición, 
ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻΣ ǊŜǎƛŘǳƻǎΧ

1984/1993/2002
Exposiciones históricas vs actuales, materiales con amianto y 

prohibición progresiva

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

Χȅ ŜȄǇƻǎƛŎƛƻƴŜǎ άpasivasέ
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Exposiciones de trabajadores 
que INTERVIENEN 
directamente en trabajos 
con amianto vs exposiciones 
άt!{L±!{έ (terceros)

ÁConstrucción-demolición
Á Mantenimiento
Á Marítimo y ferroviario
Á Desmantelamiento
Á Gestión de residuos
Á Agrícola-ganadero
Á Emergencias-siniestros  

7 CATEGORÍAS 

9ȄǇƻǎƛŎƛƻƴŜǎ ŀŎǘǳŀƭŜǎ ŀƭ ŀƳƛŀƴǘƻ Ŝƴ άŀŎǘƛǾƛŘŀŘŜǎ Ŏƻƴ ŀƳƛŀƴǘƻέ 
ȅ ŀōƻǊŘŀƧŜ ŘŜ ƭŀǎ ŜȄǇƻǎƛŎƛƻƴŜǎ άpasivasέ
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María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

https://www.insst.es/documents/94886/362212/Poster%20Exposici%C3%B3n%20accidental%20de%20trabajadores%20que%20pueden%20encontrar%20materiales%20con%20amianto%20durante%20su%20actividad%20-%20A%C3%B1o%202022.pdf/947c4879-53b1-7a3e-595e-53c4529b008d?version=1.1&t=1681209810952
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Exposiciones actuales al amianto, abordaje global de las 
exposiciones mediante la gestión segura de MCA

los trabajadores que trabajan en la 
proximidad de quienes trabajan con MCA

EXPOSICIÓN 
PASIVA

están 
expuestos 
al amianto

o en instalaciones en las que se degradan 
MCA en estructura de edificios 

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

Durante trabajos

Gestión segura de MCA 

acciones que el empresario 
adopta en su empresa 
encaminadas a evitar y/o 
controlar los riesgos de 
exposición a fibras de 
amianto de los materiales 
que las pueden contener. 
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Uso de MCA instalados o en servicio antes 
de su prohibición (2002 en España) sigue 
permitido hasta su eliminación o el fin de su 
vida útil (estimada en 30-50 años), siempre 
que estén en buen estado y no presenten 
riesgo de liberación de fibras al ambiente. 

Gestión segura de materiales con amianto:  
necesidad, planteamiento y conceptos.

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

Transcurridos 20 años 
como mínimo desde su 
prohibición total, se 
recomienda establecer 
un plan de gestión 
segura de MCA 

Prolongar la vida útil de los 
MCA colisiona con la 

priorización de su retirada 
conforme al art. 3 de la 

Directiva 2023/2668
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Apéndices 1 y 2

Gestión segura de MCA en lugares de trabajo 

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)
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Diagnóstico en el marco de 
la gestión segura de MCA 
instalados  en la empresa

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

DIAGNÓSTICO

La metodología para el diagnóstico debe permitir:

1. [ƻŎŀƭƛȊŀǊ άƛƴ ǎƛǘǳέ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ materiales sospechosos 
de contener amianto 

2. Caracterizar y clasificar como MCA, a través de:

Å evidencia documental,
Å apreciación profesional o 
Å toma de muestras y análisis,

o como pMCA (no evidencia clara de que no lo contiene). 
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Localizar e identificar MCA en lugares de trabajo 

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)
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Peligrosidad de fibras minerales carcinógenas y 
biopersistentes. Recomendaciones de uso (priorización)

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, oct/2024)

RETOS



Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo | www.insst.es 22María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

Identificación mediante Toma de muestras y análisis. 
Método MTA/PI-010 

Análisis cualitativo (Identificación) de 

amianto en materiales. 

OBJETIVO: 

Conocer con fiabilidad si un material contiene 

amianto y que variedad para gestión segura

Técnica: microscopía polarización-dispersión

Otras técnicas complementarias: ME, DRX

Falso positivo: puede dar lugar a retirada o gestión costosa e innecesaria

Falso negativo: puede dar lugar a exposiciones evitables a fibras de amianto que 

pueden producir EEPP, responsabilidades, etc

Análisis incorrecto tiene serias consecuencias: 

VSistema de gestión de calidad demostrable, 
preferentemente acreditación ISO 17025

V  Método de ensayofiable, preferentemente 
MTA/PI-010, ISO  22262-1

VParticipen en programas de evaluación externa 
de calidad (ensayos de aptitud), preferente  
programa internacional AIMS del HSE (Reino 
Unido).

Laboratorio
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Métodos y técnicas de toma de muestras y análisis para 
determinar si un material sospechoso contienen amianto (o no). 

PLM

SEM

TEM

PLM
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Novedades desde la UE: CEN/TS 18020 (2024) Muestreo y determinación 
cuantitativa de amianto en productos de construcción. 

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

2024

Technical Specification

C&D wastes
NOA

Report

TEM

SEM

PCM
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V Evaluación de riesgos de la empresa y planificación preventiva (LPRL, art. 16), en 
cumplimiento del deber de protección

V Tomar decisiones de gestión de MCA (retirar/estabilizar/mantener in situ) y alimentar  el 
registro de MCA (actualizado)

V Planificar (plan de trabajo y procedimientos seguros) actividades con amianto (cuando es 
imprescindible manipular MCA intencionadamente) según RD 396/2006

V Cumplir la obligación específica de identificar amianto (art. 10.2 del RD 396/2006) antes de 
obras de demolición o mantenimiento. [ampliada por art. 11 Directiva 2023/2668 (examen 
de presencia de MCA por operador cualificado)]

V Retirada previa obligatoria (art. 11.1a RD 396/2006) antes de aplicar técnicas de demolición. 

V Coordinación de actividades empresariales (CAE, art. 24 LPRL y normativa específica), en 
concurrencia y contratación de otras empresas y/o autónomos

Fines

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

Localizar e identificar MCA es el 1er paso para la Evaluación y 
Control del riesgo de exposición al amianto. Marco normativo.
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Refuerza 
obligaciones 

relativas a RCD 
con amianto. 
RD 105/2008 

sobre RCD 

inventario RP

Ley 7/2022 
Residuos

Costes retirada 
άinversiones 

subvencionablesέ 
(RD 692/2021)

Plan Recuperación, 
Transformación y 

Resiliencia

Técnicos que elaboran ESS y el Inventario de residuos 
peligrosos (RP) son clave para detectar amianto antes de obras 
de mantenimiento, reforma, rehabilitación o demolición.

Antes obras de demolición y mantenimiento deberán adoptar 
todas las medidas para identificar materiales que puedan 
contener amianto

VSi duda sobre su presencia en material o construcción, aplicar 
RD 396/2006 (presunción)

VIdentificación debe reflejarse en Estudio de Seguridad y 
Salud (ESS) RD 1627/1997 construcción

Art. 10.2 RD 396/2006

Apéndice 2

Recomienda 
Proyectos 
instalación 

fotovoltaica 
sobre 

cubiertas AC 
contemplen 

su sustitución

Resolución dic 
2020 (PNIEC)

Identificación de 
MCA: Marco legal

1er paso evaluación del riesgo (ER, art. 16 LPRL), también aplican 
RD 374/2001 (agentes químicos) y RD 665/1997 (cancerígenos)

Algunos retos y oportunidades. 
La identificación en obras de construcción

Censos municipales 
de instalaciones y 
emplazamientos con 
amianto (DA 14ª)

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

Los empresarios que contraten o subcontraten 
deberán comprobar contratistas o subcontratistas 
cuentan con plan de trabajo. 

IDENTIFICACIÓN DE MCA
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Amianto: algunos retos y oportunidades. Riesgo emergente para 
trabajadores de la construcción en el marco del Pacto Verde Europeo

Hay que eliminar de manera segura 
grandes cantidades de amianto

35 % de edificios más de 50 años 

75 % es energéticamente ineficiente 

Además del riesgo para la salud, la presencia de MCA en obras 
de reforma, rehabilitación o desmantelamiento, no detectados 

previamente, puede provocar paradas y retrasos Publicaciones INSST

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

2018



Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo | www.insst.es 28

Retirada de amianto en un proyecto de obra de 
demolición, mantenimiento y rehabilitación  

Identificar los MCA antes de la obra permite gestionar el riesgo de 
exposición al amianto desde la fase de diseño (evitar perturbarlos y/o 
planificar su retirada segura).

La retirada previa de amianto forma parte de los trabajos previos antes 
de demolición y puede requerir un diagnóstico/estudio de identificación 
para demolición/rehabilitación (inspección-amianto tipo 2).

Los trabajos con amianto se ejecutarán conforme al Plan de trabajo 
siguiendo procedimientos que no produzcan polvo de amianto al 
ambiente 0 si no fuese posible, que eviten su dispersión en el aire. 

Únicamente accederán a la zona (aislada) trabajadores autorizados y se 
evitarán exposiciones άpasivasέ όŀŎŎƛŘŜƴǘŀƭŜǎύ de otros trabajadores.

Se gestionarán los residuos con amianto, evitando su mezcla con otros y 
asegurando su trazabilidad. 

La manipulación, retirada y eliminación de amianto como residuo 
peligroso requiere autorización previa. 

El contratista/subcontratista que haya ejecutado los trabajos con 
amianto deberá asegurarse que no existen riesgos residuales 
(verificación final de descontaminación). Sólo entonces se ejecutarán 
ǘǊŀōŀƧƻǎ ŘŜƳƻƭƛŎƛƽƴΣ ƳŀƴǘŜƴƛƳƛŜƴǘƻΣ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƛƽƴΧNOTA: El Registro de Empresas con Riesgo por Amianto (RERA) es 

condición necesaria pero no suficiente para trabajar con amianto

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

Próxima publicación folleto 
amianto en construcción
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/ŀǎƻ ǇǊłŎǘƛŎƻ άDeConstrucciónέΥ ¦ƴƛǾŜǊǎƛŘŀŘ ŘŜ ¦ǘǊŜŎƘǘΦ 
Desmantelamiento circular de un edificio con presencia de amianto  

Link https://youtu.be/rT8iE5vCJ8I

How the Earth 
Sciences Building 
was remediated and 
dismantled 
(3D animation video).

The circular dismantling of the Earth Sciences Building

A material world: the journey of materials through the past, present 
and future

Utrecht University wants to be climate neutral by 2030. This includes a 
substantial reduction of our carbon footprint. When redeveloping our 
campus, there are therefore gains to be made. We are building future-
proof and as circular as possible. But what if we have to demolish a 
building?

The learning process of circular dismantling of the Earth Sciences 
building

The Earth Sciences building is being dismantled. Although the building 
was not built to be dismantled and contains a lot of asbestos, we are 
trying to make the dismantling process as circular as possible. 

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

https://youtu.be/rT8iE5vCJ8I
https://www.uu.nl/en/organisation/campus-development/the-learning-process-of-circular-dismantling-of-the-earth-sciences-building
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Diagnóstico de amianto: fases y características

V Criterio general: estrategia de muestreo (representativa y segura) 

y análisis de muestras de MsCA (laboratorio especializado)

V Mayoría de MCA instalados o integrados en otros elementos y acceder puede 
implicar alterarlos y/o paralizar la actividad. 

V Evaluar todos los riesgos y planificación preventiva (Plan de trabajo).
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Estudio documental

Visita del lugar / elemento

Muestreo y análisis 

Informe de resultados 

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

ü Distintos escenarios (edificaciones, instalaciones 
ƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭŜǎΣ ŜǉǳƛǇƻǎ ŘŜ ǘǊŀōŀƧƻΣ ǘǊŜƴŜǎΣ ōǳǉǳŜǎΧύ 

ü Distintos fines. 
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Diagnóstico de amianto (identificación y valoración de MCA): 
marco normativo, metodología y tipos en función de objetivos

Apéndice 2

Identificar (Evaluación 
de Riesgos) para 
gestionar el riesgo de 
exposición en 
instalaciones en uso 
(actividad habitual)

Identificar antes 
de trabajos 
(obras) de 
demolición, 
mantenimiento o 
renovación de 
instalaciones

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

5ƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŘŜ DŜǎǘƛƽƴ ƻ άǘƛǇƻ мέ

Art 3 RD 374/2001 y RD 665/97   

5ƛŀƎƴƽǎǘƛŎƻ ŘŜ 5ŜƳƻƭƛŎƛƽƴ ƻ άǘƛǇƻ нέ

Art. 10.2 RD 396/2006 [Art 11 Dir. UE 2023/2668]
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Apéndice 2

Diagnóstico de amianto en lugares de trabajo: Objetivos, alcance y 
metodología  para el estudio de identificación / examen de presencia

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

UNE 171370-2:2021 
Localización y 

diagnóstico de amiantoMateriales no accesibles y confinados: 
aquellos que no son visibles ni alcanzables en su ubicación por la presencia de barreras 

físicas que impiden el contacto directo (íntegras y estancas al paso del aire)
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Diagnóstico de amianto en instalaciones: otras guías y fuentes de 
información a nivel internacional

https://www.hsa.ie/eng/publications_and_forms/publications/chemical_and_hazardous_substances/asbestos_guidelines.pdf
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Puntuación total de factores 
determinantes y asignan un nivel 
o categoría de riesgo potencial

SE RECOMIENDA 
VALORAR 

CONJUNTAMENTE

riesgo intrínseco de cada MCA en momento de su 
estudio (capacidad de liberar fibras)

probabilidad de perturbaciones o daños en el futuro 
debido al entorno (localización)

Cualquier acción (mejor opción de gestión/acción de respuesta) distinta a la 
RETIRADA completa requiere Programa de seguimiento y control de MCA

VALORACIÓN DEL RIESGO POTENCIAL DE MCA (por presencia): 
Metodologías (algoritmos)

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

Estudios de  
degradación y 
algoritmos para 
escenarios concretos.

Por ejemplo, 
cubiertas de amianto-
cemento /envolvente 
edificios

Metodologías recomendadas: algoritmos 

Campopianoet al (2009): 2 algoritmosen Italia 

Tabla 2Tabla 1
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Metodologías para valorar riesgo potencial de MCAs en 
Portugal: proyecto de norma prNP 4593 (2024)

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)

Asbestos: The 
survey guide 

HSG 246
 (HSE 2012)

Campopiano et al 
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Diagnóstico de amianto: fases, objetivos e informe

NOTA: En caso de demolición podría no ser necesaria si no se 
requiere valorar los MCA para planificarla, salvo que se retrase
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Registro de MCA

Instrumentos para gestión segura de MCA: 
Plan de gestión segura y registro de MCA 

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)
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El empresario debe disponer de información fiable 
y actualizada sobre los MCA para su gestión y 
proporcionarla a quien la precise, con el objetivo 
final de evitar exposiciones accidentales 
(manipulaciones incorrectas de MCA o trabajos en 
su proximidad sin las medidas necesarias) e 
inadvertidas (por desconocer presencia). 

Localización 

Zonas no inspeccionadas (pMCA)

Tipo de MCA (fibras fuerte/débilmente ligadas)

Variedad de amianto (crisotilo / anfíboles)

Extensión (área, longitud, espesor, volumen)

Estado de conservación / deterioro

Accesibilidad (perturbación/interacción con MCA)

Tratamiento superficial

Muestras analizadas

Presencia de amianto: confirmación/presunción 

Registro de MCA de la empresa

María Domínguez Dalda  INSST-CNVM  (Bilbao, 22/oct/2024)


