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Fibras minerales artificiales 
(FMA): Riesgo por exposición a 

carcinógenos en el marco del pacto 
verde europeo

Conceptos básicos sobre fibras sustitutivas del amianto. Clasificación, usos y aplicaciones.
Retos preventivos de las FMA. Evaluación y gestión del riesgo de exposición vía inhalatoria.

Aislamientos en construcción e industriales. Iniciativas y buenas prácticas sectoriales.
Lanas minerales para altas temperaturas (HTMW). Información científico-técnica y guías.

Retos y oportunidades en el marco del Pacto Verde Europeo y concepto “Safe & Sustainable by Design” (SSbD).



REVISION HISTORICA DEL AUGE DE LA 
SUSTITUCION DE LAS FIBRAS DE AMIANTO 

(AISLAMIENTO TERMICO, ACUSTICO Y PROTECCION CONTRA –INCENDIOS)

Fibras naturales vs. Fibras artificiales

Búsqueda de explotaciones 
similares: ABFALL ASBEST 
(Picrolita , Erionita, 
Wolllastonita, Sepiolita)

Restos de escorias de fundicion: Production 
conditions in early mineral wool plants were usually 
very primitive, particularly those operating before 
1950. Many different raw materials were used, 
especially in the slag wool industry. In addition to 
foundry and steel slags, chrome, lead, and copper 
slags were also used. The glass wool industry, being 
based on an already existing raw material and melting 
technology, was technologically more advanced and 
stable (Ohberg, in press). 

Proceso Haber-Bosch/ Proceso Fischer Tropsch



file:///C:/Users/cmr_m/Downloads/mo
no43.pdf

Grupos de trabajo anteriores han evaluado la 
carcinogenicidad del amianto (lARC, 1977, 1982, 
1987a), la sílice, la wollanstonita, la atapulgita, el 
talco, la erionita (lARC, 1987 a,b) y la sepiolita 
(l987b).

«Fibras mineras artificiales» es un término genérico 
que denota sustancias inorgánicas fibrosas elaboradas 
principalmente a partir de roca, arcilla, escoria o vidrio. 
Estas fibras se pueden clasificar en tres grupos 
generales: fibras de vidrio (que comprenden lana de vidrio 
y filamentos de vidrio), lana de roca y lana de escoria, y 
fibras cerámicas. 
"Lana mineral" es un término que se ha utilizado para 
describir la lana de roca, la lana de escoria y, en algunas 
publicaciones, también la lana de vidrio. En esta 
monografía, siempre que sea posible, se utilizan los 
términos «lana de roca», «lana de escoria» y «lana de 
cristal» en lugar de «lana mineral». El término "lana" se 
utiliza como sinónimo de fibra para describir un material 
vítreo o vítreo que se ha atenuado sin el uso de una 
boquilla. Las fibras que se filtran a través de boquillas se 
denominan filamentos o fibras continuas (Loewenstein, 
1983; Organización Mundial de la Salud, 1983).

¿Percepción del riesgo?



En las monografías anteriores del CIIC sobre fibras minerales artificiales 
(CIIC, 1988) se agrupaban las fibras en cinco categorías basadas en las 
materias primas, el proceso de producción y/o la aplicación del producto. 
Estas categorías eran: filamento de vidrio, lana de vidrio, lana de roca, 
lana de escoria y fibras cerámicas. Para reflejar los desarrollos en la 
industria, las categorías se han ampliado y modificado un poco en esta 
monografía, como se muestra en la Figura 1

https://publications.iarc.fr/99

https://publications.iarc.fr/99


https://afelma.org/los-6-beneficios-de-la-lana-mineral/

https://www.youtube.com/watch?v=PSU3xVCCHZY&t=13s https://www.youtube.com/watch?v=N3AgixGuK-U

https://afelma.org/los-6-beneficios-de-la-lana-mineral/
https://www.youtube.com/watch?v=PSU3xVCCHZY&t=13s
https://www.youtube.com/watch?v=N3AgixGuK-U






LANA DE VIDRIO 
La fibra de vidrio se produce como lana de 
vidrio o filamento de vidrio. La lana de 
vidrio se produce por estirado, 
centrifugado o soplado de vidrio fundido y 
se compone de fibras cilíndricas de 
longitud relativamente corta (en 
comparación con los filamentos).











REACH/CLP
https://www.inchem.org/documents/ehc/ehc/ehc77.htm

https://www.inchem.org/documents/ehc/ehc/ehc77.htm


https://www.euceb.org/

https://www.euceb.org/


¿Cuál es el aspecto microscópico?



En comparación con fibras anfíboles (Amosita)







Óxidos alcalinosÓxidos Alcalinotérreos

Óxidos Aluminio y Silicio

¿CÓMO SE VERÍA EN UN DIAGRAMA DE FASES?



La lana de roca y la lana de 
escoria (panelado vs. Proyectado) se producen 
soplando, centrifugando o estirando roca fundida o escoria. La lana de roca es típica hecha 
de rocas ígneas como diabasa, basaIto y olivino, y rocas carbonatadas que contienen 40-
60% de carbonatos de calcio y magnesio (Mansmann et al., 1976; Fowler, 1980; 
Organización Mundial de la Salud, 1983). La lana de roca permanece en el estado vítreo 
porque se enfría tan rápidamente que no se recristaliza. Se disuelve en ácido clorhídrico 
diluido (Miler, 1975). La lana de escoria se fabrica a partir de los subproductos de 
aglomerado fundido de ciertos procesos de fundición de metales (Mansmann et al., 1976; 
Fowler, 1980; Organización Mundial de la Salud, 1983) y su composición es, por tanto, un 
reflejo de la gama de componentes de las diferentes escorias utilizadas en la masa fundida 
(Stettler et al., 1982). Las propiedades de la fibra varían no sólo en función de las fuentes de 
materia prima, sino también de un lote a otro. Una composición típica (%) es: SiOi, 41; Ali03, 
de 11 años; CaO, de 35 años; MgO, 6; Fei03, 5; Varios, 2 (está presente el azufre sorne). La 
lana de escoria elaborada a partir de escorias de horno de Alabama tenía la composición de 
enfoscado (%): SiOi, 33-36; Ali03, 11 - 14; CaO, 35-42; MgO, 6-13; Fei03, 0-23; S, traza-
1,66. La ausencia de cantidades significativas de sodio y boro es típica de la lana de escoria; 
es esencialmente un silicato de calcio y aluminio con cantidades variables de magnesio y 
hierro, y suele ser ligeramente soluble en ácido clorhídrico (Miler, 1975).

https://youtube.com/shorts/yvD3ZQXN
Xds?si=0J_FINmrCz13oUeD

https://youtube.com/shorts/yvD3ZQXNXds?si=0J_FINmrCz13oUeD
https://youtube.com/shorts/yvD3ZQXNXds?si=0J_FINmrCz13oUeD


https://www.youtube.com/watch?v=oa8AxP
SQyPA

https://www.youtube.com/watch?v=oa8AxPSQyPA
https://www.youtube.com/watch?v=oa8AxPSQyPA






https://www.researchgate.net/publication/8471352_Current_Man-
Made_Mineral_Fibers_MMMF_Exposures_among_Ontario_Construction_Workers

https://www.researchgate.net/publication/8471352_Current_Man-Made_Mineral_Fibers_MMMF_Exposures_among_Ontario_Construction_Workers
https://www.researchgate.net/publication/8471352_Current_Man-Made_Mineral_Fibers_MMMF_Exposures_among_Ontario_Construction_Workers


Stone Wool Fibers with Phenol-urea-
formaldehyde Binder

https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.chemr
estox.9b00179

https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.chemrestox.9b00179
https://pubs.acs.org/doi/10.1021/acs.chemrestox.9b00179


Las fibras cerámicas comprenden una amplia 
gama de fibras minerales sintéticas amorfas o cristalinas 
(presencia de Cristobalita)  que se caracterizan por sus 
propiedades refractarias (es decir, estabilidad a altas 
temperaturas). Las fibras cerámicas son típicas hechas de 
alúmina, sílice y otros óxidos metálicos o, menos comúnmente, 
de materiales no óxido, como el carburo de silicio (Arledter y 
Knowles, 1964). La mayoría de las fibras cerámicas están 
compuestas de alúmina y sílice en una mezcla aproximada de 
50/50. Las cerámicas de monóxido, como la alúmina y el 
zirconio, están compuestas por al menos un 80% de un óxido, 
por definición; Por lo general, contienen el 90% o más del óxido 
base, y los productos especiales pueden contener prácticamente 
el 100%. También se han producido fibras cerámicas especiales 
de óxido de N, como carburo de silicio, nitruro de silicio y nitruro 
de boro.



https://www.maritec.com.sg/service/Refractory
_Ceramic_Fibre_Survey_And_Analysis



https://www.sciencedirect.com/science/arti
cle/pii/S2093791122000579

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2093791122000579
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2093791122000579




https://www.nc
bi.nlm.nih.gov/
pmc/articles/P
MC4245174/

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4245174/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4245174/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4245174/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4245174/




https://www.nature.com/articles/s41467-
023-36050-w

https://www.nature.com/articles/s41467-023-36050-w
https://www.nature.com/articles/s41467-023-36050-w


https://isoltechnic.com/lp/fibra-ceramica-
refractaria/

https://isoltechnic.com/lp/fibra-ceramica-refractaria/
https://isoltechnic.com/lp/fibra-ceramica-refractaria/


https://www.cdc.gov/
niosh/docs/2006-
123/pdfs/2006-
123.pdf

https://link.springer.
com/article/10.100
7/s42765-022-
00133-y

https://www.cdc.gov/niosh/docs/2006-123/pdfs/2006-123.pdf
https://www.cdc.gov/niosh/docs/2006-123/pdfs/2006-123.pdf
https://www.cdc.gov/niosh/docs/2006-123/pdfs/2006-123.pdf
https://www.cdc.gov/niosh/docs/2006-123/pdfs/2006-123.pdf
https://link.springer.com/article/10.1007/s42765-022-00133-y
https://link.springer.com/article/10.1007/s42765-022-00133-y
https://link.springer.com/article/10.1007/s42765-022-00133-y
https://link.springer.com/article/10.1007/s42765-022-00133-y




h   Fibras  l > 5µm, d < 3µm, l/d ≥ 3 determinadas por microscopía  óptica de contraste de fases.

X  Fibras de orientación  aleatoria y cuyo contenido en óxidos alcalinos y alcalinotérreos 
(Na2O+K2O+CaO+MgO+BaO)  sea superior al 18% en peso.  Reglamento (CE) nº 1272/2008.  

r  Esta sustancia tiene establecidas restricciones a la fabricación, la 
comercialización o el uso en los términos especificados en el “Reglamento (CE) nº 1907/2006 sobre 
Registro, Evaluación, Autorización y Restricción de sustancias y preparados químicos” (REACH) de 
18 de diciembre de 2006 (DOUE L 369 de 30 de diciembre de 2006). Las restricciones de una sustancia 
pueden aplicarse a todos los usos o sólo a usos concretos. El anexo XVII del Reglamento REACH 
contiene la lista de todas las sustancias restringidas y especifica los usos que se han restringido. 

h  Fibras de orientación aleatoria y cuyo contenido en óxidos alcalinos y alcalinotérreos 
(Na2O+K2O+CaO+ MgO+BaO) sea inferior al 18% en peso.  Reglamento (CE) nº 1272/2008. 

i   Véanse las notas  Q  y  R del Reglamento (CE) nº 1272/2008.  

¿NO SE ESPECIFICA NINGUN NUMERO ºCAS?



Evaluación de exposición 
laboral MTA MA -051:               
(4 plantas industriales de producción)

El rango de las medias aritméticas de los grupos 
en las cuatro plantas de lana de vidrio fue de 
0,01 a 0,16 fibras/cm3, pero se encontraron 
hasta 1,0 fibras/cm3 cuando se incluyó la 
fabricación de tapones especiales para los 
oídos de fibra fina. En las plantas de lana de 
roca, las medidas aritméticas combinadas para 
los grupos ocupacionales fueron de 0,01 a 0,67 
fibras/cm3. Las concentraciones de fibras 
respirables en las plantas de filamentos de 
vidrio continuos fueron muy bajas: las medias 
de los grupos ocupacionales oscilaron entre 
0,001 y 0,023 fibras/cm3.







https://www.inchem.org/documents/ehc/ehc/ehc77.htm#SubSectionNumber:2.2.2

Exposición a fibras minerales en diferentes ocupaciones

https://www.inchem.org/documents/ehc/ehc/ehc77.htm#SubSectionNumber:2.2.2




https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelw
erk/TRGS/TRGS-905

https://www.ifa-
arbeitsmappedigital.de/ce/
ermittlung-des-ki-wertes-
von-amorphen-
mineralfasern/detail.html

https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRGS/TRGS-905
https://www.baua.de/DE/Angebote/Regelwerk/TRGS/TRGS-905
https://www.ifa-arbeitsmappedigital.de/ce/ermittlung-des-ki-wertes-von-amorphen-mineralfasern/detail.html
https://www.ifa-arbeitsmappedigital.de/ce/ermittlung-des-ki-wertes-von-amorphen-mineralfasern/detail.html
https://www.ifa-arbeitsmappedigital.de/ce/ermittlung-des-ki-wertes-von-amorphen-mineralfasern/detail.html
https://www.ifa-arbeitsmappedigital.de/ce/ermittlung-des-ki-wertes-von-amorphen-mineralfasern/detail.html
https://www.ifa-arbeitsmappedigital.de/ce/ermittlung-des-ki-wertes-von-amorphen-mineralfasern/detail.html


https://link.springer.com/article/10.1007/s0
0204-007-0257-7



https://www.trgs-521.de/trgs-
521-faq-kmf/

https://www.trgs-521.de/trgs-wiki/

¿Existe un método de 
evaluación normalizado?

Descarga traducción en Castellano

https://drive.google.com/file/d/17qMfB6OXCkl4HNlLEbOF-hI6vUsEkA0-
/view?usp=sharing

https://www.trgs-521.de/trgs-521-faq-kmf/
https://www.trgs-521.de/trgs-521-faq-kmf/
https://www.trgs-521.de/trgs-wiki/
https://drive.google.com/file/d/17qMfB6OXCkl4HNlLEbOF-hI6vUsEkA0-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/17qMfB6OXCkl4HNlLEbOF-hI6vUsEkA0-/view?usp=sharing


https://www.baua.de/EN/Service/Technical-
rules/TRGS/TRGS-521

https://www.baua.de/EN/Service/Technical-rules/TRGS/TRGS-521
https://www.baua.de/EN/Service/Technical-rules/TRGS/TRGS-521


¿IAQ    CALIDAD DE AIRE INTERIOR?  



https://scielo.isciii.es/sci
elo.php?script=sci_artte
xt&pid=S0465-
546X2022000300003

https://www.researchgate.net/publication/
14535386_Respiratory_health_effects_of
_man-made_vitreous_mineral_fibres

https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0465-546X2022000300003
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0465-546X2022000300003
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0465-546X2022000300003
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0465-546X2022000300003
https://www.researchgate.net/publication/14535386_Respiratory_health_effects_of_man-made_vitreous_mineral_fibres
https://www.researchgate.net/publication/14535386_Respiratory_health_effects_of_man-made_vitreous_mineral_fibres
https://www.researchgate.net/publication/14535386_Respiratory_health_effects_of_man-made_vitreous_mineral_fibres


Repertorio de 
recomendaciones prácticas 
sobre seguridad en la 
utilización de las lanas 
aislantes de fibra vítrea 
sintética (lana de vidrio, lana 
mineral de roca y lana 
mineral de escorias) 

https://webapps.ilo.org/public/spanish/standar
ds/relm/gb/docs/gb277/pdf/stm-6a2.pdf

https://www.ilo.org/es/resource/seguridad-en-la-
utilizacion-de-las-lanas-aislantes-de-fibra-vitrea

https://webapps.ilo.org/public/spanish/standards/relm/gb/docs/gb277/pdf/stm-6a2.pdf
https://webapps.ilo.org/public/spanish/standards/relm/gb/docs/gb277/pdf/stm-6a2.pdf
https://www.ilo.org/es/resource/seguridad-en-la-utilizacion-de-las-lanas-aislantes-de-fibra-vitrea
https://www.ilo.org/es/resource/seguridad-en-la-utilizacion-de-las-lanas-aislantes-de-fibra-vitrea


Por la atención y recuerda “atento a la prevención”
D. Carlos Mojon Ropero
carlos@grupoprocarion.com
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