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SITUACIONES DE TRABAJO PELIGROSAS PRODUCIDAS POR LAS MAQUINAS

La base SITUACIONES DE TRABAJO PELIGROSAS PRODUCIDAS POR LAS MAQUINAS. BASEMAQ se encuentra
en el portal SITUACIONES DE TRABAJO PELIGROSAS. Esta dedicada a situaciones de trabajo con exposicion potencial
a peligros generados por las maquinas. Esta orientada a ofrecer informacién Gtil desde el punto de vista de la prevencion
de riesgos laborales que facilite la definicion de las medidas preventivas adecuadas. Con este fin, para cada situacion
de trabajo descrita, se proporciona informacion sobre los peligros/situaciones peligrosas que pueden estar presentes
en la realizacion de la tarea, los dafios para la salud derivados de la exposicion a los mismos y las medidas preventivas.
En la informacién preventiva que se proporciona para cada situaciéon de trabajo, se tienen en cuenta Gnicamente los
peligros descritos y por tanto las medidas preventivas que se indican solo se refieren a estos. Asimismo, debe tenerse en
cuenta que, dependiendo de la actividad que se desarrolle en el lugar de trabajo, de su organizacion y de la distribuciéon
del local, la realizacion de tareas iguales o similares a las que se describen, puede comportar otros con origen en otras
tareas diferentes en la misma maquina para la misma u otra persona trabajadora o del propio lugar de trabajo y sus
instalaciones u otras maquinas. En el caso de que un puesto de trabajo asociado a la maquina involucre (o comporte)
la realizacion de otras tareas que pudieran dar lugar a otras situaciones de trabajo peligrosas, la situacion peligrosa
descrita y sus correspondientes medidas preventivas no serian suficientes para garantizar la seguridad del puesto de
trabajo. Con caracter general, todas las maquinas incluidas en esta base de situaciones de trabajo peligrosas deberian
ser conformes con el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo. Para ello, entre otras obligaciones,
las maquinas deberan estar evaluadas y deberan adoptarse las medidas necesarias para que sean adecuadas al trabajo
que deba realizarse y convenientemente adaptadas al mismo, de forma que garanticen la seguridad y la salud de
las personas trabajadoras al utilizarlas, cumpliendo con las condiciones generales establecidas en los anexos | y Il
del mencionado real decreto. Esto supone también que las maquinas deberan cumplir cualquier disposicion legal o
reglamentaria que les sea de aplicacidn, es decir, las maquinas fabricadas, comercializadas y/o puestas en servicio en
la Unién Europea a partir del 01/01/1995 deben ser conformes con la Directiva “Maquinas” 98/37/CE, transpuesta
por el Real Decreto 1435/1992 y el Real Decreto 56/1995, sustituida a partir del 29/12/2009 por la Directiva 2006/42/
CE relativa a las maquinas, directiva transpuesta al derecho nacional en el Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre,
por el que se establecen las normas para la comercializacion y puesta en servicio de las maquinas. Asimismo, los/las
trabajadores/as deberan recibir una formacion e informacién adecuadas sobre los riesgos derivados de la utilizacion de
la maquina, asi como sobre las medidas de prevencién y proteccién que hayan de adoptarse, teniendo en cuenta de
forma prioritaria el cumplimiento del manual de instrucciones o de uso de dicha maquina.

La informacidn contenida en esta pagina proviene de diversas fuentes. Un grupo de expertos en Prevencién de Riesgos Laborales la ha
seleccionado y ha considerado de utilidad su divulgacién. Niel INSST nilos autores de los contenidos pueden asumir ninguna responsabilidad
derivada de la utilizacién que terceras personas puedan dar a la informacién aqui presentada. La aplicacién de estos contenidos a situaciones
concretas de riesgo laboral debe ser evaluada previamente y llevada a cabo siempre por profesionales competentes en Prevencién de
Riesgos Laborales. Uno de los objetivos de esta pagina es ayudar al cumplimiento de la legislacion en Prevencién de Riesgos Laborales,
pero no debe presuponerse una conformidad automatica de los contenidos con la legislacién vigente.
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045. Carretilla elevadora automotora. Desplazamiento. Vuelco, atrapamiento

DATOS GENERALES

Maquina: Carretilla elevadora automotora.
Ao de fabricacién: Indiferente.
Uso previsto: Transporte y elevacion de cargas.

Tarea: Traslacion/desplazamiento de la carretilla (con o sin carga).
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Figura 1: Carretilla elevadora automotora

Normativa y documentacién de consulta:

e Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos
de trabajo.

e Guia técnica para la evaluaciéon y prevencion de los riesgos relativos a la utilizacidon de
los equipos de trabajo (INSST, 2021).

e UNE-ENISO 3691-1 Carretillas de manutencidn. Requisitos de seguridad y verificacion.
Parte 1: Carretillas de manutencion autopropulsadas, distintas de las carretillas sin
conductor, carretillas de alcance variable y carretillas transportadoras de carga.

e NTP 713: Carretillas elevadoras automotoras (l): conocimientos basicos para la
prevencién de riesgos.

e NTP 714: Carretillas elevadoras automotoras (ll): principales peligros y medidas
preventivas.

e NTP 715: Carretillas elevadoras automotoras (lll): mantenimiento y utilizacion.



Carretilla elevadora automotora. Desplazamiento. Vuelco, atrapamiento

SITUACIONES DE TRABAJO PELIGROSAS

Traslacion/desplazamiento de la carretilla sobre terreno irregular o en mal estado o cuyas
ruedas estan deterioradas o son inadecuadas para el tipo o las condiciones del terreno.

Figura 2: Terreno en mal estado Figura 3: Rueda deteriorada

PELIGROS

Vuelco.

Atrapamiento.

Golpes.

SUCESO PELIGROSO
Pérdida de estabilidad debido a:

Ruedas deterioradas por el uso.

Irregularidades en el terreno (baches, suelos con diferencias de nivel bruscas, etc.).
Velocidad elevada para el binomio ruedas - terreno.

Cambios bruscos de direccion en el desplazamiento.

Influencia de las cargas (elevadas o no) por el desplazamiento del centro de gravedad.

Figura 4: Rueda en mal estado



Carretilla elevadora automotora. Desplazamiento. Vuelco, atrapamiento

MEDIDAS PREVENTIVAS

La eleccién de las ruedas adecuadas segin las condiciones del trabajo (condiciones del
terreno por donde la carretilla es susceptible de poder moverse, velocidades, cargas, etc.) es
de vital importancia dado que las ruedas proporcionan a la carretilla una suspensién primaria
al carecer esta de otros elementos o dispositivos para ello.

Se deben utilizar los tipos de ruedas indicados especificamente en el manual de instrucciones’
del fabricante de la carretilla elevadora.

En el caso de que el fabricante autorice la utilizacién de diferentes tipos de ruedas (bandaje,
superelasticos y/o neumaticos) estas se deberan seleccionar siempre atendiendo a las
condiciones del terreno por donde la carretilla es susceptible de poder moverse, teniendo en
cuenta la informacién del fabricante de las ruedas para valorar cuéles son las mas adecuadas
desde el punto de vista de la seguridad.

Se deben adecuar todos los desplazamientos (siempre siguiendo las instrucciones' del
fabricante de la carretilla) a las especificaciones del binomio rueda — terreno (con o sin carga)
teniendo en cuenta las velocidades maximas a las que se puede desplazar y los radios de giro
que pueden resultar en funcién de la zona de trabajo.

Se recomienda realizar una comprobacion visual diaria del estado de las ruedas, comprobando
entre otras cosas:

e El estado de la banda de rodadura (si existen danos o presencia de objetos como clavos,
cristales, alambres, deterioros debidos al envejecimiento, aristas, zonas con cortes, etc.).

¢ El estado de las llantas (con deformaciones o dafadas).

e Sjfalta algun tornillo o tuerca.

® La presion de aire (en las neumaticas).

Se debe realizar un mantenimiento adecuado de las ruedas (en periodicidad y aspectos a
revisar) siguiendo las instrucciones’ del fabricante.

Antes de comenzar los trabajos, acondicionar el terreno por donde se desplaza la carretilla;
eliminando todo tipo de obstaculos, objetos punzantes o lacerantes para reducir los impactos
y sobretensiones sobre la maquina.

Senalizar las zanjas, acequias, etc. presentes en la zona de desplazamiento de la carretilla.

La utilizacion de la maquina debe estar reservada a las personas trabajadoras designadas que
deben poseer la formacién especifica adecuada. Para ello, deberan tenerse en cuenta las
instrucciones' del fabricante.

'O en su defecto, “manual de uso”. En el caso de que la maquina no disponga de manual de instrucciones y no sea posible conseguirlo,

la empresa esta obligada a elaborar un manual (“manual de uso”, para diferenciarlo del manual de instrucciones elaborado por la empresa
fabricante) apoyandose en la experiencia de uso de dicha maquina o en manuales de instrucciones de maquinas similares (para mas
informacién, véase el apéndice 5 de la Guia Técnica para la evaluaciéon y prevencion de los riesgos relativos a la utilizacion de los equipos
de trabajo (INSST, 2021)).





