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La base ACCIDENTES DE TRABAJO INVESTIGADOS. BINVAC del portal SITUACIONES DE TRABAJO PELIGROSAS,
en la que esta ficha esta inscrita, esta orientada a ofrecer informacion de situaciones de trabajo peligrosas con fines
preventivos. En ella se describen situaciones de trabajo reales en las que se han producido o se pueden producir dafios
a la salud de los trabajadores, identificando los elementos mas relevantes para su prevencion, asi como las medidas
preventivas adecuadas.

La aplicacion de estos contenidos a situaciones concretas de riesgo laboral debe ser evaluada previamente y llevada a
cabo siempre por profesionales competentes en Prevencién de Riesgos Laborales.

Uno de los objetivos de esta base es ayudar al cumplimiento de la legislacion en Prevencion de Riesgos Laborales, pero
no debe presuponerse una automatica conformidad de los contenidos con la legislacién vigente.

En esta base se incluyen fichas de accidentes elaboradas y revisadas por un grupo de expertos de los organismos publicos
dedicados a la seguridad y salud en el trabajo cuyos logotipos se muestran al final de esta pagina, que en el listado web
figuran como “Grupo BINVAC”, asi como otras elaboradas exclusivamente por alguno de estos organismos, y en ese caso
en el listado web figura su nombre como autor de la ficha.

La informacion contenida en estas paginas proviene de diversas fuentes. El grupo de expertos en Prevencién de Riesgos Laborales
las ha seleccionado y ha considerado de utilidad su divulgacion. Ni el INSHT ni los autores de los contenidos pueden asumir ninguna
responsabilidad derivada de la utilizacion que terceras personas puedan dar a la informacién aqui presentada.
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EN COLABORACION CON LAS COMUNIDADES AUTONOMAS

ACCIDENTES DE TRABAJO INVESTIGADOS

002. Atrapamiento por vuelco de carretilla elevadora cuando transportaba un contenedor, tipo big bag,
suspendido de las horquillas

DATOS DEL ACCIDENTE
dato codigo texto
actividad econémica (CNAE) 1 0 8 fabricacion de otros productos alimenticios
aciividad fisica especifica 3 1 copducw un medio de transporte 0 un equipo de carga
movil y con motor
o, pérdida (total o parcial) de control -de medio de transporte-
desviacion 4 2 . o
de equipo de carga (con motor o sin €l)
forma (contacto, modalidad de la lesion) 6 2 quedar atrapado, ser aplastado - bajo
agente material de la actividad fisica 110 40 2 0 0 Ccaretilas elevadoras
agente material de la desviacion 110 90 40 1 recipientes flexibles, big bag
agente material causante de la lesion 110 40 2 0 0 Ccaretilas elevadoras
DESCRIPCION

El trabajador se disponia a desplazar un contenedor, tipo big bag standard (cuatro asas en cada una de sus
esquinas superiores), cargado de cereal, a otro lugar del centro de trabajo. La carretilla se encontraba en un
terreno exterior, sin pendiente, formado por tierra y pequefias piedras sueltas.

Puesto que el big bag se encontraba suspendido de las horquillas de la carretilla elevadora, antes de acceder al
puesto de conduccion el trabajador constatd que no dispondria de visibilidad suficiente para circular. De manera
que, de pie junto a la carretilla, accion6 la palanca para elevar las horquillas con el objetivo de que la parte inferior del
big bag quedara por encima de la visual del puesto de conduccion. Durante el movimiento de izado, la inestabilidad
y balanceo de la carga motivaron el vuelco lateral de la carretilla.

Datos complementarios
« El equipo de trabajo, carretilla elevadora con contrapeso y
alimentacion por bateria, dispone de declaracién de conformidad.

 Laplaca informativa de la carretilla se encontraba ilegible por la
suciedad adherida.

« Como dispositivo de retencion, la carretilla cuenta con cinturén
de seguridad.
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e La categoria profesional del trabajador (aprendiz) no esta ligada a la realizacion de tareas especializadas que
incluyan la conduccion de este tipo de equipos.

» Laformacion preventiva recibida por el trabajador no contemplé las medidas de seguridad en el manejo seguro
de carretillas elevadoras.

CAUSAS

Carga inestable

o Sistema inadecuado de manutencion de cargas
Ausencia de medio alternativo mas adecuado.

Colgado del big bag directamente de las horquillas, lo que
implica reduccion de visibilidad en los desplazamientos de
la carretilla (subsanados habitualmente por el conductor
sacando la cabeza, alternativamente, por los laterales del
puesto de conduccién)

e Altura elevacion de las horquillas excesiva

El propio movimiento de elevacion de la carga motiva su
balanceo, el cual va incrementandose progresivamente,
hasta llegar a una situacion de inestabilidad que produce
el vuelco. Técnicamente: la resultante de las fuerzas que
pasan por el centro de gravedad del conjunto (carretilla mas
carga) queda fuera del triangulo de sustentacion.

ON ESPECIAL DE UTILIZACION

DESREATADOR | ATERAL
: %, RUEDAS Nu.deFABRICACION

DISTANCIA DE CENTRO DE CARGA mm

Placa informativa ilegible, lo que impedia, en la practica,
consultar la carga admisible para las diferentes alturas de
. elevacion de la carga.

Deficiencias en la gestion preventiva: el elemento placa
informativa no estuvo sujeto a supervision (limpieza, etc)
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Trabajador ubicado en zona de peligro accionamiento de la palanca desde el exterior del puesto de conduccion,
es decir, ausencia de dispositivo de seguridad y uso deficiente de la carretilla elevadora:

+ Ausencia de dispositivo que impidiera el arranque y funcionamiento de los elementos de la carretilla cuando el
trabajador no estaba situado en el puesto de conduccién.

» Formacion en el puesto insuficiente: la formacion recibida no contempld el manejo seguro de carretillas
elevadoras.

» Realizacion de tareas complejas, que implican la utilizacién de una carretilla elevadora, equipo potencialmente
peligroso, por un trabajador en régimen de aprendizaje (categoria profesional aprendiz).

RECOMENDACIONES PREVENTIVAS

Frente a la inestabilidad de la carga:

* No debe situarse el big bag colgado de las horquillas de la carretilla elevadora:
e Utilizacion de otro tipo de contenedores 0 medios, 0
» Utilizacion de accesorios 0 implementos de manipulacion de cargas, especificamente disefiados para su
uso en carretilla elevadora, que permitan el manejo seguro del contenedor tipo big bag.

» Si el sistema elegido para el traslado del cereal es un contenedor tipo big bag, éste debe situarse sobre un
palet que permita su desplazamiento sin necesidad de elevar las horquillas de la carretilla elevadora mas alla
de una distancia de 10 — 15 cm sobre el nivel del suelo. Con caracter adicional, la altura del big bag cargado
no debe impedir o dificultar la visibilidad del conductor.

» Todas las carretillas deben disponer de una placa con un grafico que indique las cargas nominales admisibles
para las distintas alturas y distancias desde el centro de gravedad de la carga hasta el tablero portahorquilla o
el talon de la horquilla.

» Esta placa debe mantenerse visible, por lo que es preciso llevar a cabo su limpieza periodicamente para
eliminar adherencias de material que oculten total o parcialmente su contenido.

* Asimismo, los trabajadores han de conocer y poner en practica el contenido de dicha placa, aplicando
un criterio de seguridad mas restrictivo ante situaciones no habituales (cargas de peso desconocido,
dimensiones irregulares, etc).

Frente a la ubicacion del trabajador en zona de peligro:

e La manipulacién de los diferentes mandos de la carretilla ha de realizarse, obligatoriamente, desde el puesto
de conduccion; nunca desde el exterior.

» Dotar a la carretilla con un dispositivo detector bajo el asiento que impida el arranque y funcionamiento de
los elementos de la carretilla cuando el trabajador no esté situado en el puesto de conduccion.

« El manejo de equipos automotores, entre ellos la carretilla elevadora contrapesada, requiere disponer de
una formacién especifica en su manejo seguro.

e La gestion preventiva de la empresa, por consiguiente la preceptiva integracion en todos los niveles
jerarquicos de la misma, debe garantizar que los trabajadores realicen aquellas tareas para las que se
encuentran cualificados. En particular, los trabajadores con categoria profesional de aprendiz no deben
utilizar equipos de trabajo potencialmente peligrosos, que requieren una formacién especifica para su
manejo, tal y como es el caso de la carretilla elevadora.





