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Objetivos principales:
- prevencion de sobrecarga biomecanica
- evaluacion de riesgos y dafos.
flo ergonomico de lugares de trabajo
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- estudios epidemiolégicos
- formacién

o [ ~OS:
DE ORGANISMOS PUBLICOS:

LOS FUNDADORES

°
©
c
2
N
®
o
S
o
0
o
©
=
o
°
)
=

ANO

(0]
- FONDAZlONE Don Gnocchi

NTIFICA

p=
=

Studi di Milano
. POLITECNICO DI MIL
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1985 NACIMIENTO de la Unidad de investigacion €[ M Ergonomia della Postura e del Movimento
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El objetivo principal de la nuestra asociacion
elegidos por su preparacidn ergonomica,
y se convierten en profesores oficiales de la
escuela.

cientifica EPM-IES es difundir nuestra
experiencia en el mundo sobre la
profesional de sobrecarga biomecanica.

Se compone de expertos internacionales,

prevencion y la gestion del riesgo

2013

“‘INTERNATIONAL ERGONOMICS SCHOOL OF POSTURE
%
¢

Languages: Italian, Spanish, English, French and Portuguese.
T

28 PI:\;OFESORES OFICIALES DE 12 DIFERENTES PAISES HABLANDO 5 IDIOMAS
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La EVOLUCION de la Unidad de investigacion €[0Tl Ergonomia della Postura e del Movimento:

AND MOVEMENTS” asociacion cientifica sin fines de lucro

EPM IES (2013):
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Bena, SAP, Yahoo, ABB and Honeywell

VENETO
Baani {Comngrany] - infodbax i
CiD.Nego@hart it
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EMILIA ROMAGNA
Fola www safetywork.it
to Orache, Tenas |

The EPM IES Members carry out courses in many reglons, the most representative being:
E
1

fesearch, iraining and
ou
management of all the aspects of eng
br ! .

CENEA
CH S ING:
Ergorythme ? 7
i The Company ERGORYTHME deats with the different aspects of engonomics in the areas

T of industries, services. health sectons, builing and puble works.
ergorythme.ir
GLIESE S| ING:
A The Company offers courses. consultancy and advisory services in relation to the

ENGLISH 5| HING:
i '} RECOUP specialises in Rehabiltation and Ressarch of MSDs. It has a hospital in
= Bengalury and 15 cinics acmss India and provides Ergonomics/Occupational Heaith

in

CENEQA e cere for ppiea rgonom s
s B e bt "
www.cenea..

Inclici

Schoal

ITALIAN SPEARING:
In ktaly there are presently 3 Schools:

MiLAN
EPM IES / AAS Acadeny, Milan,
org

ﬂ

MIEMBROS DE EPMIES Y UBICACIONES DE ESCUELAS

BATTEVI NATALE CAIROLI SLVIA CAMILLIER] DAVIDE

BARATT ALBERTO.
3 y
|
COLOMERNI DANET A

£l

LOS PROFESORES ,
EPM IES MEMBERS ALL AT 2018

Ll

CENEA es nuestro centro de referencia en lengua espafiola
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) son causados principalmente por

TMEs

Levantamiento manual de cargas,

Trabajo fisico pesado,
Posturas forzadas y estaticas

Movimientos repetitivos,

Vibraciones
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OBJETIVO PRINCIPAL;: PREVENCION DE LOS TRASTORNOS MUSCULOSQUELETICOS
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COMO SE MATERIALIZA LA PREVENCION DE LOS TRASTORNOS MUSCULOSQUELETICOS

Disenolrediseno del
puesto de trabajo y Movimento

la organizacion del e, repetitivo de la
2 extremidad

superior
Metodo OCRA

360° GESTION DEL
RIESGO : - e
MUSCULO- \° . ;
~ ESQUELETICO _ EPM HA DESARROLLADO NUEVOS METODOS DE

EVALUACION DE RIESGOS, VALIDADOS
CIENTIFICAMENTE Y FACILMENTE APLICABLES EN EL
CAMPO.

EPM tiene una gran experiencia de
entrenamiento, en los temas indicados
anteriormente, dedicada a:

- tecnicos de seguridad

- ingenieria industrial
1 A3 Bt - inspectores de trabajo
et A WL o W - ministerios puablicos

_ A - médicos ocupacionales

- b
FO R IVI A IO N! ! ! ! - lentilgiztr?tses universitarios
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AGRICULTURA
CONSTRUCCIONES
MINAS

manipulaciéon manual TRANSPORTE
CARGA Y DESCARGA DE MATERIALES Y

movimientos repetitivos MERCANCIAS
postura forzada ALMACEN
COMERCIO ITINERANTE
ASISTENCIA SOCIAL
CUIDADO DE LA SALUD
TRABAJADORES DE PUERTOS Y CEMENTERIOS

NUOSTRAS PRINCIPALES EXPERIENCIAS EN LA EVALUATION DE LA SOBRECARGA
BIOMECANICA EN TODOS LOS SECTORES INDUSTRIALE

- e

TRABAJADORES EN LINEAS DE MONTAJE
TRABAJADORES DE EMBALAJE Y EMBALAJE
INSPECCIONADORES MANUALES
PROCESADORES DE CARNE

CATERING Y OPERATIVAS DE ALIMENTOS
VDT Y OTROS OPERADORES DE TECLADO
MUSICOS

PELUQUEROS

CAJEROS DEL SUPERMERCADO

PINTORES

LADRILLOS

USUARIOS DE HERRAMIENTAS ACCIONADOS POR FUERZA
MANUAL

USUARIOS DE HERRAMIENTAS VIBRANTES
TRABAJADORES DE AGRICULTURA




PUBLICACIONES EPM (WWW.EPMRESEARCH,ORG)

MAS DE 200 PUBLICACIONES CIENTIFICAS ORIGINALES EN DIFERENTES IDIOMAS,
LOS MANUALES ORIGINALES DE EPMIES (24) para la evaluacion del riesgo de sobrecarga biomecéniC\
en 4 idiomas: ITALIANO, ESPANOL, PORTUGUES, INGLES

2

METODO OCRA
METODO NIOSH
METODO MAPO

aCs METODO
l¢ METODO OCRA METODO METODO PREMAPPA

MULTITASKS NIOSH VLI TACOS ERGOCHECK

MANUAL WnArking Pnstilre
- SSESSmen
ALG!idEt']-lt;J Suly@i ime-| asellmin::\nfﬁf CnMnﬁjtu'::rlide Strategy)

Simple and Complex
Liffing Tasks S 0 en

Risk Analysis
and Management of
Repetitive Actions

A Guide for Applying the OCRA System
(Occupational Repetitive Actions)

THIRD EDITION
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