
JORNADA TÉCNICA

Presentación de la Guía Técnica:
EXPOSICIÓN LABORAL
A CAMPOS ELECTROMAGNÉTICOS
Real Decreto 299/2016

BARCELONA, 4 de marzo de 2020

El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P., de acuerdo con lo dispues-
to en el artículo 5 del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los 
Servicios de Prevención, tiene entre sus cometidos el relativo a la elaboración de las Guías destinadas a la 
evaluación y prevención de los riesgos laborales.

El Real Decreto 299/2016, de 22 de julio, sobre la protección de la salud y la seguridad de los trabajado-
res contra los riesgos relacionados con la exposición a campos electromagnéticos (CEM), encomienda de 
manera específica, en su disposición adicional única, al INSST la elaboración y el mantenimiento actualizado 
de una Guía técnica, de carácter no vinculante, para la evaluación y prevención de los riesgos relacionados 
con los campos electromagnéticos en los lugares de trabajo.

En esta Jornada Técnica se presenta, por parte del INSST, el resultado del trabajo de elaboración de esta 
nueva Guía técnica, que tiene por objetivo facilitar la interpretación y la aplicación del citado real decreto a 
los empresarios y a los responsables de prevención.

Además de los miembros del grupo de trabajo que ha elaborado la Guía técnica, en la jornada participan 
también profesionales expertos en la prevención de los riesgos derivados de la exposición laboral a campos 
electromagnéticos.

ASISTENCIA GRATUITA 
Previa recepción de la inscripción 
Formulario de inscripción

Fecha límite de inscripción: 2 de marzo

CENTRO NACIONAL DE CONDICIONES DE TRABAJO
Servicio de Formación
C/ Dulcet, 2-10. 08034 Barcelona. Fax 93 280 00 42
e-mail: cnct.formacion@insst.mitramiss.es

Si desea más información, contacte con el teléfono: 
93 280 01 02 - Ext. 43046

Lugar de realización:
Centro Nacional de Condiciones de Trabajo
C/ Dulcet, 2-10. 08034 Barcelona
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Localización a través de Google Maps

https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT&p_p_lifecycle=0&_porletinssbtPortalWebFormInscripcionCursosPortlet_WAR_inssbtPortalWebFormPortlet001SNAPSHOT_articleId=692963
http://maps.google.com/maps?client=safari&rls=es-es&q=carrer%20Dulcet%202%2008034%20Barcelona&oe=UTF-8&um=1&ie=UTF-8&sa=N&hl=es&tab=wl
mailto:cnct.formacion@insst.mitramiss.es


 PROGRAMA 
 9:15 Recepción y entrega de documentación

 9:30 PRESENTACIÓN 
Javier Pinilla García
Director del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P.

9:45 ANÁLISIS DE LA GUÍA TÉCNICA
Contexto general de la Guía técnica
María José García Tomás
Centro Nacional de Nuevas Tecnologías. INSST
Efectos biológicos de los CEM y valores límite de exposición
María José Santiago Valentín
Centro Nacional de Nuevas Tecnologías. INSST
Medidas de control frente a los efectos directos
Rafael Sánchez-Guardamino Elorriaga
Centro	Nacional	de	Verificación	de	Maquinaria.	INSST
Medidas de control frente a los efectos indirectos
Silvia Torres Ruiz
Centro	Nacional	de	Medios	de	Protección.	INSST
Evaluación de la exposición
Beatriz Diego Segura
Servicios Centrales. INSST

 Moderador: Alfredo Álvarez Valdivia
Centro Nacional de Condiciones de Trabajo. INSST

 11:00 COLOQUIO

 11:15 Pausa. Café 

 11:45 EXPOSICIÓN LABORAL A CEM. EXPERIENCIAS PRÁCTICAS
Evaluación de la exposición a CEM en el sector eléctrico
Pedro Barrios Marca
Servicio	de	Prevención.	Iberdrola	S.A.
Experiencia del ICSSL sobre el riesgo por exposición a CEM
Ferran Calduch Ribas
Institut Català de Seguretat i Salut Laboral. Generalitat de Catalunya

 Procedimientos de trabajo con relación al RD 299/2016 en el sector de las telecomunicaciones 
Juan María Fernández Muñoz
EUROCONTROL S.A.

 Moderador: Xavier Solans Lampurlanés
Centro Nacional de Condiciones de Trabajo. INSST

 12:45 COLOQUIO

 13:00 CLAUSURA 
Montserrat	Solórzano	Fàbrega
Directora del Centro Nacional de Condiciones de Trabajo. INSST

La Jornada se podrá seguir en abierto por streaming, a través del canal de YouTube del INSST y en Twitter mediante el hashtag: 
#JTGuiaTecnicaCEM
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https://www.youtube.com/user/INSHTergo



