
      CON LA  C OLAB ORA CI ÓN  DE:  

CINEFÓRUM 

‘‘LA ISLA DE LOS 
PÁJAROS’’

DEBATE SOBRE 
DIVERSIDAD, REGRESO AL TRABAJO Y CUIDADOS

La Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo 

(OSHA-EU) a través del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el 

Trabajo (INSST), O.A., M.P., organiza el Cinefórum ‘‘La isla de los 
pájaros’’ para acercar la cultura preventiva a los ciudadanos y 

concienciarles sobre la importancia de la seguridad y salud en el trabajo. 

‘‘Bird Island’’ fue la película ganadora del Premio Cinematográfico ‘‘Lugares de Trabajo Saludables’’ 2019, al 

documental promotor del debate y la reflexión entre los ciudadanos europeos sobre la necesidad de la 

seguridad y la salud en el trabajo del Festival de Cine Documental de Leipzig (DOK, Leipzig). Esta película 

muestra cómo el joven protagonista, tras superar una larga convalecencia por aplasia medular, se incorpora 

como trabajador en un centro de recuperación de aves silvestres. El documental revela el proceso de 

integración de esta persona, las dificultades con las que se encuentra y los efectos positivos que experimenta. 

Tras la visualización de la película tendremos ocasión de conocer el testimonio de un experto en 

rehabilitación de fauna, de GREFA (Grupo de Rehabilitación de la Fauna Autóctona y su Hábitat), y 

posteriormente se abrirá un coloquio virtual con la participación de expertas en riesgos psicosociales, 

promoción de la salud laboral y comunicación. 

En el coloquio se abordarán las cuestiones psicosociales que se vislumbran en el documental, tales como el 

conflicto de rol, el aislamiento emocional y la rehabilitación después de una enfermedad. También, se invitará a 

la reflexión, entre otras cuestiones, sobre la integración de la diversidad en la gestión preventiva y el papel de 

la actividad laboral como vehículo de bienestar emocional y de integración social. 

Madrid, 26 de noviembre de 2020 

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P. 
Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo (EU-OSHA) 

Lugar de celebración: Cinefórum virtual 



PROGRAMA 
PARA VISUALIZAR LA PELÍCULA Y ASISTIR AL COLOQUIO DEBE REGISTRARSE AQUÍ. 

Una vez se registre recibirá las credenciales para poder visualizar la película con anterioridad al coloquio. 

Q U E D A  P R O H I B I D A  L A  R E P R O D U C C I Ó N  T O T A L  O  P A R C I A L  D E  L A  P E L Í C U L A  D O C U M E N T A L  ‘‘ B I R D  

I S L A N D ’’  P O R  C U A L Q U I E R  M E D I O  O  P R O C E D I M I E N T O ,  E L  T R A T A M I E N T O  I N F O R M Á T I C O ,  E L  A L Q U I L E R  O  

C U A L Q U I E R  O T R A  F O R M A  D E  C E S I Ó N ,  S I N  L A  A U T O R I Z A C I Ó N  P R E V I A  Y  P O R  E S C R I T O  D E  L O S  T I T U L A R E S  

D E L  C O P Y R I G H T .  

17:00 MESA REDONDA: 

Moderador: 

D. Luis Fraga Pombo

Experto en Comunicación Empresarial 

REHABILITACIÓN DE LA FAUNA AUTÓCTONA. UNA 

MIRADA HACIA EL TRABAJADOR. 

D. Jorge Aguado Torrell

Departamento de Rehabilitación de GREFA 

REHABILITACIÓN Y REGRESO AL TRABAJO DESPUÉS DE 

UNA ENFERMEDAD 

Dª. María Dolores Solé Gómez 

Centro Nacional de Condiciones de Trabajo (CNCT) del 

INSST  

RIESGOS PSICOSOCIALES Y ATENCIÓN A LAS 

DIVERSIDADES 

Dª. María Jesús Otero Aparicio 

Dª Aitana Garí Pérez 

Unidad Técnica de Psicosociología del Centro Nacional 

de Nuevas Tecnologías (CNNT) del INSST 

18:00 Clausura del Cinefórum 

NIPO (en línea): 118-20-018-X 

https://attendee.gotowebinar.com/register/64183302774369807



