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Curso:
CALCULO DE ILUMINACION EN INTERIORES
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CNCT - BARCELONA

INFORMACION I

OBJETIVOS

Dar a conocer los fundamentos necesarios para abordar la iluminacion de los puestos y locales de traba-
jo desde una perspectiva preventiva. Para ello, el curso se estructura en tres grandes bloques. El prime-
ro de ellos abarca los métodos para la determinacién del nimero, las caracteristicas y la distribucién de
luminarias requerido para obtener un determinado nivel de iluminacion en el plano de trabajo. El segun-
do bloque se centra en el uso de equipos de medicion para los parametros de iluminacion. Finalmente,
se analizan y comentan criterios técnicos adicionales para el disefio ergondmico de los sistemas de ilu-
minacion.

METODOLOGIA

El curso consta de una parte tedrica en la que se presentan los conceptos y definiciones basicas asi
como los métodos de calculo. De igual forma, se incluyen sesiones para la resolucion de ejercicios y
casos practicos, asi como para la realizacion de mediciones de diferentes locales y sistemas de ilumina-
cion.

DESTINATARIOS

Técnicos de prevencion, trabajadores y empresarios con experiencia en el campo de iluminacion.

I coNTENIDO I

Dia 9 Dia 10

Definicion de conceptos bésicos. Criterios de disefio y de medicion.
Método del lumen. Equipos de medicion.

Método del punto por punto. Ejercicios practicos de mediciones.

Ejercicios practicos del nivel de iluminacion.
SE PRECISA EL USO DE CALCULADORA CIENTIFICA
Director: Alfredo Alvarez

Profesorado: Alfredo Alvarez (CNCT-INSST) y David Roldan (AQUATEKNICA)

INFORMACION GENERAL:
HORARIO: 9 — 14 horas - INSCRIPCION: Gratuita ot
PRESENTACION DE SOLICITUDES:

Cumplimentar todos los datos y enviar, como fecha limite, un mes antes de la actividad. Recibira respuesta 10 dias
antes de su inicio.

LUGAR DE IMPARTICION:

Centro Nacional de condiciones de Trabajo
C/ Dulcet, 2-10 — 08034 Barcelona

Tel. 93 280 01 02 - Ext. 43046 — Fax 93 280 00 42 - email: cnct.formacion@insst.mitramiss.es

Localizacion a través de google maps Actividades formativas del CNCT
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https://www.google.es/maps/place/Carrer+de+Dulcet,+2,+08034+Barcelona/@41.3899152,2.11131,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12a498504fb2e1df:0x5cacd3b82473ffc7!8m2!3d41.3899152!4d2.1134987?hl=es
https://www.insst.es/formacion#id_fourth

