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Moderador
Notas de la presentación
Egun on guztioi,
Silizeari buruzko jardunaldi honetan, nire lankide Begoñari eta niri hastea egokitu zaigu.
Konkretuki, administrazio publikook silizearekiko esposizioaren inguruan egindako jarduerei buruz hitz egingo dizuegu.
Buenos días a todos, 
Como decía, nos ha correspondido a mi compañera Begoña y a mí hacer la primera presentación, repasando las actuaciones que hemos realizado desde las administraciones públicas en relación con la exposición de los trabajadores a la sílice en el sector de mecanización de la piedra natural y artificial.
He cambiado un poco el título, y en lugar de “administración publica” en singular he puesto “administraciones públicas” en plural porque, aunque Begoña y yo nos vamos a centrar en las realizadas por OSALAN,  hemos sido muchas las administraciones que hemos realizado distintas actuaciones en este campo, y creo que es importante mencionarlo.



 

 

2009 

Moderador
Notas de la presentación
Tal como se menciona en el programa de la jornada, tenemos que remontarnos 10 años atrás, al año 2009, cuando en OSALAN realizamos las primeras actuaciones al respecto, tras recibir la alerta emitida por el INVASSAT desde Valencia en 2008, por el repunte de casos de silicosis en el sector.
Yo os voy a hablar principalemente de las actuaciones del área técnica de Osalan realizadas en 2010 como primera toma de datos y la campaña específica de marmolerías realizada 2011.



 

 

2009-2010      silicosis 

Moderador
Notas de la presentación
A finales de 2009, desde el área de epidemiología de OSALAN, se comenzaron a recoger los datos de enfermedades profesionales relacionadas con la sílice, en concreto con el diagnóstico de silicosis, que aparecían en el registro oficial CEPROSS,  correspondientes a Euskadi, y posteriormente se añadieron las de 2010, con los resultados que podemos ver en la tabla.
Se ve claramente que el número de enfermedades declaradas y reconocidas crecía alarmantemente.
El incremento era de un 350% en el trienio 2008-2010 con respecto al trienio 2005-2007.




 

 

Moderador
Notas de la presentación
Los casos se concentraban en 3 sectores, y en la gráfica se ve claramente que la tasa de incremento en el sector de la piedra crecía mucho más que en los otros sectores.
Y a partir de ese año es cuando comenzamos a trabajar en OSALAN, tanto desde el área de Salud Laboral, como desde el área técnica, de la que formo parte, y por eso me voy a centrar en las primeras actuaciones realizadas por el área técnica, ya que Begoña nos explicará mejor las realizadas por la USL.
Nuestras actuaciones se han ido intercalando a lo largo de los años, revisando cada área los aspectos que nos corresponde, como iremos viendo.




 

 

2010 
recogida de datos 
• identificación correcta 
• datos de los puestos 
• datos de exposición 

 

Moderador
Notas de la presentación
Durante 2009-2010, desde el Área Técnica de OSALAN se visitaron todos los centros de trabajo donde se habían declarado casos en CEPROSS mencionados anteriormente.
Se elaboró un cuestionario para la recogida de datos en los que se identificaban las empresas y su actividad; los trabajadores, sus puestos, tareas realizadas, productos utilizados y fechas de inicio de la exposición; y se recogieron también las evaluaciones higiénicas de los puestos en caso de haberse realizado.
A la vez que nosotros realizabamos esta actuación, la Unidad de Salud Laboral realizó la parte correspondiente como luego nos contará Begoña.



 

 

2011 campaña “marmolerías” 

• crisis 
• descenso producción 
• pérdida puestos trabajo 

 

Campaña de Estudio de la Exposición a Sílice Cristalina en las 
Marmolerías de la Comunidad  Autónoma De Euskadi 

Moderador
Notas de la presentación
En el año 2011 se realizó la campaña específica “de marmolerías”, cuyo nombre oficial era 
CAMPAÑA DE ESTUDIO DE LA EXPOSICIÓN A SÍLICE CRISTALINA EN LAS MARMOLERÍAS DE LA COMUNIDAD AUTÓNIMA DE EUSKADI
La campaña se había iniciado como proyecto piloto en 2009 en Gipuzkoa; y que en 2011 se extendió y completó en los tres territorios.
La campaña se retrasó por motivos de la crisis, que desde 2008 había tenido como consecuencia  el parón de la construcción y el descenso de la producción de encimeras hasta en un 70%; con el cierre de algunas empresas y la desaparición de muchos puestos de trabajo.
Cabe decir que en alguna de las visitas nos acompañaron las compañeras del Instituto



 

 

empresas 

• Bizkaia             19 
• Gipuzkoa         12 
• Araba/Álava      6 

 

aglomerados de cuarzo 
37 

Moderador
Notas de la presentación
Se recopiló el censo de empresas que trabajaban en el sector de marmolerías y se descartaron las que nos informaron que no utilizaban aglomerados de cuarzo.
Con ello, las empresa visitadas en total fueron 37: 19 en Bizkaia; 12 en Gipuzkoa y 6 en Álava




 

 

situaciones muy diferentes 
• tamaño/antigüedad empresa 
• forma de trabajo 
• porcentaje aglomerado/natural 

 

Moderador
Notas de la presentación
Nos encontramos con situaciones muy diferentes en las distintas empresas visitadas
Por un lado había empresas muy pequeñas y otras mayores, había instalaciones nuevas y otras “tradicionales”
También respecto a la forma de trabajo encontramos diferencias: en algunas cada trabajador hacía una operación y en otras cada trabajador hacía el proceso completo de fabricación de la encimera
En unas trabajaba todo en húmedo y en otras hacían parte en húmedo y parte en seco
También variaba mucho el porcentaje de aglomerados que trabajaban. En algunas era prácticamente el 100% y en otras el porcentaje era pequeño; e incluso el contenido en sílice (cuarzo o cristobalita) de los distintos tipos de aglomerados.



 

 

puestos del taller 
• muestreo personal 
• ciclón fracción respirable 
• toda la jornada 
• UNE EN 689/1989 

 

Moderador
Notas de la presentación
Se muestrearon todos los puestos del taller, dejando sin muestrear los trabajos en el exterior (principalmente montadores, aunque en algún caso sí se muestreó este puesto)
Se realizó un muestreo personal a cada uno de ellos
Se utilizó un ciclón SKC para fracción respirable, en las condiciones que entonces definía el fabricante.
Y se muestreó durante toda la jornada siguiendo el Acuerdo Europeo para trabajos con exposición a sílice.
Siguiendo la metodología marcada en la UNE EN 689 a la hora de definir la aceptabilidad o no de la exposición.



 

 

Moderador
Notas de la presentación
Como resultado, se calcularon con los valores límite de entonces, los índices de exposición de las 136 muestras que se tomaron, separando por un lado la fracción de polvo respirable, y por otro la sílice cristalina en sus formas de cuarzo  cristobalita.
Se observa que la variabilidad es enorme dado todos los condicionantes que hemos mencionado anteriormente.



 

 

Moderador
Notas de la presentación
Simplificando los resultados; y tomando como valor límite el que se proponía entonces y que se aceptó después para el cuarzo (de 0,05mg/m3), se obtenía como resultado que únicamente un 2% se encontraban en una situación más o menos de aceptabilidad; en un 55% de los casos los resultados eran de indeterminación, con lo que hubiese sido necesario hacer más mediciones; y en un 43% de los casos los niveles de exposición eran inaceptables.




 

 

medidas preventivas 
• trabajo en húmedo 
• cerramiento al máximo de discos 
• aspiraciones herramienta manual 
• posturas al mecanizar 
• limpieza 

Moderador
Notas de la presentación
Tras la realización de los informes correspondientes para cada empresa, se les remitieron junto con las medidas preventivas propuestas en cada caso, que se pueden resumir en:
Realizar todo el trabajo posible en húmedo
Aumentar el cerramiento de los discos al máximo posible para evitar la produccíón de aerosoles
Como se vio en algún caso instalar aspiraciones en la herramienta manual
Cambiar los hábitos a la hora de mecanizar, lo que puede ser muy complicado, de forma que las proyecciones de la herramienta se alejen del trabajador y vayan hacia las cortinas para que se recojan
Extremar la limpieza total de las instalaciones, tanto de los puestos de trabajo, como de las máquinas, como de los almacenes de materiales. El polvo fino que queda en suspensión tarda mucho en caer, y aunque se haya pasado con agua, al caer el polvo vuelve a quedar todo muevamente blanco.




 

 

evolución  CEPROSS 

Moderador
Notas de la presentación
Volviendo al principio, y partiendo de aquella primera alerta, de las primeras actuaciones que os he contado, y de las posteriores que os contarán mis compañeras,
el otro día se me ocurrió preguntar a las compañeras de epidemiología ¿y como estamos actualmente?¿cuantos casos se están registrando en CEPROSS?
Idoia me envió la gráfica siguiente.
Se ve que tenemos un pico cada tres años, que va descendiendo; pero hay que considerar que en CEPROSS hay muchos errores en los códigos de enfermedad con los que se graban; y que no se graban los casos de personas jubiladas; ni los que no tienen mutua; por lo que el dato de casos real podría ser mayor.



 

 

• reducción 
valor límite 

• cancerígeno 
• nueva UNE EN 

689/2019 

Moderador
Notas de la presentación
Por tanto, hay que estar vigilantes como este búho que nos encontramos en una de las marmolerías, no se puede bajar la guardia y hay que seguir extremando las medidas preventivas a aplicar, sobre todo, teniendo en cuenta que se ha reducido el Valor Límite de la sílice cristalina a la mitad; la próxima clasificación de la sílice como cancerígeno como marca la Directiva Europea; y considerando la nueva metodología de evaluación definida en la versión de la UNE EN 689 publicada recientemente con lo que ello supone.



 

 

referencias 

• artículo 2012 MªNieves de la Peña 

• presentación ORP 2012 

Moderador
Notas de la presentación
Por último, os dejo las referencias de 2012 del artículo más extenso publicado con los resultados de la campaña y una de las presentaciones realizadas de los mismos en el Congreso de la ORP de 2012.

mailto:http://www.euskadi.eus/contenidos/noticia/info2012_silicenieves/eu_noticia/adjuntos/art_npena_silice_CAE_expo.pdf
mailto:http://www.osalan.euskadi.eus/s94-contnot/es/contenidos/noticia/documentacion_orp2012/es_documorp/adjuntos/ORP-MARMOLERIAS.pdf


 

 

eskerrik asko zuen arretagatik 
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