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Lydia Navarro (H. Sant Pau) 
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Anna Espi  (BSA)


Alberto Villarroya (H. Lucus  Augusti)
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A principios del 2009 se forma, a iniciativa de la 
Unidad de Ergonomía y Psicosociología del CNCT 
coordinado por el mismo (Silvia Nogareda), un grupo 
formado por personas pertenecientes al Servicio de 
Prevención o la Unidad de Salud Laboral de varios 
centros hospitalarios. 
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Objetivo inicial: 

Intercambio de información sobre temas 
relacionados con los TME 
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Utilización de ayudas técnicas 

Adaptaciones de trabajo por motivos de salud, en especial 
las derivadas de TME 

Carga física de trabajo en las enfermeras domiciliarias 

Machacadores de pastillas 



Cuestionario espaldas 
Base datos EEPP y AATT de EESS 

Evaluación sociosanitarios/quirófanos 
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Integración Proyecto de Métodos


Aplicación-validación método MAPO


Intercambio dudas y problemas


Recopilación Buenas Prácticas-Texto



