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M&ﬁmpwﬁlmmmhmymhﬂmmmd:hmnvm
{ectvadas dol traliejo. Kl sepeodo programe”” axtiends fa weelbn dul prtrate progras in.
iyands, entre nood, U8 “senoctod snptsdenicos” Dantin do ol programs & Comisidn
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¢ Recomendaclin ge ls Conviaida deo los Hemdos mienbioss de 31 di agosto dis 1962

subre ls medicing del tmbajo on s enpress.
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= | Diroctiva de] Consale do 12 do fomie de 1989 relative 8 13 aplivesidn de medidas pe-
o promover s wufone de Ja segieidad 7 18 sslud de lok trabajaderes on el txhego,
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del ouden Spticun en un texto dade™. Dicho de otre modo, una portns teonics es wn ovo-
mento elabards por consenso antre 128 partss injcrsadan, esto £, fbricanies, vrearios
¥, e ocastones, Ta Admdnintracidn, que rovoge lus sepeecitloncion=s tsonioms que debe ou-
oir tm products o servicio deiprmizade. Amngus sk poritle hablar de normas intereas o
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La participacidn espafiola en este Comité Técnico se realiza mediante la contribucion
estatutaria de AENOR a sus tareas y actividades, que esta representado en las reuniones
periodicas del Comité por el autor de este estudio.

TABLA 1.3 Estructura actual del comité técnico 1ISO/TC 159

Presidente: Wolfgang Schultetus Director, Institut flir angewandte Arbeitswissenschaft (fad).
{Alemania)
Secratario: Norbert Breutnmann (DIN-Alemania)
sC WG Nombre Secretaria
1 Ergonomic guiding principles DIN
Espafia: mlembrOO
RIEERE Pnnmplés of the desqgn of works_ystems {Revision 1SO 6385} NNJF
[ |2 Ergonomics principles related to mental work DIN
3 Anthropometry and Biomechanics
Espafia: mismbro O ]
N Anthropométry - JISC34
172 | Evaluation of working postﬁfes NNI
3 En su_spenso _ —
B 4 Human gsasgngth Manual handling and force limits NNI
4 “Ergonomics of human-system interaction” BSFS
Espafa: miembro P
41 | Fundamentals Ed@ad sngnalllng methods JISC
B I2_ “'Vlsual dlsparanraants DN
4.3 Control l, workplace and enwrb%e%l requirements
B ___471 En suspenso o -
4.5 e Software Efgonomlcsﬁ.ﬁman co—mputer d|a|ogues DIN |
| 45 | Human centred design processes for interactive systems BSI
4.7 | Terminclogy
B __4E Ergm_om?d(;igh of coﬁol_cen?es - DIN
5 Ergonomics of the physical environment
Espana miembro O BSi N
B S.T_ Thermal emronme—nté— ___ - L - =
. 5.2 Eéusp_erjso - - L =
__ETS___Danger signals _an?speechz)-mﬁnanions in no.isy_env_irdnments NNI

¥ (NNI) Nederlands Normalisatie-instituut. Instituto Holandés de Normalizacion.

** JISC (Japanese Industrial Standards Committee). Comité Japonés de Normas Industriales.
** BSI (British Standard Institution) - Institucion Britdnica de Normalizacion.
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2. REQUISITOS ERGONGMICOS DER'VADOS DE LAS
DIMENSIONES DEL CUERPO RUMANO. ANTROPOMETRIA

El mterés por canover Jns modidan y propesicnes del ousrpo linnand es muy satiguo,
it diversas Spoca, sin smbargs, <616 micees he eeepondivo & motvos difsrentes, de tipe
etfioo, mbdics, samropoligico, forenss, y por Sltimo ergondimico. Marse Vitrobio Pelidn,
o 54 magna obrs De Arohieruoy, se refiors las propoteisaes de s diferentes perivs dol
CuSTpO TMraRne, 8 su perforts taiacidn entre sl ¢ & is copvenietois de wriliser exta relacide
come pardigms eguiicctindon, A sste mapeito son miry interssantes los comeniatiog s
est abva ques haco ol preshiters D. Joseph Ortiz y Sazwe (1787), quien vilors, indirects.
e, las dimenzioncs del cuerpe huowans, dando indicesidn de sus medides, Leonardo
dla Vimed (1452-1519), Interpeets, sn sy furmosu sargung, fos grigafpics cldaicon de les pro~
porcionns huneanas yo recogidos por Vigutdn, POr cierto que, simque estas Souporoidnes
goclan las ideales dende &l punto de vists enistotiiion, no solnoldon son lns propatalonss
reales dal hordbro ugtoa), (lmmmmmmam-ma).rnmn
Log cuatro Hbror ge 14 pevparciones hamanas, pers extablecer <l nelgen de n anirepo-
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Mike reciemte os Is importancla 86 1a antasometela epliceda a otras actividides, En el
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{c2.1915), publice una monografls tmledn Wnimpomatric ™ donds, ademAs de expover
lo fundementos y Menican wmropamdtiicas v sus splicaiones, presests gmn vasiedad
ds duton 2evaficies ¢ taroaciansim, funto con sus ficates. Uay spliceridn gue constito-
70 una gran novedad on squelle spovi fus la deserroliady pos Dectilion (1897) pars (den-
tificanitn de crimingles retnwidlenies; &l método combine Ia ftografia son la medide de
determinudas dimensiones sntropomasiricas ¥ un ailems ds olaatficacidn suonetva por
sexos, wslls, dimensiones e is cadeas, iongitud del fie, envergndurs, color d8 ajon ¥ lba-
ymdﬂmm;mmammuaﬁmummmm&m
grsnds, mediano ¥ pequatio. De ssta forma ve corsegals eliuar, ¥ on 5u caso, lonelizar
Feitmente & cunlqder individuo que peovinmente hubiers sido registruds comtio detincusie.
Furnizg de la Spoca ne deshacen e elogion acoros de 18 oficacin y rigor clemtifico del
sistema, Parsce, s embergo, que of rscomosimisato por Ins oalias digialies v, actual-
mwierds, mefiante clortos mpwmol'hmyhk st ideatiflcaciés mda Soll y por
mmmmsa&,mam Antropuradivics Judiedsl, gne, uillizen-
4o ¢] método de Bertillon, fimc 6 las cdroeles do todes |as sapitalr de provincia,
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s gido lenin® . Log peimerss intenton conaistentee y sislambdicos pera desarroll puiseds
pos, recapilar datos ¥, scbre todo, apticarion, tuvisron lugar en Ja Segunds Suercs Mune
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poilogo desde qup cxirto eata discrpi i, Acerradi (c2. 1915}, ae refiers, sin exaimive comen-
irowei, @ " Sinds de 243 am ¥ - un enciang dol Smal con 38 o2,

Mo huco desenaianis tetpo Higers of L, (1940) han cinfoade ¢ grmtceds e tablyg
mmwﬁwwmﬂWMMMMmmm&
ficretsing dis wrvs zoanere wisterndtice™. Ul mismo modo, son pumerosos™ fow eetudios no-
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lax e bawes die datow mimdzalus sofe Anteog s y swa oo refirencis e qzsnio
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oo, unGUO sules difrrenucing evft vl zadas ol muntienen duranie sufivients tiompa of mis.
g wende Co wide Asimizon Ja provedanciy geegrifica, inclisg deatro del mizmo grope
vacial yueds ser unpartanie. B ciisico el cstadiio de Hevtbag of al. (1963) ralizido ba-
Jolne meiicics de Ik AN, sohes b potienids de Tafia, Gresia v Torgula, con ohjato de
verificar las Jiftroncias aeisttutes colss las troped e fos divamsas prises de i Alimzs, Por
utro 'sday ineluge periomar J6l mising gropo de poliud/sn dedicados ¢ cetrvidadsy dis~
renfes prosandan diferoncing sy notables, Por s1esuple, o0 Bhosion estadis, que so dex
cribe ooas adetania, un xndisls de variansay indice que las meding de calzturs. de 1os hom
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Iz, genrsimnts Sxtoaded con ynliutarks quo son sdlecoivaudos perd s fugreso ¥ que
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Oira cauza de veridelio Inportiie pusds per delidn sl Barscarse ddl Hempo, yi que
las miZmms pobtaciioes sxoprmestan varisciio en detesininadiss saractieisticns Gaolfal-
cag, ncfuides las anitopométiics, Bn el dtimo sigio e5ta vartici'n ha sido, enlos paisos
udnrtriatizadty, ea seriido Ge ousenter 1s catetars ¥ el peso, avl comy las dimengiveiss
mmmmkmm&mnlmwdﬂﬂym
ot &l (198%) onmstiten ¥ desoriben (a influenca e Is tandencls saoulur ds
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Por Altimo, Y hiows doi dia en ks gue se realivan Jus medtidas pucds sfectar a dites, os-
geolalmente & e eslaties y oves Cimengiones dmilaces, que Bon My rouids levania-
dop de durmir yurenares tonforme va ranscurrionds |8 jpmade. Beckman ( 19241 asig-
Bicoe wra vackodn medie de 0°95 pulgadas paia adultos norteamericanos de s spucy, cx
dectz um 173 % aprovinedarentic. Pata ol pest y, probubismente, pata las dinensionts rs-
lacionadas, odurss 10 donirade, o decis es mesor al Eauhm derpade dol descuss
mma&wumgwﬁmmz Yo del pewo, 8 %o largo Sel dis,
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Exinte s diferenahs menifionts en las dimenstones antopametricas de Tan persanes de.
rbas s, sheniiamuentc fmperiane connds un olismo aqidpo debe ke mansdo pot
bomiles v mugjired indistadamente. Tradicionalments, loa daloy atrcasmdéncns sehan pre-
sertado afcmpne taferides o Lna poblsckin detsnoatady v divtnguiends 2ebe smbos seus,
O phraros, sogiey s atilicen comn Mo diterencindores lon proptaments binloyicos o
Lo dervados d= fechirs suimiriles y sociales. La musde de cxty sepundidn g ohvin ¥ estd
ubsorsamente fusificeds; sin gberpn, desde o iy de viste srgonimice prods 10 teaer
senfido en mochnn cesed v, 6N 0B, ser MGG contnyrrducmnts e indesrable,

 Cimdo poramon et al. (L¥T1), p, 50
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En elocia, maslrine oijes que s 2 sor utilvado intitintaiesde por hombeog ymu-
jores doberts cotar & e fearoa que st (g cogeivies de anbos. Do esta or-
ine, & aso dodator do muyares o ds honbres s mpands; stio esteris wirficads comn-
dﬂhaﬁmm,dwdnbmnﬁp.uﬁmmubqndeqummawmﬂmm
AL ON VRIS [OT INOB 1 OFSS,

Comreromse, adeamis, (6965 on cuenls qus, ¢ i poiatics, muches de Los nlstessas ¥ ob-
mqmmuh*mpmmgmmyhuﬂrmmdluﬂmmmma usario tradi-
chenal, gae, en ol casn Ao log sistomas de trabgly han sdio, mepormenie; hembros. Fsto
ds Juger 4 une mederuacibn do estos sutvnad ¥ ofjotos fark o demominado oiaero &6
mgores cuyss direnaiangs sntropomdicsk o extan comprendidas eatos Tod Hmdtos givs
matlens cafvideraree, part ostas dmanwiones, tn s sebleciin itascalina
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En gaeeel, 8 1a o de manejar un migutos, dezacr Uiy suslquler tarea en wn puss
to de Ebero, Wil un cquips, vestic uns rops, S, 68 Sonrge pecesann rohis doter-
mmdmmmmmmhmmmmmtudﬂmm&bm;w
tahiscerye on relecitn & medides dindm cas™ dal cusrpo humans, sto es, &1 cutspo st
oa de frma righds sino wealizenda seovimriantns cosapuesdtns bastante complayos eo don-
(e entrw S fuagie, soemnds dis los mrieeiund, Ind respredvas wiaoy secass. I mrblona
s e Lo ieids wnmeopomit s diofeons st complegas de xelizar v, por tanta, los
308 antromiediricay dinsmicoy son euy saros de nbner. Por eily, oo dokerot-
peacls aplicaninneg mosy COMEIVEAS, ST IocUrTe & is abloncifn v ilbauién, s of disetio
crgondngicn, de defos mdropeeattloos selticon Bl proyectisie, coesdo es nocesario di-
sefiar clanantas suyn funoid e dnlmigy, dobe sapis in mosenoin i fon Jeseabics datkon
dininions ¢on dikos sntrmpoinéricas estiticos v envpiear saluowitos y cuslesier ot sis-
rmmmmkdmw L Sommas wiininacionnles Sobes et purms
chilar, pOT ejampdo 3 oo TN BN 180 7250 1998, siempas proporcionan defiriianes,
onstodist v, on gendnl, infDrmecion atunds Con cxtee preeiges.

U reayeats de lss Simormiones del susrpo Mamans, 263 000 infinided de afiron pards
roetros bithiglson, s Estribayen Nonmalmesrtc, &5 decks sted I distabucita de Gaoss,
Fof eilo vo prosime que, cuds uen pohisiih mzonehlicmess lomogines, e diskibusidn
e ennkpuian do sus dimeesiones wrsopoer i ariliades on Frgoaamin e Noomut v,
pir ello, les cstinecivnes, cilonos « en porerel taslgumes trutemvenin prsulidioo, pacde
eiecieatse soyle jos propicdde do oty distribonidn, lo gue o3 muy ttesvenioo dads i
facihidac cuo al betameenin de ok, distriipéido sunme.

No sieripos Jas distribvicooes do 1ss dioenaloney nntropmmizricss don, Bin smbarge,
Normales piras, més bitm I contracie. 31 86 combésen ambog sexos [a distriboeion de 1
vansble sucle ssae seapidn, bion hacin los valores menores de Ly distridraidn, cawo diia
ewtzia y otray dimongiones eelacionades con eVia, bien hacis b derecla. goe gemmilo, en
mnchuzz de cnderas o pepenor Ge! ok, fguaiments on detesrainadas poblaianes goct-

W 2 )2 Confreunsia sclie Honmalimctn do Tamicnt Antoponiuiess j Taminologte, octobrite
ot 1947, so e aihmar paaa bae Hnvensivnes e ptensives U tirmires Seatrueeomd™ ¥
Funkicral®, mwp:-kud&mlydir.imiﬂu Aungac mn [agicos y crrtryos, of use 4o oitos .
minos o ku peondids. Cf detsberg, H.LE, {1967
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dentules snole prescuterie un @sgo peneys! hiscis la dereoha e dinsgraianes relecions-
dizs gon & pese,

Por cllp, adernss de ofrys mmumqunmimmm
potsbirions, (0w ostadinioos mis wioresintos desde ol donis de vies srgom oo som fow
petantiie, o valarcs fle quo mmmnnﬂw‘mmommmdnddmmde
In Siztribuci fm. qupta el peroenidl 25, que se donota habitalmssie oowmo P
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Ticn, para ls yvanable de que 5o tute, un valor iefeiar o fysdl 8 Py do ean voiable. Bl Py
correspan o s madinn de s poblacibe ywosi et o8 Noonmal puse, dumibyén ol medin v
I8 moehe.

Uin generel, i ol diseho ergondanica, suclen tomane como vilores de referensiy
Tost gonvontiles Py ¥ Poy ¥ 51 2% covspeomends Is segurided del wewmnerio, Jos precentiios P,
¥ P, 1o g fedics qow, cu conlipuisr cano, s= poayeisard sars of 20% ool 98% de la pos
blasatn que se el que plics of ntjete o sistema de que sc wate. fn odo caso, 1oa ¥a-
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‘deboriae ctooges Ui larmas o5 magur O thenoe ncdida pare scorodame, picats goe b
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foctos welehrahles de d rvedh subie 13 cans mmioms Jed ey, seris proferibie consi-
derae como altury do rofemmcie la de! P, que, slmensas, huria gue sdlo &l 5% de lupo-
blacidn suftica coa conseouencin sogutta. Por cinrlo gue lo ideal en ol caso de Ta sille so-
ria prover ung reguincide de se sltura gue sharcund, aando menos, evie Jos 368 mm y los
464 romy Py ¥ Py, de 1a dimenside referidy respectivmnrenia: Ba obndo que 1 sachum del
asiesto de osa misma wills deberis star provista pees acomodis al MRS 2 Yijelos GOt I
atchiers Je caderan (sentadt) equivizets &l Py del valor ds ssa dimension pas Y pois-
nﬁrmlgymmmmmal&,ﬂ?m;ﬂSmmmm pars Is po
plesddn tboes! eapeliole™.

Mo obstsneg, ptilizer 1os parveniiion de les dimecasiones o cucresponden no o Tds
qué una formp sdeomda de utitizar lon datos arturememicos. Los ctifsrion &2 disefo
detan cuteblioostss aninrotmame, Contbioande s Tiferenter dimensions smaitamical apl=
cablcs a Cals case, inotisn wlgstaicamese, 5, 5610 &l final, sgiccar & valce rexelbone pa-
ra vbtener Tn dienndn sdecusda. Un geeplo de cut formy e actuar so tene on s splie
caitn. do las norrs UNE EN 5471997, pawes 1, 2y 57 7 en Nemsth v Daino® (/3™

Ot eepesto iy Sportsh: & fener of cutad o gue no oniste ol Sombee (o 1a pigs)
meedit. No deb pemaanie (que 14 putsens ot G N oorreninde von T alls meste va u
temnr o resto de sus Fmennioney colatidemes ton Jab modine veapteas, o Sguienn wyae-
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cenigtlie, Por ofls cuda dimensidn debe coneiderarse indopendioin de s decin 7 ser apli-
cads en donds 3ea necesanio con 1o« criterios aludidos setoriorments,
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3. DIMENSIONES ANTROEOMETRICAS DE LA POBLACION
LABORAL ESPANOLA.ASPECTOS METODOLOGICOS

3.1 INTRODUCCIGH
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DIMENSIONES ANTROPOMETRICAS DE LA POBLACION IARORAL ESPANOIA... 41
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Dirnension: Ref. 150 7250:1986
7. Altura de la tibia 4.1.8
Mujeres. Datos estadisticos de la muestra -
Casos validaos 472 Cazsos no oons. 0
Media 432,316 Error Tipico 1.457 Mediana 430.000
Moda 425.000 Desv. tipica 31.646 Varianza 1001.49%
Curtosis .342 E T Curt .224 Sesgo L4885
E T sesgo 511:2 Rango 185.000 Minimo 363.000
Maximo 548.000 Suma 204053 .000
Parcentil valor Percentil valor Parcentil Valor
1.00 368.000 5.00 384.000 50.00 430,000
95.00% 488,000 95.00 519.350
Hombres. Dpatos estadisticos de la muestra -
Casos validos 902 Casos no cong. 2
Media 461.960 Error Tipico 1.159 Mediana 460,500
Moda 445 . 000 Desv. tipica 34.799 Varianza 1210.944
Curtogis ~.145 E T Curt .163 Sesgo .324
E T gesgo L0681 Rango 210.000 Mipimo 36R. 000
Maximo 578.000 Suma 416638, 000
Percentil valox Parcentil valor  Percentil Valor
1.00 387,000 5.00 409.000 50,00 460,500
95,00 520.000 99.00 553.910
Distribucionas de las muestras
frecupnoie sbaalyta fracuencise acumuladas (panganhbgE)
180 T e 10
e e 5
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ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA POBLACION LABORAL ESPANOLA. .

Dimension:

8. Espesor del pecho, de pie

Descripcion:
medial.

Método:

Instrumento:

Espesar del torso a nivel mesosternal, medide en el plano sagital

El sujeto se sitia de pie, totalmente erguido y con los pies juntos.
Los brazos colgando libremente hacia abajo.

Pie de rey grande con brazos curvos.

Datoe estadisticos de la muestra

Ref. 1SC 7250:1996
41.9

Casos validos 1722
Media 249.157
Moda 237.000
Curtosis 546
E T sesgo D59
Max 1o 38%.000
Difercncias extremas
ibsoluta Bositiva
03591 L3891
Percentil Valor
1.00 152.230
95.00 284,900

Casos no cons. 1
Error Tipico L B48 Mediana 248,000
Desv, tipica 26,909 Varianza 724.095%
E T Curt L1118 Sesgo .327
Rango 227.000 Minimo 158.000
Suma 429049 . 000
Hegativa E5 7 FP-2 colas
-.01704 1.614 1L
Percentil Valor Percantil Valor
5,00 208.000 50.00 248 000
49.00 320.000

Distribucién de la myestra
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DIMENSIONES ANTROPOMETRICAS DDE LA POBLACION LABORAL ESPANOILA. .. i43

Dimension: Ref. 150 7250:1936
8. Espesor del pecho, de pie 4:1.9
Mujeres. Datos estadisticos de la muestra —
Casos validos 553 Casos No Cons. 0
Media 245.750 Error Tipico 1.180 Mediana 241,000
Moda 230.000 Desv. tipica 28,734 Varianza 825.647
Curtosis .933 E T Curt L2060 Sesgo .B12
E T sesgo .100 Rango 201,000 Minimo 184,000
Maximo 385.000 Suma 14573C¢.000
Diferencias extremas
Abscluta Positiva MNegativa ES Z P-2 colas
07865 07865 -.Gdell 1.91% LCC1
Percentil Valor Percentil Valor Percentil Valor
1.00 192.940 5.00 207.000 5¢.00 241.000
95.00 304.000 9%.060 329,240

Hombres. Datos estadisticos de ia muestra -

Casog validogs 1129 Casog no cons, 1
Media 250.947 Error Tipico L7686 Mediana 251.000
Moda 251.000 Desv. tipica 25.732 varianza 662,134
Curtosig L4ARd E T Curt .145 Sesgo 031
E T zesgo .073 Rargo 211.000 Minimo 158,400
Melximo 369,000 Suma 283319.000
Diterencias extremas
Abhsoluta Positiva Negativa Ks Z P-2 colas
L2221 Q2221 -.02021 LTd6 LB34
Percentil valor Percentil valor Percentil Valor
1.00 191.300 5.00 209,600 50.00 251.000
35.00 202000 99,00 317,600
fracaancia Sbeolwlq Iratugngias APUMUIADAS [pRecontias)
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144 ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA POBLACION JABORAL ESPAROLA...
Dimension: Ref. IS0 7250:1596
9. Espesor abdominal, de pie 4.1.10 ()
Descripcion
Espesor del vientre a |a altura de la protuberancia antericr maxima
del vientre.
Método:
El sujeto se situa de pie, totalmente erguido, con los pies juntos ¥
los brazos colgando libremente hacia abajo.
Instrumento:
Pie de rey grande con brazos curvos.
Observaciones:
{*) Coincide, en determinados casas, con la medida "Espesar del
cuerpa, de pie”, 4.1.10 de ISO 7250:1986
Datos estadisticos de la muestra
Casos validos 1719 Cagog no Ccons. 4
Media 230.045 Error Tipico .G60 Mediana 229,000
Moda 190.000 Desv. tipica 39.813 Varianza 1585.108
Curtosis -.352 E T Curt 118 Sesgo .235
E T sesdgo .059 Rango 232.000 Minimo 135.000

menor de ellas.

* La distribucidn presenta varias modas.

Diferencias extremas

Absoluta Positiva Negativa
L0337 LQ3377 -, 02477
Percentil Valorx Percentil
1.00 154,000 5.00
95,00 257,000 99,040

S5e muestra el valeor de la

K5 2 P-2 colas
1.400 .040
Valor Percentil Valor
168.000 50,00 229.000
327.200

Distribucidn de la muestra
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DIMENSIONES ANTROPOMETRICAS DE LA POBLACION LABORAL ESPANOCIA. . 147

Dimensidn: Ref. ISO 7250:1996
10. Anchura del pecho, de pie 411109
Mujeres. 0stos estadisticos de la muestra -
Casos validos 553 Casos no cons. 0
Media 283.162 Error Tipico 1.150 Mediana 280.000
Moda 280.000 Degv. tipica 28.007 Varianza TB4.396
Curtosis 11.971 E T Curt L2000 Sesgo 1.917
E T sesgo .100 Rango 323.000 Minimo 214,000
Maximo 533.000 Suma 167915.G00
Difersncias extremas i
2bgcluta Bositiva Megativa KS Z P-2 colas
.0B625 .0B&2% -.0%981 2.100 L0044
Parcentil Valor Percentil Valor Percentil Valor
1.00 229.880 5.00 246700 50.00 280,000
55.00 328.300 99.00 373.720
Hombres. Datos estadisticos de la muestra -
Casos validos 1129 Casos no cong, dl
Media 321.345 . Error Tipico .B03 Mediana 220.000
Moda 315.0060 Desv. tipica 26.967 Varianza T2T. 221
Curtosis 1.748 E T Curt .145 Sesgo .164
E T zesgo G733 Fango 286.000 Minimo 156.000
MAXIimo 482, 000 Suma 362799.000
Diferencias extremas
Ahscluta Positiva Negativa K5 7 B-2 colas
03224 03224 -.02511 1.083 181
Percentil Valoxr Percentil Valor Percentil Valor
1.00 252.500 5.00 2B0.000 50.00 320.000
95.00 364.000 99.40 388.700

Distribucidn de las muestras
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ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA POBFACION FABORAL ESPANOLA ..

Dimension:

16. Altura del codo, sentado

posicion horizontal.

Instrumento: Antropdmaetro.

Descripcion: Distancia vertical desde una superficie de asiento
horizontal hasta el punto 6seo mas bajo del codo flexionado en
angulo recto, con el antebrazo horizontal,

Métoda: Ei sujeto se sitda sentado, totaimente erguido con los
muslos perfectamente apoyados y las piernas colgando libremente.
Los brazos colgando libremente hacia abajo y los antebrazos en

Observaciones: Se ha medido el codo mds alto de los dos; sila
diferencia no es perceptible se ha medido sobre sl lado izquierdo.

Ret. SO 7250:1996
4-2-5'

Datos estadisticos de Ia muestra

Casos validos 1711
Media 224,978
Moda 210.000
Curtosis ~-.023
E T sesgo L0598
MaAximo 322.000

Diferencias extremas

Absoluta Positiva
L0306 .030a1
Percentil Valor
1.00 169.120
§5.00 269,000

Cazos No Cons, 12
Error Tipico LE39
Desv. tipica 26,440
E T Curt .118
Rango 167.000
Suma 384938, 000
Negativa K5 2
~.01313 1.286
Percentil valor
5.00 182.000

99.00 293 .880

Mediana 224.000
Varianza 699.062
Sesgo L2138
Minimo 155.000
P-2 colas
L0811
Percentil Valor
50.40 224.000
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ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA POBLACION LARORAL ESPANOLA...

Dimension:

17. Longitud hombro-codo

Ref. SO 7250:1996
4.2.6.

rDescripcién:

Método:

Instrumento: Antropémetro (pie de rey grande).

Distancia vertical desde el acromion hasta sl puntc mas bajo del
codo flexionado en angulo recto, con el antebrazo horizontal.

El sujeto se situa sentado, erguido, con los muslos perfectamente
apoyados ¥ las piernas colgando libtemente. Los brazos colgando
librernente hacia abajo y los antebrazos en posicion horizontal.

Observaciones: Se ha medido sobre el lado izqguierdo.

Datos estadisticos de la muestra

Casos validogs 1721 Cazos 1o cons. 2
Media 354.750 Error Tipico LB14 Mediana 356.000
Moda 365,000 Degv. tipica 25,483 Varianza 649,399
Curtosis -.084 E T Curt .118 Sesgo -.1%0
E T sesgoc .059 Rango 186.000 Minimo 255,000
Maximo 441,000 Suma 610525.000
Diferencias extremas
Ahsoluta Fositiva Negativa K& 2 F-2 colas
L0333z .01l561 -. 03332 1,382 044
Percentil Valor Parcentil Valor Percentil Valor
1.00 251.000 5.00 312.000 50,00 356.000
95,00 395,000 g9.00 410,000
B |

Distribucion de la muestra
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1@ AFFETTOS ARTROPOMETRICOS DF LA PUBLACION LASDRAL B4 "3-‘-':.-3.
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L ASPRCITY ANTEDFOMETRICUGE DELA POSLACION LABORAS, TUAMEGLA,
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174 ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA POBLACION LABORAL ESPANOLA...
Dimension: Ref. IS0 7250:1996
24. Espesor abdominal, sentado 4,215*
Dascripcion: Maximo espesar del abdomen en posicidn sentado.

Método: El sujeto se siftia sentado, complstamente erguido y con
los brazos y manos estirados por encima de |a cabeza, con las
palmas enfrentadas.
Instrumento: Antropometro (pie de rey grande)
Observaciones: (*) La norma ISO 7250:1996 indica: “... los brazos
colgandeo fibremente hacia abajo”.
Datos estadisticos de |a muestra
Cagos valides 1719 Casos no cons. 4
Media 240.123 Error Tipico 1.064 Mediana 238.000
Moda 200.000 Desv. tipica 44,113 Varianza 194~/.951
Curtosis -.228 E T Curt .118 Sesgo .301
E T sesgo .059 Rango 289,000 Minimo 143.000
Maximo 432,000 Suma 412771 .000
Diferencias cxtremas
Alsoluta Positiva Negativa Ks Z P-2 ¢olas
.D3785 L03785 -. Q2027 1.569 .05
Percentil Valor Pesrcentil Valox Percentil valor
1.068 156,000 5.00 173.000 50.00 238.000
95.00 314,300 95,00 345.800
Distribucidn de la muestra
drecuencla abralula IrgGuencia arumulada [parcarilas;,
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180 ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE 1A POBLACION [ABORAL ESPANOLA...

Dimensidn: Ref. 150 7250:1998
27. Longitud del dedo indice 43.4,
rDescripcién: Distancia desde la punta del dedo indice hasta el j
pliegue cuténeo de la insercion del dedo en la palma de la mano.
Método: El sujeto mantiene el antebrazo horizontal con la mano
totalmente extendida y plana. los dedos extendidos y ia paima
hacia arriba.
Instrumento: Pie de rey.
Observaciones: Se considera el pliegue cuténeo formado en la
articulacion entre la falange proximal y el metacarpiano. La mano
apoyada en una superficie horizontal y dedos separados. Mano
derecha o izquierda en personas diestras o zurdas
Lrespectivarnente.
Datos estadistices de la muestra
Casos validos 1378 Casos no cons. Y
Media 71.959 Error Tipico .138 Mediana 72.000
Moda 72,000 Degv. tipica G.134 Varianza 26.352
Curtosis =018 E T Curt L132 Sesqo .184
E T sesgo .0gg Rango 33.000 Minimo 56,000
Maximo 29.000 Suma 55214.000
Percentil valor Percentil Valor Percentil Valor
1.00 61.000 5.00 54.000 5¢.00 72.000
a5.0a0 81.000 959.00 B5.000
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ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA POBLACION LABORAL ESPANGILA...

Dimensian:

32. Longitud de la cabeza

Ret. ISO 7250:1996
4.3.9

Descripcion:
del craneo. Véase la figura 37.

Método:

Instrumento:
Compds de espesoras.

Distancia, sobre una linea recta entre la glabela y el punto posterior

La posicion de la cabeza no tiene influencia sobre la medida.

Datos estadisticos de la muestra

Cagos validos 1717
Media 187.380
Moda 185.000
Curtosgis Ry
E T sesgo .0R9
Maxime 222.000
Diferencias extremas
absoluta Positiva
L03741 0361z
Percentil Valor
1.00 166,180
95.00 201.000

Casos no cons. 6
Error Tipice L209 Madiana 187.000
Desy, btipica B.6876 Varianza TE.275
E T Curt 118 Gesgo ~.0%3
Rango 65,000 Minime 157.000
auma 321732.000
MNegabiva K5 Z ¥-2 colas
-.03741 1.530 .016
Percentil Valor Parcentil Valor
5.00 173,000 50.00 187.000
99.00 205,820

Distribucién de la muestra
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ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE 1A POBLACION LABORAL ESPANOLA...

194
Dirnension: Ref. IS0 7250:1986
34. Longitud de la cara (nasion-mentén) 4.3.11
Descripcidn:
Distancia entre el nasion y el menton.
Método:
El sujetc mantiene la boca cerrada. La cabeza orientada segun el =
plano de Frankfurt. "_ ¥
Instrumento: L
Compas de espesores.
Datos estadisticos da Ja muestra
Casog validos 1570 Casos no cons. 3
Media 124 .965 Error Tipico L2390 Mediana 124.008
Moda 122,000 Desv, tipica 11.482 Varianza 131.846
Curtosis 11.668 E T Curt L123 Sesgo 2.060
E T sesgo .062 Rango 117,400 Minimeo 99.000
MAXIme 216,000 Suma 196195.000
DMferencias extremas
Ebsoluta Fositiva Wegatlva K-5 Z P-2 colas
.03126 L0811z -.051&5 1.220 L0049
Percentil Valor Percentil Valor Percentil valor
1.00 104,00 5.0 110.00 5. 000 124.000
55.00 142,000 943.00 158.870

Distribucidn de la muestra
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|35. Perimetro de la cabeza
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ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA POBLACION LABORAL ESPANOLA...

Dimension:

37. Arco bitragial

Ref. 1S0 7250:1996
4.3.14

Descripcion:
Arco comprendido entre ambos tragiones, pasande por encima de
Ja cabeza.

Método:

La cinta métrica se apoya sobre un tragion y se lleva, por encima
de la cabeza hasta el otro tragion. El cabello deberd ser incluido en
la medida.

Instrumento:
Cinta métrica.

O3 F@F F1§  3zm AdS S 356
el - aiza airagal

364 WS 3BS85

Datos estadisticos de la muestra
—
Cagos validos 1718 Casos no cons. 5
Media 359.510 Error Tipico L4TE Mediana 360.000
Moda 350.000 Desv. tipica 19.800 Varianza 392.050
Curtesls ~-.187 E T Curt L118 Sesgo -.133
E T sesgc .058 Rango 121.000 Minimeo 29%.000
Méximo 416,000 Suma £17639.000
Diferencias extremas
sbhsoluta Postitiva Negativa E3 2 F-2 nolas
. 04193 .023498 -.04193 1.758 L0058
Percentil Valor Percentil Valor Percentil Valor
1.00 312.000 5.00 325.950 50.00 360,000
55.00 391.000 99.00 402 .0600
Distribucidn de la muestra
fracumncia @beoluta fracuenzia acamulada (parcamicas)
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206 ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA POBLACION IABORAL ESPANOLA. .
Dimenslon: Fsf, ISO 7250:1996
140. Longitud codo-pufio 443
Descripcidn:
Distancia horizontal desde la parte pesterior del brazo (a la alturg
del codo) hasta el eje del puiio, el codo flexlonado en dngulo recto.
Método:
El sujeto se sftua sentade o de pie, erguido, con ef braze colgando
libremante hagia abaje y flexienado por el codo en dngulo recto. La
mano sostiene el cilindro de medida, con el gje del pufie vertical. - —
Instrumento:
Antropémetro; cilindro recto de 20 mm de didmetro para determinar
el eje del puio.
Datos estadisticos de la muestra
Casng vdlidoa 1715 Casns no cons, 8
Media 335,929 Error Tipico .B618 Mediana 337.000
Moda 312.000 Desy. tipica 25,576 Varianza £54.146
Curtosis ~,.31%9 E T Curt .118 Sesgo -.160
E T sesgo .05% Rango 139.000 Minimo 263.000
Maximo 402 .00 Suma 576119.000
Dl ferengias extrenas
Absoluta Positiva Negativa K& 7 B-2 cmaolas
RERT-3 .02014 -,0334%9 1,387 L 043
Percentil Valor Farcentil Valor  Percentil Valor
1.00 275,160 5.00 282,000 50.00 337.000
95,00 376,000 59,00 393,000
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ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA POBLACION LABORAL ESPANOLA...

Dimensicm;

45. Perimetro del cuello

Ref. 1SO 7250:1996
4.4.8

tiroideo.

Instrumento: Cinta métrica.

Descripcian: Perimetro del cuello madido en un plano horizontal
situado inmediatamente debajo de la protuberancia del cartilago

Método: El sujeto se silia de pie, erguido y con la cabeza
orientada segun el plano de Frankfurt,

Observaciones: La Norma IS0 7250:18986 indica “el sujeto

sentado”.
b e - ]
Datos estadisticos de la muestra
Casos vdlidos 1718 Casos no cons. 5
Media 368,308 Error Tipico .898 Mediana 373,000
Moda 380.000 Desv. tipica 37.213 Varianza 1384.804
Curtosis ~.653 E T Curt L1188 Sesgo -.082
E T zesga .059 Rargo 215.000 Minime 274000
WMézximo 489,000 Suna 632754 .000
Diferencias extremas
absoluta Pasitiva Negativa KS Z P-2 colas
L06431% L6431 ~-. 06262 2.EE6 L0040
Percentil Valor Parcentil Valor Percentil Valor
1.00 252.190 5.00 305,000 50.00 373.000
95.00 425.000 99.00 448.000

Distribucion de la muestra
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222 ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA POBLACION LABORAL ESPANOLA. .

Dimenaldn:

48. Perimetro de la muieca

Fief. ISQ 7250:1996
4.4.11

Descripcion: Parimetro de la mufieca medido entre las apofisis
astiloides y la mano. La mane extendida.,

Método: El sujeto mantiene el antebrazo horizontal con la mano y
los dedos completamente extendidos.

Instrumento: Cinta metrica.

Ohservaciones: La Norma ISO 7250:1996 indica la medida “sobre
la linea que une ambas apdofisis estiloides”.

Datos estadisticos de le muestra

Casog vdalidos 1712 {fas0s no cons. 11
Media 166,104 Error Tipico 332 Mediana 167.500
Moda 180,000 Desv. 13,731 Varianza 188,549
Curtosis -.615 E T Curt .118 Sesgo -,135
I T sesqo .059 Rango 85.000 Minimo 120.000
MAXImo 205,000 284370.,000
Diferencias extremas
Absoluta Positiva Negativa KS Z F-2 c¢olas
.OE58E . 04993 =, 06555 2,712 000
Percentil Valay Percentll valor  Percentil Valor
1,00 137.000 5.00 143,000 50.00 167.500
95,00 187.000 99.00 195,870

Distribugidn de la muestra
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§. ANALISIS ¥ APLICACICN DE RESTLTADOS

5.1 ANALIEIS DE DATUS
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L]
by

Dispersién longitud dedo indice respecto a centros de medida

En las figuras 5.1 y 5.2 se observa que apareccn sesgos significativos cn las muestras
parciales correspondientes a Castellén (12) v Zaragoza (50).
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Figura 5.1 Dispersion de muestras parciales respecto a centros de medidas.
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Figura 5.2 Dispersion de muestras parciales vespecto a centros de medidas.
Muestra mujeres
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Figura 5.5 Poblacion laboral espaiiola (1977-1996). Hombres.,
Diferencia de valores medivs de diversas dimensiones
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Figura 5.6 Poblacion laboral espaiiola (1977-1996), Mujeres.
Diferencia de valores medios de diversas dimensiones

Debe, no obstante, tencerse en cuenta la incertidumbre que fiecesariamente supone com-
parar datos que no han sido exirafdos aplicande el mismo método. También puede in-
[luir, en sentido favorable al supuesto crecimiento de la poblacion, la presencia de menos
mujeres jovenes en la muestra actual {estratificada, edad media 33,7 afios) que en la de
1977, (no estratificada, cdad media 29 afos).
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No estamos en condiciones, puesto que no se ha investigado, de determinar queé pro-
porcién del decrecimiento se debe a causas derivadas de la edad y cual se debe a la ten-
dencia secular de aceleracidn, fendmenos que actdan, a los efectos gue estamos mostran-
do, en el mismo sentido.

eatalura (mmi

ach - Varinabn #31. Mepin can sded Exad (afes)

Figura 5. 11 Variacion de la estatura media de la muestra vespecto de la edad

[gualmente interesante resulta comprobar comeo varia la masa corporal respecto a la
edad del individuo. Puede verse en la figura 5.12 que, al contrario que ocurre con la edad,
la evolucidn del peso del sujeto respecto a su edad es diferente para ambos sexos. Mien-
tras que para las mujeres ¢l crecimiento es continuo y solo cambia la tendencia a partir de
los 60 afios, para los hombres, tras un primer periodo de aumento, que va desde los 16 a
los 35 afios de cdad, su masa corporal se cstabiliza hasta los 50 afios, a partir de cuando se
produce una merma continua y sostenida.

Tampoco estamos en condiciones de dar una interpretacion biologica y, posiblemente, so-
ciolégica a estos cambios, pero el hecho, en s{ misme tiene un mterés suficiente por cuanto afec-
ta a las caracieristicas somatométricas de la poblacién Iaboral y convendria tenerlo en cuenta,
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Figura 5,12 Variacion de la masa corporal media de la muestra respecto a la edad
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54 COMPARACTON ANTRUPOMETRICA DE LA POBLACION LABORAL
BSVARIGOLA CON OTRAS POBLACIONES OUCIDENTALES

T mneags ciroanstanciod descrime on of caglnile procedenio hacen quo raesmos g
limmrhmmumahmmmmnmgmmdomwﬂmlm
gituginales def cuerpa ectbn fasrtemants sorvalagionsdas ™ con cats dhmenaidn, 1o que po-
drln heoer gl resaloads de! wndllsiy axtenathic & bastiabs onss dimensionos.

Demmmlﬁumﬂmqmwmw&mfmmm-ﬂuyﬂg:eﬁb
o ke oy porgae so, dindry de low deponibles, los quo se han clahomds con
ahietiore -8 4 QU 08 DEOPY 7 ‘porgue brindan informecién suficionte pary elio, &
]nopubfwdm Darnoa et o usm,x, earrespondinntes 4 dutos de los Hsiados Thndides;
umgeyldhﬁw{w"d) de Alemania Occidentsl'™ Phensamt (1982), del Reino Lniag,
Rebifft ot al. (1985, de Francis v Masall y Fubin! (1992), do Salia. qui se presenian so-
pacadis wo Ralls dad Notts y del Sue Comvigan, no odstunde, poner de mantfisato que min-
gund ds ok traltesgon sieduos se reflan asprestimente 8 poblscatn laboral, comn ts nues-
i calo, m@nnmwmmmwwimmﬁwﬁmuw
mm:mammqunmmm@umwmwm
du. Fn In fggues 5.15 pe prosenten grificemu: log datas teferidos,

En #l caso do 1o poblsasin massuling, Iok angos conqur=2idas entre PS 3 PSS son
similares, veseado satre un mifaios de 230 mm y er miumo 4o 243 oo, misntrae gor
hcﬁ&m&i;mkhmezdi’iudbﬂmydeS&ﬁS mmmmm
Ber Ung rouy spareste hamogeneidad de las divenies sohisionts umalizadss estimiind
mihbhﬂ:&;mﬂn&mwuwdadm:dnmwmdbhm»
cular & scoleracion'™.

En lo que xe milers & s poblacion fameaing smbién so observe unn simiiftud ontre

jox mangos aarrgerend!ilon entrn PS v P95, wirinndo gntty un minfme de 187 mm v un nid-
xime deo 210 mm. micntcsy que ks diforencia mfals en ¢l PS5 e do 90 s 7 on ol P95
do BY mm. Thuto los ranpod como las 3l Serencing mlnimse enfre perceatiies spasenten
mmmmhm&ui&mﬁmmﬂ%kﬁ&:mﬂﬂd‘w
ohasrvada, pana s difsrentes pabiackooss naciomples, on of casy de los hamiges Unle
LEmADIE 8 Apetais tos versidn catre [y antigue Aleeants Oecl@ental ¥ los B3, UL

= mmamm::ammwmmamgm

1 Vimnae, & atie repects, e mubrloss de cormmlsgiones 46 I dlmeratones inelulne wi ssbe gatudio
que se mpoaian sn las whlay A2, 5.0 v 54 .

= No nos consts gus s keye clhenmio mogin estudlo de sitay corsotedicicas tr In rewi!ficacidn

i cfro logw: de ety oxtinfio se he indicaudo 4z bes prblecionss oogldensaies vk desnrotisda po
mmmﬁmw&w hml!n;M Q&W de;mln
ws refiees & viconos y spsia, xuhdmﬂﬂmwdmmmm



W ASFRCIOS ANTROPDAFTRICOS IIE 1A PERLATHON | ARORAL qm&.@t_

——r— ——__-—_-—-_..-—-—-_._-..-_._.—.-.__._..'
| P, Mehp o
| 3 |l i Bt I [J
A Wl Fomhtee R e Y |
PR e e ssnate SR
=, "‘f, i e e ey et e k] T R ,
iR, - I /] Ll g F [ 'm|
e UBAE LY RS S e I
o o] . . — i
|I "tﬂ'fl " LY VR ———— 1»‘.._r-_
| i . 1 B
“M. T . ‘a‘—-—i—a-_—.__—.,_m.--m‘- -
U, e L S T e N - i
\!.m' R e L . - !
R T P 1= iy | A2 _ |
e gl
[ iy Bl e """‘““—lf e 0 '
= . & i .
qTIn 'F",. Ll o e e : ) “w.. )
i Ly ey A Y 1900 ] i |
' B vee s o Ay R N
b

Flgea 575 .’klnw_& p— fP}H’.f}.m dieriis eetucdios

55 ATECUACTCN DELAS CARACTENTATICAS ANTROEPOMITRICAS DE LA
PORLACION LABURAT, REPARDLA A LAS NORMAS FUROFFAS
BINTERNACIONALES DE AFLICACION AL DISSR0 Y FROVECTOE
MAQTIIRS S, BOUIPOS ¥ PUISTOS DE TRABAJO

En joe sapituios 16 y 2.7 del prsscans tebajo nns hemos refeido sxtcommente a s
que suporw 8 nomaliandon § ol emplo de Ths sormas toricns sobre Regeuonils y, e
partive s S0boy o erpwiton seopomnStaioos, ol disalio ce felguiass, cquipos ¥ presny
do abaio, So ha tndlcads' qoe o nireo Tegad o 1x Unibn Burrpes nefbrends ol disclo
y corgermiatizacidn do wmiceinal ¥ equipos de peatensdin Individanl wevd que & wapls
do Lk Hotmas Exricas Luropeas sy ey, eleboqudes buio manden de la Comigién de
b OF, aensniouye ol mediss jurs vemificar s comforoidad ds los equipon referidos Tespec-
10 de Yas Dirochives Commihicins que vgimies ostus actividaidos. Por alio 68 3! mdzinmo i
terts verifigor si low Gatos eatropométricas de la noblibcnin sapaicls permten le 5p'ws-
oife dogates pormas con lag germntias uficientos y, pix olls, que (o rigpians v aquinas
cometeisiimadon g of 2ons de 1 UE puedm ser utlizidos por los osearion sspadoles sin
QUi e nficac, Sepandad § pineiter o6 Ve coegemu tidne

Las nommus swmopess qus ehorden sspecilinamonts’ o soumio due 803 ocups om la
TN 294:1905, BN 547.1:1997, BN 547.2:1997, BN 347-3:1997, BN 61411997, 7N
81115497, IO 80 725001998 » ¥ I8C 9247 £:19908,

_—

¥ Cft ol s 15 e ot seradio

* Ui, il 27 y Apdadicn 1T ¢ esto esiindia

T Fn ol £mdites mecemoions] exven ins proyuole de narma ISOMFDTS 15534 - pavies 3,2 ¥ 3 gee
s JoAdEicEs 8 TN AT 9T, partes L2
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Refe':;ncia Emornsian Percentiles Parcentiles .

1SO 7250:1696 EN 547-3:1996 poblacién laboral espaiiols

PS5 P a5 P ag F5 Pos P a9
27 (4.3.3) Anchura de la paima de la 97 79.000| 97.000| 102.000
mana (en los metacarpianaos)
28 {4.3.4} Longitud del dedo indice 59 64.000| 81.000| 85.000
29 (4.3.5) Anchura preximal del dedo indi;L 23 17.000| 23.0000 24000
a0 (4.3.6) Anchura distal del deda indice | ﬁd.ODU 20,0001 22000
31{4.3.7} LLongimd del pie 285 295 | 221.000| 279.000| 289.78
32 (4.3.8) Anchura del pie 113 83.800| 110.000| 115.000
33 {4.3.9] Longitud de la cabeza ] 173.000) 201.000| 205.820
34 {4.3.10) | Anchura de la cabeza 132.000| 157.000| 162.000
35(4.3.111 | Langitud cara [nasion-mentan) 110,000 142.000% 158870
36 (4.3.12} \ferimetro de la caheza 533.000| 598.050| 611.010
37 (4.3.13) | Arco sagital de la cabeza 315.000| 400.000| 418.840
38 (4.3.14} | Arco bitragial ] 225950 \iiﬁ 000 | 402000
39 (Noincl} | Distancia interpupilar | SG.OO(H 70.000 7@
4 Medidas funcionales {mm)
40 {4.4.2} Alcance max. horizontal 815 820 845 | sos.000| 785.000| B13.000
{pufio cerrado)

41 {4.4.3) Longitud codo-punio 292.000] 376.000) 333000
42 [4.4.5) Longitud codo-punta de los dedos 386.000 | 495.000| 513820
43 (4.4.6) Profundidad de asiento 450100 539.903| 567.560
44 {4.47) | Longitud rodina-trasero 887 725 | 541.000| 6a4.000] &67.00

| 45(44.8) | Perimatro del cusllo 308.000| 425.000] 448.000
4B (4.4.9) | Perimetro toracico, de pie | 826.000| 1116.600| 1200.920

i{dm\.m] Perimetro de cintura, de pie 680.000 | 1056.000 | 1147360
48 (4.4.11) | Perimetro ds la mufieca 143.000| 187.000] 195870

Puede apreciarse como los valores espafioles correspondientes a los P95 y P99 son siem-
pre menorcs que los reflejados en EN 547-3:1997. lgualmente los valores esparioles co-
rrespondicntes al PS5 son iguales o mayores gue los indicados en esa norma. Con ello se ve-
rifica que los rangos abarcados por la norma europea incluyen sicmpre a los rangos cspaiioles
correspondientes a la musma dimension, ¢s decir, la poblacion laboral espafiola estd per-
fectamente contenida en las especificaciones de las normas europeas asi que Tas maquinas,
equipos y puestos de trabajo proyectados conforme a la legislacion europea son perfecta-
mente vilidos, desde ¢l punto de vista antropometrico, para la poblacidn espafiola.

Lo anterior puede verse descrito graticamente en la figura 5.16
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;’ Tae roatiscionss factoriales,

7 €l Tnctor vmics de cada vaniubie,

B gteo tede, & sndiinie do composentio prvsina’es, tems como objstiva encontrar
una serie do Taceores gue, rouniondo lus caractedistions enumcindan, explicoen ol miximo
de In vartanzz total de Jox vaniahles srigftales. Jguahnente este método mo pguiete gue Jay
vannhles cpservadas se cifflan § un madsin estidistion praciuo,
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wne rnestrs de 27 dimensiones xtraidas de 37 varones japoncses con 4 objets Je diter
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6.7 MURSTRA CONIINTA. PHETINHNCIA DEL AR ALIBIE MEDIANTE
GOMPONENTES PRINCIPALYS
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TABLA 6.6 Muestra conjunta. Matriz de componentes principales extraidos

Método de extraccion: Andlisis de componeantes principales. — 8 componantes extraidos
Componentes
Variables
1 2 3 4 5 6 7 8
01PESC ,836 ,389
(2ESTAT JBT3 -,434
03H-0JO 875 -, 404
04H-HOMB 889 -.38t
05H-CODO 823 -,391
06H-ESPIN 714 - 4651 252
O7H-TIBIAL B£18 -288 433
08E-PECHO 349 J17 331
03E-ABDOM 470 773
10A-PECH 663 442
11A-CADER 378 383 ,325 593
12H-8TDO 780 367 325
13H-CJO-8 767 324 340
14H-CERV-S 815
15H-HOMB-5 TP -.273 325 279
16H-COD-S 729 - 260 484
17L-HO-CO 740 - 25%
18A-HOM 691 - 411
10A-COD 610 541
20A-CAD-8 261 ,382 426 618
2tH-POPL Faz -394
22E-MUSLO-S | 396 362 574 A58
23H-MUSLO-8| 747 ,337
24E-ABD-5 488 74D
25L-MANG ,834
26A-PALMA 794 273
27L-DEDO T4z
28A-D-PRX 681 332 -283 | 283
20A-D-DIS 661 371 -.268 278
30L-PIE 797
31A-PIE 594
32L-CABZA 577 -,354 382
33A-CABZA 468 -,349 -, 289 363
34L-CARA 282 -578 -,297 370
35P-CABZA 632 404 .391
36AR-5G-C2A | 339 ' 786
37AR-BITRL 492 256 - 418 ,388
380-INTR 426 -327 270 250 338
39ALC-MAX 668 -,264 -418
40L-CO-PU 756 -.330
41H-3-MET 743 -373 294
421 -CODG 831 321
43PR-ASIEN 585 -, 266 348 - 412
441 -RO-TRA 735 -,260 296 -273
45P-CLIELLO 743 421 -,300
46P-TORAX 568 636
47P-CINTRA 624 645
48P-MUNCA 793 337
53-EDAD 668 -, 306
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TABLA 6.7 Matriz de componentes principales rotados

Componente
Variables
1 2 3 4 5 L] 7 8
M PESD 436 F22 256 255
O2ESTAT 920
3H-0JO 415
O4H-HOMB 923
05H-CODO 854 318
0BH-ESPIN 878
OYH-TIBIAL 669 277 -.357 ETT
N8E-PECHO 785 353
N9E-ABDOM 884
10A-PECH ,289 B85
12H-8TDO 702 584
1AH-0JC-5 B8 584
14H-CERV-5 675 524
15H-HOMB-5 ,648 B37
16H-C0OD-8 924
17L-HO-CO 782
18A-HOM 451 453 267 317 -.351
19A-COD 73 274
21H-FOPL ,B849
23H-MUSLO-5 693 278 297
24E-ABD-S B78
25 -MANO 724 352 357
26A-PALMA 480 505 563
27L-DEDD 686 327
28A-D-PRX 310 584 213
29A-D-DIS 283 613 554
30L-PIE 700 347 342
I1A-PIE 445 518
IGAR-5G-CZA 782 283
37AR-BITAL 14 LB96
39ALC-MAX 637 347 -.384
401-CO-PU 701 336 359
A1H-3-MET [ FB2 La72
421 -CoD0o 802
43PH-ASIEN 715 354
44L-RO-TRA 793 404
45P-CUELLD 288 g1z 255 313
A6P-TORAX 821
47P-CINTRA 8T8
4BP-MUNCA 416 686 ,336
53-EDAD 671 -374
33A-CABZA 302 ,684
32L-CABZA 311 271 686
I5P-CABZA 263 479 586
20A-CAD-S 361 810
11A-CADER 420 k]
22E-MUSLO-5 713
34L-CARA ,290 -343 583
38D-INTP 384 577
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La tabla 6.8 expresa los valores de las comunalidades de los factores extraidos, que no
varia tras la rotacién. La comunalidad inicial es siempre | y seria la varianza explicada por
el conjunto de factores si ¢l nimero de ellos fuera igual al de variables. La segunda ¢o-
lumma comprende la proporcion de la varianza de cada una de las variables explicada por
los componentes principales extraidos comunes a cada variable. Su valor se corresponde
con la suma de los cuadrados de los diversos factores que afectan a cada vanable.

Como puede versc la inmensa mayoria de los valores de la comunalidad son bastante
altos, lo que indica una bucna representacion de las variables y, por tanto, corrobora la efi-

cacia del analisis efectuado.

TABLA 6.8 Muestra conjunta. Comunalidades

Varigbles Inicial Extraccion
DIFESQ 1,000 836
OZESTAT 1,000 973
OU3H-QIO 1,000 __ 960
04H-HOME 1,000 567
05H-CODO 1,000 594
0BH-ESPIN 1.000 843
O7H-TIBIAL 1,060 779
USE-PECHO 1,000 782
OGE-ABDOM 1,000 856
104-PECH 1,000 700
11A-CADER 1,000 q87 |
12H-8TDC 1,000 913
13H-0J0-5 1.000 877
14H-CERV-S 1,000 857
15H-HOMB-S 1,000 382
16H-COD-S 1,000 __ 878
17L-HO-CO 1,000 735
18A-HOM 1,000 735
194-C0OD 1,000 751
20A-CAD-S 1,000 802
21H-POPL 1,000 808
22E-MUSLO-8 1,000 824
20H-MUSLO-S 1,000 762
24E-ABD-S 1,000 823
25L-MANO 1,000 R14
26A-PALMA 1,000 __ Be4
27L-DEDO 1,000 543
28A-0-PRX 1,000 817
29A-D-0IS 1,000 B25
20L-PIE 1,000 768
31A-PIE 1,000 570
32L-CABZA 1,000 B77

| 33A-CABZA 1,000 540
341 -CARA 1,000 620
35P-CABZA 1,000 786
3EAR-SG-CZA 1,000 785
37AR-BITRL 1,000 662
38D-INTP 1,000 615
SOALG-MAX 1,000 760
40L-CO-PU 1,000 798
41H-3-MET 1,000 788
42L-COD0 1,000 861
43PR-ASIEN 1,000 790
44L-RO-TRA 1,000 856
45P-GUELLO 1,000 824
46P-TORAX 1,000 789
47P-CINTRA 1,000 BE3
48P-MURNGCA 1,000 ,826
53-EDAD 1,000 B75




ANALISIS DE COMPONENTES PRINCIPALES DE DATOS ANTROPOMETRICOS 259

La tabla 6.9, cxpresa las proporcienes de la varianza explicada en cada caso, siendo de
especial interés los dos bloques de columnas de la izquierda, que presentan esta propor-
ci6n para los ocho componentes principales extraidos y para estos mismos componentes
tras la rotacion Varimax. Logicamente, la proporcion total de varianza explicada antes y
después de la rotacion, no varia, aunque si son diferentes la explicada por cada factor en
cada caso.

TABLA 6.9 Muestra conjunta. Varianza total explicada

Agtovalores iniciales -] da las i al Suma de las saturaclones al
cuadrade de la extraccién cuadrade de la rotacién

Components|  Taotal % varianga | % acum. Total % varienza | % acum Totat % varianza | % acum.

1 21,520 43,819 43,919 21,520 43,919 43319 14,886 30,373 20,379

2 5477 13,218 £7.137 5477 12218 57,137 9,520 18,423 43,808

3 2.741 5,504 62,732 2,741 5,594 62,732 3121 6,370 56,178

q 2406 4,911 67 642 2,406 4,911 67,642 3,045 €,215 B2 343

5 1,333 3,944 71,587 1,953 3,944 71,587 2,705 5521 57.5914

3] 1,618 3,301 74,888 1,618 3,20 7d4.B88 2,509 5121 73,035

7 1,285 2,622 77510 1,285 2,/22 77510 1.722 3.514 76,549

d 1,045 2140 79,650 1.049 2,140 78,650 1,519 3,101 TH,650
] 826 1.685 B1.335
1Q i 1578 B2.3911
11 ,BHS 1.368 84,308
12 538 1.301 85611
13 =81 1,206 86.816
14 544 1,108 87,926
15 A58 231 86,857
16 AQ01 318 89,675
17 387 748 80,424
18 343 71 91,125
13 337 JGET 91,812
20 282 297 92,408
21 279 269 92,975
22 2583 Bl 93,493
23 234 477 93,970
24 297 ARG 54,433
25 224 A5G 94 2845
26 207 4232 95,312
27 183 385 95,708
28 181 389 35,005
28 73 353 96,448
30 81 329 BE, 77T
3 186 419 87,086
az 145 295 |7,391
33 A3 26T 97,6355
34 127 253 97,916
a5 118 236 98153
38 11 227 38,380
a7 108 eyl 28,601
KL:] 9,812E-02 200 98,801
kL] 9,212E-02 L 98,988
440 8 530E-Q2 174 28,164
41 & 244E-02 Rl 78,332
42 7 206E-02 147 88,479
43 5,453E-02 A3z RN N
44 5, 700E-02 RAL: 60,727
45 4, 799E-02 | 9.793E-02 09,825
46 3482E-02 | 7,105E-02 99,696
47 3,204E-02 | §,538E-02 B9,961
48 1,135E-02 | 2,216E-02 99,954
49 7,632E-03 | 1,558E-02 100,000
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A continuacidn, s¢ muestran las tablas 6.11, que contienen las matrices de componen-
tes extraidos y 6.12, la de componentes rotados

TABLA 6.11 Muestra de mujeres. Matriz de compenentes principales

Componante
Variables
1 2 3 4 5 6 7 B
01PESO 572 575
D2ESTAT 847 - 476
03H-QJO 548 - 441
04H-HOMB 862 -,424
05H-CODO 788 -,380
0BH-ESPIN 741 ~327 312
O7H-TIBIAL 536 -,333 -318 71 365
0BE-PECHO 840
|_D9E-ABDOM 8B4
10A-PECH 204 B55 251 - 255
11A-CGAGER 366 567 -,282
12H-STDO 708 -, 408 378 274
13H-0J0-5 703 -349 375
14H-CERV-S 719 329
15H-HOMB-8 704 -3a7 360 301
16H-COD-S 263 698 277 369
17L-HO-CO 663 -0
18A-HOM 375 348 320 -.34Q
19A-COD 778
20A-CAD-§ ,365 508 302 -,452
21H-POPL B70 -,383 287
D2E-MUSLO-S| 384 377 303 -,548
Z3H-MUSLO-8] 758 251
24E-ABD-S B74
25L-MANG 693 -310 317
26A-PALMA 558 435 -, 369 283
27L-DEDO BR7 ]
28A-D-PRX 368 495 -,305 393 360
294-D-DIS 277 560 -, 367 332
30L-PIE B30 - 262 -,287
31A-PIE A28 354
32L-CABZA 274 654
33A-CABZA 277 444 415 274
34L-CARA -,296 418 ,369 430
35P-CABZA 377 -,468 374 ,370
IBAR-3G-CZA -.749 -,301
37AR-BITRL -,262 598 -,250
38D-INTP 369 -,283 ) 343
39ALG-MAX 591 -318 311 302 -,273
40L-CO-PU 635 - 473
41H-3-MET 673 -410 292
42L-COD0 722 -,423
43PR-ASIEN 503 -,421 ,304
441 -RO-TRA 727 - 442
45P-CUELLO 307 645 276 —
46P-TORAX 259 795
47P-CINTRA 772 397
48P-MUNGA 433 620
53-EDAD 663 319 J

Metodo de extraccion: Andlisis de componentes principales. A 8 componentes extraidas b B2SEXO=H
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TABLA 8.12 Muesira de mujeres. Matriz de componentes rofados

Componente
Variables
1 2 3 4 5 ] 7 8
01PESO 878
OZESTAT 878 ,390
03H-QJC 877 ,384
04H-HOMB 895 378
05H-CODO 781 443
06H-ESPIN 833
O7H-TIBIAL 675 - 526
OBE-PECHQ 894
09E-ABDOM 852
10A-PECH 775
11A-CADER 657 ,353 -.348
12H-5TDO 490 173
13H-0J0O-8 499 750
14H-CERV-S 433 711
15H-HOMB-5 464 801
16H-COD-5§ 006
17L-HO-CO 784
184-HOM A02 282 354
184-COD 781 269
20A-CAD-S 626 453 -,299
21H-POPL 767
22E-MUSLO-S 380 750
23H-MUSLO-S| 688 262 .309
24E-ABD-S B85
250 -MANO 558 513 7
26A-PALMA 381 a27 264
27L-DEDO 591 451
28A-D-PRX 376 779
20A-D-DIS 401 725
30L-PIE 626 262 302
31A-PIE 414
32L-CABZA 765
33A-CABZA 657
34L-CARA -,740
3A5P-CABZA 334 348 306 5658
A6AR-5G-CZA 399 629 ,409
37AR-BITAL 492 565
38D-INTP 591
JOALC-MAX 537 577
40L-CO-PU 577 326 A79
41H-3-MET 635 548
421 -COBO 578 ,262 260 404
43PR-ASIEN 872 293
441 -RO-TRA 726 423
45P-CUELLD Bad 215
46P-TORAX BE6
47P-CINTRA 872
48P-MUNCA 620 415
53-EDAD -313 562 262 . 302

Método de extraccién: Analisis de componentes principaies. Método de rotacion: Normalizacion Varimax con

Kaiser. La rotacion ha convergido en 14 iteraciones. b 52 SEXO = H
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En la tabla 6.13, se muestran las comunalidades correspondientes a los factores ex-
traidos para la mucstra de mujeres, que como se puede ver, aunque algo mds bajas que las
obtcnidas para la muestra conjunta, prescnta valores suficientemente altos.

TABLA 6.13 Muestra de mujeres. Comunalidades

Variables Inicial Extraccidn
H1PESO 1,000 817
DZESTAT 4,000 958
03H-0JO 1,000 840
D4H-HOMB 1,000 953
H5H-CODO 1,000 818
DEH-ESPIM 1,000 B12
07H-TIBIAL 1,000 816
0BE-PECHC 1,000 219
O9E-ABDOM 1,000 823
104-PECH 1,000 713
11A-CADER 1,000 733
12H-5TOO 1,000 897
13H-CIG-S 1,000 LAl
14H-CERV-S 1,000 805
15H-HOMB-S 1,000 BY3
16H-COD-5 1,000 263
% ITL-HO-CO 1,000 Gda
18A-HOM 1,000 509
19A-COD 1,000 734
2048-CAD-5 1.000 235
21H-POPL 1,000 740
I2E-1USLO-S 1,000 784
23H-MUSLO-5 1,000 700
24E-ABD-S 1,000 848
25L-MAND 1.000 760
26A-PALMA, 1,000 721
27 -DEOG 1,080 JED
2BA-D-PRX 1,000 N
20A-0-DIS 1,000 705
30L-PIE 1,000 600
31A-PIE 1,000 48 |
32L-CABZA 1,000 668 |
334-CABZA 1,000 554
34L-CGARA 1,000 GEE
35P-CABZA 1,000 710
36AR-5G-CZA 1,000 734
3TAR-BITAL 1.000 645
B 38D-INTP 1.000 461
39ALG-MAX 1,000 746
400 -CO-PL 1,000 728
41H-3-MET 1.000 7ES
42L-CODO 1.000 783
43PR-ASIEN 1,000 s
44 -A0-TRA 1,000 814
45P-CUELLD 1.000 628
46P-TORAX 1.001) T4
47P-CINTRA 1,000 848 ﬁ
48P-MUNCA 1,000 640
53-EDAD 1,000 621

Métpdo de extraccion: Andlisis de Componentss principales, 525EX0 = H
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El grafico de sedimentacion correspondiente a los componentes principales de la mucs-
tra se prescnia en la figura 6.2. En €l puede verse como existe una primera inflexion coin-
cidiendo con el tercer componente v unas segunda y tercera en los componentes seis y
ocho.

Al
tov
alo .
r 0 i 1

1 4 7 10 13 16 19 22 25

347

46 49

Namero de componente

Figura 6.2 Muestra de mujeres. Grdfico de sedimentacion

En la tabla 6.14 se recogen las proporciones de la varianza explicada por cada com-
ponente cxtraido. Puede verse que, en conjunto contienen, aproximadamente, las tres cuar-
tas partes de la varianza total, lo que permite considerar como suficiente la potencia de los
factores para la muestra considerada.

TABLA 6.14 Muestra de mujeres. Varianza total aplicada

Autovalores iniciales Si de las i al Surma do bas saturaciones al
cuadrado da la extraccion cuatirade de la rotacién
Componente Total % varianza | % acum. Total % varanza | % scum. Total % varianza | % acum.
1 13,852 28,270 28,270 13,852 28,270 28,270 10,742 21,822 21.922
2 9,749 18,5986 48,166 9,748 19,896 a8 166 9,042 18,454 A,378
o) 2977 6,075 54,240 2877 8,075 54,240 4,486 8156 49, 531
4 2,669 £.447 59,687 2,669 5,447 50,687 3,293 6,924 58,455
] 2,344 4,783 54,470 2,344 4783 54470 2403 4,804 51,359
4] 1211 3,695 R85 181 3,895 58,165 2376 4,850 66,208
7 1.580 3,725 71,391 1,580 3225 71,381 2,058 4,203 70,411
& 1.431 2,920 74,311 1,431 2,920 7431 1,911 3,801 74,311
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6.4 MUBSTRA DE HOMBRES

Al gual Que pues Las mosgis conjunta v de murjeres, el anlica do componentes pns-
oinalos o rovely pertmenee pars v musstis fremads sxchasamonss por hambrss,

Bi detevminanie Je 13 mudnz de cotymariones, moxtrads en le tabla 615, al igual que
e ¢ caso de les rricattas conAderades sotedormants, Arroj un valor tny pegucho, =
A4 SUSH-28, misatres qoe su siprificacibe ssocisda cap = mewawmw
sos. Con allo puedy concluiree qus (&8 variables estin muy conelscionadas ensre ol 3
qie no hay varlables lneslmenm dependisaie de otres de fooma axacs

Bl fnafics KMO y e prvete de eafoncidad de Bartert sorgisn los sigidonios resiitados:

Mededs de adecuscidn muestral de Kaiger-Moyer Olkin

: moom-mwdnmum R i - |
I __Pronkm e eeferidud de e | Y cumdtedo weiieio | 39680
_ o e |

- Sy  Ae0

Dw acperdo con €l cnitenio de Ralser, ¢f indice KMO = 1L939, aungue menor gue &n Is
muestra SONUNGE, pero mayon (qus on Lk uestes de nugjeres, sigae gizodo cxoalente.

Igonl ceurve con o prucha de Sarusit, en doads, con vn valor spriximeda de £8=
33788, nars 1176 prados de libertad y P =440, €& posible rechazse B,

£ matniz aphimagen de coverianms musina, en su dingonsl, valcees dal mismo og-
den que & die by aaestre copgmuts, por Jo qus b indice MBA e sdecusdo para ol andlisis,
lguubmenie, Ja vtz =ptiraxgen de coneiaciones nuestra valorss sumamente bejos,

Se pusie, por todo ello, conelniy gue sl xndlisis medisnir conpotsstes pouc palon o~
etz odecinads pure cima ngesra.

541 Extraselin de compimentes principales

Pure sita fioestra, al igvAl que pars lamuesire de sieres, qus s¢ ba tratado asterior-
mente, &! Gitenio di extrscoiln he aids, porun ndo, &) gue los symrvsiores Sean mszonsy
que una, ) > 1, v por ofeo, miter su oimera a ouhio, pars ast poder eaaliscer una oon-
peteciir snne los componentey privcipulis exiraldod para 1as tres muesiras con fuy que o~
tamos rehugandy, Se veofios que pars las dos MBmas rusatess atadas, s1 34k se consi-
denun compponentes euyos A+ L, s obtienes oueve en vez de ocho. El despresiar vl filtimo
componsne 1o resty iz significacién apiecisble al andliais,

A costipmacitn, se mpesan 1ae tblas §.14, que contfismon (a5 mattices de conpanen-
125 extraldos v £ 17, Tn de cormpnent=x rotadios,
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TABLA 6.16 Muestra de hombres. Matriz de componentes principales

Compuoanente
Variables
1 2 2 4 5 [ 7 3
D1PESO 754 513
0ZESTAT B67 -A17
D3H-0JO 857 -395
04H-HOMB 883 -351
05H-CODO 820 -,336 - 268
| 08H-ESPIN 722 -454 262
07H-TIBIAL 538 -,346 359
08E-PECHO 381 734
N9E-ABDOM 259 855
10A-PECH 482 497 253 -.250
11A-CADER 556 418 -, 435
12H-5T0O 753 -.291 -,385
13H-0JO-5 728 -.398 252
| 1aH-CERV-S 778
15H-HOMB-S 724 - 361 306
16H-COD-3 - 663 283 384 -308
17L-HO-CO 624 300 -,258
18A-HOM 508 276 - 610
18A-GOD 403 581
20A-CAD-S AB8 473 -, 469
21H-POPL 695 - 386
@E-MUSLO-S 464 255 -.397 487 - 254
23H-MUSLO-S| 693 309 - 276 255
74E€-ABD-S 259 796
25L-MANC 718 339
26A-PALMA 533 427 440
27L-DEDO 654 276
28A-D-PRX 350 A26 339 400 320
20A-D-DIS 328 454 406 372 297
30L-PIE 682 - 352
314-PIE 472 -,284
321L-CABZA ,403 511 276
33A-CABZA 276 -a14 A57 258
A4 -CARA 286 421
35P-CABZA 488 265 327 438 427
36AR-SG-CZA | 259 573 -,283 308
37AR-BITRL A0 | -388 470 |
380-INTP 272 415 272 361
3YALC-MAX 506 - 551 ,329
40L-CO-PL A72 409
41H-3-MET 746 -.281 -,298
42L-COD0 757 - 285 369
43PR-ASIEN 637 -, 264 -,448
44L-RO-THA 753 -326
45P-CUELLO 413 645
46P-TORAX 439 702
A7P-CINTRA 380 799
48P-MUNCA 571 453 203
%53—EDAD 504 -287 450

Método de extraccion: Analisis de componentes principales. & § componentes extraidos b 525EX0=\
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TAEBLA 6.17 Muestra de hombres. Matriz de componentes rotados

Components
Variables
1 2 3 4 B 6 7 8
01PESO ,332 773 321
02ESTAT L8396 330
03H-QJC B84 330
14H-HOME 906 307
05H-CODO 814 418
06H-ESPIN B78
O7H-TIBIAL 649 -, 421
08E-PEGHO B39
09E-ABDOM 897
10A-PECH B56 351
11A-CADER 312 672 -.374
12H-5TDQ 575 702
13H-QJO-8 548 707
14H-CERV-8 567 B47
15H-HOMB-5 501 732
16H-COD-5 8BS
17L-HO-CO 718
18A-HOM 755
19A-COD 810 318 297
20A-CAD-S 250 728 -,378
21H-POPL 821
22E-MUSLG-S 716 289
23H-MUSLO-5| 628 597
24E-ABD-§ B48
25L-MANQ 651 465
26A-PALMA 764 288
27L-DEDO B12 449
28A-D-PRX B85 BOO
29A-0-DIS 268 825
30L-PIE 637 328 392
31A-PIE 272 336 403
32L-CABZA 728
33A-CABZA 882
34L-CARA 277 .508
35P-CABZA 261 700 241
IBAR-5G-CZA 294 ,251 493 - 470
37AR-BITRL 286 568
IBD-INTP 275 599
30ALG-MAX 477 669
40L-CO-PU LB57 ,330 A45
41H-3-MET 630 454
42| -CODO 732 346 361
43PR-ASIEN 713 441
44L-RO-TRA 763 269 386
45P-CUELLO 633 274 382
46P-TQRAX 513
47P-CINTRA 810
48P-MUNCA 466 596
53-EDAD -, 293 458 253 - 431 -,349

Método de extraccion: Anallsis de componentes principales. Método de rotacion: Normalizacicon Varimax con
Kaiser. a La rotacion ha convergido en 14 iteraciones, b S2SEXD = V.
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En !a tabla 6.18, se muestran las comunalidades correspondientes a los factores ex-
traldos para la muestra de hombres, que come se puede ver, aunque algo mas bajas que las
obtenidas para la muestra conjunta, presenta valores suficientemente altos.

TABLA 6.18 Muestra de hombres. Comunalidades

Yarinblea Inicial Extraccion
01PESO 1,000 918
02ESTAT 1,000 962
03H-0J0 1,000 847
Q4H-HOMB 1,000 850
05H-CODG 1.000 A7
06H-ESPIN 1,000 820
O7H-TIBAL 1,000 538
D8E-PECHG 1,000 7B
0SE-AB0OM 1,000 564
10A-PECH 1.000 640
11A-CADER 1,000 769
12H-STDO 1,000 LB93
13H-0J0-5 1,400 856
14H-CERV-5 1,000 824
156H-HOMB-5 1,000 840
16H-COD-§ 1,000 838
17L-HO-CO 1,000 652
18A-HOM 1,000 i
19A-C0D 1,000 JE44
20A-CAD-5 1,000 778
21H-POPL 1,000 Nxal
22E-MUSLD-S 1.000 i
23H-MUSLO-8 1,000 793
24E-ABD-S 1,000 768
25L-MAND 1,000 730
264-PALMA 1.000 J67
27L-DEDO 1,000 597
28A-0-PRX 1,000 126
29A-D-DIS 1,000 763

| 30L-PIE 1,000 755
31A-PIE 1,000 A7
A2L-CABZA 1,000 526
25A~GABZA 1,000 568
34L-CARA 1,000 424
_35P-CARZA 1,000 827
ABAR-5G-CZA 1,000 683
a7AR-BITRL 1,000 556
~ 38D-INTP 1,000 516
J9ALC-MAX 1,000 734
A0L-CO-PU 1,000 767

T MH-3-MET 1,000 732
42L-COD0 1.000 834
43PR-ASIEN 1,000 766
" 44L-RO-TRA 1,000 827
45P-CUELLQ 4,000 686

| 26P-TORAX 1,000 763
47P-CINTRA 1,000 ,B93
4BR-MURCA 1,000 706
53-FDAD ' 1,000 736
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El grafico de sedimentacidn correspondiente a los componentes principaies de la mues-
tra de hombres se presenta cn la figura 6.3. En él pucde verse como existe una primera in-
flexion caincidiendo con el cuarto componente y unas segunda y tercera en los compo-
nentes ¢inco y nueve.

Grafico de sedimentacion

VE0: V
2
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tov “
alo

A b RO L i

10131519222523&343?40

43 48 49

Namerg de componante

Figura 6.3 Muestra de hombres, Grdfice de sedimentacion

En la tabla 6.19 se recogen las proporciones de la varianza explicada por cada com-
ponente extraido. Puede verse que, en conjunto contienen algo mas de las tres cuartas par-
tes de la varianza total, lo que permite considerar como suficiente la potencia de los fac-
tores para la muestra considerada,

TABLA 8,19 Muestra de hombres, Varlanza total sxplicada

Autovaiores Iniciales Sumas de las saturacionss ¢l Suma da lsv estursolonss al
cusdrado de fa exiracolén ousdrade dw in rotacikin

Componane|  Total % varlenga | % acum, Tdal % varlangs | % acum. Total % verlanza | % scum.

1 16,324 33813 | 33313 16,324 | aszaa 33413 | 11,880 24,245 24,245

2 7.520 15,365 42878 7,628 15 386 43,670 7863 | 1A.e38 25,884

3 3,653 7.455 | 56,133 1,663 7456 | BG.133 | 4071 3308 | 48793

4 2389 4876 | 81008 2.080 4,678 61,008 3.881 7are | mAG7Y

5 2,248 4.568 65,587 2,248 4,608 85607 | 2A1A 8178 | 81,247

[ 1,806 3,886 49,283 1,806 | 3,688 _ 8,283 2533 5,178 BR 417

7 1562 3,188 | Teaie | 1,662 3,188 7R472 | 2404 5110 71,627

8 1.347 2750 75,221 1,347 2760 75,221 1810 | 3886 78,221
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6.5 INTERPRETACION DE LOS COMPONENTES PRINCIPALES EXTRAIDOS

Aunque el andlisis factorial y, cn particular, el andlisis mediante componentes princi-
pales se basan en métodos estadisticos y abstractos en su aplicacion, a la hora de estable-
cer su significado conviene tencr en cucnta las peculiaridades del conjunto de variables
cuyos valores forman la matriz de datos sobre los que se aplica esta téenica. Es por esto
que, para la interpretacion del significado de los componentes principales extraidos de las
muestras que nos ocupan, s¢ ha procedido al analisis comparativo de los diversos grupos
de componentes extraidos; ¢s decir, el andlisis de cada componente s¢ establece simulta-
neamente para las tres muestras objeto de estudio, lo que debe permitir, al iempo que se
establece su significado, verificar su diferencia para cada una de las muestras, difcrencias
que cstarian perfectamente relacionadas con las posibles diferencias biolagicas de muje-
res y hombres que conforman las muestras.

Para facilitar el analisis sc han preparado las tablas 6.20, y 6.21, expuestas en las pa-
ginas que siguen, en donde figuran agrupados segin las muestras (T, muestra conjunta;
M, muestra de mujeres ¥ H, muestra de hombres) los ocho componentes extraidos y ro-
tados, respectivamente.

El primer componente principal, prescenta saturaciones altas, para las tres muestras, en
las siguientes dimensiones:

I Variables Shinpangiito ! j
T M H
02ESTAT ,820 B78 896 |alturas
03H-CJ0 915 B77 B84
04H-HOMB 923 895 906
05H-CODO 854 781 814
06H-ESPIN 876 833 B78
07H-TIBIAL 669 675 645
12H-8TDO 702 490 575 alturas sentado
13H-0J0-8 B9 499 548
14H-CERV-S 679 433 567
15H-HOMB-§ 648 484 501
23H-MUSLQ-S|  .A93 .BBY 628
17L-HG-CO 782 784 718 longitudes extremidades superiores
A0L-CO-PU 70 577 857
25L-MAND 724 .565 651
27L-DEDO 638 591 612
39ALC-MAX 537 ,537 477
42L-CODG 802 678 732
21H-POPL B49 767 ,B31 longitud pierna y pie
41H-3-MET ,762 B35 .590
43PR-ASIEN 718 £72 713
44L-RO-TRA 793 J26 | 783
30L-PIE 700 526 637
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Las dimenyiones vwritcalos o wioeEs, 200 155 mefof veprasentadios por ixde privyer cam-
panerde, pegiudag por jas longatides do lox sitremlades Infiiiied y ngeriored. It
mune, bas elvuras dedanrinades e posouie padiant Genes ara sstitpcbn acsprhie. Poe.,
de gonelurme gue wete preme: camponects peinogel expresa 1a ghiueg dol indivateo,

independiomuomeante dé dualign'sr otra commiderscifo Telalive o an sexo ¥ eibad,

M wegpvado compereris, presemta sariracionss s, pion las tres orovstess, oo 165 sl

guiTTos dinvenmionuns:
= T 3 M& PR P 5
Rasasult s "IN O A i S PG TS|
UIPESO g | g 1 am '__-mu_sa
OPEBESHC | y8s | 84 | g | espesams
| oenmoom | aea [ e o |
BEABTD 5
i ions SRS R I | —
joapecs | ses | 7vs | pes | md\mdd:mmo
VACNER | a0 ) 3 | e |
ighoop v | e | ew |
20ADANE 561 A 28 | .
e — — e —Iq —— —_— r— —
saaneax_|_ &M | sm | a5 [anaho Gedosy pia
EXrETa ot 20|
IAPIE T 513 A% 712 -
' 1 N _ _
APANEND | _ T e 858 | petimeios {excepto cabeza)
B s | a3
STP-LINTRA Bis £z _| A0
rwﬂim& £46 e | aee B o
N G = = - R— ‘

Funds yirmame qus ssie sepde componeure pomipal, rolaciunsdo ssrrechuments
con Is misa dei eutzpo, as aneimsasy y espesoros ¥ perimetens de pech 3 shdusoza'y, on
menar [EEpersan, con Sk anchus dal e y dclmdedmmiamuu regrosonis el o=
Mimes v masa dol ndSidon, su corpulesgs. igestd, aximizma, su ool o cor Iy edsd.
1ia, s etioeegss, indepasbious & sexo de Ta persoma

Tl tercar companients, presnte, para difrmentes sariahles, wiln refirides o las nunestsas
de toujores ¥ borabirs, ¥ 00 & e mReses cuajEnis, (84 sxtuouoncs mguientee:
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Componente 3

Variahles = 5 _L N
16H-COD-5 408 885 alturas sentado
| 15H-HOMB-5 801 732
12H-STOO 773 702
13H-GJO-5 750 707

14H-CERV-§ \ 711 647
L___{
41H-3-MET | 548 454 alturas relacionadas con el tronco

05H-CODO 443 418 |

L

04H-HOMB 373 307 |alturas

03H-0J0 ,384 330
EfEESTAT 330 ,330

Las mayores saturaciones sc alcanzan para las dimensiones relacionadas con la altura
del sujeto sentado, congruentes con las dos dimensiones del tronco que se relacionan y dé-
bilmente relacionadas con las tres dimensiones longitudinales mas significativas. Puede

afirmarsc que este componente define las dimensiones longitudinales del tronco, El sexo
del sujeto, en este caso, es irrelevanie,

El cuarto componcnte principal presenta las cargas mds importantes en relacién con
las anchuras y longitud de los dedos de la mano, la longitud de 1a mano completa vy, dé-
bilmente con las longitudes del antebrazo y del piE. El perimetro de la cabeza esta, asi-
misme débilmente correlacionado.

Es pucs un componente que define la mano del sujeto, independientemente: de su sexo.

Variables Comnponangs &
T M H
28A-D-PRX 779 200 |longitudes mano y dedas
294-D-DIS 725 825
26A-PALMA | o7 764

25L-MANO 513 465
27L-DEDO 451 445
| |

| 418

| 4BP-MURICA 596
|
30L-PIE 262 328 tlongitud pie
36AR-SG-CZA| 395 2894 perimetros cabeza y cuello
35P-CABZA ,334 261
45P-CUELLO /315 274
40L-CO-PU ,328 ,330 longitud mano y antebrazo
42L-CODO | 262 346

]
262 L 253 edad
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El quinto componente principal presenta las saturaciones mostradas a continuacién:

Variables Soopsvanis f
T X H

J4L-CARA -,740 longitudes cabeza
36AR-5G-CZA 629 251
37AR-BITRL 696 A92 568
35P-CABZA 586 348 ,700
20A-CAD-5 .453 anchuras de cadera y hombros
11A-GADER ,353
184A-HOM a7 282

Presenta saturaciones aceptabies para las dimensiones longitudinales de 1a cabeza vy,
para las mujcres, con mayor debilidad, las anchuras de caderas. Podria definir ia cabeza
del sujeto, con independencia del sexo.

El sexto componente, relacionado con el cspesor del muslo y con menor saruracion,
con ¢l volumen de las posaderas, las anchuras de la cabeza y la edad. Podtia ser un factor
defmidor de la acumulacion de terido adipose relacionada con la edad.

Variables Componente 6
T M H

53-EDAD -,302 -, 431 edad
22E-MUSLO-S 750 716 espesor del muslo
23H-MUSLO-S ,30% ,597
44L-RO-TRA A23 .269 volurnen de los gliteos
43PR-ASIEN 253
A2L-COD0 260 longitud antebrazo
40L-CO-PU 479 ,445
38D-INTP 591 593 anchura de ia cabeza
36AR-SG-CZA 253 400 493
35P-CABZA J306 341

El séptimo componente s6lo es significativo en mujeres, Define el tamanio de la cabeza.

Variables Componente 7
T M H
32L-CABZA 765 cabeza - mujeres
33A-CABZA JB57
35P-CABZA 568
37AR-BITRL 565
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B oofhn componzn prmcivdl tembibe 4stg relacionsio con las dimensiones feme-
wimn. efing grofaiemende (s wnclmm dol comrpo. Bl alcance miotims rmpressttads por
et Tt oot infiuiito por esg dusansiy an tanto suele prodickoe wun paes glo de
shferss, brenluniizio, Al srivarse ol sujelt par ser medido

MWD | s 1| sicance brazoy mano
3246000 [ _ 1
EALT-pAR 577

| [S—

64 CONCLUSIOWEY

Dl zadlisis de comprrantes principaics sfectusdo, pusds conchiizes lo sigvisnee;

! cxdtodo que se ha seguido of pefectumonts adacunds, dadss tas caractsriatices de
ias winestins. Lo ndices de adecysciin de Ix mudestra ol andlisis son, en gonarsl, exce-
lsntres.

Lo ocha componéntes xtiaidos represention, para la mudstrn do majerss, al 76,311 %
do yux verianzs St pars ju moestre ds hoepbaea, ol 75 221 96 ¥ pare s muestos conp ot
al 79,630 % Igulnante, catls varrablo o5t repressetad, por ol cunionto de-log ocho com-
POREACS, S0 R Zivpors & Adecunds, exprinads pof S comwralidadss. que ¢S como
profisdio, 0,724 pere myfores, 0,737, pers homibires 7 (1,751, para Is minestra conjurds.

.Jmmnmmm:epmtulmmdn ditensioncs que expromn < tammzlo
Jongitadhingd del o ;n € (oir, eatatura, alfirss de fos diversos puaos e reforoncia ¥
dimsensioney Ivnginudinats de 1s extrenadudes supericren & iderinres, siendp fodeper-
Medchmd?mam wycin

El srgundn compodas axprosy Ja moss y bay domenaionoy feaoyicniales del caspo,
sri coma (03 expesores ¥ petimotron do sus dlfvrentes partes. Jodica Is corpulsacia del
sujate, iadzpendionteanatte de su sz, Mo obutante 25tk selscionado con la dad,

£l teecer componante, que explion 2 s muesteax de hombres v suuferss, o ssin fa
nmestry coniumts, pocde rlscionsrss son las dnmoneicoes angtodirales dal tronco, ine
dependratemnie 02 Ja sdad o ol seco'de Loz sojpins,

T cuseto componenis-define particulnmaenio 8 by mano del sujein, indtpendicntenssie
de ;2 23sd v oo,

K quitibs companenile, jeprosenta & tabezs del sujeto, mbiin can indepesdedios de
sa edsd ¥ 0,
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omﬁmmmhmwmdemwﬁmmmm:mmdﬂm-
8 ollp raliccionady, ssiozme, pon (= sdad de] myede,

mmmmmﬁmmhmamm.mu&m
B0 de s cabeze,

Bl octave cotyponente principel define e snehurs del oudeps fansmiio.

Ein genera), ye aprecin que los tres orimizros gormponanites son (o8 ks wignificativos,
teniendo o remuies menios ponsis explicetve, aprurimiudoss sintitcemonte con-
fbrioe crece mumrediers. Sn cuanto & su comiparacddn con Ine abtumidos en los estinidios

referidos en 5, sdlo Inw comiponcaies primero y segunda prescutin sive: fiades, I que no
Gt extuiiar dnds, por un lado, Jas dimenalones considesaday v por el ire @l
Do de Jas KEBCILNs, e, 80 geretel, €5 mis misplio =0 noestio cass. Tambidn infin-

e, gubshs en menor medide, of gue ins musstras prmcaden de diferenios poblaciomes.
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TABLA 6.20 Comparacicn de componentes exiraides, ordenados por dimensiones
Componenie 1 | © me 2| Comp ] 4| 5| C 8| Comp 7| comp 8
wmwTMHTMH M| H MIiHIT[(m|ba|T|Mm]|a|T|m]H M| H
01PESO Bk | 572 | 754 | 3e9] e7s) 519
lo2ESTAT 873 [ 847 | BT (- 434 4TE[- 417
0aH-0J0 A75 | Bag | 857 | -404]. 441]-395
i4H-HOMB | EED [ 852 | 883 |- 281)- 424 (351
osH-CODO | B2 | 78R | 820 | - 391]- 360) - 355 - 288
o6H-ESPIN | 714 | 741 9722 |- 461|527 |- 454 252 312 |- ez
o7H-TIRAL | 610 | 536 | 508 | -288). 303, -5 -318 an 433 | 365 | 359
ORE-PECHO | 342 31| 717 84| 724 381
0BE-ABDOM | 470 250 { .T73 864[ B85
MOA-PECH | 653 | .24 | 482 | ad2| gs6| aa7 251 |53 - 2E3 250
1A-GADER | 378 | 386 | 556 | 383 7] a18] as 59 8z |-435
12H-5TDO | 796 | 706 | 753 | - 367]. 405 |-261) 225 ) 578 |- 393 27
13H-0J0-8 | 767|705 (708 | 324340 .340| 475 |-30E 250
t4r-CERV-S | 215 ) .719 ) 778 329
15H-HOMB-5] 767 | 704 | 7ua | -273|- 337 325 | 260 |- 361 aot | 396 .27
16H-COD-5 233 721 696 |- 66% [-260 | 277 | 263 601 384 484 - 308
(TL-HO-GO | 740 | 563 | A2 - 253|202 | 200 - PhE
18A-HOM | £91 (575 [ 508 348 ax| 276 - 411 |343 |-810
194-COD B ag | s41| 778] S8
CAD-S | 261 | 265 | 48R | 382 SOB| 473| 426|500 618 -.452 |- 448
H-POPL | /42 | 570 ) 635 ] -,393)- 383 |- 586 287
R2E-MUSLOS | 396 | 384 | 464 an 2551 362 s At -3a7 | 508 |- fad | 4BT - 254
|P3H-MUSLO-S | 747 | .75y | B53 il < H) -#T0 285 259
-ARD-S | 285 255 | 7e0} BT4| 796
26 -MANG | 334 [ 655 | 718 33 - 310 -7
26A-PALMA | 794 | 56A | 533 435 AzT - 38 | 440 273 | 223
27L-DEDO Jra2 | BA7 | ES4 2
OPRO0 | 681 | 358 | 200 ) 332] 4es] 426 339 (-.283 (305 | 400 | 753 | 335 [ 3en 3N
2om-D-aS | ga1 |27 | ao6 | ar| seo| 4sa A6 [-.268 | 367 | 872 | 270 | 92 | eT
90L-FIE a7 | 65 | 682 - 282 - 237 52
354 284
274 354 654] 519 | Asz 27
277|314 |- 340 - B8R 444 457 (363 [ 415 | P56 274
-a7aln0e | 4z A F.aa7 | 3ea 370} A3
265 - 466 [ 327 | 404 374|438 | 3y Ady 370
148 | 573 | 736 - 283 308 .30
256 - 336 -.292 -A18 | 598 470 | 338 |- 260
3BD-INTP AZ6 | 280|272 Bl Q- 72| .20 250 61} ,338 1 343
[IGALC-MAK | B85 {531 | 508 284 -9 311|551 15 329 202 273
40L-CO-PU | 736 | B35 | BTz s 473 | a0g
HOMET | 745 | 673 | 798 | -a73]- 410|281 224 | 297 |- 208 |
42L-COD0O 31| 722 | | 7EV -2B5)-521[-423 ) 264
-ASEN | 585 | A0 ] 637 | - 286 - 264 - 421 340 | 304 |- 298 | a1z
-RU-TRAA | 75 | 727 | 283 | -260 Adz 296 - 326 |.z73
ASP-CUELLD | 742 [ 307 | 413 | 421] 64| 645 - 300 276
sp-TORAX | 556 [ 259 | 430 { e3s| 7es| 702
TP-CINTRA | 624 a0 | sas! rre| e f ]
4B MUNCA | 7931433 | 671 | 337| £20] as0 Az
53-EDAD 68| 663] 0s i 36 | a1 |27 450
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TABLA 6.21 Comparacidn de componentes rofados, ordenados por dimensiones

" c te 1| & 2| Corp 3|l ¢ 4| comp 5| Comp 106 | C 7| G 3
T(M|H|T!{M|H|T | M[H|FT | M|H]T|[MIH|T|M|H|[T|M|H|T M }H

e1PESD A% 3320 722 | Be | 7T a2 P56 258
02ESTAT 80| ave ) Bo5 g | a0
03H-040 A1&|,877 | B3R 34| 230
CAH-HOMB | 903 | Bés | 508 ar| T
66H-GODC | B34 781 214 &43 | A18] 318
GAH-ESPIN | 878 B33 | 875
O7H-TIBMAL | 660 | 675 | 649 277 - 357 - 421 | 277 |-526
DRE-PECHO 785 | Bod | aze it
0OE-ABDOM (864 | 882 | 07
10A-PECH | 209 so5] 775 | 6se 361
114-CALER A2 | 420 652 | 672 353 753 -7 )
12H-5TDO | 02| 400 | 575 Y| T02| 584
[13H-0J0-8 | 581 489 ) 543 750 | 707 | 564
H4H-CEAY-S | 579 | 433 | 5AT T | 47| 504
16H-HOMEB-5| 546 | 404 | 501 A | yaaq sar
1BH-COD-5 oo | BB | 24
MTL-HO-CO | 782 | 764 ] .8
TA-HOM A51 A5 [ 402 267 M7 | 282 -351 | 354 | 755
194-COD Jral s | S0 274 1B 260 | 297
20A-CAD-5 250 361 | 826 | ree A33 &1 -7 - 299
ZIH-POFL | 48| 707 | 231
22E-MUSLO-5 380 750 | #18] 773 2u
EIH-MUSLO-S | £05 | R | E28 262 308 | 587 .2r 257
Z4E-ABC-S 675 | 8as | aap
26L-MANG | 724| 535|851 352 357 513 | 465 AT
26A-PALMA | 235 5051 .38 AR &2T | . 264 | 288
[er-pevo | 6a| sat [z 327 451 a0
2BA-D-PRX | 210 5aa | are | 286 | 513 .ma | oo
2oA-D-HS | 285 £ o | 268 | mse 726 | Bas
300 -ME 700 | LB2E | B3 | 347 a2 2621 a8 62 il
31A-PIE 445 AR LY 336 403
32 -CABZA | 311 21 G 72 7S
|33A-CABZA 202 a4 Ba2 BE?
34L-CARA | 230 -7 343 277 fink| 583
ASP-CABZA | 762 ATE 334 | 261 | BAE | 348 | 00 A06 | 41 HRE
(ARAR-5G-GIA TE2 09| 24 B2e | 250 | 253 a00) 403 -ATa
araR-BITAL { 314 2 o | 402 | 588 565
38D-INTP 44 275 5o | 508 517
FALC-MAX | a7 | 557 477 | 247 -384 6 Eird
40L-CO-PU | 7t | 577 857 33 Az | 230 Ara| s A58
41H-3-MET | 762 | 535 530 46 454 372
42L-COD0 | &2 | 67R| 732 282 | 48 k)l A
43PR-ASIEN | 715 | g7z | 73 2 384 Ad1
A4 -AC-TRA | 703 | 726 763 423 | 20| 404 5F
ESP-CUELLG | 283 Z [ asf B33 | 253 A5 274 | 510 a2
48P FORAX 821 Bs6 | 813
47P-CINTRA b7 | 872 210
45P-MURCA | 416 686 | 620 | 486 | 336 A15 | 596
53-EDAD 3|20 67| se62 ) s 262 | 252 - 302 §- 431 |- 374 -8







7. ESTOMACION DE INTERVALOS DE CONFIANES MEDIANTE

oo de s taaparen problemns que, disds 8f preoko ie visle cadivico, presents tanto
in obtctcifm de ilatos EUOPOEETIA coma s prapin emplen, e o descosocimizls ds
\s d{smriin de probatitidad dc fas dimengions satshismdas Avmgus R scostinniin
Fupaner giic wrs goun cantidad de verisblss STeldge Ol sor Lomnans 1, o it Sus di-
mesxiones rtroporiiiicis, se dwabove tannshaonts, sxisten, on (¢ priotica, dimien-
M&memfmwnmtmm)&m;hh&
cmatitm dt low puairsteon etaditicon de L potacite slicgadic b s moestney Ssponibies
Toi métdos de Inforencis progios de s Susmhooiin de T, zor o8 complstamenty apro-

3 Tes agliveciones erecndeiion o dscontcimnty de lo distrilniin adacitoal do
i adizomsitn efrtopemcmica consdaads so potasde iesotvir atilicarde, como vl do
referunsia paics ol dikat. 1oa peccativen X y 95 5, oo oncon. 108 pereestilis 1y 92
46 la dist-suion mrasslal, Con 2lo fe intens tdiminas, eo. ts madids de lo pesbiz,
infucrais de tes dexyipsionos mosnse do 18 digribocon de is dinecsthe o variabie de que
um%@hm&m&bhmalﬂm”mm@dﬂxw
rmo.ahm?crmhwmuim mussrey de mavor tematio, Spty dhifouitn e
sdrsusds scalbacidn de ax hascs de dudos jgroparr2ingre, esf come, pat las arois

‘rxzancs, o] dponer de daon scficianton para pobilscimes tepeeialos

Por o paste, 56 he considandn tnnoreasste vosipe & 1 apicacin del oo
tug™ o remuseiso Aleatnelo, erpliasanty desgraul sdo por Dikcoots y Mo (1983,
Beran ¥ Duckarme (19915, Hal (1 992), Eion y Tshmni (1993), Hemwite (1993) ¥
Slemon {1997, podels pevmisic = obteowidn &p cstivnadioons més rotrostos que ios obtcai-
Coy poe low metwing vldsions, Hio posiiiiterds ¢ caoplov de (oe porcmtiles do fefinan.
cin asl nftrarding, gonw Tustiiuios ventirosos e ‘on peroeeyt o wormes vy obtaridos me-
Qinnte el mitody tadionel, paou caractoriear Jos mangos vilidor de ls pobiacidn obisto de
stustiy, Tambiln seds factibie consdaner wenafos muvstrslos bestems menonet gque los
oncsados helbatmlmente en bs aplicacian &l mbtods alicinnel, cons’pdtadons, me-
ciznts o] mdtndo “Iraoirep”, preisionan egosies .

18 idoscidud <o ménda "™ ney Iz estiowariin de fiervainn de confiara e
widdo prestn de runifons de forms hnliets, e owos por Hoowity (1995) y Simen
(1907) lgsmimente, en Hovowrte {1 995) se cucuotra In damostrsoidn de s omsistonens
dnl mémiio caxnde py 50flos & stuaciones ¢ donde Tn bipdtots muts o8 fils

= &hnmmdmmmm.m o yechbl cepdemlmi: on espaol Gui el
sntistrotin, provpde 8il deho amenicant gt vious 8 Catiliae “somew Grinds ¢ [as sintes
(Pt de Tas propina hooes™ v ixfloin 1 des diy que ol sefwnds penie extracr tafnonaiin
e um somito e (elos recntiends sonelidis ye(s & oS umos datis,
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7.1 DESCRIPCION DI METODO

S enétndo “ioetstr®, como ef mibxdo, perdie obterer un. estinsdae de U funcitn do
diztihusidn &mwuﬂmmmymmmm
teeinplasermiznio de conjuniny 2w clemonod, extzaidon de loa dsts cuntenidos sp g
muesten origimal do tamalto w2 &), La gaditics ivdics quo os uscess, pars logrer 18 ds
seads pobasiez de fos residiades, 11 sdmero de puesties secundacias so miiswr s 1000,

A conkitasscibe se calenls, pars onda muestes seoundaris, oy valoms cotrsspsadive-
tes del eotadistoy on eneslitn, que forman & su ver, la dlssibucion “buoteirog”™, 8 parte de
hquaNthMoﬁqmum Habicalmoate m < 8, pers no s novs-
N0 que s B

Waediante este (ndinds, se prorende estinvar los estadistioos de una Fanston e divtnbue
vidn verdaderz, pare doscenacida, partimodc diuna fanciin de disiribucids enpitios co-
s ¥ sermpisrando ¢ cllealo smalitics por una thoniacién bassds en & método de Mo
yeearko o, an g creo do que ia distabasidn del nefadisticn considerads, obtentdy 3 partir
8¢ las vadiveples wusetrae exizsicay, sea conovida. gor le exvpresian analitics del estimador,

Lo nafertor mgdics o) wnples do ardenadores con suficwsnte mepidez v sapacidad de
shirulo, por 1o gue el desarrclly do cuts themica o8, como queds dicho, bastarse recients.

TG Deteriminacitn de inteyvalg de confinnzs “oatstonp™

Puwden distingui-se trex tipos do futeresion de ountimm pam aalquior cotadisticn B
i oo se mplioue ol sodtods "baorrep”, & salen
s Tutervaly de coufisnss eptandarizwdo
‘u;whwmmmwmmﬁ(:dﬁw)m“m madianie renmes-

dit Ine valozes observados %, v tﬁynmlmlmhmodm
mﬂmﬁ'vhmmbnﬂpns‘@}dcm&mﬁbnm

il mtereale de comflis bilaeal v simdties 100 (=) % pers E, &8
(BY 3 2 SB). £% 4 ¥, ],
enl donde F (3 ) 1 - (VT

+ latervalo de confipers percentual
S orriengm i N G 1000) suestaas, de forms que B(1)< B(D)s ... € E{N).
El nrervaio do oonfiens bilaleval y sfréttics o4, sotonies,
[E(Peara)y, BN« (1a3:2]31,
en donde | T deratn sl entero wds pedeino 57

* Indecvaio de comfinnos def peccendi] com correccidn del sesgo

Com 2uto pe yretonde eonssgor v miarvalo de confianm ans, gheads de menor ato-
plid, tehga e cuenta ol posidle sesgn de la distribacidn de £
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B! prizoee phso oonsiate on ordenir log valss obssrvados de B, de forva qne

BQ)s Bl . £ 20N)

A comtmmmcidese ealoals W {m=x feadec’ Fizd =20

Foavierinrments so oakeuls NEFRg-tea)y ¥ BFERSYE M,
(ps w8 p inferior yp, o8 p svperiar)

72 APLICACION DL MATONG "BOOTSTRAP™ IIN NUESTRO E5TUDIO

$e frata de verliicar Is bondad dol "bociing™ oo li estimacidn del intervals de con-
flanzs zard 16 meadia de Siversss poblaciimes Ok Ja s, pov lod cyblidios Soaaiptis re-
Altzadon que se axpunen mis ndclsats, so prosune gue no s Sxtrilriyon nermslnent:
Paru cliy ¢ b seguide el siguiante pecodimients;

1. Seluccion de Gversas vambien (pobiscitney) ciyin dpnbucionss do Bosurcuine
o & gjiaren g s rormat

2. Estableaimiento 42 Je distribtuoidn muesmal de lee moding di cals dra de shas po-
Macitoes ¥ Silesli @l infeovalo de canfimizs, i o~ .05, do [ oiedia Ji ess dis-

3 Dutarminaside do s tres fpos do lintarvalo de conflanza “Sootstrep™ dagcritos
pars {a medin 0 cuds poblsciian, con o165, es doolr, 1C axtandasizade, 1C pa-
el ¢ I oom coreooitn del sovgo

TAL Seecclfin de variables (potilacionss) a las gwe se apihcard of "hostsivep”™
3¢ Yan selgmaionads alginss de las variibies tuyss distritaeianes eyidencien un me-
nor zilkee & ke oo,
Pgre clla 5o ban splicada, noseadhvemonts, los ngamtes provedimicmos
« Estaio descefperm de la normalicad ce tades las variables
Fato lleva copsigo, pars faciliter sy wniligix
1.5 g Gt de Y swaiellen, [n=De8, =1)
Cidenlo do Jow coedficiontsg & sameurla ¥ de corlosis.
Detsrnuuscidn 63 Ins paventiles conapondioess s Ts (PLE PR 5428 P15 P97 5]
Chteaciin dol histogmma de nstouticiat oon {a otirva aoomal superiesta

e han elegldo varighies sntroncmémess cuyoy petad{stioos lungan valorse dosdivon-
bles en comparacin con log pecoratiiog de la distitbucién nuraal. Sguslments se han

clegido nqpellsy varintles cryos perceaties oaleuludon eitio s sizindos de fos valopes
nogrsales traficadion;

P25 2 PlE=, PRa=); PU15=2



Mt ASPICINGT ARYORGMIIRICHS JHLA POSTACIOR LABDRAL KSPRUEA. .
= Aplicecidn e In prosts de Kodmagorey - Sty &2 wineos de vow deiribucion &
le mormal,

T Gbieto do comtreess 1y Mpdtasia mal, 68 ducis, B, ¢ F (¥

A wnliz, variablon suyos lndices K-8 iy #a g-valor) sean sdecvadus pusa miostias
psnbeiion, 5% Jes apiice \o tessiin g Lilliegley nhmmxm«w &a.m
e 10 gue ke poded veciionr con mayor exactiing 30 jrugo de oo sormatidad ™

Parn lng destemminagivaes v ciioglo extadxtiop siocewriy anevia mdm!esr»dk: K
ha spplesdo of conjuto & progiansd SPRS, vemdn 802995,

’ngmm‘kmmmd«amo goe 8¢ trasviren b las tslhiss 7.5 a
7.05 y on las figurss 7.1 a8 713, incloidas miy sdelants, pesasen sonclur gue di Jar 48
mmmmmmmmuwIIMmmmmmw
santes pers of Eniins gue Bes HCUPE, [ WOeURY Wna mayer discreparnis com ja -
Tsucin nAeusal, son Ing sigaenses.

0l VB8O Mres corpory) dal sojine

18 A-HOM Anobians taccomial
WADANA  Archas de & palos de la mano
HLBEDO. Lengited 4 dedo dndice
RADPRX Aschiee proasine! del dodo indice
WALDISE  Ansbyos digel del dedo (pdice
35 A-PIR A b dil ple

A3 A-CAREE  Anchurs 4z lneshezs

A6 ARABE XA Longiud Sl wron sagia! de fa cabera
38 IANTP Dittaness ndergptin

45 FOUHLLD  Pedmetyn del cuello

446 MTORAX  Porimootos torcics

AR FURCA  Prrisnetes 36 %2 ansfiecs

723 Meterminstiéa de los ftervelig de confisies para b medin

Comto oedte divhe, 5¢ ety de detepmingr, i intervale 38 Gonfmors de fa medin (™
L0 e uon P OLECICE, Yne o MRpRl/n CAS0 s & S iirrmgenso de duns que cons-
Gliryen vy woa do s varinbics | Eimengiones) slectomndas sogi; so b ndicado, budn <o
rrogpondieees a s muesins e mojee como & la de tinoabros o <l onafinte de srbes

1 Tahes potisitos hag ada,
2 Purtmetsn dal coolle swjrros
3 Perlmeten del ousilo btz
4 Perieto del cuclic ambos senos
5 Driswsedy intarpunilar majercs
6 Dintancan imtcrpomiisr hombngs
¥ Diszavcin ivdrpapiion smbok geaos
'“Gob:ia malrar drachisesio I proabs gomplets de 5o ~demiroe-Lilliefien & Usies las
variabits, verm es upn apsciiiin roncho da profs aue ol méwde Kdicads ¥ Jux seyclnsionss
& bz oo me pusvrie Timgar do osiy forvon e wrdesan o wdliss,
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2, los eftecyan de poiaills madeaste, tembida w0 e apilendo ol procadimbanin 4 ooas po
tlacions, e s gue exbns ovlisncs de gn msypr gieee 4 le theribnridn oxmal, como
= ol casa de

Ewralirs mjeres

Estanire anobos sexgs

B promers Satencle s¢ creblecid 12 distrbucde musetrsl & lus madiss Jo cade g
de euas pobilsidis, sgloulindoe of intervele de conflancs de s med (distribenidn oot
), Para ollo ¢ frag cctmldn 100 muestrss v 250 indiv s, 3l Ia poblacion eets for-
mady #4le por musfemss (390 individuos) 350 @ In pobiolie es €81 de hambees {1138 -
drneduced) ¥ 850 para fa pobincidn conpante (1 720 iadividuos .

A conmigcitn s deiteroinarn los tres tipos de intervsios de confianmt Dot rsp”
de 1o mediy, pace las misman pobiscidres que s el caso wotesor, pero sapiesndi mucs-
e “lemeap™ de difereate tsmalin, tal 0omo s Indics en s mbla 7.1

TaBLA .1 Muwstras Bootsires™ famades pars fa distinfas pobisciones

800
' 100 )
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En la primera de las poblaciones analizadas (vCase la tablas 7.2 y 7.16) correspondiente
a la poblacién “Estatura -variable normalizada-, mujeres”, se observa que:

La amplitud del IC calculado bajo la hipétesis de normalidad, que denominamos IC
cldasico, varia entre 0,16 y 0,18, dependiendo del tamafio de la muestra, mientras que ¢l
porcentaje de medias de la distribucién muestral incluido dentro del [C varia, asimismo
entre 83,1 y 99,5. 8e aprecia que la amplitud del intervalo permanece casi invariable y
que el porcentaje de medias incluido en dicho 1C, aumenta, en general, conforme aumenta
el tamafio de la muestra.

Por lo que respecta a los [C “bootstrap™ para esa poblacion, puede verse que su ampli-
tud varia, respectivamente, entre 0,12 y 0,28, para ¢l IC “bootstrap™ estandarizado, y entre
0,13 y 0,27, para los intervalos “bootsteap™ percentual y con correccion del sesgoe (bias
corrected, cn la tabla). Los porcentajes de medias incluidos dentro del intervalo, estin com-
prendidos, Tespectivamente, entre 93,1 y 100; 95,3 y 100; 85 y 100, disminuyende, lo mis-
mo que la amplitud del intervalo, conforme aumenta el tamano de la muestra.

TABLA 7.2 Estatura, mujeras. Anchura de lgs IC y porcentaje de medias que comprenden

Temafio Anchura Porcomale ;A.nohura Pearceninie Anchura Porcaniaje Anchura Poroeninje
muestra Interyalo Bentro Intervalg Denire Intervalo IDentro Intervalo Bias| Dantrg Blas

boctstrap Clislco Cligivg  |Estandarizads| Estandecizadt| Percentual | Perpentusl Comrectad Corrected
100 0,16 88,2 0,28 160,0 0,27 100 0,27 100,0
150 018 | 833 0,24 99,6 0,25 99,6 0,24 99,8
200 0,17 85.1 021 | 950 0,21 92,5 0,22 98,5
250 0,18 87.8 0,19 ‘08,9 020 | 988 | 620 88,9 |
300 0.17 98,6 017 | 983 0,17 986 | 017 98,5
400 0,17 89,2 | 0,15 8.6 0,15 98,4 0,15 98,6
500 0,17 89,4 0,14 97,9 0,14 97,9 0,14 98,1
550 0,17 88,5 0,12 83,1 0,13 95,3 0,13 95,0

Por lo que respecta a la poblacion “Estatura, hombres™ (véase la tabla 7.17), también
considerada Normal, se aprecia lo mismo que en el caso anterior: La amplitud del 1C
clasico es pricticamente constante ¢ independiente def tamafo de las muyestras y ¢l por-
centaje de medias que incluye es creciente conforme aumenta el tamafio de las muestras.
Las amplitudes de los intervalos “bootstrap™ y el porcentaje de medias incluido en ¢l IC,
disminuyen, por el contrario, conforme aumenta el tamafio de la muestra “bootstrap” con-
siderada.

lgualmente ocurre con la poblacion “Estatura, ambos sexos” (véase la tabla 7.18). En
este caso, y debido probablemente a que se trata de una peblacion descrita realmente por
datos agregados pertenecientes a dos poblacidnes “naturales”, las variaciones observadas,
tanto en ia anchura de los IC como en los porcentgjes de medias incluidos en ellos, son
menos regulares aunque se mantiene {a tendencia descrita.

Par lo que respecta a las otras seis poblaciones descritas y analizadas, consideradas co-
mo "“No Normales™ se observa (véanse las tablas 7.19 a 7.24) que:

La amplitud del IC ¢fdsico presenta una tendencia creciente conforme aumenta el ta-
mafio de la muestra “hootstrap™, aunque el crecimiento es poco perceptible. El porcenta-
je de medias incluido dentro del intervalo también muesira una tendencia creciente.
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TABLA 7.3 Estadisticos descriptivos. Muestra conjunta
N Minime | Maximo Media Desv. tip. Asimetria Curtosis
Variable
Estadistico| & Estadistico | Estadistica| Error tiwico| Estedistico | Estadistica | Eror tigics | Estadistice| Error tipico)
01PESO 1711 383 124,7 70,455 307| 12700 | 38 059 - 047 118
(ZESTAT 1723 1427 1894 | 1863,22 2.02| 8388 018 059 -,299 118
03H-0J0 1720 1305 1796 | 155796 1.98] 82,31 041 059 -,300 18
04H-HOMB 1722 1139 1820 | 138212 124 76,28 018 5] -300 118
05H-CODD 1731 B63 1307 | 102724 1,40} 5803 115 059 043 118
O8H-ESPIN 1534 770 1138 034,46 1,45 56,68 087 083 -.084 128
D7H-TIBIAL 1374 363 578 451,78 09| 36,586 342 066 -, 106 132
DBE-PECHD 1722 158 385 249,16 65| 2F,91 37 059 546 118
09E-ABOOM 1719 135 367 230,04 06| ao81 235 358 -,352 118
10A-PECH 1722 196 533 08,20 78| 3280 17 259 1,424 AL
114-CADER 1723 212 552 343,30 50| 2431 40D 158 4,032 1148
12H-STDO 1716 718 239 59,63 100 4159 04% 054 109 IR
13H-0J0-5 1715 603 art 753,04 06| 39,78 039 059 - 076 118
14H-GERY-5 1716 507 760 631,25 85| 3523 )] 059 -,013 118
15H-HOMB-5 1718 454 631 578,66 81| 33.70 - 002 059 021 118
16H-GOD-§ 1711 155 ez 224,98 64| 2644 239 059 -023 118
17L-HO-CO 1721 255 441 354,75 61| 2548 -,180 059 -.064 118
18A-HOM 1721 256 472 369,58 85| 3946 -120 058 - 542 118
194-GOD 1717 277 645 457,85 129 5333 -,108 059 -172 118
204-CAD-S 1718 251 488 365,14 73| 3044 194 059 557 118
21H-POPL 1781 33 554 418,17 70| 2897 030 059 AZ7 118
22E-MUISLO-5 1710 80 228 144,78 46| 18,88 -,034 053 oizc 118
23H-MUSLO-S 1712 439 &70 558,71 85| 3614 | 177 059 005 118
S4E-ABD-5 1719 143 452 240,12 106 a1 | 300 59 -,228 418
35L-MANG 1718 148 217 182.93 23| 1188 -,081 059 -,325 118
36A-PALMA 1718 54 118 83,29 REVEE: -063 59 - 192 118
27L-DEDC 1378 55 89 72,00 RETIEAL 184 066 -39 132
28A-D-PRX 1722 14 o6 o83 | 478607 199 -063 059 -,.299 18
20A-D-DNS 1723 12 24 17,29 | 488E-02] 203 135 059 - 457 18
30L-FIE 1721 175 306 251,55 43| 17.80 -, 264 059 -3 118
31A-FIE 1715 €2 130 87,10 21| 861 ., 423 059 582 118
32L-CABZA 17T 157 222 187,38 21} BE3 -053 053 ns2 118
33A-CABZA 1719 116 191 144,74 13| 768 263 53 1,860 118
34L-CARA 1570 99 216 124,96 23| 1148 | 2080 062 11,668 123
35P-CABZA 1698 469 662 565,63 43| 20,05 225 053 592 119
36AR-SG-CZA 1715 270 442 354,30 52| 2547 271 059 - 401 118
37AR-BITRL 1718 295 416 359,51 48| 12,80 -139 059 -187 118
38D-INTF 1717 40 76 62,76 A1 438 98 059 -,104 118
39ALC-MAX 1712 528 848 608,83 1,4| 5425 - 131 059 -,246 18
40L-CO-PU 1715 363 402 335,33 52| 2558 - 160 058 -319 118
41H-3-MET 1568 B07 B 732,87 10| 4345 058 062 -.205 124
420-CODO 1717 355 542 447,32 73| 30,23 - 066 058 -.324 118
43PR-ASIEN 1721 389 605 483,52 58| o805 AL 059 B75 118
44L-RO-TRA 1712 500 606 580,75 76| 11,52 180 059 -129 118
45P-CUELLD 1718 274 489 368,31 ool arzi - 082 059 -.653 118
46P-TORAX 1707 740 1439 968,86 220 @1, 471 259 960 118
47P-CINTRA 1721 500 1420 871,72 2,87 118,83 154 359 132 118
48P-MURNCA 1712 120 205 166,10 33| 13,73 - 135 039 - 615 RAL]
£3-EDAD 1720 16 8o 37.01 at| 12,80 338 058 -975 RAE]
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TABLA 7.4 Estadisticos descriptivos. Muesira de mujeres
N Miniro | Maximo Media Desv. tip. Asimetria Cuwrtosis
Variable
distico | Estadistico | Extadi Error tpico| Estadistico | Estadistico| Emor tipico | Estadistice| Ervor tipico|
Q1PESE 5B 383 | 1084 | 60,446 A79) 9181 979 101 1,835 202
D2ESTAT 593 1427 | 1824 | 1595,37 2.58| 6297 075 100 037 200
03H-0JO 590 1305 | 1885 | 149117 251 6095 a7 101 023 201
[ a4H-HOMB 592 | 113g | 1537 |1320.09 237| 57.66 157 100 L 066 20
D5H-COD0 593 ga3 | 1307 38565 157 47,86 £16 100 3023 200
06H-ESPIN 522 | 770 | 1084 907,54 212| 4850 - 001 107 -086 213 1
O7H-TIBIAL 4?24[ 363 548 432,32 1,46 3185 435 12 342 224
O8E-PECHD 593 154 385 24575 18] 28,73 812 100 833 200
r—\osE-AB DOM 591 136 353 20788 1.53] 36,98 810 101 642 201
104-PECGH 593 210 533 283,16 1,15 280 1,917 00 11.971 200
11A-CADER 593 212 457 | 340,01 1.11] 27,07 249 100 1,870 200
12H-5TDO 558 718 239 830,34 141 saze 471 A0 431 204
13H-0J0-8 584 £03 az1 726,00 1,34 3246 - 044 RLY 216 201
14H-CERV-S 588 507 684 604,95 1,17 W,d:} 003 101 024 201
15H-HOMB-5 sa1 454 848 | 556,31 119 2904 “od | aa 237 201
16H-COD-S 585 156 309 22282 | 1.02| 2470 122 At 058 202
17L-HO-CD 5a1 255 330 235,08 | 82| 1084 123 101 346 201
1BA-HOM 503 256 452 347,15 1,38 2332 26 00 -453 200
194-COD 540 277 596 420,30 1.87] 4545 208 01 267 201
20A-CAD-S 502 251 478 366,85 135 3287 | A5 100 551 201
21H-POPL 339 474 | 399.41 1,08] 26,17 24 | 01 348 | 201
228-MUSLO-S - a0 205 w4zl 70] 688 004 101 127 201
23H-MUSLO-S 500 439 624 538,98 L 1,39 3374 - 0ar A01 -,182 2
24E-ABD-5 592 143 372 213,24 1,60 2880 048 A 918 201
25L-MAND 593 146 206 172,98 36| B2 101 100 ATE 2o |
2EA-PALMA 593 [ g1 77,65 a| 469 068 100 -128 Fi
27L-DEQO 480 56 a4 | 6846 REIEET) 122 A1 022 222
I zeAD-PRx 592 14 25 1211 | 6adE02| 154 | a4 100 1,059 201
29A-D-DIS 583 12 20 1551 | 5.906-02] 144 | 368 100 -.304 200
H0L-PIE 592 175 285 236,65 58] 13,38 -,352 100 1,378 201
31A-PIE 540 67 116 90,92 28| BED -.50?j¥1 01 1,590 201
321 -CABZA 591 158 208 181,18 28] 702 11 401 429 2m
I3A-CABZA | 591 116 179 140,25 28] 891 231 101 1,696 201
34L-CARA L 540 ) 216 119,57 A9 M48 | 3264 | 105 20,134 210
35P-CABZA | 586 500 £00 553 35 67| 16,27 -008 A0 295 ,202
3BAR-3G-CZA | 588 270 422 345,59 1,01] 24,58 458 101 280 201
37AR-BITAL 592 734 402 250,84 77 1881 -047 100 - 105 201
380NTP | 59 44 76 61.42 AT 403 223 100 085 201
39ALG-MAX ) 583 523 796 661,75 1.78] 43,45 116 100 229 200
A0L-CC-PU 589 264 399 315,83 B9l 2168 354 101 583 2
41H-3-MET 537 BaY 825 706,93 1,58) 36,51 126 105 - 060 210
421-CODO | 587 356 511 421,52 s4| s |zt |10 575 20
43PR-AGIEN 591 403 589 486.56 1m| 2459 494 401 821 201
44L-RO-TRA 583 500 625 576,08 115] 2785 390 01 535 201 |
45P-CUELLO L 590 274 479 329,64 o5 2206 | 1085 101 3,330 2
46P-TORAX 590 740 | 1234 921,15 350| 8508 a8t 101 1.028 201
4TP-GINTRA | 593 590 | 1133 782,12 4,06] 98,54 793 100 336 200
4BP-MURCA 591 120 184 152,33 37| ass 420 101 533 21
53-EDAD 592 16 65 33,74 50( 12,23 706 _L,mo -416 20 |

abfZ2sens=H




ESTIMACION DE INTERVALOS DE CONFIANZA MEDIANTE BOOTSTRAP 297
TABLA 7.5 Estadisticos descriptivos. Muestra de iiombres
N Minimo | Mazimo Media Desv. tip. Asimetria Curtosis
Variable

distico| Estadistico | Estad) Estad Evvor tipicn| Estadisti distico| Error tipico | Estadisticn| Ermor tipico|
TIPESD 1125 487 | 1247 75669 a20| 11,048 431 073 385 146
LRESTAT 1130 1494 1504 1698,84 240| 7048 053 673 -a21 145
BaH-CJO 1130 1372 1796 1592,82 207 6950 067 073 - 125 145
04H-HOMB 1130 1235 1620 1414,62 1.89| 63,68 061 073 -038 145
05H-CODO 1128 900 1210 1048,11 1.50| 50,48 071 073 025 146
GBEH-ESPIN 1002 770 1135 948,48 1,76| 55,60 002 077 - 049 154
O7H-TIBIAL 02 368 578 451,96 1,16 34,80 324 a3 -145 163
BBE-PECHD 1128 158 368 250,85 FT| 2573 o3 73 A8 145
BDE-ABDOM 1128 135 357 241 66 1,08 | 38,18 157 i} -4 148
10A-PECH 1129 196 482 321,38 | - 80| 2647 164 073 1,748 146
114-CADER 1130 271 102 345,02 &7 2248 E:TK] 073 6,205 145
12H-5TD0 1128 768 ga7 474,99 1,00 3659 18 073 -176 146
13H-0J0-8 1127 830 471 7ET 6 1,07 3575 054 073 -57 146
14H-CERV-53 1128 £20 760 B44,97 80| 3030 86 073 233 146
15H-HOMB-5 1128 476 681 590,36 89| 2885 098 073 025 146
16H-COD-8 1126 150 az2 226,10 81| 2724 263 ] - 106 146
17L-HO-CO 1130 272 441 355,05 85| 21,78 -,378 073 852 145
184-HOM 1128 286 a72 381,37 110| 2700 -,203 073 703 146
19A-COD 1127 308 £45 477,51 137 | 46,34 -194 073 390 146
204-CAD-S 1126 260 EEL] 364,25 87| 2906 200 073 ATH 146
21H-POPL 1130 313 554 427,99 76| 2564 195 073 1,346 145
22E-MUSLO-5 1120 M 228 146,55 59| 19.60 - 110 ar3 76 146
23H-MUSLO-5 1122 451 670 568,33 84| 3146 121 73 232 148
24E-ABD-5 1127 147 432 254,24 1,13 3994 221 073 137 148
25L-MANG 1126 148 217 185,17 29 9,79 - 192 a3 A0 148
2BA-PALMA 1127 54 118 59,30 18 5,99 -,224 o473 2,388 RELS
27L-DEDD 298 58 i) 73,89 15 464 RE iz 151 B3
2BA-D-PRX 1130 17 26 20,80 | 4,47E-02 1,50 193 K] 097 145
20A-D-DIS 1130 13 24 18,22 | 4,83E-02 1,82 110 ] 058 145
30L-PIE 128 196 306 259,35 431 14,58 - 442 RiTk] 64 145
HA-PIE 1125 62 130 100,34 x! 7.88 - 40 073 2,850 146
32L-CABZA 1126 157 222 190,63 23 7.83 - 118 073 605 146
3A-CABZA 1128 123 191 147,09 2 6,99 494 ] 2,968 146
4L-CARA 1030 g 214 127,79 Az 1043 2,074 076 13327 152
I5P-CABZA 1112 469 £z 572,83 55 18.24 -.nag 073 1,579 147
IBAR-S5-GZA 1127 280 442 358,84 74| 2a7s 225 072 033 146
37AR-BITAL 1126 2508 418 364,07 s6| 1876 - 185 073 -133 146
38D-INTP 1125 50 78 EAAT R 4,30 Mo 072 -.024 146
39ALC-MAX 1125 547 B48 71836 1,45 4892 a7 072 092 146
A0L-GO-PU 1126 263 402 346,44 g2 20m -178 72 124 146
A1H-3-MET 1031 613 BHE 746,38 1,26] 4051 -.n22 076 - 050 162
42L-Con0 1130 370 542 460,73 73l 2437 -, 060 073 205 145
A3PR-ASIEN 1130 389 £015 497,18 B6] 2008 -0 073 775 145
A4L-RO-TRA 1130 503 it 598,82 a0d an2z 047 073 - 066 145
45P-CUELLO 1128 287 489 368,53 781 2534 A17 073 495 146
46P-TORAX 1117 742 1439 994,08 250] 83468 540 073 2,003 146
A7P-CINTRA 1128 65 1420 918,683 298] 9909 262 073 837 148
48P-MURNGCA 1121 142 215 173,34 29 9,69 - 0046 073 132 146
53-EDAD 1128 18 65 38,73 a8q 1277 68 07 -1,072 146

ah2sexo =V
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TABLA 7.6 Estadisticos descriptivos. Variables normalizadas. Muestra conjunta

N Media Deav. tipica Asimetria Curtosis
Varlable
Eetadisiico | Estadistico | Emvor tipicw | Estadistico | Estadisticn | £rror tipico | Estadistico | Error tipico
Z U1FESO 171 | -43085584E15 | 2417547602 | 1,000000 3 59 - De7 A1
Z 2ESTAT 3728 | UEWSIEE1S| 240914E02 | 1000an0r 018 150 208 118
Z 3H0J0 1720 Q2635MES | £411Z14E-07 | 10800000 4 s [ aw 118
7 4HHOME 1722 2803941E-14| 2409813602 | 1000000 o 259 -3 e
Z 0SH-CODD 21 29676355615 | 2410893E-02 | 1.00G000E 115 e o3 | 18
7 OBHESPIN Ta24 | -2700916CE-16| 2,551STRE-E | 1,0000000 17 083 -ned 128
7 07HTIBIAL 1374 | -9AZ69750E-15 | 297PAIECE | 10000000 e 58 - 106 132
7 (AEPECHG 722 | -23I555TE15) 24008'3E-02 | 1.0000000 327 58 536 e
7 0BE-ABDOK 1719 | B119MEE16] 2411915E-02 | 10000000 25 o | o 15
7 108-PECH 1720 | 02119584E-15| 2408813602 | 1,000E0C0 a1 50 T2 18
7 11A-GADER 1723 | -25051417E17 | 2,4091146-02 | 10000000 497 L5g 4,002 118
Z 12R5TD0 716 | TAVESIZE-1| 24140260 | 10000000 Ms | sg ) 118
7130008 | 1716 809B448E-15| 2A12029E.02 | 1,00000C0 038 a5 o6 18
(7 14H-CERV-S 176 | 2 TIEZRSE-14| 2414023E-07 | 1,0000000 am e -013 118
7 GHHCMES| 171 2 E5TI0BE15 | ZAMEISEDE | 10000000 S | e 021 8
IZ tercons 1711 2583888645 | 2.40TSATEC2 | 1,0000000 23 059 023 Rt
Z 17L-HO-CO 1721 | T30s0264E14| 2410519602 | 10000000 | e 156 - B4 116
7 134 HOM 172y | 5166657615 | 2AMSTIE0Z | 100000 190 059 542 15
2 195.G0D 17 394568416 | 2,413020E-02 | 1,0000000 i 50 T 1
7 20ACADE 1738 | -BO502R2E15| 2A12617E-02 | 10000000 REN ) 557 118
7 21H-POPL 72 671923616 | 2410513602 | 10009000 a0 o5 a7 18
7 enustcE]  1mn 385657615 | 2.41B254EC2 | 10000000 | 034 059 193 e
7 ZaH-MUSLO- 712 1267607614 | B41GBNE02 | 000000 IRE 050 005 )
7 24E-ABDS 1719 | -1,1B462096-15 | 2411HISED2 | 1.00CO0O0 30 05 238 115
7 350-MAND 1713 |-1.4042641E-14 ) 2A119156-02 | 1,0000000 081 059 3% 18
7 268 PALMA 1719 1504721E-14 | 2411315602 | *,Q00GI00 063 50 382 118
Z 27L-nEDD 1978 | 17140152E15| 2809863E02 | 1.0000000 18 1 s nie 12
Z 284 0-PRY 1122 | SH4ISHE-14 | SADSS1AEDZ | 10009000 063 059 0% 18
7 2050055 1723 | -3L36TERIES | 2409TI4EQZ | 1,000600 035 058 451 118
Z 30L-FIE 172 +ATETTTE-14] 2410513E-02 | 1.0000C00 264 059 3 18
(2 314-PIE 1715 | -1,1123697E-1¢] 2A147RED2 | 1,0000000 47 053 £82 11
7 30L-CABZA 1717 | 38382727614 | 2.413320E-02 | 1,0006000 053 59 52 118
7 334-CABZA 1718 | 5AIBSSE5| 2410015602 | 10000000 | g 1.860 RIT:
Z L GARA 1570 | 165dadsdE-15 | 253772602 | 10000000 2060 62 665 a2
7 36P-GABZA 16ag 583998619 | 24767adECZ | 1,0000000 025 58 562 11
7 HAREGCIA| TS 3B70403E-15 | 2AT47TSEED2 | 10000000 2n 059 ~tat 1
7 3TAR-BITRL 78 I1BB042E-15 2412617602 | 1,0000000 1m 059 187 18
7 380-NTP 1717 | 91664641614 | 2413320802 | 10006000 g8 ) 1 18
2 3saLc-tax 718 | 1507S6ESE14| 2411015E02 | 10000000 -3 058 245 18
7 40L-CO-PU 1715 TIBI9E-14 | 2AVT26E02 | 1,0000000 160 05 a9 18
7 4TH-3MET 568 | 4.T8G24B0E-14| 2505SGIE-02 | 1,0000000 058 68 205 KE
zalcom | wn 5855957E-15| 2.413320E-02 | 10090000 -I66 059 -an 18
[ Z 43PRASIEN 1721 134T154E-14 | 410513602 | 1,0000000 186 059 ) 118
7 WLROTRA| 1719 1BRET20E-14| 2411915602 | 10000000 160 59 178 18
7 aPCLELLC| 178 | 3.1258717E-18| 2412617602 | 1.0000000 ez 059 653 RIT
2 46P-TORAX 07 | 1051929E15 | 2AZ03TSE03 | 1,000000 A7t asa ) eE 118
7 4TP-CINTRA 7 6S6311E-16] 2410513602 | 1,0000000 R 59 132 18
7 48P MURCA 72 1,995492E.04 | 2.416B41E-02 | 1,000000 135 059 T 118
Z 53EDAD 1720 543350E15 | 2411219E02 | 10000000 333 053 J “as 118




ESTIMACION DE INTERVALOS DE CONFIANZA MEDIANTE BOOTSTRAP 203
TABLA 7.7 Estadisticos descriptivos. Variables normalizadas. Muesira de mujeres
N Media Degv. tipica Asimetria Curtosis
Wariable
Estadistice | Estadistico | Error tipico | Estadistico | Estadistico | Error tipico | Estadistico | Error tipico
2 DIFES0 586 -TBR1100 | 28REISCED | ,7I2ENST k) 01 1833 262
2 02ET4] 531 -ALBAZAE | I0BCA0GE-02 | 7SOR149 075 10 037 280
2 03H-000 550 SFITI63 ] AO4BIEEE-GZ | TA04455 71 10 223 201
Z T4H-HOME 532 B3PS0 | 3I0ETAE-02 | vEAG044 Rl A0 08 201
Z 05H-GOD0 533 -T167147 | ameacrE-0 | B246648 16 00 5,003 200
Z DEH-ESPIN 522 -ATAR222 | 37441TSEDE | BESA436 - 01 107 - % 213
7 07H-TIBIAL 472 -EIENE | 3984405E-02 | BBSE34E 495 12 342 224
7 02E-FECHD 547 - 1268101 | 4386024E-02 | 10678231 812 60 333 200
Z 09E-ABDQM 591 -5566361 | 382000607 | 9288E10 1D il 42 201
2 10A-PECH 553 -7EA2444 | JGOB4A4ELE | B63ET4E 1,917 180 11,971 2m
2 11A-CADER 543 SISISH5 | STISIBELE | 11132418 249 00 1570 200
2 12H-3T00 528 - TOSAUIZ | 33033WELE | m22mSaT 71 A0 a1 201
Z 13H-0J0-5 583 -BTe4E7T | 39619B9ED2 | 8150870 -044 A1 218 391
7 14H-CERV-5 588 -70P6634 | 3,3705826-02 | s07i408 003 01 024 201
Z 13H-HOME-§ 581 -EB29085 | 3544088E-02 | @R15851 -0td At 227 201
7 16H-COD-S 545 -BA678A7SE-07 | 386253302 | madzeee A2z 101 058 202
Z 17L-HO-CQ 581 - 7726088 | 32026B6E-C2 | T7E5SHT -123 A1 346 201
2 18A-HOM 583 -SEA2A0G | 342337RE02 | 859508 - 218 00 - 453 2m
2 19A-COD 5%) L T040355 | $50B455E-02 | 8622008 208 A0 267 201
2 208-CAD-S 502 5500628002 | 4437B0E-02 | 10797642 151 100 581 201
Z 7IH-POPL 5 -B434167 | 2A69326E-02 | EATOI4D 124 A1 - 308 201
7 2EMUSLO-F 580 - 1778693 | 3702038E-07 | @oR6d - 004 01 127 201
7 23H-MUSLO- 540 - 5472365 | 3953013E-02 | 96D1S36 - 037 Al - 182 201
7 24E-ABD-5 587 - 5082056 | 3824047602 | BRITGHE 548 100 933 201
2 25L-MAND 583 -B574B25 | 3012885E-02 | 7336855 11 A0 118 200
2 28A-FALMA 392 -GTR0RTE | Z4SIMSE0Z | SA6OTTA 088 100 -i29 20
2 27L-DEDD 480 - 6300342 | GSB4GATE-NE | 7HOO7SY 122 1" 022 222
7 358.-PRX 562 -8911012 | 3,193860E-02 | 7770988 534 100 1,159 221
7 2950015 583 - 8779708 | 2.9066R4E-02 | 7126894 it 100 -309 200
Z 3L-PIE 382 -B370617 | 3083702602 | TEORST0 -,352 00 1,278 20
Z M4-PE 500 -TITADE | 3201227602 | TITETE4 - 507 A0 1560 201
Z 32L-CABZA 501 TIA7IET | 3I2M803E-02 | A0G2483 1Y A1 423 20
2 A38-CABZA 501 - 5349771 | 3ABIEATE-DZ | BI94EH0 23 01 1.8 20
7 3aL-CARA 540 -4604003 | 4,300783E-02 | 1.0001041 3,364 108 20,134 210
7 I5P-(ABZA 586 - 6620277 | 3362065E-02 | 8112466 - 008 i 295 202
7 A6AR-3G-CIM 582 - 3410447 | 397B4G0E-02 | 9647254 452 g 28 201
Z 37AR-BITRL 302 - 4330820 | 3304146602 | 0400196 - 047 00 -105 201
Z 380-INTP 592 - 3962701 | 5,767TRME-02 | 1e743m 223 Riv] 85 20
T 38sLC-Max 543 -6835151 | 3,229899E-02 | n11437 118 10 27 200
7 4IL-00-PY 589 - TA09860 | I400064E-02 | 4TH4ET 354 M 583 201
Z 41H-3-MET 517 - 5060499 | 3BIG421E-02 | B4Z6TYI %6 108 - 060 210
Z 421-0000 £H7 -B533542 | 3110200602 | 7535440 381 101 I8 201
7 43PR-ASIEN 591 -24B127 | 3E0S623E-02 | A7ES0X 484 01 821 20
7 4AL-RO-TRA 580 - 4971019 | 3639830E-07 | 533621 ) 01 535 201
7 45P-CLUELLD 580 -1,0390957 | 2540B19E-02 | B171%43 1,085 A0 3,330 201
7 46P-TORAX 500 - 5242420 | 3848852E-02 | 904883 kL] 01 1,028 201
7 47P-CINTRA 503 - 755G | 3416325602 | A92OG 793 160 336 200
7 48P-MUNCA a9l - 3987825 | ZARZSNE-L2 | GG20852 430 R0l £33 201
7 53-EDAD 302 - 2503998 | GIEB4TEEL? | 955353y 708 RUI -8 201
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TABLA 7.8 Estadisticos descriptivos, Variables normalizadas. Muestra de hombres

N Media Desv. tipica Asimatria Curtozis
Estadistica | Estadistico | Evror tipico | Estadistico | Estadistice | Error tipleo | Estadistico | Ervor tipleo

Z MPESD 1125 AOSITE | 2 533TH4E-02 BEGGTAR 431 L] 325 148

Z DPESTAT 1130 4244536 | 2, 48923802 Ba01Bdz L3 78 =121 45

Z 03R-0JD 1131 AZ3G079 | 2.5118E9E-02 B4437R5 JET brd -les 145

Z DAH-HOHWE 1130 AENTE | 2 4B3334E-02 A3ATRAE e 073 - 038 145

2 0oW-CoDe 1123 APGTRIS | 2 ARASITE0Z ARgAT1G LT 07l 28 g

Z 0BH-ESPIN 1002 2473624 | 3,0981E2E-07 307040 il e - 44 ,154

Z 07H-TIBIAL 902 ZTRASZE | 3,18%325E-02 9518567 P ot =145 163

Z UBE-PECHT 1129 0 BSC3E-02 | 2 5358R4E-02 SEB2ETE L3 073 ELE] Jds

2 0SE-ABDOM 1128 2H1B41T (2, PO4S55E-12 | 906ME3 157 [ - 174 6

2 104-PECH 112 AI08RAZ | 2 A4BBRIE-02 HENMGGL By il 1,748 148 \_‘
2 11A-CADER 1130 TA030BSE-C | 2,759907E-02 SITTERG LK) a7a 6,292 45
[ 7 12R-8T00 1128 AGTENAS | 2619320E-02 ETATA0G 14 L7 - 176 48

Z 13H-040-8 1127 JBE1235 1 2 BTTORSE-G2 BIAT194 52 073 -5 RET:S

Z 14H-CERYV-S 126 SRG21EY | 2 3E1164E-07 BA01852 86 073 290 i

Z 15H-HOME-3 1125 AG4TA21R | 2 EATARAE-02 BasTTIg i) 071 25 48

Z 16H-C00-5 1126 4,243530E-02 [ 3.07CGE0IE-G2 1.0303703 263 N3 0% 46
ZATL-HO-CO 130 AD1EES ) 2 S42B53E-02 B54T2Z - aTd 073 A2 35
@HDM 1128 2SET242 | Z,To435E-0Z BATA233 ’7-,?[)3 73 =705 Rt

£ 19A-G00 &7 JGE5AEE | 2.57E549E-02 | REGCEGE - 194 T .30 AL
£ E0A-CAQ-E 12 -2 %4 45047E-07 | 2.844743E-02 5545798 | 200 73 A7a J4E '
T 1H-PORL 130 JABBES2G ) 2 6153BBE-02 ETHIRE 185 073 1,345 145

Z 2ZE-MUSLD-S 1120 GIEOHOTE-DR | 3.0897G8E-02 10273501 110 [T ir 148

7 20H-MUSLD-5 122 FETTE2S | 2ETERTIE-02 BEER N =121 a3 232 g

£ ME-4BD-S 1127 SE0CEED Y 2597322E-02 JALEE13% Fea) .07 87 45

2 Z5L-RAkMO 112 4410596 | 2, 45F423E-02 B242757 - 182 0 440 48 \_l
I ZBA-PALMA 127 EAGETY | 2 2T03I0E-02 TENEED -224 073 2388 Jé5

2 27L-DEDG #38 JGEEEETY | 3.01892Z6E-02 046714 Rl g2 51 VRS

Z 20A-D-PRE 113 ABGR424 | 2 2533B5E-02 TETARME 193 J v 097 145

£ 294-0-DIS 1130 AsCTads | 2382TEE-D2 B00erET G ara 58 145

Z J0L-FIE 1128 A380188 | 2 434B46E-02 E181229 - @44z iFs] 754 145

Z HA-PIE 1125 ATRNEAY | 2 8E0R08E-]Z B525125 -840 LT 2350 ,145j
Z JIL-CABEA 1126 L 751298 | 2EI9SETE-LR BTI0267 -1 L] J LB JHa6G

Z 13A-CABZA 128 JMIBAS0E | 2 708337E-02 JGNss144 494 K] 2968 146

2 WL-CARA 1030 (2451405 | 2 B20364E-02 A05HED 207 gy} 13327 152

Z JEP-CABZA 112 J4B%2T0 | 7 TERGRE-C2 REUEEHY - O3E 073 j 1,574 ar
WH-SG LZ8 127 1 TR405G | 2,834526E-02 ST 16430 225 a7 034 148

Z STAR-BITRL 126 2303280 | 2,824 78E-02 \947ETE] - 185 R - 133 46 __‘
Z 3AD-INTP 1125 2085267 | 2,813010E-02 ITI0RSE [l U] -2 a5

Z J9ALC-MAX 126 JRDAERA | 2 EBTTIIENZ 015851 -7 A7 002 4B

Z $L-CO-PU 126 41423 2412732602 (8096 8 178 o 4 AL

Z M1H-3-MET 101 AS108222 | 2,900685E-02 H3234aR - 523 76 -, G50 182

2 42L-C000 1130 4437801 | 2.098184E-02 JBIETEL - DE0 RAEE] 205 A48

Z 43PR-ASIEN HE] J2576iG | 3.081245E-02 10357750 -a0G L 175 45 —_‘
2 441-RO-TRA 130 ERG1033 | 2 AEA0TSE-N2 JASET I8 M7 073 - L6 145

7 AEP-CUELLG 1125 D43408E | 20ET2R4E-07 LEEROGETE 17 RiEN] 485 146

Z A6E-TORAX 117 2TRA054 | 2,251 10E-02 S15430Y 540 L7 2,003 AL

Z 4TP-CINTRA 128 2050824 | 2,503393E-02 Ba07EZS 262 i) <) 145

2 43P-MUNCA nM B2P0R34 | 2 10B0MEE-C2 TORE1S -.Dﬂﬁﬁ 073 Rk 46

2 B3-EDAD 1128 L V1540396 | 2,069179E 02 ST 205 JiEE 073 -1472 46
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TABLA 7.12 Prueba de Kalmaogorov-Smirnov para una muestra. Muestra conjunta

a. La distribucion de contraste es la Normal.

Variable N Madia Desv. tipica I:::::;:: zr::_:::::g:‘ &[z;mt‘
PESO 1THA 70,455 12,700 ,038 1,570 ,014
O2ESTAT 1723 1663.23 33,89 e JB58 780
03H-CJ0 1720 155796 22,31 017 704 704
Q4H-HOME 1722 138212 76,28 ma 732 658
05H-CODD 1721 1027.24 58,03 015 h22 B35
DEH-ESFIN 1524 934,46 56.63 7 Bda 754
OTH-TIBIAL 1374 451,78 36,56 038 1,384 O
O8E-PECHO 1722 249,16 28,81 ,039 1,614 o
MOE-ABDOM 1719 230,04 39,81 Dag 1,400 40
10A-PECH 1722 308,20 32,80 Sz BaE 413
11A-CADER 1723 343,30 24,31 038 1,565 05
12H-STOO 1716 459,69 41,59 013 529 342
13H-OJ0-5 1716 75304 39.78 JD2n B45 473
14H-CERW-5 1716 631,26 3523 018 Ba2 789
15H-HOMB-5 1719 576,66 33,70 18 795 Rl
18H-COD-5 1711 224,98 26 44 039 1.266 081
17L-HO-CO 1721 354,75 25,48 ,033 1,382 O
18A-HOM 1721 365,58 39,45 ,a2 1,726 ,008
18A-COD 1717 457 25 53,33 249 1,209 o8
20A-CAD-5 1718 365,74 30,44 Q36 1474 026
21H-POPL 1729 418,17 29,17 021 857 454
22E-MUSLO-S 170 144,74 15,89 024 887 285
23H-MUSLC-5 1712 558,21 35,14 26 1,066 206
24E-ABD-5 17149 240,12 44,11 ,038 1,569 v B
25L-MANO 17189 182,53 11,88 030 1.252 a8y
26A-PALMA 1719 85,29 7.86 A58 2421 ,00D
27L-DEDC 1378 72,00 512 063 2,355 ,000
2BA-D-PRX 1722 19,88 1,99 ,129 5,360 000
29A-D-DIS 1723 17,28 2,03 112 4,653 000
J0L-PIE 1721 251,55 17,80 043 1,804 003
HA-PIE 1715 ar.10 8,61 054 2,223 D00

L_32L-CABZA 117 187,38 8,68 a7 1,550 016
J3A-CABRZA 1719 144,74 7.68 JN53 2,190 ,000
J4L-CARA 1570 124,96 11,48 081 3,220 00

}_ZSSP—CABZA 1698 565,63 20,05 024 1.005 28BS
36AR-5G-CZA 1715 354,30 2547 056 2,337 000
ATAR-BITHL 1718 359,51 19,80 042 1,738 05
JBD-INTP 1717 62,76 4,38 071 2,93 000

’ﬁF\LC—MAX 1719 698 83 54,25 g Nl 584
40L-CO-PU 17115 335,93 25,56 N33 1,387 ;043
41H-3-MET 1863 732,87 43,45 021 Aa20 213
42L-CODG 1717 447 32 30,23 024 jicis] 2nN
43PA-ASIEN 1721 403,52 2805 bev 1,134 148
44 -RO-TRA 1718 500,75 31,52 027 1,137 151
45P-CUELLD 1718 366,31 ar2 064 2,666 000
46P-TORAX 1707 068,86 81,01 A5 1,839 002
47P-CINTRA 1721 B71,72 118,93 ikt 1461 28
4BP-MUNCA 1712 166,10 13,73 066 2,712 ,000
53-EDAD 1720 a7, 12,80 083 3,858 ,000 J
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TABLA 713 Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra. Muestra de mujeres
¢ 525EX(Q = H a. La distribucion de contraste es la Nommal.

Variable N Media Desy. tipica :;tr abs;:l. z:):_‘;n;h“w s::'m
01PESO 58 50,445 9,181 056 2,328 000
02ESTAT 593 1585 37 62,97 017 406 07
03H-CID 590 1491,17 60,95 D18 427 093
UAH-HOMB 5a2 1320,03 5756 . 021 503 9627
05H-COD0 593 985 65 47,56 05 BO7 854
UEH-ESPIN 522 907 54 48,50 ,023 533 948
07H-TIBIAL 472 432 32 31,65 054 1,166 RES
E-PECHO 503 245,75 28,73 078 1,915 001
D9E-ABDOM 591 207,88 36,65 070 1,696 006
104A-PECH 593 38316 28,01 088 2,100 00a
114-CADER 593 340,01 27,07 059 1,425 034
13H-5TDG 588 830,34 34,22 018 433 94z
13H-0J0-5 583 726, 32.46 033 785 563
14H-CERV-S 5838 604,05 28,43 036 B40 807
15H-HOMB-3 591 556,31 29,04 041 089 283
16H-COD-5 585 222 82 24,70 022 530 341
17L-HO-CO 591 335.06 19,84 034 24 506
1BA-HOM 594 347,15 33,92 o072 1,761 004
194-COD 580 420,30 45,45 031 754 620
20A-CAD-S 592 366,85 32,57 049 1,183 122
21H-POPL 531 398,41 26,17 035 858 454
22E-MUSLO-S 540 141,42 16,99 038 920 366
23H-MUSLO-S 540 533.98 33,74 026 £19 837
24E-ABD-S 582 213,24 38,80 097 2,360 000
25L-MAND 593 172,98 872 038 B35 347
26A-PALMA, 532 7785 4,69 050 1,214 105
27L-DEDO 480 £9.46 4,01 060 1,312 064
28A-D-PRX 582 18,11 1,54 REZ 4173 000
29A-0-DIS 593 15,51 1,44 187 4,549 000
30L-PIE 542 236,65 13,35 055 1,334 057
31A-PIE 590 90,02 6,69 072 1,752 D04
32L-CABZA 591 181,18 7,02 063 1,525 019
33A-CABZA 591 140,25 6,91 073 1,774 004
4L-CARA 540 19,57 11,48 140 3,263 000
A5P-GABZA 586 552,36 16.27 039 353 324
36AR-5G-CZA 588 345,59 24,58 008G 2,164 000
3TAR-BITAL 502 350,84 18,81 075 1,829 002
38D-INTP 502 51,02 4,03 078 1,888 002
3BALC-MAX 593 661,75 43,46 046 1124 B0
40L-CO-PU 589 316,83 21,68 037 305 386
41H-3-MET 537 706,93 36,61 027 525 825
421-CODOC ER7 421,52 22,79 038 877 476
43PR-ASIEN 591 426,56 24 59 046 1,120 163
44L-RO-TRA 589 575,08 27 85 043 1,038 231
45P-CUELLO 590 320,64 22,96 2087 2,380 000
46P-TORAX 590 921,15 85,08 ,085 2,059 000
47P-CINTRA 593 782,12 98,94 082 1,993 001
4BP-MUNCA 591 152,38 895 067 1,620 011
53-EDAD 502 33,74 12,23 , 3,065 000
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TABLA 7.14 Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra. Muestra de hombres

© 52SEXO = V a. La distribucién de contraste es la Normal.

J i = DHerencias Z de Kal o- | Sig. asintdt.
Variahle N Media Dasv. tipica T ainl. ST En::r ,? »
01PESO 1125 75,669 11,048 045 1,519 020
02ESTAT 1130 1698,84 70,48 029 BET 3ar
UAH-0JC 1130 1592,82 59,50 024 1,155 138
04H-HOME 1130 141462 63,68 A28 835 347
CSH-CODO 1128 1049,11 ED.4B D20 678 AT
)_OSH-ESF'IN 1002 948,48 55,60 1015 B3 74
O7H-TIBVAL a6z 461,58 34,80 03a 1,152 44
{UBE-PECHD 1129 250,85 25,73 0z2 746 534
_U'QE-ABDOM 1125 74166 3616 fusl 1,021 248
10A-PECH 129 321,35 26,97 oaz2 1,083 19
11A-CADER 1130 345,02 22,56 043 1,457 028
12H-5TDG 1128 874,59 36,59 D26 82 447
13H-0J0-5 1127 FEY6 35,75 23 T84 AT0
14H-GERV-5 1128 544,97 30,30 024 H21 510
15H-HOMB-S 1128 590,36 29,85 033 1116 66
16H-COD-5 1128 226,10 27.24 o4 1,390 Qa2
17L-HO-CO 1130 363,065 21,78 RIKL] 1.208 08
184-HOM 1128 381,37 37.00 070 2,355 J000
19A-CO0D 1127 A77.51 46,14 037 1,247 083
204-CAD-5 126 364,25 29.06 029 580 292
21H-PCPL 1130 427,99 25.64 033 1111 189
22E-MUSL-5 1120 146,55 12,60 040 1,350 s
HSH-MUSLO-S 12z 568,23 31,48 026 874 R
24E-ABD-S 127 25424 39,94 028 L8681 449
25L-MANG 1126 188,17 478 03z 1,086 189
26A-FALMA 127 89,30 5,99 053 1,775 ;004
27L-DEDO f98 73,89 4,64 078 2,349 ,000
284-D-PRX 1130 20,80 150 REZ 4,852 000
29A-D-DIS 1130 18,22 1,62 ,130 4,380 000
30L-PIE 1129 259,36 14,56 048 1,626 10
p1 A-PIE 1125 100,34 7.68 i) 2,687 (000
321-CABZA 1126 190,63 783 D47 1,569 o5
J2A-CARZA 1128 147,09 6,99 055 1,854 ,002
34L-CARA 1050 127,79 10,43 76 2,430 000
35P-CABZA 1112 572,63 13,24 Jixisl 1,312 064
3BAR-5G-CZA 1127 358,84 24,75 JOSE 1,861 002
JTAR-BITRL 1126 354,07 18,76 ,050 1,687 007
3BD-INTF 1125 63,67 4,30 066 2,222 000
3DALC-MAX 1126 718,28 48,52 ,037 1,253 087
ABL-CO-PU 1176 346,44 20,71 027 G821 364
41H-3-MET 1031 746,38 40,51 070 642 805
42-CO00 1130 460,73 24,37 024 818 514
43PR-ASIEN 1130 497 16 29,08 Q30 1010 258
44 -RO-TRA 1130 598,52 30,22 026 884 409
45P-CUELLD 1128 308,53 25,34 033 1M 17
46R-TORAX 1117 994,06 83,68 060 2,002 001
4TP-CINTRA 1126 918,83 99.99 D23 I 573
48P-MURCA 11 173,34 9,69 s 1,308 065
53-EDAD 1128 38,73 32,77 Rerss 2,512 000
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Figura 7.1 Prueba de Kolmogorov-Smirnov-Lilliefors. Peso
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Grafico Q-G normal de Puntua; 18A-HOM Gréfico Q-0 normal sin tendencias de Puntua:
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Figura 7.2 Prucba de Kolmogorov-Smirnov-Lilliefors. Anchura de hombros
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Figura 7.3 Prueba de Kolmogorov-Smirnov-Lillicfors. Anchura de la palma de la mano
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Figura 7.4 Prueba de Kolmogorov-Smirnov-Lilliefors. Longitud del dedo indice
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Figura 7.5 Prueba de Kolmogorov-Smirnov-Lilliefors: Anchura proximal dedo indice
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Grafico Q-0 normal de Puntua:  31A-PIE Gréfico Q-Q normal sin tendencias de Puntua
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Figura 7.7 Prueba de Kolmogorov-Smirnov-Litliefors. Anchura del pie
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Figura 7.8 Prueba de Kolmogorov-Smirnav-Lilliefors. Anchura de la cabeza
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Gréafico Q-0 normal de Puntua; 36AR-8G-C2, Grafico G-Q normal sin tendencias de Puntua:
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Figura 7.9 Prueba de Kolmogorov-Smirnov-Lilliefors. Arco sagital de la cabeza
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TABLA 7.16 Resultados Boofstrap. Estatura (estandarizada). Muestra de muje
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TABLA 7.18 Resultados Bootstrap. Estatura (estandarizada). Poblacion conjunta
{la segunda parte de la tabla se muestra en la pagina siguiente)
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TABLA 7.18 Resuftados Bootstrap. Estatura {estandarizada). Poblacion conjumta
{la primera parte de la tabla se muestra en la pagina anterior}
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Figura 7.14 Resultados Bootstrap. Estatura
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Nombre vanabie
Sexo poblacion
Tarmafo poblacion
Numero muestras BootStrap

u

Perimatro del cuelle

Mujeres
590
1000

NUmero muestras para Medias =
Tamafo muestras medias

Alfa

Grado de confianza

1000
280

0,05
95 %
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TABLA 7.20 Resultados Bootstrap. Perimetro del cuello. Muestra de hombres
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TABLA 7.21 Resultados Bootstrap. Perimetro del cuello. Poblacion conjunta
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Figura 7.15 Resultados Bootstrap. Ferimetro del cuello
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TABLA 7.22 Resultados Bootstrap. Distancia interpupilar. Mueslra de mujeres
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TABLA 7.23 Resultados Bootstrap. Distancia interpupifar. Muestra de hombres
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TABLA 7.24 Resultados Bootsirap. Distancia imterpupilar. Poblacidn conjunta
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8. CONCLUSIONES GENERALES DEL ESTUDIO Y LINEAS DE
DESARROLLO POSTERIOR
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APENDICE I

Tablas de datos antropométricos de ia poblacién laboral espaiiola

Datos antropométricos de 1a poblacion laberal espaiiola
Poblacion conjunta
{diciembre 1996 - corregidos actubre 1999)

o i - Tarmafie L viac. Percentiles
N'S?rﬁma Pestgnacin musstra | Mo D;:i;c m P1 ’7!’5 I P50 | Pes | P®
1. Medidas tomadas con el sujeto de pie {mm)
1411 Masa corporal (pesa, ka) 1711 7046| 1270 | 0,307 463 5,0 70,0 a7 | 1028
2(41.2) | Estatura {altura del cuerpo) 1723 11.663.23( 8389 | 2021 | 1479 | 1525 | 1665 | 1.803 | 1.855
34.1.3) 1 Altura delos qios 1722 |1.557.%6| 8291 1985 | 1.382 | 1.423 | 1558 | 1689 | 1747
4414 Altura de fos hombies 1722 |1.382,12| 76,28 14838 | 1417 1.256 1.384 1.508 1.558
5415 Altura del codo 1721 [1.027.24| 5803 1,299 Q00 932 | 1027 | 1422 1.165
B(4.1.6) | Altura de la espina ifaca 1524 | 934.46] 5659 | 1452 B0 842 934 | 1028 | 1.066
7418 Alura de la tibia 1374 451,78 | 36356 0,986 37T 308 449 515 548
B{4.1.9 |Espesordel pecho, de pie 1722 | 249,16 2691 | 0,548 192 208 248 294 320
3i4.1.10) Espesar abdominal, de pea 1718 2006 M4 0,980 154 168 229 297 27
1044111 Anchura del pecho 1722 AWs20| 32480 0,720 237 257 309 360 385
LARE R AL Anchura de caderas (e pie) 1723 34330 2an 0,586 284 06 342 85 44
2. Medidas tomadas con el sujeto sentado {mm)
12 (4.21) | Altura sentade 1716 850,60 41 59 | 1,004 764 793 859 929 953
131422 Altura de los ojos, sentado 1716 753.04| 3978 | 0960 661 690 753 819 B4B
14423 | Altura del punta cervical,
sentado 76 B3126| 3523 | DA50 552 o574 631 488 714
15{d.2.4} | Altura de los homtiros,
senlado 1718 5766 3370 0413 500 524 579 B35 ge0
16425 | Afturadaicodo, sentado | 1711 | 22498 2644 | ogse | 6o | 82 ;o224 | 280 | 2m
17 [4.2.8) | Longitud hombro - codo 1721 354,75] 2548 | ngM 1 32 356 395 10
1814,2.8) | Anchura de homirgs, '
biacromial 1721 36958 | 3946 | 0.55% 281 04 vz 432 453
19442100 | Anchura entre codos 1717 | 46785| 53,33 | 1,287 a5 87 461 542 574
20{4211) | anchura de cad'eras, sentado| 1718 345,14 3044 | 07U 244 kAT 364 a7 445
214212) | Longitud de la pierna (altura B
del popiitea) 1721 AT 2417 | 0703 350 368 419 464 487
22[42.13) | Espesordel musio, sentado | 1710 | 14478] 1889 | 0457 | 100 | 1z | 145 | 174 | 188
23iNeincl} | Altura del muslo, sentado 1712 | 56821] 9514 | pade | 473 | 408 | sse | 615 [ a2
24 (4.2.15} | Espesor abdominal, senfada | 1719 24012 #41 1,064 1596 173 234 314 349
3. Medidas de segmentos especificos del cuerpo {mmj}
15{4.3.1} | Longitud de la mana 1719 18294| 1188 | 0,287 155 163 183 202 209
26 (4.3 ) Anchura de la palma de 3
mang (en metacarpianos; 1719 8529 VB | 0490 68 n 36 97 102
27 14,3.4) Longitud del dedo indice 1374 72,00 513 | 0,135 B1 64 72 gt 85




366 ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA FOBLACION LABORAL ESPANOLA...
—— e Desvice, (R Percentiles
SOThM et masia)| "9 | s | s Pt | B5 | P | P85 | Pe
2835 | Anchuraproximal dedo ingicel 1722 | 1888 ] 199 | 0,048 16 17 20 2 24
29{4.36) | Anchura distal del dedo indicel 1723 17,80 2,03 [ 0049 13 14 17 20 22
30437 | Longitud del pie 1721 | 25185 | 1780 | D428 | 210 | 221 753 27 | 290
31438 | Anchura del pie 1715 9718 | BE1 | 0,208 bl B o8 110 115
320439 | Longitud dela cabeza 1797 | 738 ] 868 | 0200 | 186 | 173 187 20 208
3314310 | Anchura e la cabeza 1719 | 144741 768 | 0185 | 126 | 132 145 157 | 162
34{4311 | Langiud de la cara
(nagign-mentam 1570 | 12497 | 1i48 | 6200 | 104 | 10 | 124 142 159
35(4.3.12) | Perimatro de la cabeza 1636 | 566,65 | 2005 | 0487 | 520 | 583 | 565 598 | 611
| 36{4.213 | Ao sagital de la cabera 1715 | 35430 | 2547 | 0815 | 299 | 35 | 352 400 | 419
37 [43.44) | Asco bitragral 1718 | 35951 | 1980 | 0478 | 312 | 326 | 360 291 402
38 (Neinch) | Distancia interpupilar 1717 6276 | 4233 | 008 52 56 83 10 73
4. Medidas funcionales (mm}
300442} | Alcance maximo horzontal
tpufio cerradg) 1719 | 698,83 ) 5425 | 1,308 570 808 700 785 818
4043 | Lengitvd codo -puno 1715 | 33508 | 2558 | o@wp | 275 | emp | a7 376 |303.00
H [4.4.-1} Altura del terger metacarpiane| 1568 | 732,67 ¢ 4345 | 1,087 £33 862 733 87 B3s
42 (4,45 | Longitud codo-purtade dedus| 1747 | 44732 [ 3023 | 0730 | a8 358 448 495 514
43{448) | Profungidad de asiento 1721 | 493,52 | 2805 | 0476 | 426 | 450 | 4@ 540 | 368
444,47 | Longitud rodilla - Uasero 1719 | &9075 | 3182 | 0780 | 503 | B4 590 B4 | 67
451448 | Parimatro del cuella 1718 | 36831 3721 | cBes | 292 | 308 | 37 45 | 448
F46. 448 | Parimetro toracico, de pia 1707 | besgs | o101 | 2209 | 88 | 8% | o0 | 1117 | 1210
AT (4410) | Perimetro de cintura, de i | 1721 | 87172 [ 11893 | 2867 | 642 | ed0 | a2 | 1058 | 1147
48(4.4.11) | Perimetro de la mufieca 1M | 18610 | 13,73 | 0,332 137 143 168 187 1954]




APENDICE | 367
Datos antropométricos de la poblacion laboral espaiola
Poblacidn: Mnjeres
(diciembre 1996 - corregidos octubre {999)
N de Referencia Designacion Tamafio Desviac,| Emoe Percentiles
150 7250:1988 muestra| Media | bipica | tipleo P L”’ | P50 l ™ | ™
1. Medidas tomadas con el sujeto de pie {mm)
1{4.1.9} | Masa cerporat (peso, kg} 36 BO46 | 918 | 0370 | 4472 48,1 S0 ] 904
24120 | Estatura {sltura del cuerpo) 593 [1595,37 | 6297 | 2586 | 1433 | 144 1596 170 1744
31413 | Altura detos gos 590 148117 | s095 | 2609 | 13se | 1s8e | 140 | 1595 | 1630
4434 Altura de Ios hombres 892 |1320,08 | 57.66 2ar 1193 1209 1248 1420 1457
5id.1.5) Altura del codo 593 985,65 | 47.36 1,965 582 113 985 1059 1109
G416 | Attura de la espina iliaca 522 | 90784 4650 | 2173 3 pzg a0 985 1033
7(.18) | Aftura de ta tivia 472 | 43232 | 9165 | 1467 | 36 | a4 | ax a8 | 519
B{4.1.9] | Espesordal pacho, de pie 383 | 24578 | 2873 1,14 1493 b 241 04 34
94.1.10} | Espesprabdamingl, depie | 581 | 20788 | 869 | 1521 | 148 | w60 | 209 27e | 316
10@111) | Anghura del pecho 593 | 28376 2801 | 145 | 230 | 247 | 280 328 | an
1181120 | Anchurade caderas {deplet | 593 | 34001 ] 2707 | s112 | 280 | 29 | 297 388 | 43
2. Medidas tomadas con el sujato sentado {mm)
121421) | Altura sentado 596 | 83034 23 { 94s | w8 [ 72 | om0 | med | oog
13822 Altura de los pjos, sentade 549 T26,00| 3246 | 1,337 fdd &73 ?25' m 800
14423 | Alwra del punto cervigal, '
sentado 388 | 60405] 2843 | 1912 538 559 B04 ] 877
15 (4,240 | Altura dedos hombros, sentagky | 581 56,32 | 2004 | 1,194 486 511 556 B4 822
16 '[4.2_5} &itura del endo, sentado 585 22282 2470 ] 101 168 182 223 24 284
174,26 | Longitud hambro - cado 591 | 43506| 1984 | 0816 | 286 | 308 | 335 38 | 3w
i8{4.2.8) Anchura e hombros.
biacromaal 593 34715] 3392 | 1,383 272 287 351 o7 424
19142.10) | Anchura entre codos 590 | 42030 4sas | 1871 | 322 | s [41ns 500 | =32
2014211 | Anchura de caderas, sentado| 592 | 36685 [ 3287 | 135t | 204 | a2 | 3es | 428 [ %0
2114212 | Longitud de la pierna faltura ' '
del poplitec 501 | 300410 2647 | 1076 | 346 | 356 [ <00 445 | 459
224213 | Espesor delmusio, seniado | a0 | 14142 1690 | ogoe | w0 | 12 | 142 16 | 180
23{Noncl | Allura del muslo, sentado 500 [536.083) 33743 | 1380 | ds0 | am | se0 [ mes | 613
244245 | Espesor abdominel, sentade | 592 [213245| 38807 | 1600 | 150 | 83 | Zop | 289 | 385
3. Medidas de segmentos aspecificos del cuerpo {mm)
25031 |Longitud de la mano 593 | 17290 | 872 |oass | 152 | 158 | ;3 we | 194
264.3.3) | Anchura de Iz palma de fa
mang [en metacarpianos) 592 TI85 | 469 | 0193 &7 70 78 8 8%
27 [4.3.40 | Longitud del dede indice 480 6846 | 40 | D183 2] 62 68 78 i
24 4350 | Anchra praximal dedoindice | 592 | 18,01 154 | 0063 | 18 16 18 21 2
294,36 | Anchuradstal del dedoindice | 598 { 1581( 144 | 0,059 | 13 13 B | 1B 1%
00430 | Longiud del pie 502 | 23685 ) 1335 | 0649 | 200 | 28 | 2% | &7 |
438 | Anchura del pie sop | 9092 | 670 | o@Te | 70 79 g | 100 | 108
324080 | Longitud de la caheza 591 | 1mas| 702 [ o289 | 164 | 0 | o | 183 | 198
3314.3.10) | Anchura de la cabera S0 [ 14028 691 [ o028 | 13 | 128 | 14 [ 156
3311 | Longitud de la cara ' ' ) )
inaslon-mentsn) 540 | 11057 148 | 0484 | 103 | 107 | 118 1| 178
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368 ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA POBLACION LABORAL ESPANOLA...

N&%e;g:qe&ia Designacion lr‘:maﬁo ; Des\fiac. Error Percentiles
' westa) Media | tpica | Wio | oy T o5 T ps | pas | pe
3514312) Perimetre de fa cabeza 586 | 552,36| 1627 | 0672 508 525 g52 580 542
36 14.3,13) Arce sagital de la cabeza 588 | 345,587 24575 | 1,013 | 310 a4z 282 412
3ri{aa14 Ao bitragial 592 | 350,836 18,809 | 0,773 a7 320 351 s 83
8 {Moincl} | Distancia nterpupilar 582 | 61017) 4,029 | 0,166 a1 55 61 63 Fit]
4, Medidas funcionales (mm) i
| 20 [@.4.2) | Alcance maximo horizental
{pufic cerrado) 593 | 661,757 4346 | 2,000 560 587 663 734 764
4)(4.4.3) Longitud codo - puica 589 | 31583 | 2168 0,893 267 iyl 315 351 75
41{44.4) | Altura del tercer melacarpiano | 537 | 706,94+ 3661 | 2,000 ) 6BM 847 706 7 g02
42445 | Longitud codo-puntade dedos| 587 | 42153 | 2278 | 0,840 370 385 421 458 490
4314.4.8] | Profundidad de asiente 991 | 485,56 | 2459 [ 1,000 436 450 485 531 552
44347 | Longud rodita - trasera 583 | 575081 27A5 | 1,000 515 530 573 622 656
45{4.4.8) | Perimetro del cusllo 590 | 9964 | 2297 | 0945 288 297 326 32 392
461449 Perimetro tordcico, de pie 590 | gM,95 1 2508 4,000 767 810 909 1083 1206
47 (4.4.10) | Perimetra de cintura, de pie 593 | 78212 9354 | 4,000 620 654 765 981 1062
4814.4.11) | Perimetro de la mufieca 591 | 152,38 835 | 0364 135 138 152 168 177
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369

Datos antropométricos de la poblacion laboral espafiola
Poblacion: Hombres
(diciembre 1996 - corregidos octubre 1999)

H* de Referencia Davigrsgiio Tamafio De's\_fia.;_ Error Percentiles
1SC 7250:1996 muestra | Media | tipica | tipeo i I P5 I P50 | pos | P%
1. Medidas tomadas con el sujeto de pie {mm)
1141.1) Masa corporal (pesa, kg) 1125 7567 | 1105 { 0328 524 586 750 95,8 104,89
24123 Estatura (attura del coerpo) 1130 |1698.84 | 7049 | 2.097 1537 1582 1698 1820 1664
3413 Altura de 10s ojos 1130 (159282 | 6950 | 2.068 1438 1473 1531 1712 1755
4{d14) Altura de los hambros 130 | 141462 | 6LEE 1.884 1266 1309 1414 1520 1566
5{d.1.5) Altura del codo 128 [10d9.11 | 5048 1.503 028 870 1043 114 1170
6{d.1.8) Altura de 12 espina iliac 1042 D4B.4Y [ 5560 1.756 B2 855 a7 1040 1073
7413 Adtura de (a tibia 952 461.96 | 34.80 1.159 397 409 461 520 554
B{41.8) |Espesordel pecho, de pie 1129 | 25095} 2573 [ o786 | ¢ 209 251 282 318
g0 Espesor abdomingl, de pie 1128 | 241.66 | 3616 | 1.077 166 184 240 ™ 333
104111} | Anchura del pecho 129 | 321.35 | 2687 | 0.803 253 280 320 384 389
114112} | Anchura de caderas [de pe) | 1130 | 345.02 | 2256 | 0671 244 NG 344 383 402
2. Medidas tomadas con el sujeto sentado {(mm}
12421} Allura sentado 1128 87499 | 3659 1.08% 795 816 B74 036 464
1342.2} | Alhura de los ojos, sentado 127 | 767.16 | 3575 | 1.085 89 710 76T a2 855
144231 | Altura del punte cervical,
sentads 1128 84497 | 3030 0.902 574 595 645 6597 "y
15{4.2.4) | Allura de fos hombros, sentade | 1128 1 590.36 | 2085 | 0.889 524 543 589 840 664
16{4.2.5) | Allura del codo, sentado 1126 | 22610 | 2724 | OB12 170 181 224 by 296
17 {426} Longitud hombrg - codo 1130 38505 | 2178 0.648 305 328 366 i 412
18{4.2.8) | Anchura de hombros,
biacromial 128 | IWLIT| 3700 | 1902 305 318 386 436 458
194210 | Anchura entre codos 27 | 47751 | 4614 | 1374 357 398 479 551 585
204211 | Anchura de caderas, sentado| 1126 | 384.26 | 2008 | (L8656 297 nr i 415 439
2164212y | Longitud de ia pierna (altura
del poplitea) 130 42799 | 2565 | 0763 369 388 428 468 4591
22(4213) | Espesor del muslo, sentado | 1120 | 14655 | 1960 | 0.586 100 113 147 175 191
23 (Mo incl) | Aftura del muslo, sentado 1122 56833 1 346 | 0939 490 516 568 619 £41
24 {4215 | Espesor abdomingl, sentado | 1127 | 25424 | 3985 | 1190 169 180 254 320 256
3. Medidas de segmentos especificos del cuerpo {mm)
25 (4.3.1) Langitud de la mana 126 186,18 879 n2ez 162 172 183 204 210
26(4.3.3) | Anchura de la palma dela
mang {en metacarpianas) 1"z 8330 | 599 | 0178 i a0 90 9 103
27 4.34) Longitwd del dedo indice 438 Ti89 4,64 0.155 G4 67 73 82 &k
280435 | Anchura prowimal dedo indice | 1130 2080 150 | 0.045 17 18 21 b 25
291436 | Anchura distal del dedo indice | 1130 18235 | 162 | D048 15 16 18 4| 22
30437 Longitud del pie 2 25836 | 1456 | 0433 220 M 260 282 291
31438 | Anchura del pie 25 100.34 766 | 0229 74 &7 101 112 17
321439 |Longitud de la cabeza 1126 | 19084 | 763 | 0227 171 178 191 202 209
33143100 | Anchura de la cabeza 1128 | 147.09 | 649 | 0.208 k] 136 147 158 163
431 Longitud de fa cara
[nasicr-mentén) 1030 12779 | 1043 | 0.325 108 114 127 143 156




370 ASPECTOS ANTROPOMETRICOS DE LA POBLACION [ABORAL ESPANOLA...

K" de Referencia ( Pesignacién —[ Tomato | ) 7 Desvias. | Emor Perceniles
|50 725001998 J muestra| Media | tipica | fipico 1 PS5 P P35 Py
BHEIG Perimetre de fa cabeza 1112 57263 824 7 0547 528 543 572 602 615
3614.313) Arco sagital de fa cabeza 137 358841 2475 | 0737 303 320 356 402 420
aridaad Arco bitragial 1126 36407 1876 | D.559 320 ] 365 394 405
ES {Moincl} | Distancia interpupilar 125 B3EB] 430 1 Q28 a3 57 84 Il 74
4. Medidas funcionales {mm)
’_3_9 4.2 | Alcance méxima honzontal

[pufio cemaro) 1126 | 71836 | 4892 1.458 525 g2 T2 796 825
40443 | Lengitud codo - pufio 1126 | 34645 ) 2077 | 0617 257 312 u7 380 394
41i4.4.4] 1 Altura del tercer metacarplang) 10371 | T468.38 | 4051 1.262 651 680 746 813 aan
42{4.4.5) Longitud codo-punta de dedos) 1130 | 48073 | 2437 | 0725 4 420 461 Eul 520
43 (4.4.6) Profundidad de asiente 1130 | 49746 | 29.06 0.864 422 451 497 545 575
444447} | Longitud roddla - trasero 1130 | 59892 1 30.22 | 0.899 527 550 596 650 672
45448 | Permatro del cueln 125 | 38853 | 2534 | 0784 330 348 388 430 451
46 (4.4.9) Perimelro toragico, de pie 1117 | 99406 | A368 2.504 803 860 989 130 1222
474410 | Perimetro de cinlura, depie | 1128 | 991683 ;] 0909 | 2497/ 695 751 920 1075 1189
484,411 Perimetre de ta mufieca 1121 17334 969 ; 0.289 150 157 173 189 158
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