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Prevencion de Riesgos Laborales en la Actividad Pesquera

4y 5 de octubre de 2023
Centro ISSGA - Pontevedra

La pesca marina es una de las actividades econdmicas con mayor indice de siniestralidad laboral. Los
estudios llevados a cabo por el Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo revelan que la falta
de integracién de la prevencién de riesgos laborales en los procesos técnicos, en la organizacién del
trabajo y en las condiciones en que este se presta a bordo de los buques de pesca, estan detrds de
muchos de los accidentes que ocurren en el sector pesquero. Los aspectos relacionados con la gestién de
las emergencias son también de gran importancia. Esta realidad pone de manifiesto la necesidad de
seguir adoptando cuantas medidas sean necesarias para mejorar las condiciones de seguridad y salud de
los trabajadores de la pesca.

El objetivo de este curso es incrementar los conocimientos en materia de prevencion de riesgos
laborales en el trabajo a bordo de buques de pesca de los profesionales que realizan actuaciones
preventivas en el sector maritimo pesquero.

Inspectores de trabajo y seguridad social, inspectores de seguridad maritima, médicos de sanidad
maritima, técnicos de prevencién de institutos regionales de seguridad y salud en el trabajo, técnicos de
los servicios de prevencién y otros profesionales que realicen actuaciones preventivas en buques de pesca.

Sesion teorica (4 de octubre)

e Caracterizacidny siniestralidad en el sector pesquero.

e Legislacion aplicable.

e Caracteristicas técnicas de los buques de pesca y seguridad maritima.
e Seguridad de maquinas y equipos de trabajo.

e Riesgos quimicos, fisicos y biolégicos.

e Riesgos ergondmicos y psicosociales.

e Vigilancia de la salud.

Sesidn practica (5 de octubre)

e Prevencién de riesgos laborales a bordo del buque.
e Proteccidén de la salud y asistencia médica.

e Seguridad Maritima.

e Seguridad de maquinasy equipos de trabajo.

e Simulacro de emergencia.
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Seguridad y Salud en el Trabajo

PROGRAMA
Miércoles 4 de octubre Jueves 5 de octubre
Sede: Centro ISSGA - Pontevedra (sesion tedrica) Sede: Visita técnica a bugque pesquero (sesion practica)
B Plan de visita y pautas de seguridad
08.30 | Recepcion 08.30 INSST (Esperanza Valero)
Presentacion del curso Prevencion de riesgos laborales a
09.00 INSST - ISSGA 09.00 | bordo del buque
INSST (Esther Duque)
Caracterizacidn y siniestralidad en el Proteccién de la salud y asistencia
09.10 sector pesquero médica
INSST (Esther Duque) .
09.30 ISM (a determinar)
Legislacion aplicable Primeros auxilios, botiquines, Guia
09.30 ISSGA (Diego Castro) sanitaria a bordo, formacién sanitaria
y consulta radio-médica.
Caracteristicas técnicas de los Seguridad Maritima
buques de pesca y seguridad INSST (José Manuel Fernandez)
10.00 maritima 10.00 Caracteristicas constructivas,
INSST (José Manuel Fernandez) sistemas y equipamiento del buque.
11.00 Pausa - Café Segur.ldad de maquinas y equipos de
trabajo
11:00 ISSGA (Diego Castro)
Seguridad de maquinas y equipos de Adecuacion de maquinas y equipos
11.30 | trabajo de trabajo a la normativa de salud y
ISSGA (Diego Castro) seguridad laboral.
Simulacro de emergencia
INSST (José Manuel Fernandez)
. . o, P 12.00 . . .
12:30 Riesgos quimicos, fisicos y bioldgicos Simulacro de incendio y abandono
) INSST (Isaac Abril) del buque.
13:00 Riesgos ergonémicos y psicosociales
) INSST (Esperanza Valero) 13:00 Evaluacion final de la visita y puesta
13:30 Vigilancia de la salud ' en comun
) ISSGA (a determinar)
14:00 | Fin de la primera jornada 14.00 | Clausura




INSTITUTO DE i
SEGURIDADE E SAUDE
LABORAL DE GALICIA

an
s * ; +
' GOBIERNO MINISTERIO | + @,
DE ESPANA DE TRABAJO N SSt ‘,T_,,
A Y ECONOMIA SOCIAL Insfituto Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo

INFORMACION GENERAL

PRESENTACION DE SOLICITUDES:
Cumplimentar todos los datos del formulario de inscripcidn y enviarlo conforme a la fecha limite indicada en la web.

Recibird respuesta sobre su admision unos 7 dias antes del inicio de la actividad.

Duracion: 11 horas Lugar de celebraciéon: CENTRO ISSGA - PONTEVEDRA
Horario: 08:30 - 14:00 Contacto: cnmp.secretariacursos@insst.mites.gob.es

Inscripcidn: gratuita (plazas limitadas)
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