GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE TRABAJO
Y ECONOMIA SOCIAL

JORNADA TECNICA

VOZ

TRABAJO

HERRAMIENTAS PARA LA PREVENCION

En el aflo 2016, con el propdsito de poner de relieve un problema laboral poco
valorado, a pesar de la gran incidencia que presentaba entre las trabajadoras y los
trabajadores que tienen en la voz una de sus principales herramientas de trabajo, el
Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P. organizé la

Jornada Técnica "La voz como instrumento de trabajo" con el objeto de reflexionar

sobre las disfonias profesionales.

A raiz de dicha Jornada Técnica surgié una comunidad de practica que reunié a
profesionales de diferentes colectivos con el objetivo de avanzar en la mejora de la
prevencion, la practica, el diagndstico y el reconocimiento de los problemas de la voz

de origen laboral.

Con esta Jornada Técnica se quiere dar a conocer, en primer lugar, el trabajo
realizado por este grupo; en segundo lugar, sensibilizar sobre los problemas
relacionados con el uso profesional de la voz. Se recoge la experiencia en primera
persona de trabajadoras/es afectadas/os, las vivencias de los profesionales
responsables de su tratamiento y se pondran en practica, en vivo y en directo, ejercicios

recomendados para los usuarios profesionales de la voz.

Barcelona, 3 de noviembre de 2022

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P.
Centro Nacional de Condiciones de Trabajo (CNCT)

Lugar de celebracion: Salén de Actos del CNCT

@sst

Instituto Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo


http://www.insst.es/
https://www.insst.es/el-instituto/conoce-el-instituto/estructura-organizativa/cnct-barcelona/presentacion
https://www.insst.es/el-instituto/conoce-el-instituto/estructura-organizativa/cnct-barcelona/localizacion

PROGRAMA

09:45 Recepcidn y entrega de documentacion

10:00 Inauguracion de la Jornada Técnica
D. Carlos Arranz Cordero
Director del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P.
Presentacion y direccién de la Jornada Técnica:
D?. Maria Dolores Solé Gémez
10:15

D®. Maria Dolores Solé Gémez
Consejera Técnica del CNCT del INSST
10:45

Moderador:

D. Lluis Sarrd Planas

DISFONIAS: EXPERIENCIAS EN PRIMERA PERSONA

EL GRUPO VOZ: CONSTITUCION, LOGROS Y FUTURO

Jefe de Gabinet de Presidéncia i Direccié General de Mutua Intercomarcal

11:15 DISFONIAS: CONTRIBUCION DE LA LOGOPEDIA

D. Josep Maria Vila-Rovira

Profesor de la Universitat Ramén Llull

11:45 Pausa

12:00 VOz PROFESIONAL: RECOMENDACIONES
Y RECURSOS

D?. Laura Gonzalez Sanvisens

Profesora de la Universitat Ramdn Llull

D?. Mariona Escoda i Sendra

Cantante y estudiante de logopedia

12:40 Coloquio

13:00 Clausura de la Jornada Técnica

D?. Montserrat Solérzano Fabrega

Directora del Centro Nacional de Condiciones de
Trabajo (CNCT) del INSST

NIPO (en linea): 118-22-013-1
NIPO (papel): 118-22-012-6
Depésito Legal: M 26225-2022

H

.159.1.22

Consejera Técnica del Centro Nacional de Condiciones de Trabajo (CNCT) del INSST
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https://goo.gl/maps/Bh88tyNt92goJC9u6



