
La PREVENCIÓN de Riesgos Laborales
en Sanidad…

…es cosa de todos.
Medidas preventivas

Evita colocar los carros de material sanitario en lugares con poco espacio 
de paso o delante de las puertas de las consultas y/o habitaciones. 
Procura hacerlo junto a paredes o columnas alejadas de las zonas de paso.

- Evita o reduce el uso de material cortante o punzante.
- No dejes material cortante en cualquier lugar, utiliza los útiles 
adecuados para su recogida.
- Deposita el material cortante en envases y contenedores rígidos 
apropiados y bien identificados. 
- En caso de inoculación accidental de sangre u otro fluido infeccioso, 
comunícalo a tu superior para realizar un seguimiento y descartar un 
posible contagio.

En caso de salpicaduras de sangre o fluidos a la piel y/o mucosas,  lávate 
inmediatamente y comunícalo a tu superior  para descartar un posible 
contagio.

Utiliza las cabinas de seguridad biológica Clase II con flujo de aire laminar. 
Limpia la vitrina antes y después de usarla.

Utiliza los productos químicos según recomendaciones del fabricante, la 
etiqueta o la ficha de datos de seguridad.
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