
La PREVENCIÓ de Riscos Laborals 
en Indústries extractives…

…és cosa de tots.
Mesures preventives

Procura no sobrecarregar la maquinària de transport de terres. El 
moviment de vehicles transmet vibracions al terra i afavoreix el seu 
possible despreniment. No els usis de forma innecessària. Davant de 
qualsevol indici que el terreny està cedint, situa’t en un lloc segur per 
evitar que et caiguin runes a sobre.

En fase d’excavació, corda't el cinturó de seguretat a l’hora de fer 
servir la maquinària i comprova que la cabina no presenta cap 
desperfecte.

No manipulis explosius si no estàs format ni tens autorització per a la 
manipulació d’explosius.  

En ambients molt polsosos utilitza un equip de respiració adequat. 
En cas d’aparició de vapors orgànics nocius, evita respirar-los.

Mantingues una ventilació adequada del lloc de treball, natural o 
forçada. Usa roba de treball adequada a la temperatura . Si treballes a 
cel obert, utilitza mesures de protecció contra el sol, el fred i la pluja. 
Si les condicions atmosfèriques poden provocar un accident, suspèn 
la tasca.
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Exposició a substàncies
tòxiques i/o cancerígenes

Exposició a condicions
ambientals adverses


