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+ Asociacion Espariola de Normalizacion (2025). Guantes de proteccion

contra los productos quimicos y los microorganismos. Parte 6: guantes
de proteccion para peluqueros (UNE-EN ISO 374-6: 2025).

+ Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo. Guia técnica para

la evaluacion y prevencion de los riesgos relacionados con los agentes
quimicos presentes en los lugares de trabajo.

+ Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

+ Parlamento Europeo y Consejo de la Unién Europea (2009). Reglamen-

to (CE) n.° 1223/2009 de 30 de noviembre de 2009, sobre los produc-
tos cosméticos.

+ Parlamento Europeo y Consejo de la Unién Europea (2016). Reglamen-

to (UE) 2016/425 de 9 de marzo de 2016, relativo a los equipos de pro-
teccién individual.

+ Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y

seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los
agentes quimicos durante el trabajo.
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INTRODUCCION

Actividades como las de peluqueria, barberia, manicura y pedicura y
otras propias de centros de belleza se engloban dentro del lamado
“sector de la belleza”. En ellas se hace uso de productos cosméticos
presentados en forma de geles, emulsiones, cremas y liquidos para
conseguir efectos como coloracion y decoloracion, alisados, ondula-
cion, marcado o fijacion, entre otros.

Muchos de estos cosméticos presentan en su composicion ingre-
dientes clasificados como agentes quimicos peligrosos para la sa-
lud que, tras el uso continuado por los profesionales del sector, po-
drian causar efectos perjudiciales.

Decoloracion y coloracion,
como tintes permanentes.

Permanentes y moldeados.

Tratamiento
para desrizados y alisados.

La adecuada seleccién y utilizacion de guantes de proteccién es
una de las medidas preventivas clave para reducir el riesgo por
contacto con estos agentes.

Los componentes comunmente presentes en los productos cos-
méticos usados en las peluquerias no estan contemplados en la
norma que establece los requisitos de los guantes de proteccion
frente a productos quimicos. Sin embargo, la norma especifica
UNE-EN ISO 374-6:2025 incorpora, junto a otros requisitos, ensa-
yos de resistencia a la permeacion frente a una serie de productos
quimicos, que son ingredientes representativos del sector, mejo-
rando asi la proteccién del profesional.

Estos ingredientes, clasificados como agentes quimicos peli-
grosos, se encuentran principalmente en productos cosméticos
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Higiene, como champus
y acondicionadores.

Facilitar y mantener el peinado.

TUS MANOS, TUS
HERRAMIENTAS
DE TRABAJO

UN MAXIMO

TAREA CLIENTE 60 MIN. REUTILIZABLES

Usa los guantes para una unica tarea, con un solo cliente y durante
una hora como maximo. Reemplazalos preferiblemente a los 30 mi-
nutos. No los reutilices.

Los guantes para peluquerias, de acuerdo con la norma especifica,

cumplen lo siguiente:

Longitud = 240 mm para guantes de
proteccion de la mano o =300 mm para
guantes de proteccion de la mano y el
antebrazo.
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Los guantes ofrecen proteccién frente
a microorganismos: bacterias-hongos
o bacterias-hongos-virus.

Libres de polvo,

LIBRES <2 mg por guante.
POLVO

Los materiales de los
guantes cumplen un va-
lor minimo de fuerza de
rotura para garantizar
que no se rompan du-
rante su uso.

Los materiales superan el ensayo de resistencia a la
permeacion frente a cuatro productos quimicos repre-
sentativos, resistiendo un tiempo minimo de 1 hora.

Producto Producto

quimico cosmético Efecto

p-fenilendiamina (PPD) Tintes permanentes

tis alérgica de contacto

Persulfato de amonio (APS) Decoloracion Irritante cutaneo. Urticaria

Ondulacién permanente y

. Sensibilizante
alisado

Tioglicolato de amonio (ATG)

Etanol Lacasy otros aerosoles Irritante cutaneo

Sensibilizante fuerte. Dermati-



