
EVOLUCIÓN DEL CONTENIDO DE LAS NOTICIAS 
SOBRE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN 

EL PERIÓDICO “ERGA-NOTICIAS”

ERGA – NOTICIAS

El objetivo principal del periódico “ERGA-Noticias” es sensibilizar sobre el tema de la seguridad y la salud, aportando al mundo 
del trabajo las nuevas tendencias en el campo de la prevención. Incluye recomendaciones prácticas y artículos de opinión. Su 
periodicidad es bimestral y está dirigido tanto a empresarios como a trabajadores. Consta de un Editorial, Noticias de interés 
general relacionadas con las condiciones de trabajo, una Opinión, un Anuncio sobre las últimas publicaciones editadas por el 
Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT) y un apartado titulado: “Notas Prácticas”, que ocupa la página 4 
de la publicación. Este apartado desarrolla, a través de temas monográficos tratados de forma didáctica, los aspectos principales 
de la seguridad y la salud en el trabajo. Esta sección va acompañada de dibujos y gráficos. 
Se publican cinco números al año, habiéndose realizado ya 107 números.

La publicación se distribuye desde 1987 gratuitamente a todas las empresas españolas de más de 50 trabajadores, 
organizaciones sindicales y empresariales y otras instituciones. Se puede descargar el periódico consultando la siguiente 
dirección de internet: www.insht.es

ESTUDIO SOBRE LA EVOLUCIÓN DEL CONTENIDO DE LAS NOT ICIAS

El entorno laboral en Europa está experimentando notables cambios causados, principalmente, por la evolución social y 
económica de las sociedades. Estas transformaciones han provocado la aparición de nuevas áreas de riesgo que han planteado, 
a su vez, nuevos desafíos para la salud de los trabajadores. Al mismo tiempo, se han aprobado leyes relevantes en el campo de 
la prevención y la aparición de internet, como un nuevo canal de comunicación, ha producido importantes cambios en el mundo 
de la información.

A lo largo de estos últimos 20 años, el contenido de las noticias del periódico ha reflejado esta transformación recogiendo el 
cambio de estas situaciones y, por tanto, informando también de los riesgos que conllevan.

Para llevar a cabo este estudio se han realizado los siguientes trabajos: Se han comparado las materias correspondientes a las 
noticias publicadas nueve años antes de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales con las publicadas nueve años después de 
dicha ley; se han comparado las materias correspondientes a las noticias publicadas en dos períodos de tiempo que abarcan diez 
años cada uno: el primero comprende los años 1987 a 1997 y el segundo, de 1998 a 2008; y se han clasificado por materias los 
temas de los editoriales desde 1987 a la actualidad.

Autora: Cristina Araújo García
INSHT. Barcelona
cristinaa@mtin.es

21%

5%

1%

6%

12%

4%

7%

12%

6%

26%

11%

4%

1%

12%

12%

7%

26%

16%

1%

10%

0%5%10%15%20%25%30%

1987-1995

1996-2004

20%

7%

1%

6%

9%

5%

8%

9%

9%

26%

8%

6%

1%

11%

12%

8%

21%

15%

5%

13%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

1987-1997

1998-2008

Formación

Gestión de la
prevención

Toxicología

Medicina del
trabajo

Psicosociología

Ergonomía

Higiene

Seguridad

Legislación

General idades

Antes y después de la Ley de 
Prevención de Riesgos Laborales (1995)

Comparación de dos bloques 
de diez años cada uno Veintiún años de Editoriales

36%

14%

10%

8%

8%

7%

7%

6%

3%

1%

0% 10% 20% 30% 40%

Seguridad

Formación

Legislación

Generalidades

Gestión de la 
prevención

Medicina del 
trabajo

Psicosociología

Higiene

Ergonomía

Toxicología

El número de noticias contenido en cada periódico oscila entre las 6 del inicio y las 11 actuales. Las noticias se han clasificado en las diez áreas relacionadas con la prevención de riesgos 
laborales establecidas como referencia en los diversos documentos del INSHT. El contenido de las noticias comprendidas en el periódico “ERGA-Noticias” son, en su mayoría, de ámbito 
nacional y las fuentes consultadas para su elaboración han sido: revistas nacionales especializadas en prevención de riesgos laborales, prensa nacional y local, internet, etc.


