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PROMOCION DE LA SALUD EN EL TRABAJO:
en el corazén de la empresa

El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el
Trabajo (INSST), O.A., M.P. y el Instituto Asturiano de Prevencién de Riesgos Laborales (IAPRL)

organizan conjuntamente el VIl Encuentro de la Red Espafiola de Empresas Saludables (REES) que

se celebrard el 9 de junio en Oviedo, tanto presencialmente como en formato virtual, lo que nos
permitird estar en contacto con todos aquellos que no puedan asistir.

El Encuentro de este afio tendrd como tema central la prevencién del riesgo cardiovascular en la
empresa, alinedndose con los objetivos de la Estrategia de Seguridad y Salud en el Trabajo. La
conferencia inaugural sobre promocién de la salud cardiovascular correrd a cargo de la Secretaria
General de la Sociedad Espafiola del Corazén (SEC), la Dra. D?. Beatriz Diaz Molina.

Bajo el titulo “Promocién de la salud en el trabajo: en el corazén de la empresa”, analizaremos
las aportaciones que se pueden realizar desde la misma, para el logro de este objetivo.

Como novedad, este afio se convocd la primera edicién del galardén “Mejor Accién en
Promocién de la Salud en el Trabajo”. Ademas de entregarse el Reconocimiento a las “Buenas
Practicas en Promocién de la Salud” y a la “Empresa Saludable y Sostenible en Promocién de la

Salud en el Trabajo”, se concederé un premio y dos accésits al nuevo galardén.

Oviedo, 9 de junio de 2022

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P.
Instituto Asturiano de Prevencién de Riesgos Laborales (IAPRL)

Lugar de celebracién:
Salén de Actos del IAPRL. Avda. del Cristo de las Cadenas, 107, 33006 Oviedo

Jornada Técnica (presencial). Inscripciones limitadas en https://forms.gle/4rD6Xk42PikmEDhF9

Jornada Técnica (virtual). Inscripciones ilimitadas en https://forms.gle/wLNWdJkDUkH8YpJV9



http://www.insst.es/
http://www.insst.es/
https://www.iaprl.org/
https://forms.gle/4rD6Xk42PikmEDhF9
https://forms.gle/wLNWdJkDUkH8YpJV9

PROGRAMA

10:00 Inauguracién del Encuentro
Excmo. Sr. D. Enrique Fernandez Rodriguez
Consejero de Industria, Empleo y Promocién Econémica del Principado de Asturias
D. Carlos Arranz Cordero
Director del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P.
D?. Miryam Hernandez Fernandez
Directora del Instituto Asturiano de Prevencién de Riesgos Laborales (IAPRL)
Presentacién y conduccion del Encuentro
D®. Maria Dolores Solé Gémez
Consejera Técnica del Centro Nacional de Condiciones de Trabajo (CNCT) del INSST
10:30 CONFERENCIA: aportaciones de la Promocién de la Salud en el trabajo a la Salud Cardiovascular
Presentacién: D. Jerénimo Maqueda Blasco
Director del Departamento de Promocion de la Salud y Epidemiologia Laboral del INSST
A cargo de: Dra. D°. Beatriz Diaz Molina
Secretaria General de la Sociedad Espafiola del Corazén (SEC)
11:00

MESA REDONDA: Asturias en la Red Espafiola de Empresas Saludables... nuestras experiencias
Moderadora: D*. Dulce Maria Platero Garcia

Jefa de Area de Medicina del Trabajo del IAPRL
Ponentes:

D?. Helena Abigail Rodriguez Gonzélez

Jefa de Area de Acreditaciones del Instituto Asturiano de Prevencién de Riesgos Laborales
D. Jests Daniel Salas Campo

Presidente del Club de Calidad
D®. Diana Garcia Campo

Occupational Safety and Health Manager de TK Escalator Norte, S.A.
D. Ignacio Miguel Gonzalez Cabal
Responsable del Servicio de Prevencién Mancomunado de CAPSA FOOD (Central Lechera Asturiana)
11:20

MESA REDONDA: buenas practicas y sostenibilidad en Promocién de la Salud en el trabajo
Moderadora: D*. Maria Jesus Sagties Cifuentes

Consejera Técnica del INSST
Ponentes:

D. Pedro Antonio Jiménez Gémez
Responsable del Area de Promocién de la Salud, Seguridad y Bienestar Laboral de la Fundacién Universitaria San Pablo CEU
D?. Silvia Sarroca Pallé

Jefa de los Servicios Médicos y de Vigilancia de la Salud de HP Printing & Computing solutions, S.L.
D. Jose Luis Alvarez Dominguez

Director de Servicios Médicos y Promocién de la Salud de la Autoridad Portuaria de Barcelona

11:40 ENTREGA DE LOS RECONOCIMIENTOS A LAS BUENAS PRACTICAS EMPRESARIALES EN PROMOCION DE LA SALUD EN LOS
LUGARES DE TRABAJO, A LAS EMPRESAS SALUDABLES Y SOSTENIBLES EN PROMOCION DE LA SALUD EN EL TRABAJO, Y A
LA MEJOR ACCION EN PROMOCION DE LA SALUD EN EL TRABAJO
12:00 Clausura del Encuentro
D?. Miryam Hernandez Fernandez . ‘%& %%E}i
Directora del IAPRL B\
D?. Maria Adela Quinza-Torroja Garcia 4 D\ =
Gerente del Instituto de Seguridade e Satde Laboral de Galicia (ISSGA) %:%E?F{i b g/
D. Jerénimo Maqueda Blasco %
Director del Departamento de Promocién de la Salud y Epidemiologia Laboral del
INSST \ N
de Economfa RN
12:30 ESPACIO NET-WORKING: exposicion de pésteres de sintesis de los
programas de promocién de la salud de las empresas reconocidas en 2021 4%?% g =
Coordinadora: D?. Carmen Mucientes de la Pefia ‘;%%/ e o 1
Técnica Superior del INSST S| gy N g ‘ d!?g;.‘fm 3
[ \ de las Cadenas.
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