
NO TE VAYAS A PIQUE

De ello depende mantener el gobierno del buque

No abandones el puente de gobierno

Evita realizar otras tareas que puedan distraer la 
atención

Debes establecer unas horas de descanso y guardia 
a bordo. La fatiga no es buen timonel

Ten a mano lo que vayas a necesitar: alimentos, 
bebidas calientes...

Mantén la atención incluso 
cuando uses el piloto 

automático

MANTÉN UNA VIGILANCIA EFICAZ en todo momento
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TU VIDA, A SALVO POR LA BORDA

Mantenlas correctamente instaladas y 
fácilmente accesibles para su uso inmediato 
en caso de emergencia.

Familiarízate con el uso de la balsa y la maniobra 
de puesta a flote.

Revísalas anualmente por 
estaciones de servicio autorizadas

Realiza verificaciones periódicas para 
comprobar el buen estado de todos sus 
elementos

No pongas candados o 
fijaciones que impidan o 
dificulten su liberación

TEN LAS BALSAS SALVAVIDAS siempre a punto
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NI TE QUEMES NI TE ASFIXIES

No accedas hasta que el incendio 
esté totalmente extinguido y 
la cámara de máquinas esté 

completamente ventilada

El CO2 extingue el fuego disminuyendo el oxígeno 
en el aire y puede provocar asfixia.

Sigue las instrucciones de accionamiento del 
sistema fijo de extinción en cámara de máquinas.

Toma precauciones para la descarga y verifica 
que todo el personal ha evacuado la cámara de 
máquinas.

Comprueba periódicamente el estado de todos los 
elementos del sistema y no los manipules

Revisa toda la instalación anualmente por empresas 
de protección contra incendios autorizadas

EL CO2 ES EFICAZ PERO puede ser letal para ti

Plan Nacional de Sensibilización en Seguridad y Salud para el Sector Pesquero



Retíralos de sus soportes para llevártelos y 
activarlos, siguiendo las instrucciones impresas en 
cada equipo

En los transpondedores y radiobalizas satelitarias 
desprende el precinto y libera el selector para 
transmitir

En los radioteléfonos VHF portátiles presiona o 
selecciona la posición “ON” y el equipo se encenderá 
en el canal 16

Mantén los equipos y sus elementos siempre 
accesibles e identificables y comprueba 
periódicamente la fecha de caducidad de sus baterías

No olvides llevártelos a la 
balsa o bote salvamento

TRANQUILO, NO ESTÁS SOLO

DISPOSITIVOS RADIOELÉCTRICOS de salvamento 
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