
WEBINARIO 

RUIDO: EVALUACIÓN Y ACONDICIONAMIENTO ERGONÓMICO 

10 de junio de 2021 

CNNT- Madrid 

 DESCRIPCIÓN/OBJETIVOS/DESTINATARIOS 

• Descripción: La exposición a ruido en los lugares de trabajo, incluso a niveles inferiores a
los establecidos en el RD 286/2006, de 10 de marzo, sobre la protección de la salud y la
seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición al ruido,
puede suponer un problema de seguridad y salud laboral.

• Objetivos: Facilitar la identificación de necesidades de mejora y la adopción de medidas
destinadas al perfeccionamiento de las condiciones acústicas en los lugares y puestos de
trabajo, en los que los niveles de ruido ambiental son inferiores a los establecidos en el
RD 286/2006.

• Destinatarios: empresarios, gerentes, directivos, directores de RR.HH., técnicos de
prevención, delegados de prevención.

CONTENIDOS 

• Introducción a la problemática de la exposición a ruido.
• Efectos para la salud.
• Determinación de puestos de trabajo que precisan intervención:

− Identificación de efectos sobre la persona trabajadora.
− Factores de riesgo.

• Medidas de prevención y control.
• Música ambiental en el trabajo.

Coordinadora y ponente: María Sánchez Fuentes 



INFORMACIÓN GENERAL 

HORARIO: 11:00-12:00 horas. 

INSCRIPCIÓN: Gratuita. 

PLATAFORMA: Zoom. 

PRESENTACIÓN DE SOLICITUDES: 

• Vía web del INSST, apartado de Formación.

• Inscripciones limitadas hasta completar aforo.

• A las personas admitidas se les comunicará expresamente su admisión y previo a la celebración   

de la actividad recibirán un correo de confirmación con el hiperenlace correspondiente.




