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ACTUALIZACIÓN DE LAS GUÍAS TÉCNICA

Disposición final primera. Guía técnica.

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo, de acuerdo con lo dispuesto en el apartado 3 del

artículo 5 del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de

Prevención, elaborará y mantendrá actualizada una Guía técnica de carácter no vinculante, para la evaluación

y prevención del riesgo ……….

OBJETIVO

- Aclarar conceptos y términos

- Proporcionar criterios/herramientas para prevención y evaluación de los riesgos



MODOS DE ACTUALIZACIÓN 

1- Actualización en profundidad

- Actualización completa

- ¿? Nuevo Reglamento (publicación en BOE)

Nueva normativa técnica (normas UNE) o técnicas/metodología

2- Actualización normativa 

- Actualización reglamentación – no toda GT

- ¿? Nueva reglamentación legal (publicación en BOE)/ técnica

Nueva normativa técnica (normas UNE) o técnicas/metodología
 No obsoleta

 obsoleta



CARÁCTER DE LAS GT 

1- Carácter NO vinculante

Disposición final primera. Guía técnica.

El Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (…) elaborará y mantendrá actualizada una

Guía técnica de carácter no vinculante, para la evaluación y prevención del riesgo ……….

2- Elemento de referencia de carácter preferente - ER

Artículo 5.3. RSP

Cuando la evaluación exija la realización de mediciones, análisis o ensayos y la normativa no indique o
concrete los métodos que deben emplearse, o cuando los criterios de evaluación contemplados en dicha
normativa deban ser interpretados o precisados a la luz de otros criterios de carácter técnico, se podrán
utilizar, si existen, los métodos o criterios recogidos en:

a) Normas UNE.

b) Guías del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (…)



ACTUALIZACIÓN GT-RIESGO ELÉCTRICO

1- Eliminación de tablas de inspecciones y revisiones periódicas de las instalaciones eléctricas

- Contenido desactualizado (RD 3275/1982 derogado) 

 RD 337/2014

- Guía para la gestión preventiva de las instalaciones de los lugares de 

trabajo



ACTUALIZACIÓN GT-RIESGO ELÉCTRICO

2- Actualización: Cuadro resumen de formación/capacitación mínima de los trabajadores

Ley 14/1994 ETT

La puesta a disposición de trabajadores de ETT en trabajos con riesgo eléctrico en alta tensión podrá

estar limitada por razones de seguridad y salud en el trabajo mediante los acuerdos interprofesionales

o convenios colectivos



2- Actualización: Cuadro resumen de formación/capacitación mínima de los trabajadores

- II Convenio colectivo estatal de la 
industria, la tecnología y los servicios 
del sector del metal

- VI Convenio Construcción
Prohíbe claramente en caso “Trabajos en la proximidad
de líneas eléctricas de alta tensión”.

Prohíben claramente en “ (…) trabajos en tensión en
instalaciones eléctricas de alta tensión (…) ”

Resto de casos: “(…) no parece lógico que estos trabajos
puedan ser realizados por trabajadores de puesta a
disposición”

ACTUALIZACIÓN GT-RIESGO ELÉCTRICO



3- Actualización: Significado de cifras características del IP

Inmersión temporal

≥ 50 mm de diámetro

≥ 12,5 mm de diámetro

≥ 2,5 mm de diámetro

≥ 1,0 mm de diámetro

ACTUALIZACIÓN GT-RIESGO ELÉCTRICO

UNE-EN 60529:2018/A2:2018 (citada en el REBT)



4- Actualización: Picas de tierra

- Resistividad de los terrenos para la instalación de tomas a tierra

- Valor de la resistencia de la toma de tierra.

ACTUALIZACIÓN GT-RIESGO ELÉCTRICO

RD 3275/1982 derogado  RD 337/2014 RAT (ITC-RAT 13)



5- Actualización: Tensión de contacto aplicada admisible (Uca)

RD 3275/1982 derogado  RD 337/2014 RAT (ITC-RAT 13)

ACTUALIZACIÓN GT-RIESGO ELÉCTRICO



6- Actualización: Relación de la normas técnicas aplicables a Equipos de trabajo

- UNE-EN 61243-3 Trabajos en tensión. Detectores de
tensión. Parte 3: Tipo bipolar para baja tensión.

- UNE-EN 60855 Tubos aislantes rellenos de espuma y
barras aislantes macizas para trabajos en tensión.

- UNE-EN 60855-1 Trabajos en tensión. Tubos aislantes
rellenos de espuma y barras aislantes macizas. Parte 1:
Tubos y barras macizas de sección circular.

- UNE-EN 61111 Trabajos en tensión. Alfombras eléctricas aislantes.

- UNE-EN 61112 Trabajos en tensión. Mantas eléctricas aislantes.

- UNE-EN 61057: 1996. CORR: 2006 Elevadores de brazo aislante utilizados para los trabajos en tensión
superior a 1kV en corriente alterna.

- UNE-EN 61057 Trabajos en tensión. Dispositivos aislantes aéreos para el montaje en un chasis.

- UNE-EN 50321-1. Trabajos en tensión. Calzado de protección eléctrica. Parte 1: Calzado y cubrebotas
aislantes

ACTUALIZACIÓN GT-RIESGO ELÉCTRICO



7- Actualización: Relación de la normas técnicas aplicables a EPI

ACTUALIZACIÓN GT-RIESGO ELÉCTRICO

Requisitos a cumplir por los equipos de protección individual 
desde su diseño y fabricación hasta su comercialización

RD 1407/1992 comercialización EPI derogado  Reglamento (UE) 2016/425

- UNE-EN 50321-1. Trabajos en tensión. Calzado de
protección eléctrica. Parte 1: Calzado y cubrebotas
aislantes.

- UNE-EN 16350. Guantes de protección. Propiedades
electrostáticas.

- UNE-EN 60895. Ropa conductora para trabajos en
tensión hasta 800 kV de tensión nominal en corriente
alterna y ± 600 kV en corriente continua



8- Actualización: Figuras Anexo V – Trabajos en proximidad

ACTUALIZACIÓN GT-RIESGO ELÉCTRICO



ACTUALIZACIÓN GT-RIESGO ELÉCTRICO

9- Actualización: Anexo VI – Trabajos en emplazamientos con riesgo de incendio y explosión. Electricidad 
estática

RD 400/1996 derogado  RD 144/2016



MUCHAS GRACIAS 
POR SU ATENCIÓN


