
Organizado por la Red Española de Seguridad y 
Salud en el Trabajo, con la colaboración del INSST, 
las Organizaciones Sindicales y Empresariales y 
Comunidades Autónomas: 

JORNADA TÉCNICA 

SEMANA EUROPEA PARA LA 

SEGURIDAD Y LA SALUD EN EL TRABAJO

Madrid, 21 de octubre de 2021 

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P. 

Lugar de celebración: Jornada Técnica virtual. Inscripciones limitadas en 
https://forms.gle/zugqiAMf9h5PJNRf9 

https://forms.gle/zugqiAMf9h5PJNRf9


PROGRAMA 
10:00 Presentación de la Jornada Técnica 

D. Joaquín Pérez Rey
Secretario de Estado de Empleo y Economía Social del Ministerio de Trabajo y Economía Social (MITES) 

D. Carlos Arranz Cordero
Director del Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P. 

10:15 LOS TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS (TME): UNA TENDENCIA CRECIENTE 

Moderador: 
D. Ángel Carreira Cabarcos
Experto en comunicación 

TRABAJO LÍQUIDO EN ESPAÑA SITUACIÓN PRE Y POST COVID-19 
D. Fermín Torrano Montalvo
Director académico del Máster Universitario en Prevención de Riesgos Laborales de la Universidad
Internacional de La Rioja (UNIR) 

TELETRABAJO: ¡VAMOS A HACERLO BIEN! 
Dª. Silvia Termenón Cuadrado 
Coordinadora del Grupo de teletrabajo del INSST. Centro Nacional de Verificación de Maquinaria del INSST 

SEDENTARISMO CÓMO FACTOR DE RIESGO EMERGENTE PARA LA SALUD 
Dª. Teresa Álvarez Bayona 
Jefa de Unidad Técnica de Ergonomía del Centro Nacional de Nuevas Tecnologías del INSST 

RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR AGROALIMENTARIO 
D. Ángel Martínez García
Responsable de Ergonomía y Psicosociología del Instituto de Seguridad y Salud Laboral de la Región de 
Murcia (ISSL) 

11:00 VISIÓN DE LOS INTERLOCUTORES SOCIALES 

Moderador: 
D. Carlos Arranz Cordero
Director del INSST 

Dª. Vania Vega Infiesta 
Representante de CCOO 

Dª. Helena Morales de Labra 
Representante de CEOE 

D. Miguel Canales Gutiérrez
Representante de CEPYME 

Dª. Ana García de la Torre 
Representante de UGT 

11:35 Clausura de la Jornada Técnica 

NIPO (en línea): 118-21-011-6 




