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Las medidas de prevencion para velar por la seguridad y salud de
los trabajadores necesita de |la ropa y guantes de proteccion en
un gran numero de actividades laborales.

Las estadisticas muestran que mas del 50% de accidentes
laborales afectan a las manos, brazos y zonas del cuerpo y son
por tanto causas de incapacidades temporales. Un equipo (ropa
y guantes) defectuoso puede causar un dafo irreparable en el
trabajador. El coste de estos accidentes en Europa alcanza la
cifra de varios billones de euros.
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ANEXO | RD 773
Lista indicativa de EPI
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APENDICE 4 GUIA
TIPOS DE EPI. ASPECTOS A CONSIDERAR

4.7 Proteccién de manos y brazos Tipos/ Clasificacion

Aspectos a considerar en la

4.8 Ropa de proteccion del cuerpo -
seleccion y uso

4.9 Proteccion frente al ahogamiento

4.10 Proteccion frente al riesgo eléctrico
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APENDICE 4 GUIA
TIPOS DE EPI. ASPECTOS A CONSIDERAR

4.7 Proteccion de manos y brazos

Guantes de proteccidn contra riesgos mecanicos

Guantes de proteccidon contra cortes y pinchazos producidos por cuchillos
Guantes de proteccidon contra productos quimicos y microorganismos
Guantes de proteccion contra el frio

Guantes que proporcionan proteccion contra riesgos térmicos (calor y fuego)
Guantes de proteccion contra riesgos eléctricos

Guantes de proteccion contra radiacion ionizante y contaminacion radioactiva
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APENDICE 4
TIPOS DE EPI. ASPECTOS A CONSIDERAR

4.7 Protpl‘f‘il'\n l'lﬂ WM aAanmnc v hra-)nc

ASPECTOS A CONSIDERAR:

Guantes d
-Todos deben cumplir la UNE EN 420
Guantes d
Guantes d ~LOS de categoria | son “solo para riesgos minimos™ —, embalaje

Guantes d -LOS riesgos mecanicos generales son abrasion, corte, perforacion y
rasgado pero existen guantes con exigencias especificas para corte y
Guantes g pinchazos.

Guantes a' -Tener en cuenta las limitaciones de uso indicadas en el folleto

Guantes d _Todos los guantes irdan marcados con pictogramas salvo los
desechables
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APENDICE 4

TIPOS DE EPI. ASPECTOS A CONSIDERAR

4.7 Protprnir'\n Ao mannc v hraasnc

ASPECTOS A CONSIDERAR:

Guantes d

-Todos deben cumplir la UNE EN 420
Guantes d

4 L1} V 4
-

TODOS AQUELLOS QUE HAN CONDICIONADO LA

SELECCION DEBEN DOCUMENTARSE (FICHA)
Fichas de control de EPI. Apéndice 3

A

Gue

)

Guz

Guantes g pinchazos.
Guantes a' -Tener en cuenta las limitaciones de uso

Guantes d _Todos los guantes iran marcados con pic

Ficha del Equipo de Proteccion Individual

es Caracteristicas del lugar de Caracteristicas de Ios\
bajo trabajadores.

trabaj
(Art.5.1.a) | (Art.5.1.b)
Caracteristicas significativas Normas Armonizadas aplicables Uso conjunto con otros EPI \
(Art.6.1.¥6.2.) (Art. 6.1. y 6.2.) (Art.5.2.)

Formacién e Informacién relevante para los trabajadores (**) (Art. 7 y 8)

[ Empresario/ Responsable de Prevencion Firma del trabajador Fecha: ]

desechables
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APENDICE 4
TIPOS DE EPI. ASPECTOS A CONSIDERAR

4.8 Ropa de proteccion de cuerpo completo y determinadas partes

Ropa de proteccion contra el frio

Ropa de proteccidon contra la lluvia

Ropa de proteccidon contra cortes y pinchazos producidos por cuchillos manuales
Ropa de proteccidon contra productos quimicos

Ropa de proteccidon contra agentes bioldgicos

Ropa de proteccidon contra el calor y la llama

Ropa de seializacion de alta visibilidad
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APENDICE 4
TIPOS DE EPI. ASPECTOS A CONSIDERAR

4.8 Ropa de proteccion de cuerpo completo y determinadas partes

ASPECTOS A CONSIDERAR:
Ropa de p

R d [ ]
opacep -Toda la ropa debe cumplir la UNE EN 340 | Pero no solo esta normal

Ropa de
" i -Debe tener unas propiedades de resistencia mecanica minima

Ropa de

-Pueden existir limitaciones de uso en el en el folleto
Ropa de p

-Toda la ropa irda marcada con pictogramas relacionadas con los
Ropa de p rjesgos contra los que protegen
Ropa de s -La ropa debe ser lavada segun las instrucciones del folleto, salvo la
ropa desechable que ira marcada con la frase “No reutilizable™
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APENDICE 4

TIPOS DE EPI. ASPECTOS A CONSIDERAR

4.8 Ropa de proteccion de cuerpo completo y determinadas partes

ASPECTOS A CONSIDERAR:
Ropa de p

R d
opacep -Toda la ropa debe cumplir la UNE EN 340

Ropa de p

SELECCION DEBEN DOCUMENTARSE (FICHA)
Rop Fichas de control de EPI. Apéndice 3

Ropa de p riesgos contra los que protegen

Ropades ropa debe ser lavada segun las instruc

ropa desechable que ira marcada con la fr

-Debe tener unas propiedades de resisten ="
Ro TODOS AQUELLOS QUE HAN CONDICIONADO LA

- — _ A"
-Toda la ropa Ira marcada con pictograma

Ficha del Equipo de Proteccion Individual
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APENDICE 4
TIPOS DE EPI. ASPECTOS A CONSIDERAR

4.8 Ropa de proteccion de cuerpo completo y determinadas partes

Ropa de proteccion contra el frio

CEN/TC162 Protective Clothing
including hand and arm
protection and lifejackets

Ropa de proteccion contra la lluv

Ropa de proteccidon contra corte

Ropa de proteccidon contra prodt

Ropa de proteccidon contra agentes bioldgicos N /

Ropa de proteccidon contra el calor y la llama 125 normas publicadas
4 TR

Ropa de seializacion de alta visibilidad . .
26 normas en revision
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Guantes de proteccion. Requisitos generales
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Ropa y guantes de proteccién contra el frio
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Ropa de proteccién contra agentes biolégicos
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FICHAS DE CONTROL DE EPI
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FICHAS DE CONTROL DE EPI

Ficha del Equipo de Proteccion Individual

Denominacion del EPI: Empresa:
Marca: Modelo: Centrode trabajo:

Fechade adquisicion: / / Consultaalos trabajadores (*):
Fechade caducidad: / / Fechade la consulta: / /

(*) Participacion de los trabajadores en la seleccion del

Puesto de Trabajo donde es necesario el uso del EPI

Riesgo/s para los que es Caracteri
necesario el uso del EPI
(Art.4) (

Puesto/
Area de Trabajo

Datos del trabajador

~
Nombre
2 LPuesto de trabajo )
Equipo de proteccién individual
Caracteristicas del EPI . - b— Hiica Wiodelo \
Caracteristicas significativas Normas Armonizadas apli _ I E
(Art.6.1.y6.2.) (Art.6.1. y 6.2.) Car-acterlstlcas personales que se nan
tenido en cuenta
(talla, sexo, posibles alergias, etc.)
Fecha de entrega N2 de unidades entregadas )
N
Formacién e Informacién relevante para los trabajadores (**) (Art. 7 ormacio Ormacio
Instrucciones de Uso Informacién recibida Fecha \

.

(**) Anexar Folleto Informativo y cualquier informacién relativaal EPl g
Informacion y Formacion para los trabajadores, tales como contenido, d
(***) Anexar las instrucciones de mantenimiento indicando las operacig
debenrealizarse.

Formacion recibida Fecha

Observaciones
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L Ficha del Equipo de Proteccion Individual

r . . . 7 ’7 .
Denominaciondel EPl: Guante de proteccion gwmlczﬂ
Marca: Modelo:

-

;
Empresa: Hospital MMM
Centro de trabajo:

\

.
Fechade adquisicion: 26/ 10/ 2012

Fechade caducidad: 26 /10 /2017 |
\

p
Consultaalos trabajadores(*):
Fechade laconsulta: 10 / 10 /2012

L J

Puesto de Trabajo donde es necesario el uso del EPI

(*) Participacion de los trabajadores en la seleccion del
EPIla través de drganos consultivos correspondientes

Riesgo/s para los que es
necesario el uso del EPI
(Art. 4)

Puesto/
Area de Trabajo

Caracteristicas del lugar de
trabajo
(Art.5.1.a)

Caracteristicas de Ioﬁ

trabajadores
(Art.5.1.b)

Lab. Anatomia Contacto con formaldehido

patoldgica:

1 Mesa de tallado de Contacto con xilenos

biopsia Corte por bisturi

_ Contacto con citostaticos
Sala de farmacia:

Preparacion de Contacto con residuos

citostaticos

-Requiere gran concentracion
-Guantes sin polvo

-Se requiere guante
adicional estéril

Se requiere la talla mas

pequefia para buen ajﬁ




Caracteristicas del EPI

Caracteristicas significativas Normas Armonizadas aplicables Uso conjunto con otros EPI E
(Art.6.1.y6.2.) (Art.6.1.y6.2.) (Art.5.2.)
Materia resistente a la permeacién (1) UNE EN 374-1:2004 Gafas de proteccién
. UNE EN 374-2:2004
Fino / Desechable
. UNE EN 374-3: 2004 Batas
\Resistencia al corte (UNE EN 388:2004, Resist . al corte! )| Cubre calzado (sélo en sala farmacij)‘

Formacion e Informacién relevante para los trabajadores (**) (Art. 7 y 8)

Instrucciones de Uso ﬂi Instrucciones de Mantenimiento (***)
-Cambiar frecuentemente .
-Una vez quitado, no volver a usar. Ry No proceden
\. -Desechar cuando haya imperfecciones .5

(**) Anexar Folleto Informativo y cualquier informacion relativa al EPI que pueda ser interesante consideraren
Informaciony Formacion para los trabajadores, tales como contenido, duracion, quién, cuando, como se imparte, etc.
(***) Anexar lasinstrucciones de mantenimiento indicandolas operaciones arealizar, quién es el responsable y cuando
debenrealizarse.

Observaciones
ﬂ

(1) Frente a xilenos, formaldehido, citostaticos

i Las personas alérgicas a ditiocarbamatos y tiazoles no deben usar estos guantes !
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i Empresario/ Responsable de Prevencion Firmadel trabajador Fecha:

N / / J




Ficha de entrega del Equipo de Proteccion Individual

Datos del trabajador

Nombre R. Pérez Martinez

b’uesto de trabajo

Mesa de tallado de biopsia )

Equipo de proteccion individual

Tipo de EPI Guante proteccion quimica warca Glove ‘ Madelo Nitrile N 625
Caracteristicas personales que se han
tenidoen cuenta S ., ,
(talla, sexo, posibles alergias, etc.) Sensibilizacion al latex
Fecha de entrega 0 i ) .

\_ %110 febrero 2013 N®de unidadesentregadas | ) (ajas 100 unidades
Informacion recibida Fecha

-El xileno y el formaldehido se absorben por la piel. Tienen los siguientes peligros

para la salud:... 10 febrero 2013

-El guante entregados es resistente a xilenos, formaldehido. No tiene porque ser resistente
a otros productos quimicos. Preguntar al Técnico de prevencién en caso de duda.

Formacion recibida Fecha

p—

-Cambiar frecuentemente
-Una vez quitado, no volver a usar. 10 febrero 2013

-Desechar cii1andn hava imnerfeccinnes
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Informacién recibida

Fecha

-El xileno y el formaldehido se absorben por la piel. Tienen los siguientes peligros

para la salud:...

-El guante entregados es resistente a xilenos, formaldehido. No tiene porque ser resistente

a otros productos quimicos. Preguntar al Técnico de prevencién en caso de duda.
Formacion recibida

10 febrero 2013

Fecha

Observaciones

-Cambiar frecuentemente
-Una vez quitado, no volver a usar.
-Desechar cuando haya imperfecciones-

——

10 febrero 2013

)

~
La trabajadora ha sido formada en las caracteristicas del guante que recibe y las
instruciones de uso

o J

~ B
Firma del trabajador Fecha: _10 /_2 /_2013

- S
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2 L ciani Ropa y Guantes de Proteccion

Muchas gracias por su atencion.

J.T: Presentaciéon Guia EP1 2012 (20.02.13) ECG



