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Las medidas de prevención para velar por la seguridad y salud de
los trabajadores necesita de la ropa y guantes de protección en
un gran número de actividades laborales.

Las estadísticas muestran que mas del 50% de accidentes
laborales afectan a las manos, brazos y zonas del cuerpo y son
por tanto causas de incapacidades temporales. Un equipo (ropa
y guantes) defectuoso puede causar un daño irreparable en el
trabajador. El coste de estos accidentes en Europa alcanza la
cifra de varios billones de euros.
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APÉNDICE 4 GUÍA
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4.7  Protección de manos y brazos

4.8  Ropa de protección del  cuerpo 

Tipos/ Clasificación

Aspectos a considerar en la 
selección y uso

ANEXO I RD 773
Lista indicativa de EPI

4.9  Protección frente al ahogamiento 

4.10 Protección frente al riesgo eléctrico 
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4.7 Protección de manos y brazos

Guantes de protección contra riesgos mecánicos

Guantes de protección contra  cortes y pinchazos producidos por cuchillos

Guantes de protección contra productos químicos y microorganismos

Guantes de protección contra el frío

Guantes que proporcionan  protección contra riesgos térmicos (calor y fuego)

Guantes  de protección contra riesgos eléctricos 

Guantes de protección contra radiación ionizante y contaminación radioactiva
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Guantes que proporcionan  protección contra riesgos térmicos (calor y fuego)

Guantes aislantes de protección contra riesgos eléctricos 

Guantes de protección contra radiación ionizante y contaminación radioactiva

‐Todos deben cumplir la UNE EN 420

‐Los de categoría I son ¨sólo  para riesgos mínimos¨

‐Los riesgos mecánicos  generales son abrasión, corte, perforación y 
rasgado pero existen guantes con exigencias específicas para corte y 
pinchazos.

‐Tener en cuenta las limitaciones de uso indicadas en el folleto

‐Todos los guantes irán marcados con pictogramas salvo los 
desechables
…

embalaje

ASPECTOS A CONSIDERAR:
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ASPECTOS A CONSIDERAR:

TODOS AQUELLOS QUE HAN CONDICIONADO LA 
SELECCIÓN DEBEN  DOCUMENTARSE (FICHA) 

Fichas de control de EPI. Apéndice 3 
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4.8 Ropa de protección de cuerpo completo y determinadas partes 

Ropa de protección contra el frío

Ropa de protección contra la lluvia

Ropa de protección contra  cortes y pinchazos producidos por cuchillos manuales

Ropa  de protección contra productos químicos

Ropa de protección contra agentes biológicos

Ropa de protección contra el calor y la llama

Ropa de señalización de alta visibilidad
…
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ASPECTOS A CONSIDERAR:

‐Toda la ropa debe cumplir la UNE EN 340 ¡Pero no sólo esta norma!

‐Debe tener unas propiedades de resistencia  mecánica mínima

‐Pueden existir limitaciones de uso en el en el folleto

‐Toda la ropa  irá marcada con pictogramas relacionadas con los 
riesgos contra los que protegen

‐La ropa debe ser lavada según las instrucciones del folleto, salvo la 
ropa desechable que irá marcada con la frase  ¨No reutilizable¨
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CEN/TC162 Protective Clothing
including hand and arm
protection and lifejackets

125 normas publicadas
4 TR
26 normas en revisión



http://www.insht.es/portal/site/Epi/ropa
y guantes de protección
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26 10 2012

Guante de protección química Hospital MMM
‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐

26 10 2017 10 10 2012

Lab. Anatomía 
patológica: 
Mesa  de tallado de 
biopsia

Contacto con formaldehido

Corte por bisturí

Sala de farmacia:
Preparación de 
citóstáticos

Contacto con  xilenos

Contacto con  citostáticos

‐Requiere gran destreza Sensibilización al látex

Contacto con  residuos

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐

Se requiere la talla más 
pequeña  para buen ajuste

‐Requiere gran concentración 

‐Se requiere   guante 
adicional  estéril

‐Guantes sin polvo

Ficha del Equipo de Protección Individual



Materia resistente a la permeación (1 )

Resistencia al corte

Fino / Desechable

(1) Frente  a xilenos, formaldehido, citostáticos

UNE EN 374‐1:2004
UNE EN 374‐2:2004
UNE EN 374‐3: 2004
(UNE EN 388:2004, Resist . al corte! )

Gafas de protección 

Batas 

Cubre calzado (sólo en  sala farmacia)

‐Cambiar frecuentemente
‐Una vez quitado, no volver a usar.
‐Desechar cuando haya imperfecciones
‐

¡ Las personas alérgicas a ditiocarbamatos y tiazoles no deben usar estos guantes ! 

No proceden 



Mesa  de tallado de biopsia

Guante protección química Glove Nitrile N 625

Sensibilización al látex

2 cajas 100 unidades10 febrero 2013

R. Pérez Martínez

‐Cambiar frecuentemente
‐Una vez quitado, no volver a usar.
‐Desechar cuando haya imperfecciones

‐El xileno y el formaldehido se absorben por la piel. Tienen los siguientes peligros 
para la salud:… 
‐El guante entregados es  resistente a xilenos, formaldehido. No tiene porque ser resistente 
a otros productos químicos. Preguntar al Técnico de prevención en caso de duda.

10 febrero 2013

10 febrero 2013



10        2        2013

La trabajadora ha sido formada en las características del guante que recibe y las 
instruciones de uso 

‐Cambiar frecuentemente
‐Una vez quitado, no volver a usar.
‐Desechar cuando haya imperfecciones‐

‐El xileno y el formaldehido se absorben por la piel. Tienen los siguientes peligros 
para la salud:… 
‐El guante entregados es  resistente a xilenos, formaldehido. No tiene porque ser resistente 
a otros productos químicos. Preguntar al Técnico de prevención en caso de duda.

10 febrero 2013

10 febrero 2013



Muchas gracias por su atención.
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