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¢ Coémo se combinan los elementos?

Tipos de sistemas

v Sistemas de retencién

|

v Sistemas de sujecién (o posicionamiento)

v Sistemas de acceso mediante cuerda ==

v Sistemas anticaidas % E;\ect:indcaion de

v Sistemas lvamento
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A punto de anclaje
B amés anticaidas
C elemento de amarre
D absorbedor de energia

v No impide la caida, la detiene

v’ Limita la longitud de la caida

v’ Limita la fuerza de impacto /absorcién de
energia (F< 6 kN)

v" Proporciona suspension tras la caida
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Sistemas anticaldas. Componentes y elementos
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v Arneses de asiento

v Arneses anticaidas

v Arneses de salvamento

Multiusos
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v' Absorbedores de energia

v Dispositivos anticaidas:

e Retractil (

» Deslizante sobre linea de anclaje:

Flexible
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v Conectores

v' Elementos de amarre

v Elemento de amarre de sujecidn

v Dispositivos de regulaciéon de cuerda
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IDENTIFICACION
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Proteccidén contra caidas de altura
. Riesgos

Caidas de altura

. Normas armonizadas

Normas generales:
-Sistemas de proteccion individual contra caidas (UNE EN 363:2!)09).1
-Instrucciones de uso, mantenimiento, revision periodica, reparacion, marcado y embalaje (UNE EN 365:2005).

Normas de equipos:
-Dispositivos de prension del cuerpo:
Arnés anticaidas (UNE EN 361:2002).[unico valido en un sistema anticaidas]
Arnés de asiento (UNE EN 813:2009).
Cinturon de sujecion y retencion (UNE EN 358:2000)
-Subsistemas de conexion anticaidas:
Dispositivo anticaidas: deslizante sobre linea de anclaje (UNE-EN-353-1:2002 2, UNE EN 353-2:2002), re
(UNE EN 360:2002)
Absorbedor de energia (UNE EN 355:2002)
-Otros: conectores (EN 362:2005), elementos de amarre (UNE EN 354:2011, de sujecién UNE EN 358:2
dispositivos de regulacion de cuerda (UNE EN 12841:2007), cuerdas semiestaticas (Tipo A UNE
1891:1999), dispositivos de anclaje (Clase B y E de UNE EN 795:1997+A1:2001).

3. Marcado

Marcado CE: *

CEvrvy
Marcado general:

- ldentificacion del fabricante, suministrador o marca comercial.

- Indicacién del numero de lote o de serie.

- Indicacién de las dos ultimas cifras del afio de fabricacion.

- Modelo y tipo/identificacion.

- Numero y afio del documento respecto al que es conforme.

- Sobre el equipo, un pictograma que indique que los usuarios deben leer la informacion suministrada |
fabricante.

Marcado especifico:

- Amés anticaidas: Una letra “A” en cada enganche anticaidas

- Dispositivo anticaidas deslizantes: indicacion en el dispositivo para describir su orientacion correcta;indicar
de que el DAD so¢lo puede ser empleado en la linea especificada por el fabricante

- Dispositivo anticaidas retractil: indicacién de las condiciones especificas bajo las cuales puede emplearse(
En vertical, horizontal o inclinado)

- Absorbedor de energia: indicacién de la longitud maxima del equipo

- Arnés de asiento: talla; método correcto de cierre o ajuste de cualquier elemento de cierre y ajuste del arne
asiento (por ejemplo, pictogramas); carga nominal maxima del arnés de asiento (kg).

- Conector: la letra de la clase, (por ejemplo EN 362:2004/A); resistencia minima declarada por el fabricante
relativa al eje mayor(si aplica)

- Elemento de amarre: longitud del equipo

- Dispositivo de regulacion de cuerda: una letra indicando de que tipo de dispositivo se trata (A, B, C, A/B, .
B/C): diametro de las lineas de anclaje (@11); carga nominal maxima; un pictograma indicando el tipo de |
de anclaje para las que el dispositive de regulacién de cuerda es adecuado,(EN 1891 tipo A:@ \Otros ti
otra construccion: €J): indicacién de la orientacién correcta en uso normal.

- Cuerda semiestatica: la letra del tipo y diametro en mm ( A11,0; B9,2); marcado interno.

de acceso cuerda,

- o §
2 La norma EN 353-1 ha perdido la condicion de armonizada (decision de la Comision del 19.03.2010,DOUE L75/27 de 23.3.2010)

¥ Incluye el nimero del Organisme de Control Notificado que realiza el control de calidad de la produccion

@ e

..
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Verticales

v Dispositivos anticaidas deslizante sobre linea de anclaje

‘ 2010 Pérdida de presuncion de
: conformidad por motivos de seguridad
Flexible (UNE-EN 353-2)

Horizontales

Tipo B p“"‘
v Dispositivos de anclaje » )

Tipo E

(UNE-EN 795: 1997 + A1:2000) %

_ » Ratificada por Aenor
EN 795:2012 No armonizada
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v Formacion basica sobre funcion y limitaciones del equipo

v Distintos niveles de formacién segun tipo de equipo y
actividades a desarrollar
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. (0) R Plan de rescate

v" Previamente desarrollado

v' Medios para llevarlo a cabo

v Rapido
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FICHA DEL EQUIPO
Producto:
Modelo y tipo/identificacion Marca comercial Numero de identificacion
Fabricante Direccion Teléfono, fax, correo
electronico y direccion URL
Aiio de fabricacién/fecha de caducidad Fecha de compra Fecha de primera puesta en
servicio

Otra informacion pertinente (por ejemplo nimero de documento)

HISTORICO DE REVISIONES PERIODICAS Y REPARACIONES

Fecha Motivo (revision Defectos abservados, Nombre v firma de la | Fecha prevista de
periodica o reparaciones realizadas y | persona competente la proxima
reparacion) otra informacion revision periodica

pertinente
—
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J.T: Presentaciéon Guia EP1 2012 (20.02.13) PCA



