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POBLACION LABORAL DE NAVARRA-2009
segun secciones de actividad y género

Agric., Ganad, Extract. Muj eres [Eﬂ:E:l H()mbres
Manufac, Energias | |
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Transpte, Almac. -
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Admoén Publ, Org. Extr. I —
Educaciéon [
Sanit., Serv. Social. e ] ] R. General
1 Auténomos
Otros Servicios :': 1 RE. Agrario
50000 25000 0 25000 50000

Fuente Poblacion Asalariada a 31-12-2009: Datos de Afiliados cedidos por la Tesoreria General de la Seguridad Social.

Total Poblacion: 210.787 (Hombres: 117.607 y Mujeres: 93181).
N° Autonomos con cobertura de AT. y EP.: 8877. Régimen Especial Agrario: 4.631
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MARCO LEGISLATIVO

s~- LEY FORAL 10/1990, DE 23 DE NOVIEMBRE, DE
SALUD DE NAVARRA (BON N.© 146 de 3 de
diciembre de 1990)

< CAPITULO III. Salud Laboral

Articulo 14

<1. g) Elaboracion de un sistema de
informacion sanitaria que permita
determinar la morbilidad y mortandad por
patologias profesionales.
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MARCO LEGISLATIVO

s- DF 545/1995 de 13 de Nov por el que se
modifica la estructura organica del INSL

< Art. 25. Seccion b) Se definen las funciones de
la nueva Seccion de Investigacion y
Epidemiologia Laboral.
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Otras fuentes de Informacion

complementarias de DANOS

sPrograma de Vigilancia Epid
Salud Laboral. Deteccion de
Centinela en Atencion Prima

http://www.navarra.es
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PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA EN SALUD LABORAL
RED DE MEDICOS CENTINELA DE SALUD LABORAL DE
NAVARRA

Bulitin niln. 23 ARG 2007

Sltuaclon de la Red y maulhauua—panunn acumulado Enaro — Diclambrs de 2007
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Programa de Vigilancia Epidemiolégica en Salud Laboral.
Red de Médicos Centinela de Salud Laboral en Navarra.
Evaluacion periodo 1998 - 2005.

Sistema de
Informacion de
Salud Laboral

Ano 1998
Programa de Vigilancia Epidemioldégica Seccion Epidemiologia
basado en la metodologia de Red de Médicos Centinela Laboral, Investigacion

y Evaluaciéon Sanitaria

Jornada Técnica: Los trastornos musculoesqueléticos (TME): estrategias para una prevencion eficaz. ¢in
§

7\ Vega Garcia Lopez - Seccién de Epidemiologia Laboral, Investigacion y Evaluacion Sanitaria. INSL



VILLAVA
TAFALLA C.S. ALTSASU/ALSASUA

ANSOAIN
AZPILAGANA

SEGUNDO ENSANCHE

SAN JUAN

SAN JORGE BARANAIN

ROCHAPEA BERRIOZAR
PUENTE LA REINA BURLADA
PERALTA CASCANTE
MILAGROSA CASCO VIEJO
MENDILLORRI CINTRUENIGO
LESAKA CHANTREA
ITURRAMA CIZUR ECHAVACOIZ
ISABA CORELLA
IRURTZUN ELIZONDO

HUARTE ERMITAGANA

ETXARRI-ARANAZ ESTELLA
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Objetivo principal:

= Deteccion de patologia de posible origen laboral que se
atendia en Atencion primaria del Sistema Publico de
Salud.

Doble objetivo:

¢ evaluar la magnitud del dafo no detectado y distribucion seguin
variables de interés laboral.

s tratar de aflorar patologia de posible origen laboral para su
abordaje preventivo.
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Declaracion

s~Voluntaria: Nominal/No nominal
sInformatica/papel
c~Confidencial

s~Segun "“criterio de caso” (definido en Programa)
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Sucesos Centinela:

» Tendinitis de EESS

(codo y muieca)

= Sindrome Tunel carpiano

= Asma ocupacional/RADS

(Sd Disfuncion reactiva vias aéreas)

= Dermatitis profesional.

*lista de RJ Mullan y JI Murphy de 1991 basados en el concepto de “Sucesos Centinela” de Rutstein DD de 1976
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Implantacion y extension

Fecha

CENTROS DE SALUD  Admaeion 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

. San Jorge 01/11/1998 27 16 37 50 35 58 44
Extension a Tafalla 25/11/1998 12 24 17 31 33 30 17
31 Centros de Salud Estella 03/06/1999 3 10 7 11 24 31 14
Berriozar 01/04/2000 3 11 1 11 34 21
Irurtzun 05/07/2000 1 8 4 4 15 24
San Juan 18/10/2000 2 11 2 17 20 21
Mendillorri 30/11/2000 8 22 12 17 23 12
Etxarri-Aranatz 24/05/2001 2 2 1 2 3
Villava 08/06/2001 9 16 23 10 10
Huarte 22/06/2001 1 4 10 16 17
Rochapea 04/10/2001 12 35 50 70 49
Peralta 24/06/2002 5 1 10 20
Elizondo 02/10/2002
Baranain 26/03/2003 35 41 37
Cizur-Echavacoiz 22/04/2003 18 18
Ermitagafa 29/05/2003 13 28 23
Burlada 18/09/2003 7 20 31
Segundo Ensanche 02/10/2003 7 14
Azpilagana 28/10/2003 4 19 16
Casco Viejo - | Ensanche 12/11/2003 1 18 8
Chantrea 12/11/2003 27 94 109
Ansoain 16/03/2004 2001: 48.332 20 16
Corella 22/04/2004 8 22
Isaba 04/05/2004 2002: 61.658 1 1
71% poblacion laboral Puente la Reina 11/05/2004 4 13
de Navarra ( 197.133) '\C".""’t‘gmsa 17/05/2004 2003: 148.967 1 ; ;g
intruénigo 26/05/2004
Lesaka 27/05/2004 2004: 193.801 10 15
Altsasu/Alsasua 28/05/2004 . 36 17
lturrama 13/10/2004 2005: 197.133 11 9
Cascante 20/05/2005 17
TOTAL CASOSNOTIFICADOS | 42| 64] 137 173] 313] 674, 656
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Resultados
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Red de Médicos Centinela de Salud Laboral de

Navarra.
Incidencia acumulada de casos notificados. Enero a Diciembre
2007 - 2006

ENFERMEDADES 2007 Incid. Acum.(*) 2006 Incid. Acum.(*)

por 100.000 trab por 100.000 trab
Tendinitis de miembro superior 460 207.3 412 192,6
(codo y muneca) !
Sindrome del tunel carpiano (stc) 152 68,5 142 66,4
Asma ocupacional 18 8,1 30 14,0
Dermatosis profesional 108 48,7 125 58,4

Fuente: I.N.S.L. Seccion de Epidemiologia Laboral, Investigacion y Evaluacion Sanitaria.

(*) Poblacion a riesgo: Trabajadores en Activo, Titulares de la Tarjeta Sanitaria de Navarra. Datos cedidos por
la Direccién de Atencion Primaria.
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Casos declarados

N©° Total casos declarados

2055

1223

Nominales

59,5%

832

No Nominales

40,5%
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Cumplimentacion de los items referencia para
la valoracion del caso como laboral

Lesiones similares en otros companeros

Mejora en periodos de descanso

Baja laboral

Total Nominal No Nominal
Missing 284 (13,8%) 128 (10,5%) 156 (27,3%)
SI 451 (21,9%) 359 (29,4%) |92 (11,1%)
NO 1320 (64,2%) 736 (60,2%) 584 (70,2%)
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Causa de atencion en Primaria

(1223 Nominales)

Missing 469 (38,3% )
Auténomo 85 (7,0%)

Negativa Mutua 128 (10,50/0) ‘

Voluntad propia 344 (28,1%)
Atencion inicial 81 (6,6%)

<)
Desconocimiento 116 (9,50/0) ‘
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Concordancia con “"Registro de EP” de Navarra
(1989-2007)

“coincidencias” (41%))

©SO0S

tinela

51% primero la EP y
49% primero Suceso Centinela
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Conclusiones Programa

El Programa de Vigilancia Epidemiologica en Salud
Laboral implantado en Navarra desde 1998 constituye
una buena experiencia para el logro de un sistema de
informacion en salud laboral "permeable” entre el
Sistema Sanitario y el que tiene encomendada la atencion

de la patologia laboral en Espana.
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indice de Incidencia de partes de
Enfermedad Profesional por
Comunidad Auténoma. 2009

Melilla j
Canarias |5
Madrid 1
Comunidad Valenciana —mj
—
I—

Indice de Incidencia por cien mil

Ceuta
Andalucia
Extremadura ——
Baleares ———
Castilla-La Mancha ——
Nacional psssss |.I. Total 112,7
Murcia m———
Galicia ]
Cantabria ]
Castillay Ledn ]
Catalufa ]
Pais Vasco ]
Asturias ]
Aragon ]
Rioja (La) ]

Navarra I ——

I T T T T T T

0 100 200 300 400 500 600 700

Fuente de datos: Observatorio de Enfermedades Profesionales. Ministerio de Trabajo e Inmigracion.
Fuente de Poblacion Afiliada: Observatorio Estatal de Condiciones de Trabajo. Ministerio de Trabajo e Inmigracion.
Datos elaborados por la Seccion de Epidemiologia Laboral, Investigacion y Evaluacion Sanitaria. INSL.
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indice de Incidencia de partes de
Enfermedad Profesional.
Navarra - Espaia 1998-2006 y 2009

1500

- 8 6 6
= 5
1200 - 6 7 6 |-
900 - - 6
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Partes de declaracion de Enfermedad
Profesional segun grupo de enfermedad
prevalentes. Navarra 1989 - 2005

100%
90% -
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50% -
40% -
30% -
20% -
10% -
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Evoluciéon de los Indices de Incidencia de
partes de Enfermedad Profesional por grupo
de enfermedad. Navarra 1996 - 2005

1400 -
1229.71192,81181,4
i 1129,8 5 .
1200 0 |
0 =~.1037,3
1000 - 896 = 9389
|
800 + —+— AGENTES QUIMICOS
PIEL
600 - RESPIRATORIAS
421,8 INFECCIOSAS Y PARASITARIAS
400 - HIPOACUSIAS
—&— OSTEOARTICULARES
—+— OTRAS NO CLASIFICABLES
200 - TOTAL
0 + T ¥ T ¥ T ¥ T ¥ T ~ T + T +  — | + |

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Indice de Incidencia por cien mil
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Peso porcentual de los sobreesfuerzos sobre
el total de AT 2009

FORMA DE CONTACTO NAVARRA ESPANA

Sobreesfuerzo fisico, trauma o o
psiquico, radiacion, ruido, luz 38,8% 37,6%
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Indices de Incidencia por sobreesfuerzos
segun género.
Comparacion Navarra-Espafa. 2009

Indice de Incidencia
& 100 000 trabaJadores

GENERO NAVARRA : ESPANA

Hombre 2.003,5

Mujer 1.056,2

TOTAL ~ 1.595,7  1.554,0
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Distribucion de los AT por sobreesfuerzos
segun localizacion. Estratificacion segun sexo

NAVARRA ESPANA

% Sobreesfuerzos HOMBRES

Brazo 5,2% 5,9%
Mano 1,8% 2.3%
Muneca 5,4% 4.6%

% Sobreesfuerzos MUJERES

Brazo 7,2% 7,3%
Mano 2,6% 4.0%
Muneca 8,5% 8,4%
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Indices de Incidencia de EP del Grupo 2.

Agentes Fisicos. Navarra 2009.

Diap.14

indice de Incidencia * 100.000
, trabajadores
GRUPO 2 - AGENTES FISICOS .
Genero TOTAL
Hombre Mujer
2A  Hipoacusia o sordera provocada por el ruido 24,3 0,0 13,8
2B Enf. osteoarticulares o angioneuroticas por vibraciones 9,4 11,4 10.3
mecanicas. ’
2C Enf. de las bolsas serosas 4,7 8,3 6,2
2D Enf. por posturas forzadas y movimientos repetitivos: por 413,4 328,3 376.7
fatiga e inflamacidén de las vainas tendinosas, tejidos ’
peritendinosos e inserciones musculares y tendinosas.
2E Arrancamiento por fatiga de las apdfisis espinosa. 1,6 3,1 2,2
2F Enf. por posturas forzadas y movimientos repetitivos en el 89,3 184,3 130.2
trabajo: paralisis de los nervios debidos a la presion ’
2G Lesiones del menisco. 3,9 0,0 2,2
2K  Enf. por la energia radiante. 1,6 0,0 0,9
2L Nodulos de las cuerdas vocales. 2,3 14,5 7,6
TOTAL 550,4 549,8 550,2
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IMPACTO del Programa de Vigilancia
Epidemiolégica en Salud Laboral implantado
en Navarra en la deteccion de TME

1. No disminuye la incidencia de patologia de
muneca y brazo por AT por sobreesfuerzos.

2. Influye en la patologia declarada como EP de los
grupos 2B, 2D y 2F.

3. La patologia aflorada esta siendo atendida en
el Sistema Nacional de Salud y se desconoce
su posible origen laboral.
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é¢Qué podemos hacer para detectar patologia
musculoesquelética de posible origen laboral?

= Coordinacion del Sistema de atencion de
patologias profesionales con SNS a traveés
de los organismos autonomicos
competentes dentro de un Programa de
Vigilancia epidemioldgica.
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>~ “Articulo 5 de nuevo RD 1299/2006 por el que se aprueba el
cuadro de enfermedades profesionales en el sistema de la
Seguridad Social” :

Art. 5. Comunicacion de enfermedades que podrian
ser calificadas como profesionales. “ Cuando los
facultativos del Sistema Nacional de Salud ...
conocimiento de una enfermedad de las incluidas en
el anexo 1 que podria ser calificada como
profesional o bien de las recogidas en el anexo 2,y
cuyo origen laboral se sospecha, lo comunicaran a
través del organismo competente de cada CCAA a la
entidad gestora ...Igual comunicacion .... Los
facultativos de los servicios de prevencion.”
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