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Importancia de la pesca en la economia y la sociedad

La pesca ocupa un lugar relevante entre los recursos naturales del Pais Vasco, con gran
abundancia de especies.

Euskadi ocupa el tercer lugar en capturas y numero de pescadores, detras de Galicia y
Andalucia.

En las zonas en las que la pesca tiene especial importancia, hay una serie de industrias y
servicios que dependen directamente de la pesca y que van mas alla de la extraccion. Se
trata de:

Astilleros
Construccidn y reparacién de artes
Transformacidn de los productos pesqueros
Proveedores de suministros
Personal de inspeccién y control
Etc.
Por cada empleo en la mar, hay muchos empleos en tierra
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Ademas del personal que se dedica a la extraccion, en las infraestructuras portuarias hay otros
perfiles de trabajadores que ejercen sus funciones en el puerto. Por cada puesto de trabajo en
labores de extraccion hay 3,5 trabajadores en tierra.

Por lo tanto, hay aproximadamente 2.450 personas embarcadas en los buques vascos, y entre 7.000
y 10.000 trabajaran en tierra para el sector.

Las principales funciones de los trabajadores de puerto son:

Descargadores.
Personal en Lonja
Rederas, neskatillas, empacadoras, etc.
Personal de mantenimiento
Trabajadores que suministran otros servicios en el puerto
Inspectores de pesca
Personas para la seleccién y preparacion del pescado.
Trabajadores de empresas de transformacion.
* Etc.

Generando mucho empleo y muy diverso en el litoral
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DISTRIBUCION DE BUQUES SEGUN EL PUERTO BASE. CAE.
2010/ 2012

Untziak Guztira

ITotal buques

201/179 | 28/20 6/4 25/24 0/0 260/227

Gipuzkoa Guztira

ITotal Gipuzkoa
96/90 4/1 4/2 0/0 0/0 104/93

Bizkaia Guztira
[Total Bizkaia
104/87 24/18 0/0 25/24 0/0 153/129

Beste lurraldekoak
Guztira
[Total otros territorios

1/2 0/1 2/2 0/0 0/0 3/5
o ===
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% flotas pesqueras CAE
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# Baxura / Bajura ~
H Altura freskoan / Altura fresco
u Bakailontzi / Bacaladero ]

o Atunontzi izoztailea / Atunero
congelador
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Intervalos edad <=5 >5y<=10 >10y<=15 >15y<=20 >20y<=25 >25 Total Edad Tripulacion
media empleada
Bajura 17 78 52 21 17 16 201 13,30 1.389
Altura fresco 10 14 3 ] 1 0 28 7.75 331
Bacaladero 1 o o o 3 2 6 2583 153
Atunero conge- 2 5 4 4 4 6 25 18,16 660
lador
Arrastrero con- - - - - 0,00 - -
geladar
Total por 30 a7 59 25 25 24 260 1346 2.533
edades y total
tripulacion
Condicion juridica Total bugues  Persona  Comunidad Sociedad Cooperativa Otro tipo
Sectores Comunidad fisica de bienes mercantil
Bajura 187 81 95 10 0 1
Altura fresco 28 (4] 0 28 0 (o]
Bacaladero 6 0 0 6 0 0
Atunero congelador 24 0 0 24 0 0
Arrastrero congelador 0 0 0 0 0 0
Total buques 245 81 95 68 0 1
,%\
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Bizkaia Gipzukoa
Bermeo Lekeitio Ondarroa Getaria Orio Hondarribi
N® mujeres 33 5] 45 22 8 18
Ocupacion 22 neskatilas 2 rederas/ 5 rederas 22 rederas 8 rederas 16 rederas
9 rederas, neshatilas 2 neskatilas
neskatilas 2 rederas 38 empaca- °
2 rederas 2 neskatilas doras
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Los cinco puertos mas importantes (Bermeo, Getaria, Hondarribia,
Ondarroa y Pasaia) concentran la mayoria de la actividad pesquera
de la CAPV

Porcentaje de la renta y empleo generado en Bermeo (B), Getaria (G) Hondarribia (H),
Ondarroa (0) y Pasaia (P) respecto al total de la CAPV

Total Renta Total Empleo

25%
30%
OResto O Resto
®B,GHFPO @B GHFPO
70%
75%

= Los principales puertos sefialados suponen el 70 % de la renta total y el 75% del empleo
generado por todo el sector pesquero de la CAPV. Si nos cefiimos Unicamente al sub-sector
extractivo, los porcentajes aumentan al 93% y 88% respectivamente.
Fuenge: “Los puertos como eslabén critico de la cadena de valor del pescado; ™ Azii-Tecnalia 2009
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Desarrollo temporal
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Junio 2007

Vigencia 2008 - 2012

En consonancia con el Plan estratégico 2007 — 2010 de Seguridad y Salud Laboral en la CAPV vy la
estrategia espafiola de Seguridad y Salud en el Trabajo 2007 - 2012
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Vision del plan Itsaspreben

Vision

“Un sector pesquero seguroy saludable, cOnst‘i'tVi]’ido por

personas concienciadas, formadas y competentes, dotados

de metodologias, tecnologias y equipos innovadores y 3
adecuados para la aplicacion real de la prevencién de

riesgos, que auna esfuerzos y comparte resultados, siendo
un referente social en materia de seguridad laboral”
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etivo principal

Reducir la accidentabilidad y siniestrabilidad mediante.la
aplicacion real de medidas preventivas que logre que los N

profesionales del sector desarrollen su actividad en mejores
condiciones, con menos riesgos y mas controlados.
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eFomento y el Desarrollo de una Cultura Preventiva que permita la implantacion de la Prevencién de
Riesgos Laborales de una forma eficaz y eficiente como oportunldad del proplo sector v la eliminacion
de amenazas en clave de sostenibilidad. :

™
ePotenciacion de una estructura de servicios y gestion preventlva efluente, onentada al Iogro yala
consecucién de resultados. : ~
T
eGeneracion y desarrollo de herramientas, referencias y recursos adaptados al sector como apoyo
de la actividad preventiva.

o]

E| disefio, desarrollo e Implantacién de Modelos de Gestion Preventiva en las explotaciones y los
buques de pesca, como sistema de referencia en el sector.

eMejora estructural y el Desarrollo Tecnoldgico con Integracion de la Seguridad y Salud aportando
beneficios y mejoras en las condiciones de trabajo.

eLa Mejora e Integracion de Aspectos de Seguridad y Salud Laboral en la cualificacion de los
trabajadores incidiendo en la formacidn reglada y complementaria.

ela Implantacwn de indicadores correctos de salud asociados a los riesgos laborales.
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m Alcance de los planes

Flota de Altura

Flota Bajura - N,

Artes Menores
Flota de Gran Altura
Actividades en puertos:

ltsaspreben

neskatillas, rederas, empacadoras,
etc.
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En los afios 2009 - 2011, el sector co%rie go de sufrir accidentes ha
sidoel.sector primario.
SN N \ .

Los AATT ocurrieron 1,2 veces més en el sector primario queen la construccién
y 1,5 veces mas frecuente que en el sector.industri 3 veces.mas que.en el sector

Servicios.

Si consideramos Unicamente los accidentes graves y mortales;.el riesgo en el
sector primario fue 2,5 veces més elevado que en-la construccion,y 6 veces
mas que en laindustriay los servicios.

industria
primario
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Evolucién de la siniestralidad en la pesca durante los Gltimos afios

CUADRO 23: Pesca y acuicultura
Afio Acc. Acc. Gra- Ace. Ace. \ \
Leves ves Mortales  Total b = -

2007 250 3 4 o257 .

2008 283 6 3 202 \ N

2009 292 1 1 224

2010 212 2 1 215

2011 212 5 2 219 Ace. Total
350 3 o m‘. 14 a5 38

2 - b Tols

300 - 283

® ol
2000 007 2006 F00 FU0 F0NL 2012

2
oy
BT 1y 215 g1 249
: ‘N = | " WACc. leves
= Arc, Graves
= . B 1 1 Acc. Mortales
- - | | B Acc, Total
3 11 21 32
2009 2010

&
2008 2011
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Informe de Accidentes de Trabajo de la Comunidad Auténoma de Euskadi. Afio 2011

Tabla AT-16. Namero e indices de incidencia de AT en JL con baja, segun gravedad, por actividad econémica (2 digitos).
CAE, 2011.

Nuamero AT
Leve Grave Mortal Total Leve Grave Mortal Total
01 Agricultura, ganaderia, caza v senvicios relacionados con las mismas 218 4 - mn 48,30 0,89 49 19
02 Silvicultura y explotacion forestal 234 3 1 238 500,45 6,42 2,14 509,00

03 Pesca y acuicultura

05.Extraccion de antracita, hulla y lignito 1 - - 1 I

06.Extraccion de crudo de petréleo y gas natural 3 = = 3 77,09 77,09
07 Extraccién de minerales metalicos 4 - - 4 66,12 66,12
08.0tras industrias extractivas 34 1 - 35 54,82 1,61 56,43
41 Construccion de edificios 1382 1 3 1.366 9018 03 020 a1.12

N 8
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Centros de trabajo sujetos
a exigencias derivadas de
la actividad laboral

Centros de trabajo sujetos
a exigencias de seguridad
adicionales:

= Flotabilidad

= Estanqueidad

= Estabilidad

= Movilidad

= Habitabilidad

N 8
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E ' Riesgos asociados

algunos riesgos en pesca

Riesgos de Seguridad

Caidas al mar: al embarcar y desembarcar o en el paso entre buques
abarloados o en el desarrollo de la actividad durante las maniobras de
largado y virado de la red o al subir al barco las capturas o incluso en el
transito habitual por el buque, etc.

Caidas al mismo nivel debidas a las superficies de trabajo, por la presencia de restos pescado, grasas
y liquidos derramados en las diferentes operaciones y maniobras del buque, todo ello aumentado por el
propio balanceo del barco, por iluminacion deficiente, etc.

Golpes contra objetos, atrapamientos, etc: debido a presencia de objetos, material o carga estivada

en un espacio limitado y muy aprovechado, que puede provocar choques contra los mismos o caida de
objetos, y las propias instalaciones, maquinaria, sistemas y estructuras existentes en el barco

} Y P
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algunos riesgos en pesca

Riesgos relacionados con Higiene y Ergonomia

Ruido y vibraciones: ruido elevado en todas las dependencias del barco, incluido los lugares destinados
a ocio y descanso, presencia de vibraciones, etc.

Condiciones ambientales de temperatura y humedad, dependiendo de las condiciones climatol6gicas
existentes.

Riesgos ergonémicos, por posturas forzadas, movimientos repetitivos y manipulacién de cargas,
aumentando el riesgo de lesion por los movimientos del barco.

Que adquieren especial relevancia e impacto en el colectivo de trabajadores del mar y que se derivan del
hecho de que los buques de pesca son centros de trabajo y, a su vez, lugares de convivencia sin
separacion de vida laboral y personal, a lo que hay que sumar el tiempo escaso de descanso, sin
planificacion y condicionado a la oportunidad de pesca, el suefio y vigilia alterados, los sistemas de
renumeracion, las operaciones de trabajo en un medio peligroso con reflejos mermados por los ritmos de
trabajo, asi como la existencia de diversas culturas y aptitudes humanas, etc.
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Riesgos asociados

Seguridad:

Riesgos de caidas a distinto nivel: Embarque/desembarque y paso entre barcos abarloados. > .
Riesgos de caidas al mismo nivel: Tareas en cubierta y olas en cubierta. N
Golpes contra objetos (elementos en tensién): Largado del arte. '

Higiene y Ergonomia:

Manipulacién manual de cargas (traslado de capturas). '
Posturas forzadas y movimientos repetitivos (eviscerado y clasificado). m
Agentes fisicos ruido (exposicién a ruido en sala de maquinas).

Proceso completo de cacea n
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Factores Criticos

La vigilancia de la sal
La vigilancia de la salud no es:

ocimiento deJos trabajadores ducamerite

S —

Un instrumento que se limita exclusivamente al re

Lavigilancia de la salud es:

Ka\‘ b %
\N N
Uno de los instrumentos que utiliza la Medicina del trabajo para controlar y hacer el seguimiento de la
repercusion de las condiciones de trabajo sobre la salud en los trabajadores. .

Una técnica complementaria de las correspondientes a las disciplinas de Seguridad, Higieney
Ergonomia / Psicosociologia.

La vigilancia de la salud no tiene pues sentido como instrumento aislado de
prevencion: ha de integrarse en el plan de prevencion.

La vigilancia de la Salud debe dotarnos de indicadores adecuados que permita
un control real de los riesgos

Articulo 22 (LPRL): Vigilancia de la salud
El empresario garantizara a los trabajadores el servicio la vigilancia periédica de su
estado de salud en funcién de los riesgos inherentes al trabajo
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Factores Criticos

Resultados evaluaciones de riesgos ergondmicos en la flota pesquera de la CAPV

45,5% de las evaluaciones presentan un nivel
de riesgo muy alto que implica llevar a cabo 45.5%
una accién de manera inmediata.

“'muy alto
El 12,5% de las evaluaciones presentan un malto
nivel de riesgo alto y la necesidad de llevar a moderado
leve

cabo una accién pronto.

. N 0,
El 35.2% presentan un nivel de riesgo 6.8% 35,2%
moderado que implica realizar una accion.

El 6,8% restante presenta un nivel de riesgo
leve que no requiere llevar a cabo ninguna
accion

N 8
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actores Criticos

Resultados evaluaciones de riesgos ergonémicos en la flota pesquera de la CAPV
(muestra: 88 evaluaciones tipo de confianza)

57 evaluaciones de riesgos de carga postural' >

(método REBA): ®NR muy alto NR alto
90+ =
. o oderad I
50,9% presentan un nivel de riesgo muy alto 80 NRmNI:.r-a'Niongde Riesg .
El 7% presentan un nivel de riesgo alto 70 '
El 38,6% un nivel de riesgo moderado el 509 -
El 3,5% un nivel de riesgo leve - - aE
38,6
12 evaluaciones de movimientos repetitivos 5 =
(método OCRA): 1
20+ 83
16,7% presentan un nivel de riesgo muy alto 101
33,3% presentan un nivel de riesgo alto

41,7% un nivel de riesgo moderado
8,3% un nivel de riesgo leve

19 evaluaciones de riesgos de manipulaciéon manual
de cargas (método NIOSH) :

47,4% presentan un nivel de riesgo muy alto
15,8% presentan un nivel de riesgo alto
21% un nivel de riesgo moderado
15,8% un nivel riesgo leve

R
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Aspectos psicosociales analizados en la flota pesquera de la CAE
(entrevistas en los propios buques de pesca)

Condiciones de trabajo:

Motivos para trabajar en la pesca.
Peligrosidad de las tareas.

Toma de decisiones.

Periodos y lugares de descanso.
Condiciones ambientales.

Conciliacion entre lavida laboraly familia—
Educacion de los hijos.

Percepcidn de su situacion.

Organizacion del trabajo:

Responsabilidad.
Compromiso con el trabajo.
Trabajo en equipo.

Clima laboral.

N N !I
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Factores Criticos

Equipos e instalaciones (aspectos de mejora)

en primera instancia y al usuario (armadores) posteriormente.

Organos de accionamiento-adecuados. y con sefalizacién
inequivoca e indeleble.

Carencia en dispositivos de proteccién y resguardos,

Uso de magquinaria modificacion respecto del disefio y/o
funcién original.

N N !I
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Aspectos de mejora

n puertos

*Evaluacion de riesgos de las acti

*Verificacion de condiciones de equipos e ins
puertos.

*Planes de Emergencia y Evacuaci6n (con simuléCros).

*Andlisis de factores criticos y propuesta de planes de mejora.

=
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El plan ejes estratégicos
Formulm - Ejes tégic\o_

>y

2.-PERSONA

4.-COOPERACI
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u' El plan — planes operativos

PLAN SECTORIAL DE PRL

E-3 INNOVACION: Organizacién, gestion,
tecnologias
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u' Grupos de trabajo_estructura de articulacion

Comité Director

R N

’ Comision Sectorial

1 Secretaria Técnica

Sensibilizacion y % | vigilancia de
Dinamizacion - P la Salud

U S { """"""""""""""""""""""""""" : ~N
' | v :

: /| Mejora Modelos de ! :

i i| Tecnoldgica del Gestion y Planes 3 Eormacién :

'| Entorno Especificos de :

3 ; Prevencion L
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Los participantes del plan

P

Asociaciones de Armadores
Cofradias y Federaciones de Pesca.
AZTI (Centro Tecnoldgico)
ITSASMENDIKO!

Pesquero

-

GV + DDFF + Responsables Sindicale

o
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Acciones y actividades desarrolladas

Aplicativo: Criterios y Adecuacion Tecnoldgica de Equipos y Maquinaria Pesquera
(consideraciones al RD1215/97)

www.itsaspreben.com www.nekapreben.com
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Acciones Y actividades desarrolladas
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Acciones Y actividadesidesarrolladas

Gestidn y Control de Equipos, Maquinas y Tecnologia en Buques de Pesca
Incorpora consideraciones al RD1215\97
herramienta informatica

www.nekapreben.com

Gestidn y Control de Equipos, Maquinas y
Tecnologia en Buques de Pesca
herramienta informatica
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% las
los >auevos.
profesionales '

Propuesta: Dentro de (ej: tecnologia pesquera) o come asig'ﬁ"atura propia
en la formacion reglada

Guias de trabajo seguro por modalidad de pesca :

Objetivo: Proporcionar pautas y habitos de trabajo seguro a-todos™los
profesionales del sector (nuevos o veteranos)

Propuesta: Dentro de (ej: seguridad laboral) o como asignatura propia en
la formacion reglada y/o especifica (cursillos)

&,
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Un tripulante embarca en un barco a trabajar en
una modalidad de pesca con la que no ha
trabajado antes

iConoce detalladamente las maniobras de pesca  PERIODO DE APRENDIZAJE
de esa modalidad? — Tripulante menos eficaz y eficiente
NO — Inseguro en su trabajo
— Inseguro para el resto de tripulantes
éConoce las posiciones y las tareas que debera — Tiempo de dedicacion del resto de tripulantes
realizar dentro de la maniobra?

NO ¢QUIEN ENSENA?

Los tripulantes son el reflejo mismo de la
éConoce los movimientos y los trabajos que el sociedad
resto de tripulantes realizara a su alrededor? — Tripulante formador: Dedicacion a su trabajo,
NO concienciado, habitos de trabajo seguros y

correctos, interés para ensefiar >> BIEN
éConoce las forma de hacer su trabajo de la forma — Tripulante formador: Desinterés, habitos de
mas eficaz, operativa y segura posible? trabajo inseguros e incorrectos >> MAL
NO



T A-.......

e Aprender una base tedrica de las_-muniob y'lcl_s__
tareas de cada modalidad de pesca_para-que’el_tiempo
de aprendizaje en el barco sea el menorposible N

eAprender la forma correcta y mds segura de-hacer
las tareas para asumir y utilizar desde el primer
momento habitos de trabajo correctos y seguros

2 T ...

Guias por Modalidades de Pesca

Artesanales ~ N
-Enmalle
-Nasas . :

-Palangre

Bajura
-Linea vertical
-Cacea ~
-Cafia/Cebo vivo '
-Cerco

Altura al fresco
-Arrastre pareja fondo
-Arrastre baka fondo
-Palangre

Gran Altura/Congeladores
-Cerco/Congeladores



MANIOBRAS de LARGADO

n de g

MANIOBRAS do VIRADO E ¥ ficpa an |

MANIOERA de

EMBARQUE de PESCADD

PAUTAS de SEGURIDAD ¥

PAUTAS DE SEGURIDAD EN EL LARGADO 45

51. Orden de largada £ ARGA! 45

5.2. Largado del ancla fictante...... .49

53 Salida del caln del arte” 53

54. Salida de las anillas de jareta 57

PAUTAS de SEGURIDAD 55 Largado el arte e
en el LARGADO 5.6. Largado de la jareta y tiras de proa/popa " B

PAUTAS DE SEGURIDAD EN EL VIRADO 89

61. Virado delatira de proa. 89

62 Viradoy estiba de iz jareta 73

63 Virado de la fira de popa 76

64. Virado del calén de proa 80

65 Virado del calén de popa 84

66 Virado del arte: cuerpo de la red .88

67 Wirado del arte: estiba a popa 92

PAUTAS de SEGURIDAD 6.8 Formado del copo 96
en el VIRADO 6.9. Estibada jaretay tiras 100

PAUTAS DE SEGURIDAD EN EL EMBARQUE DE PESCA.
PAUTAS de SEGURIDAD en 7.4. Embarque del pescada can bambas de succién a vacio

o EMBARQUE de PESCA 7.2. Embarque de cebo vivo
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1 maniobras de largado;
Arte de Cerco (bajura) . largado de la jareta y tiras de proa y popa

m_—

27. Largado de [ajarstay tiras de proa
ypopa

Los primencs meiros de jarets y fira da pros-
discurren por lss gulss del sardango. La
edanaitn da esis puntal permits que & jareta
o 84 colapss con los panios de red hasta
s el barco comlence & caar sobre ta banda
s babor.

Vo~
itSESP!’EbE!I

5.6

) _ pautas de seguridad en el largado;
Arte de Cerco (_baju ra) : largado de la jareta y tiras de proa/popa

CONSIDERANDO ) PAUTAS de SEGURIDAD T]

5) Situsrss = pros del cabo de farsts.

=) Designar cusro iripuianies pars
auperviazrel proceso s leedo oz s
jarsi= y 1ras proaloogs.

) L= renamisidn o= snergls et

o trabajo méviss y sus &

B Patron ‘ . WMarinera Asignade al Pessante

A Molnete de Proa

Marinero Enlace n Marinero Asig

&) Atender alaa drdenas del Patrén & Atencer iag drdenss oal Marlnero
dePescay Merineros Asignados | Enlsce / Patrén de Pesca pars =
yaupervasr &l ceasroio o= las

) Gue los medioa pers detener s
meniohra n son aufcienies pars
ausiraarse de 03 pelignoa Que provoCs.

svertusicad.

Ccv'.'r_"carmc._-;'q_--er_] rgado y notificand cusiquisr

Marinera Asignado al Carretel
Estibador de reta

& Extemar s coordinacién con loa
tripulanies asignados & 2 maguinils
i jarsta.

bl Siusres 5 pros del canetsl junto 5

ba érganos de sccionsmiento
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pautas de seguridad en el largado;

Arte de Cerc EN eIl 1argado de la jareta y tiras de proa/popa

v" “He navegado toda una vida. Nunca he | osy
oigo perfectamente. Mi mujer dice qu olsfgeneben
pero es solo porque estoy acostumbrado al ruido del
barco”

Maquinista
Guia de Seleccion @mpmo Nohace

de EPIs en el Sector Spm

Pesq uero | problema es la comodidad. Todo es peso calor, se
engancha...”

>

armefo

Marinero

<+ “Si me obliga una inspeccién, compraré lo que me digan.
Mientras, creo que hay suficiente seguridad. Hay )
equipos que no se utilizan nunca”

Armador
Altu ra, Ba]ura Yy » “Casco para qué. Si vas a morir del corazén. Aqui lo que
Artes menores se trabajan son muchas horas”

Marinero

= “lLa movida es el dia que tengamos que usar el traje de
supervivencia. Tengo el curso, pero ¢ya sabemos
utilizarlo?” Patron
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Metodologia disefio de Guia
de Seleccion de EPIS

T e e e e
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- Que usan L Para gue usan
T xam’.xxxam’.xxxam’.xxxam’.xaxaxaxaxa:zx%ﬁﬁ%xaxax cacion y Evaluacién de
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x%xaxaxaxaxxaxaxaxaxxaxaxaxaxxaxaxaxaxxaxaxaxxaxaxaxaxxaxaxaxaxaxaxa%gxa%g%g%gxax B
Riesgos

.
En lo que usan L Normalizado 5 " 5
. == iModificado/Casero?
- =
- .
... e

e
-
-
SEsRR

Ana’lisis

gl dodieEtn Identificacion de EPIs de uso

(lo que hay)

) J R potencial
incluye sugerencias usuarios
Necesidad de mejora y/o g e
1° v/ Andlisis e Identificacion de
desarrollo de Equipo de N .
necesidades y carencias
C con
o proveedores
ico de trabajo Prop de EPIs -

g @

-
-
.
Verifi L R
erificacion -

| | e

[ Prog dei ion y/o i ]

tecnoldgica
g . e Grupo de contraste
i e

e
Aprob: | e e
probaci 6n b e

| meeead
L
B

. ]

=
Guia de EPIs
Por puestos
Por secciones
Por arte/actividades
\ Por flota

Guia de Seleccion de EPIs en el
Sector-Pesquero

S

Inventario de Riesgos para la Utilizacién de EPIS porPuesto de‘:l'\rbb_ajo y Modalidad de Pesca en Flota-Altura
Arrastre Baka Arrrastre Pareja Palangre
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Guia de Seleccion de EPIs en el
Sector-Pesquero

itsaspreben

di para el i io de los riesgos con el fin de utilizar equipos de protec
|Seccion de Trabajo: 3
s e REESGOS,
Maniobras de pesca Fisicos Quimicos. Biologicos
Puesto de Trabajo Eléctrico| | Aerosole | Gasesy
e Mecanicos Térmicos % Radiaciones Ruido &0 | auivos [ SN
Subsector Flota:
Hongos. Antigenos
choaues |oincnazol Resbalon| ot | catonenos | - causantes biol6gicos.
| o 2 es, e patdgenas | patd de micosis | no microbianos
aidas | goipes, | 5 |vibracion| caidas | cator | .o onmrone] onizante
odaiidad pesca e [impactos | cones. anivel | llama N s
|Arastre Baka y Pareja compresi| *2 del
ones suelo
Craneo X X
Oido X
Ojos X X X
Cabeza
respiratorias
Cara
Cabeza
Entera
ano X X X X X
Miembros
Partes | superiores Brazo
del (partes)
cuerpo Pie X X
Miembros
inferiores. Pierna
(partes)
Piel X X X
Tronco
Abdomen
Variados Via
parenteral
Cuerpo
Nota entero * X
Caldas de altura incluye "Calda al Agua

Los antigenos no-microbianos exdgenos (ajenos al individuo) pu
Térmicos: consideramos equivalente a “Riesgos Termo-!

ieden incluir proteinas de tejidos o proteinas en la superficie de glébulos rojos (picaduras medusas, pinchazos espinas aletas dorsales, etc)

Guia de Selecciéon de EPIs en el

Sector Pesquero

Dotacion de EPIS por Modalidades de Pesca y Puestos d?’ﬁg_bajo en laflota de Altura de la.CAPV

Puesto de Trabajo
o
Sl
= E 2 g
I £ = ? = = = o5
8 S o g £ £ 5 = e
) 24 3 e | s g e S| E | s | s | & |35 |5|¢8|s
= U= a o = 5 5] 2 5] b1 S b1 5 2 < -]
° 33 < =g E = = = o g 5 S <= 8 ] I
B € 2 ] 5 5 ] 8 £ s 3 g £ z g 2
a a2 (] o = o = (5 w o z 3] a < w o
Casco Chichonera | Chichonera | Guantes | Guantes Casco Casco Guantes | Guantes | Guantes |.Guantes Casco
Gafassol | Orejeras Orejeras | (2tipos) | (2 tipos) Gafas Gafas | Calzado | Calzado | Calzado | Calzado Calzado
Calzado Gafas Gafas Calzado | Calzado | Proteccién | Proteccion | Ropade | Ropade | Ropade | Ropa Ropa
(2tipos) | Proteccion | Proteccién | (2tipos) | (2tipos) | (2 tipos) (2 tipos) Agua Agua Agua Frio Agua
ARRASTRE Ropa de (2 tipos) (2 tipos) Mandil Mascarilla | Mascarilla
BAKA Agua Mascarilla Mascarilla Guantes Guantes
Salvavidas | Guantes Guantes (2 tipos) (2 tipos)
(3 tipos) (3 tipos) Calzado Calzado
Calzado Calzado Crema Crema
Protectora | Protectora
Salvavidas | Salvavidas
Casco Chichonera | Chichonera | Guantes | Guantes Casco Casco Guantes | Guantes | Guantes | Guantes Casco
Gafassol | Orejeras Orejeras | (2tipos) | (2 tipos) Gafas Gafas | Calzado | Calzado | Calzado | Calzado Calzado
Calzado Gafas Gafas Calzado | Calzado | Proteccién | Proteccion | Ropade | Ropade | Ropade | Ropa opa
(2tipos) | Proteccion | Proteccién | (2tipos) | (2tipos) | (2 tipos) (2 tipos) Agua Agua Agua Frio Agua
ARRASTRE | Ropade (2 tipos) (2 tipos) Mandil Mascarilla | Mascarilla
PAREIA Agua | Mascarila | Mascarila Guantes | Guantes
Salvavidas | Guantes Guantes. (2 tipos) (2 tipos)
(@3tipos) | (3 tipos) Calzado | Calzado
Calzado | Calzado Crema Crema
Protectora | Protectora
Salvavidas | Salvavidas
Gafas sol | Chichonera | Chichonera | Guantes | Guantes Gafas Gafas Guantes | Guantes Guantes | Guantes | Guantes | Guantes | Guantes | Casco
Calzado Orejeras Orejeras | (2tipos) | (2tipos) | Proteccién | Proteccion | Calzado | Calzado Calzado Calzado | Calzado | Calzado
(2 tipos) Gafas Calzado | Calzado | (2 tipos) (2tipos) | Ropade | Ropa de Ropa Ropa
Ropade | Proteccion | Proteccion | (2tipos) | (2tipos) | Mascarilla | Mascarila | Agua Agua Frio Agua
(2tipos) (2 tipos) Mandil Guantes | Guantes
PALANGRE | giivavidas | Mascarila | Mascarila (@tipos) | (2 1tipos)
Guantes Guantes Calzado Calzado
(3tipos) (3tipos) Crema Crema
Calzado | Calzado Protectora | Protectora
Salvavidas | Salvavidas
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Inconvenientes

[ Trabajo en Altura Descarga en Muelle

AT - Vida atil reducida
S quitarse ¢ ca¥, - Mantenimiento
L delicado en el entorno
= Manipulacién incluso, | ° 5
- . n te
4 ;‘:esf:;‘"’" = “'Se oxida el muelle
- en la banda de la nuca . QL
‘ - Sino es desmontable,
- = puede ser incémodo
Bandaantisudor en la - * en ciertas tareas
< e - Mayorcomodidad -y o mantenimiento
e — - si no sewende como
Casco para Montafieros Casco de Proteccion para la Industria repuesto
Prestaciones: 5 5 =
|_objetos fjos | _objetos ijos material textil " - .
©00 | ©00 | ©ee ©00 | 066 cee = = = = s N precio
[ Cubierta Bugue de Arrastre Trabajo en Sala Maquinas els 0 més puntoge - Mayor coPiga

sujecion del arnés
interior.

Cuatro puntos de
rod sujecién del barboquejo

- Mejor ajuste - Mayor precio,

~.Més seguridad

- Mayor comodidad

- Obligatorio en cascos
para trabajos.en

$
&

- Mayor precio

Cierre hebilla automtica

- Rapidez apertura

- No es necesario
regular longitud de la | - Mayor precio
cinta cada vez que se
utiliza

Casco Deporte en Répidos de Agua Casco Contra Golpes en la Industria
Presaciones: 5 5
T Golpes conta | [ Golpes contra
| obieos ios | | objeto s Velcro en el barboquejo | gy
©ee | coe | ©oe e | Oee Tee para recoger el Txlremu - zll‘avur Lumu:\dad - MayePigeio
[Cublerta Buque de Cercoy Cebo Vivo Trabajo en Nevera que queda suelto tras - Evita enganches

ajustarlo bajo la barbilla

Ala alrededor del
casquete (bota aguas)

- Evita la entrada de
agua por el cuello de | - Ninguno
Ia ropa de trabajo

- Ninguno

Posibilidad adhesivos o " - Personalizacion {necesario leer
pintura - Mejora visibilidad instrucciones para saber
ﬁ = cudl s adecuado)
[ SR o * - Mayor precio
| - Mayor mantenimiento
Casco de Altas Prestaciones en la Industria | Casco Contra Golpes en la Industria Testigo exposicion UV P - Mejor control vida Gtil | (jimbieza del testigo)
Presaciones: 6 6 . (en especial cascos que se
[ Golpes contra | T Gopes contra (caducidad) . Sisan acasonsimente) | - No calcula el uso de
| objetos fijos | | objetos fijos noche ni bajo el gorro
000 | 000 | 006 | ©ee | cee | ©ee chaqueta de agua

‘ itsaspreben

¥ Guia de Seleccion de EPIs en el
Sector Pesquero

éPrendas de Trabajo o EPI?

B

OTRAS PRENDAS DE TRABAJO QUE PUEDEN SER N
CONSIDERADOS O NO EPI... PERO Si NECESAR[OS_—I En estos casos, es la empresa (el armador)
SEGUN LA EVALUACION RIESGOS rquien debe adquirir los EPI

GORRO FRIO

Trabajos intemperie e interior (parque pesca, nevera) Trabajo intemperie
se considera EPI cuando se deba realizar trabajos a — 5°C Radiaciones no ionizantes: sol
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Flota

\ Seccion

\ Puesto

Alt. | Baj. | AM

Arr_| Pal | Cer | Ceb. | Cac. | LV. | Enm | Nas. | Pue. | Cub. | P.P. [ Nev. [ S.M. [ Coc. | Patr. | Mag | Cont | Mar. |

Nev. | Coc.

Obligacién Uso

Puestos

Tareas

e Marineroside cubierta en

Vigiaen cofa del palo de proa

Adopcién de un

Declaracion de

arnés anti caidas

Obligacién leer

N2 de las norma

siempre que se vean cortes en la faja o
bandas, descosidos de costuras

sistema de las instrucciones principales, haya una decoloracion o
arantia de ) marcas que denotan la cristalizacion y
ﬁandad del fabricante fragilidad de las fibras expuestas a

radiaciones solares
« rotura de hilos de la cuerds, cinta o

N europea elemento de amarre
Conformidad aplicable o rotura o deformacién de algin
UNE-EN 358 elemento metslico principal del
Folleto cinturén (hebilla o argolla en forma D)
informativo Modelo, tipo o o conectores (mosquetones) que no
referenéua de puedan cerrarse con facilidad por
6n 0 desgast
Solo debe rererenc corrosidn o desgaste
utilizarse como : Nota: el fabricante debe indicar una
sistema de designado por el duracion prevista de la vida util del arés
. . fabricante o, i es posible, un método para saber
pcasbw‘c&namnento, como puede ser calculada por el usuario,
N como

Ya que dependerd en gran medida de sus
condiciones de uso y almacenamiento

acolchada
Tropiezos con los o Utilizar enlaces
dispositivos de cortos

enlace

Cuerdas regulables
Reductores de
correa

Dispositivos
retractiles de cinta
con auto bloqueo

Cinturén de Sujecién bugues de ceBBWiyo N
e Marineros de cubiertay. e Trabajos de mantenimiento en cubiertas elevadas, espardel o sobre
maquinistas de cualquier puente, con riesgo de caida, pero siempre pisando en firme
= flota a caidas
Ley/Normas Uso
Caracteristicasy | Iconos/Marcas Riesgos que debe Caducidad & Inconvenientes o Complementos y
isi en los que fijarse cubrir imi trab: otras opciones.
Marcado CE D Perdida del equilibrio | Los cinturones y sus complementos | Incomodidad, Elegir el modelo mas | Absorbedor de
deben sustituirse: molestias y adecuado parala energia

Categoria Il Caida a distinto nivel | o tras haber sufrido los efectos de una limitacion de tarea a realizar y las

caida desde una altura apreciable, movimientos caracteristicas del Doble linea de
Certificado CE aunque no se aprecien roturas O trabajador. Por su seguridad
expedido por un deformaclongg disefio ergonémico
organismo . :‘:a"dﬁ;:dd::‘:: r‘:‘i'::‘::::'::m e - Volumen reducido-.| Mosquetones
notificado fal on - Faja flexible y autométicos de

apertura rapida
sobredimensionados
(en tareas con
cambio frecuente de
posicién) para
fijacién a los puntos
de anclaje

de

Muy Importante:
Solo debe utilizarse tras haber recibido
instrucciones adecuadas, que incluyan
cuando y cémo debe usarse, revision y
mantenimiento adecuado y la gravedad de
los riesgos que supone hacerlo mal

seguridad con
bloqueo de rosca
sefalizado (distinto
color en posicion
abierto/cerrado)
para fijacién al
cinturén

Normas aplicables: UNE-EN 358:2000, EPI para sujecion en posicion de trabajo y prevencion de caidas de altura. Cinturones para sujecion y retencion y

de amarre de sujecion

=1

;ma?p‘rwe&en & £

Apreben

Flota |

[ seccion

[ Puesto

Alt. [ Baj. | AM | Arr | Pal | Cer | Ceb. | Cac. | LV. | Enm [ Nas. |

Pue. | Cub. | P.P. [ Nev. [ S.M. | Coc. | Patr. [ Mag | Cont | Mar. [ Nev. [ Coc.

Obligacién Uso

Puestos

Tareas

Marineros de-cubierta

Trabajos en altura (pintado y mantenimiento de palos, sustitucion

lamparas de luces de navegacion o cualquier.tarea en posiciones
a.caidas superiores a 3,5 m de altura)*

.
FAAY Arnés Anti caidas Jefe de Méquinas, 22

t.} VA sy
o Engrasador, siempre que

realicen trabajos en altura

Nota: consideramos.como altura de riesgo la contemplada para el trabajo
con.escaleras de mano'en el RD 2177/04 (ver nota al pie)

Certificado CE
expedido por un
organismo
notificado

Adopcién de un
sistema de

garantia de calidad

Declaracién de
Conformidad

Folleto informativo

Obligacion leer las
instrucciones del
fabricante

Ne de las norma
europea aplicable

UNE-EN 361

Letra A mayuscula

apreciable, aunque no se
aprecien roturas o
deformaciones

cuando se de una pérdida
evidente de flexibilidad de los
materiales de fabricacién

siempre que se vean cortes en
los tirantes, faja o bandas,
descosidos de costuras
principales, haya una
decoloracién o marcas que
denotan la cristalizacion y
fragilidad de las fibras expuestas
a radiaciones solares

disefio ergonémico

- Volumen reducido

- Flexibilidad

- Fécil colocacion

- Colores distintos.
para los tirantes
del pechoyy las
cintas de las
piernas, que evite
la colocacién
incorrecta

Ley/Normas Uso
Caracteristicasy | Iconos/Marcas en Riesgos que debe Caducidad & Inconvenientes . Complementos y
P o 5 - . Observaciones .
los que fijarse cubrir tral otras opciones
Marcado CE Catml Caida de altura Los arneses y sus complementos Incomodidad, Elegir el modelo mas | Polivalencia para
deben sustituirse: molestiasy adecuado para la trabajos en
Categoria Ill Movimiento pendular oatras FADGTe0TIdO S Ilmltvacl.on de tarea a r'ea‘llzary las suspens.\f)n % ,
y choque lateral tras . movimientos. caracteristicas del proteccion anti
. una caida desde una altura 5 o ~
Clase A la caida trabajador. Por su caidas, mediante

5 puntos de
anclaje: dorsal,
esternal, ventral
y dos laterales

Tropiezos con los
dispositivos de
enlace

Utilizar enlaces
cortos
Reductores de
correa

" Se define trabajo en altura, segin el Health and Safety Executive (HSE), como el “trabajo en cualquier lugar desde el que una persona puede caer una distancia susceptible de causar dafios
personales” Cuando exista un riesgo de caida de altura de més de 2 metros, los equipos de trabajo deberan disponer de barandillas o de cualquier otro sistema de proteccién colectiva que
proporcione una seguridad equivalente (art. 6, anexo |, RD 1215/97). Los trabajos a més de 3,5 metros de altura, desde el punto de operacién al suelo, que requieran movimientos o
esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, slo se efectuaran si se utiliza un equipo de proteccién individual anti caidas o se adoptan otras medidas de proteccién alternativas
(art. 4.2.3 RD 2177/04). Se entenderd como el conjunto de arnés anti caidas, de conexién o maill elemento de amarre (cabo o cinta), punto de anclaje y
casco con barboquejo
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Cualificacion y competencia profesional

ltsasaula

La cualificaciéon y competencia profesional como principal
instrumento de la prevencion

dirigido a:

e Arrantzales, neskatillas, rederas, empacadoras,
personal de apoyo en puerto.

* Responsables de prevencion y recursos preventivos en
buques de pesca.

» Delegados de prevencion.

N 8
mpm“ mpm“ www.itsaspreben.com www.nekapreben.com

Gestion y Control de Equipos, Maquinas y Tecnolégica en Buques Pesca de y
explotaciones de acuerdo al RD 1215

e — N -
Investigacion de Accidentes e Incidentes en Buques de Pesca
- -~

Principales Riesgos en las Actividades Pesqueras

Riesgos Ergonémicos y TMEs en las Actividades de Puertos y Buques de pesca

Escuela de la Espalda, Prevenciéon de TMEs

Responsabilidades, Obligaciones y Actuacion de Delegados de
Prevencion en Buques de Pesca

— e i Eﬁ _ ...-..::
go... &F..... P L P




La innovacién: instrumento del plan

SN

Innovaciones tecnolégicas, herramienta para mejora de las condiciones de

trabajo aportando valor y beneficio social

B Cafia de control automatico para.la pesca de_tunicos
M Sistemas de trasiego de pescado
M Halador automatizado para la pesca de verdel (Scomber scombrus)
H Mejora de la manipulacion y conservacion de tinidos (optimizacion de procesos)

H Prototipo de robot para sexado de verdel (Scomber scombrus)

mprehm www.itsaspreben.com www.nekapreben.com

La innovacién: instrumento del plan

Innovacién tecnolégica
Cafia autométiha&a la pescade tanidos. . Q

Desarrollo, construcciéon e implantaciéon de un sistema innovador que permita
eliminar o minimizar el impacto negativo para la salud la operativa de pesca de
tanidos tradicional con cafia, optimizando los procesos productivos y mejorando
las condiciones de trabajo de los profesionales del mar en esta disciplina.

Objetivos

introduccion

La actividad de pesca de tunidos que realiza la
flota vasca de bajura (cebo vivo) se efectia
soportando manualmente una cafia de cinco
metros de longitud y un peso aproximado de 6
kilos durante periodos prolongados de tiempo. Las
tareas de pesca son asi extremadamente penosas
fisicamente y estan sujetas a riesgos altos de
lesiones, principalmente asociados a Transtornos
musculoesqueléticos (TME) del profesional quien
ejerce sobreesfuerzos y malas posturas durante
toda la operativa de pesca y embarque de
pescado.

.

— T
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La innovacion: instrumento del plan

Estableciendo la comparativo de los riesgos |dent|f|cadoMuados antes y después de la incorporacion
de la innovacion, es posible observar la mejora de las condicio es de trabajo-del profesmnal mediante la
eliminacién y/o reduccion de fuentes de riesgo y su nlvel/magnltu

vael de rlesgo
después

Caidas a la mar. Grave Moderado Reduccion de la-magnitud de riesgo
Caidas sobre cubierta. Moderado | Leve | Reduccién dela magnitud de riesgo
Golpes contra la - . .
estructura. Grave Il | Moderado | | Reduccién de la magnitud de riesgo
Golpes contra equipos,

herramientas instalaciones = Grave E  Moderado ! Reduccién de la magnitud de riesgo
y materiales.

P!sadas sobre objetos y Moderado | | leve I Reduccién de la magnitud de riesgo
piezas capturadas.

Proyeccion de anzuelos. Grave @ Moderado | Reduccion de la magnitud de riesgo
Sobreesfuerzos Grave I Leve | Eliminado en funcién del estado de la mar
posturales.

muy leve leve | moderado | | grave gy muy grave g

-
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La innovacién: instrumento del plan
Conclusién

""h‘_

La innovacién tecnoldgica ha permitido disminuir el 100% de-los riesgos. El
71 % de los riesgos considerados -graves disminuyen-en su magnitud. a
moderados o leves. El 29 % pasan de moderados a leves.
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Riesgo asociado

La innovacién: instrumento del plan

Innovacién tecnolégica
Innovacion Sistema Miego de pescado Q
Alcance Flota de Cerco

Implantacién de innovacién tecnolégica que permita mejorar la seguridad y el
confort laboral a bordo mediante el mecanizando el proceso de extracciéon de
pescado desde el copo hasta las bodegas o desde estas hasta las instalaciones
portuarias facilitando un flujo continuo en la operativa con la minima
intervencion de los operarios de manera que aumente su seguridad y tiempos de
descanso.

Objetivos

introduccion

Wy
La flota de pesca de cerco emplea en la actualidad ; e
sistemas de extraccion artesanales con el Unico f
auxilio de magquinillas para el izado de los
salabardos desde el copo hasta la cubierta o bien
para izar el pescado desde la bodega hasta el
muelle una vez ha sido estibado en cajas o bien a
granel sobre cubierta.

Los tripulantes disponen de un molinete de
tambores (chigre) para el izado del salabardo con
la captura y de sus propios recursos fisicos.
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La innovacion: instrumento del plan

Eficiencia Preventiva de la Innovacion tecnolégica

Estableciendo la comparativo de los riesgos identificawﬁlluados antes y después de la incorporacion
de la innovacién, es posible observar la mejora-de las condiciones de trabajo del profesional, mediante la
eliminacién y/o reduccion de fuentes de riesgo y su-nivel/magnitud. - I

Nivel de riesgo | Nivel de riesgo Mejora obtenida
es después

Caidas a la mar Moderado | Moderado ! No se estima mejora

Caidas sobre cubierta Moderado Moderado ! No se estima mejora

Caida del salabardo Grave = No existe Riesgo eliminado

Pisadas sobre objetos, Se reduce considerablemente el nimero.de
partes de la estructura, Grave L Leve personas necesarias para la maniobra por lo
capturas que disponen de mas sitio para moverse

Se reduce considerablemente el nimero de
Grave || Leve personas necesarias para la maniobra por lo
que disponen de mas sitio para moverse

Golpes contra equipos,
instalaciones.

Golpes con el salabardo = Moderado | No existe Riesgo eliminado
Sobreesfuerzos Moderado | No existe Riesgo eliminado
posturales

_muy leve leve moderado rave muy grave
o &5}1\ /__L__,__l o9 I muyg |
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u' La innovacion: instrumento del plan

Conclu

La incorporacion de la mejora tecnolégica%istgma de-bombeo- de pescado”
elimina el 30% de los riesgos..Un 40 % han reducido su magnitud. El 50% de
los riesgos graves pasan a leve al reducirse significativamente-el namero de
operarios asociado a la operativa de extraccion~de pescado desde_el copo
hasta la cubierta.
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La innovacién: instrumento del plan
Innovacién tecnoldégica

Innovacion Halador automaMpara lapescade verdel &

Flota de Artes Menores

Desarrollo de un halador de lineas de anzuelos multiples que permita su auto-
estibado con el objetivo de eliminar los riesgos de seguridad debidos a la
presencia de anzuelos que en la operativa tradicional atraviesan la manga del
buque.

Objetivos

introducc

El sistema empleado tradicionalmente para la
recogida de los aparejos para verdel con anzuelos
multiples consiste en un halador de accionamiento
mecéanico, una rampa de despescado y un re-
envio de la linea principal. Este sistema permite la
recogida de la linea principal y el despescado
automatico de los anzuelos. No obstante, y debido
a la dificultad que entrafia la segunda seccion del
aparejo, provista de anzuelos, esta no es estibada
en el halador. Por lo tanto, para facilitar el manejo
de los anzuelos se colocan re-envios en el carel
del costado opuesto. De este modo la cubierta del
barco queda colapsada por el tendido de anzuelos
generandose en la operativa tradicional una zona
de alto riesgo por la que a pesar de ello resulta
_necesario transitar durante la faena de pesca.

o e P .
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Eficiencia Preventiva de la Innovacion tecnolégica

de la innovacion, es posible observar la mejora de las condiciones de trabajo.del profesional, mediante la

Estableciendo la comparativo de los riesgos ldentlflcadowiados"antes y despheig’zf inc rporacién
eliminacién y/o reduccién de fuentes de riesgo y su nlvel/magmtu

Caidas a la mar Moderado ! Moderado No se estima mejora

Se estima-mejora al despejar la cubierta de

i i | |
Caidas sobre cubierta Moderado Leve obstéculos (fendido de afzuelos)

Se elimina la “zona de riesgo” lo que permite
Grave | Moderado ! una operativa menos estresante y centrada
en el manejo del halador.

Atrapamientos por o
entre objetos (carretel)

Choques contra objetos La eliminacién de la “zona de riesgo” crea

Moderado || Leve |

inmoviles. accesos mas expeditos y seguros

Golpes contra equipos, Desaparece la obstruccion del elemento

SOTpes auip Moderado | | Leve ‘ Sesapare

instalaciones. reenvio

Proyeccién de anzuelos = Grave | Muy leve ! Reduccion de la magnitud de riesgo
Eliminacion del tendi rej

Sobreesfuerzos Moderado | Leve I acion del tendido de aparejo de

anzuelos.

muy leve leve | moderado grave L muy grave |
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u' La innovacion: instrumento del plan
Conclu

5
La incorporacion de la mejora tecnolog@ntomatiz'ado del dor” para la
pesca de verdel ha eliminado el peligroso tendqqﬁo de anzuelos que- Rawesan
la cubierta en la maniobra tradicional, dificultando. el tran5|to sobre la

cubierta. Ademas se minimiza la magnitud de todos,»_los riesgos identificados.
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OSALAN
Laneko Segurtasun ela
Osasunerako Euskal Erakundea

Instituto Vasco de Seguridad y
Salud Laborales
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