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trabajo para larealizacion de trabajos temporales en
altura

Andamios (12 Parte)
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* Son aquellos que se ejecutan en cualquier ambito laboral: industrial,
construccion, agricola, forestal, etc., en un lugar por encima del
nivel de referencia al que se puede caer cuando el trabajador
utiliza......

- Escaleras de mano,
- Andamios,
- Sistemas de acceso y posicionamiento mediante cuerdas.
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Definicion de andamio
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« Andamio es un equipo de trabajo, compuesto por una serie de
elementos, montados temporalmente o instalados de manera
permanente, previstos para realizar trabajos en alturay que
permiten el acceso a los distintos puestos de trabajo asi como el

acopio de las herramientas, productos y materiales necesarios
para larealizacion de los trabajos.
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Definicion de andamio (RAL)

Es un armazon de tablones y vigas puestos horizontalmente y
sostenidos en pies derechos y puentes, o de otra manera, que
sirve para colocarse encima de ellay trabajar en la construccion o
reparacion de edificios, pintar paredes o techos, subir o bajar
estatuas u otras cosas, etc.



ﬁ% MINISTERIO @msmummcsom GT/ET : Disposiciones relativas a la utilizacién de equipos de trabajo para la
. DETRABAJO DE SEGURIDAD E HIGIENE R R . i . "
ERBG el L realizacion de trabajos temporales en altura: “Andamios

Andamios y plataformas de trabajo
N

Andamios recogidos en la norma:
Plataformas suspendidas de nivel variable
- Unidad de mantenimiento de edificios*
- Plataformas temporales suspendidas

Plataformas elevadoras sobre mastil
Andamios de fachada de componentes prefabricados (modulares)

Andamios metalicos tubulares (no modulares)
Torres de acceso, torres de trabajo fijas y torres de trabajo moviles
Andamios metalicos de escalerillay cruceta (no normalizados)

Andamios de caballetes o borriguetas

Otras variedades no recogidas :
Plataformas elevadoras maoviles para personas (PEMP)

Plataformas fijas (soportadas por las estructuras)
Plataformas incorporadas a los encofrados
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EL,-Q': cion del equipo de trabajo
N
Hay que considerar.......

- tipo de trabajo a ejecutar,

- fases de ejecucioén, incluyendo, el montaje y desmontaje del
propio equipo de trabajo;

- tareas a realizar en cada fase,

- condiciones ergondmicas y dificultades de las tareas,
teniendo en cuenta los movimientos y los gestos necesarios;

- materiales, herramientas y otros medios necesarios para
ejecutar las tareas;

- duracion de las tareas;

- altura y ubicacion del puesto de trabajo;

- numero de personas previstas;

- condiciones del lugar en el que esta previsto ubicar el equipo.
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Condiciones meteorologicas adversas

Los trabajos temporales en altura s6lo podran efectuarse cuando las
condiciones meteorologicas no pongan en peligro lasalud y la
seguridad de los trabajadores.

Podrian tener efectos negativos en los siguientes supuestos:
Cuando sea excesiva la velocidad del viento (datos a especificar por el

fabricante).
Hallarse en presencia de rayos, granizo, lluvia intensa o temperaturas

extremas.
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Garantias para la estabilidad del andamio

B Los andamios deberan proyectarse, montarse y mantenerse de
manera que se evite su desplome o desplazamiento accidental.
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Exigencias de los andamios

B Sino se dispone de nota de calculo del andamio elegido, o si su
composicion no se adapta a una configuracién tipo reconocida,
serd preciso efectuar el cdlculo de resistencia y estabilidad de
ese andamio.
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“Configuracion tipo reconocida”

B Es aquella cuyo diseiio es conforme a una nota de cédlculo y ha
sido ensayada, bien por el propio fabricante o, a su eleccion,
por un laboratorio acreditado.

B Otra configuracion distinta a la tipo reconocida requiere “nota
de calculo”
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¢ Qué es la “Nota de calculo”

B Es la documentaciéon donde se justifica la resistencia y estabilidad
del andamio para la configuracién estructural elegida.
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Nota de calculo

B La nota de calculo contiene:
- Marca, modelo y componentes.
- Configuracién estructural con planos generales y de detalle.
- Hipétesis de carga permanentes (andamio) y variables (cargas
de materiales, maquinas, viento, nieve, etc.)
- El calculo de resistencia y estabilidad debe especificar el tipo,
numero y distribucién de anclajes.

f
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Garantia minima de un andamio

B Con el fin de garantizar la seguridad de un andamio, no se
deberian utilizar en una misma configuracion componentes
de distintos fabricantes
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¢ Qué es un PMUD?

B Es la documentacién donde se indica detalladamente la
secuencia a seguir para montar, utilizar y desmontar un
andamio en condiciones seguras
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¢ Donde es obligatorio por norma el PMUD?

B
» Plataformas suspendidas de nivel variable.

» Plataformas elevadoras sobre mastil.

» Andamios de fachada de componentes prefabricados
que excedan de 6m, o salven vuelos y distancias entre
apoyos >8m.

= Andamios montados sobre azoteas, clupulas, tejados,
etc., y cuya distancia sobre el nivel de apoyo o el terreno
exceda de 24m.

= Torres de acceso y torres de trabajo moéviles que
excedan de 6m, desde el punto de operacién al suelo.
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Contenido del PMUD

B Debe contener:
- Datos del lugar y del emplazamiento (caracteristicas del
terreno, puntos de apoyo.....)
- Marca, modelo y componentes.
- Planos generales y de detalle de montaje y desmontaje.
- Delimitacion de zonas de almacenaje e instalacién.
- Secuencias de los procesos de montaje y desmontaje.
- Normas e instrucciones de seguridad para el uso del andamio

y de los equipos de elevaciéon de cargas, movimiento de
materiales, etc.
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Formacion para “nota de calculo y PMUD”

B Laformaciéon universitaria que habilita para la realizacion de la nota
de calculo y el PMUD, puede ser: arquitecto, arquitecto técnico,
ingeniero e ingeniero técnico, de acuerdo con sus competencias y

especialidades.

B Es recomendable ademas, una formacién especifica o experiencia.

|
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-
Direccion del montaje, desmontaje o modificacion

B Laformacién universitaria que habilita a una persona para la
direccién del montaje, desmontaje o modificacion sustancial de un
andamio, se determina por su titulaciéon académica: arquitecto,
arquitecto técnico, ingeniero o ingeniero técnico, de acuerdo a sus
competencias y especialidades.

B Sino es necesaria la elaboracion del PMUD, las operaciones también
podran ser dirigidas por una persona con experiencia certificada por
el empresario de mas de dos aios y cuente con la formacion
preventiva correspondiente de nivel basico (50h). CGSC nivel basico

(60h).
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Inspeccion del andamio

B Los andamios deberan ser inspeccionados por una persona con una
formacién universitaria o profesional que lo habilite:
a) Antes de su puesta en servicio.
b) Periédicamente.
c) Tras cualquier modificacién, periodo de no utilizacién,
exposicion a la intemperie, sacudidas sismicas, etc.

B Si no es necesaria la elaboracién del PMUD, las operaciones también
podran ser dirigidas por una persona con experiencia certificada por
el empresario de mas de dos afios y cuente ademas con formacién
preventiva de nivel basico de 50h (CGSC fija el nivel basico en 60h).
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Cuando falten componentes de seguridad

Si en un andamio hay partes que no estén listas para su utilizacion, en
fase de montaje, desmontaje, transformacion o uso, debera contar
con sefales de advertencia de peligro y delimitar las zonas con
elementos que impidan su acceso.

|
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— Andamios con marcado CE

(Plataformas suspendidas y elevadoras sobre mastil)

B Cuando se trate de andamios que disponen del marcado “CE”,
por serles de aplicacién una norma especifica de comercializacién
del producto, el PMUD podra ser sustituido por las instrucciones
del fabricante, proveedor o suministrador, salvo que estas
operaciones se realicen en forma o circunstancias no previstas en
dichas instrucciones.

B El manual de instrucciones debe incluir entre otros contenidos el
PMUD.
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