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RIESGOS ELECTRICOS EN
TRABAJOS CON CORTE DE TENSION

SERVICIO DE PREVENCION MANCOMUNADO
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> EMPRESA MATRIZ FUNDADA EN 1958, CON DPTO. DE
SEGURIDAD DESDE 1965.

> FACTURACION: 1.864 MILLONES DE EUROS, 56% EN EL
EXTRANJERO.

» N° DE EMPLEADOS: 12.500 EN TODO EL MUNDO, 7.200
EN ESPANA. PRESENCIA ESTABLE EN 20 PAISES,
PROYECTOS EN MAS DE 30.

> MODALIDAD PREVENTIVA EN ESPANA: SERVICIO DE .
PREVENCION MANCOMUNADO PARA LAS ESPECIALIDADES SN
TECNICAS Y SPA AJENO PARA MEDICINA DEL TRABAJO. A

INGENIERIA, SUMINISTRO, INSTALACIONES Y
MANTENIMIENTO PARA LA INDUSTRIA Y LA
CONSTRUCCION EN EL AMBITO DE:

> ENERGIA

> INSTALACIONES INDUSTRIALES

> TRANSPORTE

» COMUNICACIONES

> INSTALACIONES ELECTROMECANICAS
> APLICACIONES MEDIOAMBIENTALES




TIPOS DE TRABAJOS CON RIESGO ELECTRICO.
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TRABAJOS CON RIESGO ELECTRICO SEGUN R.D. 614/2001

Se definen cinco tipos de trabajos con Riesgo Eléctrico en los Anexos Il a
VI. Muy recomendable, si no es obligatorio por el R.D., definir los
procedimientos a seqguir para tener controlados los riesgos de los trabajos.

b

Trabajos sin

tension, tras

un corte de
tension

A 4

Ins. I.LELN.GEN-08.03 y
normativa de clientes

Trabajos en Maniobras, | | Trabajos en Trabajos en
tension mediciones, proximidad | [emplazamientos
ensayos y de tension con riesgo de

verificaciones

A\

Incendio O
explosion

CADA TIPO DE TRABAJO, SE DEBE REALIZAR SIGUIENDO TODAS
LAS MEDIDAS Y ACTUACIONES PREVISTAS PARA CADA UNO.




ANEXO Il R.D. 614/2001: TRABAJOS SIN TENSION
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Llegaremos a este tipo de trabajos, tras haber realizado las operaciones y maniobras necesarias
para dejar sin tension una instalacion que tiene tension, lo que en el sector se denomina “Corte
de Tension”. Tras ello, se realizaran los trabajos previstos, con la instalacion ya sin tension y
segura, para, tras finalizarlos, reponer la tension para dejar la instalacion otra vez en servicio.

La segura realizacion de estos trabajos se producira siguiendo estrictamente las operaciones y el
proceso secuencial para la SUPRESION DE LA TENSION vy la posterior REPOSICION, que
estan definidas en la instruccion I.ELN.GEN-08.03 para los “Trabajos con Corte de Tension”, o en
los procedimientos de nuestros principales clientes eléctricos, evidenciandolo en el parte de
descargo correspondiente.

Nunca debemos atajar e incumplir_el proceso de descargo, conocido histéricamente como
las CINCO REGLAS DE ORO, gue nos aseguran que no se produce ningdn error, y que si se
produce, estaremos protegidos.

Las tareas para realizar el descargo deben ser realizados por trabajadores cualificados:
Operadores Locales, Agentes de Zona de Trabajo o de Descargo, Jefes de Trabajo y
Trabajadores cualificados.



TIPOS DE TRABAJADORES
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Trabajador autorizado

Es el trabajador que ha sido autorizado por el empresario para realizar determinados
trabajos con riesgo eléctrico, en base a su capacidad para hacerlos de forma correcta, segun las
Instrucciones o procedimientos establecidos.

Trabajador cualificado

Es el trabajador autorizado que posee conocimientos especializados en materia de
instalaciones eléctricas, debido a su formacion acreditada, profesional o universitaria, 0 a su
experiencia certificada de dos o mas afios.

Jefe de Trabajo

Es el trabajador cualificado designado por el empresario para asumir la responsabilidad
efectiva de los trabajos.

En los trabajos sin tension, realiza la zona de trabajo, supervisa la correcta realizacion de los
trabajos sin salirse de la zona de trabajo asignada, y se asegura de la correcta devolucion de la
zona de trabajo.



TRABAJOS CON CORTE DE TENSION
- elecnor

RIESGOS PRINCIPALES

Contacto eléctrico - Arco eléctrico — Proyecciones — Explosiones/
Incendios — Caida a distinto nivel

MEDIDAS PREVENTIVAS PRINCIPALE

El mando planificara e informara a los operarios de los trabajos y
maniobras a realizar y las dirigira con ORDENES CLARAS Y
PRECISAS, controlando en todo momento los trabajos vy

situaciones.
1 Es obligatoria la aplicacion de las “ 5 REGLAS DE ORO *
En el momento de recibir y devolver la instalacion todo el
personal debera estar reunido y visible por el mando.
] En caso de tormenta con aparato eléctrico, se suspenderan los
7 trabajos.

Para trabajos a partir de 2 m. de altura se utilizara
obligatoriamente el SISTEMA ANTICAIDAS / LINEA DE VIDA.




TRABAJOS CON CORTE DE TENSION
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S5 REGLAS DE ORO

< 2. Bloqueo, si es
posible, de los
aparatos de corte y
sefalizacion siempre
del mando

1. Desconectar todas las ’é‘,‘
posibles fuentes de tensiéon

111y

1

0. Equipo obligatorio

2

3. Verificacion de la

ausencia de tension 4. Puesta a tierra 'y

en cortocircuito, de
todas las posibles fuentes
de tension

5. Proteger frente a
elementos préximos en
tension, si es necesario, y
sefalizar la zona de trabajo




EVIDENCIAR LOS TRABAJOS CON CORTE DE TENSION e
e e === elecnor
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CUESTIONARIC PARA TRABAJOS CON CORTE DE TENSION

Fagha: Lugar : Cllente :
netalaclan
ol Delagacion CR.

Descripelon g2 los trabajos a realizar

ANTES DE EMPEZAR LOS TRABAJOS

1* j Conoces e trabajo @ reallzar con precislon y lo has preparado detldamente?
2 ;Has explicado a todio & pereonal I3s tareas concralas y operaciones 3 raallzar? | .

3 ;Dizpones de los equipos de prudancldn\' de todos log alementos necesaros para ETEG’JE El ECIT.E d’ heram"
(par glempia; sishema anficaldaslinea de vida, perliga defeciora e tensitn, juegos de pusstas a tierma) .

| 51 TODAS LAS RESPUESTAS SOM POSMIWAS, PUEDES EMPEZAR EL CORTE OE TENSION

HH
N[ENEE

REALIZACION DEL CORTE DE TENSION
RECUERDA QUE LOS OPERARIDS GUE REALICEN ESTAS OPERACIONES DEEEN SER TRABAJADORES CUALIFICADGS

RECUERDA QUE TODD EL PERSONAL DEBERA ESTAR VISIELE ¥ REUKIDO ANTES DE EFECTUAR
EL CORTE DE TENSION ¥ TENERLOS CONTROLADOS HASTA QUE S5E HAYA REALIFADO EL MISMO:
NUNCA ACCEDAS © PERMITAS EL ACCES0O A UNA INSTALACION HASTA COMPLETAR LAS 5 REGLAS DE ORO

1% ; 2& han desconecisdo todas las fusniss de tenalan? g|. - Acclonar InfesTupiores o disyunsores: tras alio, abdr

EECENNAnOres, relirar TUsDISs, abNr pUentes, eXyasr CATelonss, 2Ic. (20 TUNcion o2 13 NslEacion) . .
2 ;S nan anclavado o bioqueade, 5l 5 posibie, |os aparatos de corte, y ssfalizado slempre en @ manda? ... 8]
3* Tras comprobar que 2l setector de tansian funclena cormeclzments, ;se ha verlficado Ia ausencia de tansion

&N ta0aE o conductones o posibles fuentes o2 t2nslon, comprobanao tas sllo que el oetector contnla

funcionands camestaments? ... [&0]
4 ; Se nan pussto s tiama y en cortocirculto todas 15 posibies fuentes setenslan? ... _......._........... [ 8]

[Colocands TODAS |35 puestas a flerma necesanas sl axlsten cables duplex. inplex, 2ic )
5° j 58 Na CoMpronado Bl hay slementos pr-:mlmn-a &N tanaion p 105 ray &8 han prMaglmy sanalizado debidaments,
delimitando |a zona de trabajo? .. ... ... e

RECUERDA GUE S| ALGUND DE LOS APARTADOS ESTA EN BLANCO © CONTESTADD NEGATIVAMEMNTE.
NO PUEDES PROSEGUIR COM LA REALIZACION DEL CORTE DE TEMSION O DEL TRABAJMD HASTA CORREGIRLO

REPOSICION DE LA TENSION

1% ; 5e han raglizado las tareas nacasarias para finalizar el trabajo, refrado lodos s t'a:a_acoras Mo NeceEanos

para la reposlchon y recogloas todas 1as heramientas y equipos empleados? . [ROD ]
2% ; Se han ratirade fodos los elemantos de ssfalizackin, protecclon ydellmlis.clcnn« A T N T
3 ;Senan retirade las puasias a flerra y en corfocirculto™ . .. .. AR —— T N T
47 ; Esta TODO & personal raunisa y visitle, fusrs de las 2onas de pell"ro? e I TH B T
5° ; Se nan relrado los dispoeilvos de bleguen? .. . A IETH e T
£ ; Se han conectado cormactaments los clrcuttos v '\epJee'" caneliz latenslent ... ... L8] [KO]

DESDE EL MCMEMTC EN QUE SE SUPRIMA ALGUNA DE LAS MEDIDAS ARRIBA INDICADAS,
SE COMSIDERARA QUE LA INSTALACION ESTA EN TENSION.

OBSERVACIONES : CUMPLIMENTADD POR -
Mamiore
Fimia

ROTA: ENVIAR ESTE CUESTIOMARKD AL JEFE DE OBRA UN& VEZ FINALIZADOD EL TRAB&JO PARA SU ARCHIVD EN
L& CARPETA DE OBR&



APERTURA DE LOS APARATOS DE CORTE
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* Realizarlo s6lo en aparatos que estén diseflados para hacerlo.
» Estudiar el esquema para estar seguro de que actuamos sobre los elementos adecuados.

 Abrir todas las fuentes de tension que incidan en la zona de trabajo. Prestar especial atencion a la
existencia de posibles alimentaciones “no normales”: Grupos electrogenos, condensadores, posibles
motores que puedan funcionar como generadores, sistemas de alimentacion ininterrumpida, etc.

» Asegurarnos en la medida de lo posible de que se ha producido la apertura. En caso de cualquier
funcionamiento andmalo del aparato de corte, analizar si se ha producido o no la apertura.

* Eliminar telemandos, reenganches, alimentaciones auxiliares para control u otras energias
necesarias para las maniobras (neumaticas por ejemplo), asi como retirar los carretones
desenchufables donde esté instalado un interruptor, o retirar los fusibles de las bases abatibles, etc.,
aumenta el nivel de seguridad.

» Se debe desconectar el cable de neutro cuando exista.

» La apertura y cierre de aparatos de corte es una MANIOBRA, y como tal debe realizarse de
acuerdo a lo previsto en el Anexo IV del R.D., utilizando los equipos de proteccién necesarios y un
procedimiento que asegure la correcta y segura realizacion de las mismas.



APERTURA DE LOS APARATOS DE CORTE
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SENALIZACION Y BLOQUEO DE LOS APARATOS DE CORTE
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VERIFICACION DE AUSENCIA DE TENSION
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» Se debe realizar en todos los cables que entren en la zona de trabajo que se va a poner a tierra,
incluyendo el neutro si existe.

» Prestar especial atencion a la eleccion de los verificadores, en especial a su rango de deteccion.
Mantenerlos en correcto estado, sin maltratarlos, ya que son elementos electronicos relativamente
fragiles. Realizar las calibraciones/comprobaciones de la tension umbral indicadas por el fabricante.

*Se mantendra en todo momento sin invadir la distancia de seguridad al elemento que vamos a
comprobar, y se utilizaran lo equipos de proteccion adecuados al nivel de tension y caracteristicas
de la instalacion.

« En A.T., se comprobara el correcto funcionamiento antes y después de la medida mediante el
boton de test de que disponen los verificadores, siendo recomendable hacerlo también en B.T.

 La verificacion de ausencia de tension se debe de realizar INMEDIATAMENTE antes de la puesta
a tierra. Si por cualquier razén se retrasa la realizacion de la p. a t., se volvera a comprobar la
ausencia de tension.

* Aunque la verificacion de resultado negativo, sin tension, se _deben seguir_considerando_los
conductores con tension hasta que los mismos estén puestos a tierra y en cortocircuito, ya
gue pueden existir tensiones inducidas peligrosas por debajo del umbral de deteccion del
verificador, alimentaciones intempestivas no previstas, etc.




VERIFICACION DE AUSENCIA DE TENSION
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;: COMO PONER LA PUESTA A TIERRA Y EN CORTOCIRCUITO? |
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» Deben ser de la seccion/caracteristicas adecuadas a la instalacion, nivel de tension y poder de
cortocircuito.

* En todos los conductores que entren en la zona de trabajo. En el caso de lineas duplex u otras
configuraciones de cables multiplex por fase, tantas como conductores haya.

 En primer lugar, a la toma de tierra, y luego a los conductores. Conectar siempre a estos
utilizando medios aislantes (pértiga aislante tipicamente), nunca directamente con las manos.

» Apretar correctamente todas las piezas de conexion, comprobar que han quedado correctamente
fijadas.

» Tener en cuenta la posibilidad de tensiones de paso y contacto en caso de descarga eléctrica: no
estar tocando la pica de p. a t., el cable o la estructura metalica si se ha puesto a tierra a traves de
ella.

* Si es posible, visibles desde la zona de trabajo, si no debemos asegurarnos de que estén
permanentemente colocadas.

e En lineas aéreas, vigilar la existencia de cruces con otras lineas eléctricas aéreas, y poner las
tierras siempre después del cruce en direccion a nuestra zona de trabajo, para proteger frente a la
eventual caida de un cable en servicio.



;: DONDE PONER LA PUESTA A TIERRA Y EN CORTOCIRCUITO?
e ———————==—"alecnhor

PUNTO DONDE SE TIENEN QUE REALIZAR LOS

TRABAJOS CON CORTE DE TENSION




: DONDE PONER LA PUESTA A TIERRA Y EN CORTOCIRCUITO?
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EQUIPO DE PROTECCION
Casco de seguridad.
Botas de proteccion.
Ropa ignifuga y de proteccion frente al arco eléctrico.
Guantes aislantes.

Guantes ignifugos.

Guantes proteccidon mecanica.
Pantalla inactinica.

Verificador ausencia de tension.

Juegos de puesta a tierra y en cortocircuito.
Elementos de sefalizacion y proteccion aislante
Pértigas, banquetas o alfombras aislantes, etc.
Sistemas anticaidas.




EJEMPLOS DE PUESTA A TIERRA Y EN CORTOCIRCUITO




;POR QUE P. A T. EN TODOS LOS CONDUCTORES?
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SENALIZACION RESPECTO A ELEMENTOS
PROXIMOS CON TENSION elecnor

;/.COMO DELIMITAR LA ZONA DE TRABAJO RESPECTO A LAS ZONAS DE PELIGRO?
SE PUEDE REALIZAR DE DOS MANERAS:

« SENALIZANDO EN Si LA ZONA DE TRABAJO Y CREANDO UN ACCESO SEGURO
A ELLA, DE DONDE NO DEBERAN SALIR LOS TRABAJADORES IMPLICADOS.

« SENALIZANDO LA ZONA DE PELIGRO E IMPIDIENDO EL ACCESO A ELLA.




SENALIZACION RESPECTO A ELEMENTOS —
PROXIMOS CON TENSION elecnor

;/.COMO DELIMITAR LA ZONA DE TRABAJQO?

CONDUCTORES SUPERIORES ESTAN CON TENSION

LA DELIMITACION SE
REALIZA CON CINTAS
ALREDEDOR DEL APOYO



SENALIZACION RESPECTO A ELEMENTOS

PROXIMOS CON TENSION elecnor

;. COMO DELIMITAR LA ZONA DE TRABAJO"

CELDA EN LA QUE SE REALIZA EL TRABAJO
DELIMITACION EN SUPERFICIE

DELIMITACION DE PROHIBICION
REALIZADA MEDIANTE CINTAS
EN LAS CELDAS QUE NO SE TRABAJA

1. DELIMITACION EN ALTURA

DELIMITACION FISICA
PANTALLA AISLANTE




SENALIZACION RESPECTO A ELEMENTOS
PROXIMOS CON TENSION elecnor

;,.COMO DELIMITAR LA ZONA DE TRABAJQO?

DELIMITACION EN ALTURA DELIMITACION DE LA ZONA DE TRABAJO

| o ey -'hlb

l]'[-ﬂi'l!!l"’* whr




RESUMEN TRABAJOS CON CORTE DE TENSION
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EQUIPOS DE
PROTECCION

QUE HACER SOBRE QUE ACTUAR
Interruptores
Seccionadores
Desconectar todas las Fusibles
1. . Puentes
fuentes de tension )
Carretoneas
Posibles fuentas de
alimentacion {retornos)
Enclavamisnto o bloquea, Inter.r'upl:cu'EE
. . Seccionadores
si as posible, de los bl
2.| aparatocs de corta v Fusiblas
. -t o . Sistemas de telemandao
senalizacion siempre en el .
Fuantes de enargia
mando de estos -
auxiliares
Tn. o lo mas cerca
Verificacion de la ausencia pﬂEIbI.E' de la zona de
3. de tensid trabajo
= tenson Todos los conductores
da la zona de trabaijo
Todos los puntos de la
instalacion desde los
que pueda llagar
tensian  al lugar de
Fuesta a tierra v an trabajo, coreandoc las
4 cortocircuito de todas las zonas protegidas v de
*| posiblas fuentes de trabajo
tension Todas las fases de todos
los conductores
existentes, en caso de
lineas duplex o triplex
Instalaciones de B.T.
Frotager frente a
elementos proximos en Espacics a delimitar:
tension v establacer la
5.| senalizacicn de seguridad Zona de peligro
adecuada, delimitanda |a Zona de trabajo
zona de trabajo Zona protegida

Casco v botas de
seguridad

Guantes de proteccion
meacanica

Guantes aislantes
apropiados a la tensicn

Guantas ignifugos

Fopa de trabajo ignifuga
vy de proteccion contra el
arca eléctrico

Equipos de Puasta a
Tierra adecuados a la
instalacion (tantos como
zonas v conductoras a
protager]

Varificador de ausencia
de tension adecuado a la
instalacion

Elementos de=
sefalizacion y proteccidn
Elementos de
enclavamiento

Otros Equipos de
Proteccion Individual o
Colectiva necesarics por
gl trabajo: pertigas.
banquetas o alfombras
aislantes, pantalla de
protaccion facial
inactinica, sistema
anticaidas, etc,




¢ QUE HACER PARA ELIMINAR/REDUCIR ESTOS RIESGOS?

L

e,

S
elecnor

\ e —

TRES AREAS EN LAS QUE SE TIENE QUE ACTUAR PRINCIPALMENTE

A 4

INFORMACION Y
FORMACION TEORICA Y
PRACTICA

CONTROL EXHAUSTIVO DE LA
EJECUCION DE LOS TRABAJOS
CON CORTE DE TENSION

CONCIENCIACION Y
MENTALIZACION:
CAMBIO CONDUCTUAL

MANTENIMIENTO
PREVENTIVO Y CORRECTIVO

COORDINACION DE
ACTIVIDADES
EMPRESARIALES

24






