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Se propone para la evaluacion de los riesgos de accidente,
asi como para los higienicos o ergonomicos que carezcan de
metodo especifico o a los que éste resulte inaplicable en las
condiciones concretas de la actividad en estudio.

Su estructura basica corresponde a la de la NTP 330 del
INSHT.

Sobre esta base, se han desarrollado algunos aspectos del
metodo original, se han modificado otros y, sobre todo, se han
elaborado una serie de cuestionarios de chequeo para
posibilitar su aplicacion a los buques de pesca.

La aplicacion del método se lleva a cabo en las fases:
e
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. Visita preliminar al buque de pesca.

2. Cumplimentacidén de los cuestionarios de chequeo
en el buque de pesca.

3. Estimacidon del Nivel de Deficiencia (NDT)
asociado a cada Situacién de Riesgo.

4. Estimacion del Nivel de Exposicidon (NE) de
Ta Situacidén de Riesgo.

5. Calculo del Nivel de Riesgo (NR) que supone la
Situacién de Riesgo.

6. Jerarquizacion de las Situaciones de Riesgo.

7. Priorizacion de las Medidas Preventivas.
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1l.visita preliminar al buque de pesca.

Para inventariar los puestos de trabajo existentes,
describirlos en términos de las tareas que tienen
encomendadas y del ambito en que se desarrollan,
decidir qué cuestionarios de chequeo resultan
necesarios para el caso y planificar su aplicacion.

Los cuestionarios son de dos tipos:

 los de situaciones de riesgo generales, ligadas a las
caracteristicas del bugue de pesca o de sus instalaciones, y

* los de situaciones de riesgo especificas, asociadas a la
actividad de los distintos puestos de trabajo.
S
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2. Cumplimentacién de los cuestionarios de chequeo
en el buque de pesca.

Cada cuestionario, cuyo encabezamiento designa la situacion
potencial de riesgo a la que se refiere, se compone de un cierto
numero de enunciados sobre condiciones de trabajo que se
consideran medidas de control adecuadas para el riesgo en
cuestion.

Con cada uno de esos enunciados, cuando se aplica el cuestionario
en un buque de pesca, cabe estar de acuerdo (Sl), en
desacuerdo (NO) o constatar que no es aplicable al caso (NP).
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2. Cumplimentacién de los cuestionarios de chequeo
en el buque de pesca.

Los cuestionarios no contienen preguntas para los trabajadores
sino proposiciones para el técnico, que, antes de pronunciarse
sobre ellas, tendra que recabar los datos que considere
necesarios y, en base a ellos, responder segun su propio juicio.

Las respuestas NO detectan factores de riesgo, con lo que
constituyen una identificacion de los peligros realmente
presentes y, por tanto, de las situaciones de riesgo existentes.
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2. Cumplimentacién de los cuestionarios de chequeo
en el buque de pesca.

A cada factor de riesgo posible se le ha asignado un valor de nivel
de deficiencia (NDp), que representa una aproximacion al peso o
iImportancia que tiene en la produccion del dano con el que se
relaciona, de acuerdo con los criterios de la tabla VIII.

Los valores numéricos consignados en primer lugar en cada clase,
son los que se han utilizado preferentemente para los factores de
riesgo de esa clase.

Los otros se han reservado para los casos en que se ha
considerado necesario matizar, por interpolacion, una vez
completada la asignacion inicial.
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TABLA VIII:
SIGNIFICADO DEL NIVEL DE DEFICIENCIA
DE LOS FACTORES DE RIESGO (ND,)

DENOMINACION DEL

ND, SIGNIFICADO
FACTOR DE RIESGO

Se trata de un factor de riesgo fundamental, ya que
se refiere a una medida de control imprescindible. El
Fundamental 10 . . .
conjunto de las restantes medidas preventivas

resulta ineficaz en ausencia de ésta.

Se trata de un factor de riesgo importante, que
Importante 6—8 reduce notablemente la eficacia de las medidas

preventivas restantes.

Se ftrata de un factor de riesgo de menor
o importancia gque, no obstante, reduce de modo
Significativo 2—4 . o . .
sensible la eficacia de las medidas preventivas

restantes.

El factor de riesgo denota la ausencia de una

Compensable 0,5-1 medida de control conveniente, pero compensable

por otras o redundante.
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3. Estimacion del Nivel de Deficiencia (NDT)
asociado a cada Situacién de Riesgo.

El Nivel de Deficiencia (NDT) se obtiene sumando los NDp de los
factores de riesgo identificados.

Su significado se recoge en la tabla IX.

Si la suma obtenida es mayor de 10, valor maximo que contempla
la escala del nivel de deficiencia, se tomara ND = 10 para el
calculo posterior del nivel de riesgo (NR).
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TABLA IX:

SIGNIFICADO DEL NIVEL DE DEFICIENCIA Fﬁ'ﬂt
DE UNA SITUACION DE RIESGO (ND+)
—
NIVEL DE :
3. NDy SIGNIFICADO )
DEFICIENCIA
MD El control del riesgo se considera ineficaz, sea

. z 10 por la presencia de un factor de riesgo
(Muy Deficiente)
fundamental o de varios de menor peso.

El control del riesgo puede mejorarse

D
z6a<10 notablemente, ya que hay algun factor de riesgo
(Deficiente) . . .
importante o varios de menor entidad.
y El control del riesgo puede mejorarse, ya que
&
z2a<B existen factores de riesgo significativos o
(Medio)
compensables.
M| 0a<o El control del riesgo puede mejorarse, pero solo
=0a=<
(Mejorable) existen factores de riesgo compensables.
No se han detectado factores de riesgo. La
A probabilidad de dafio no se considera
significativa, aunque no necesariamente ha de
(Aceptable)

ser nula. El riesgo se considera controlado, y, por

tanto, no se valora.
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Estimacion del Nivel de Exposicion (NE) de Ta
Situacién de Riesgo.

4.

A cada cuestionario se asigna un NE en cada aplicacion.

Lo asignara el técnico que evalua en base a los datos recabados en
el lugar de trabajo, siguiendo los criterios de la tabla X, en la que
se han reconvertido en términos de duracion, mas precisos Yy
objetivos, los significados de los niveles de exposicion.

Al final de cada cuestionario, se hara constar el
personas afectadas por la situacion de riesgo.

numero de
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5. Calculo del Nivel de Riesgo (NR) que supone
la Situacion de Riesgo.

El nivel de riesgo se obtendra multiplicando ND x NE x NC, siendo
este ultimo un dato que suministra el cuestionario de chequeo de
cada situacion de riesgo, y que supone una aproximacion a la
magnitud del dano esperable del accidente asociado a ella.

Al igual que ocurria con los NDp, no se han utilizado soélo las
marcas de clase de la escala de consecuencias de la NTP 330,
sino también valores intermedios, aunque respetando el
significado de aquéllas y los limites de la escala.

Las fases 3, 4 y 5 constituyen la medicion del riesgo, que, con este
metodo, como ya se dijo, no implica el calculo de su valor
absoluto, sino una aproximacion en términos de nivel.
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6. Jerarquizacion de las Situaciones de Riesgo.

Segun el NR obtenido, incluiremos las situaciones de riesgo
medidas en uno de los siguientes grupos, cuyos significados se
recogen en la tabla XI.

Esta fase corresponde a la valoracion de las situaciones de riesgo,
por cuanto en ella se decide sobre la importancia relativa de cada
una, la necesidad o no de adoptar medidas preventivas y sobre
el tipo de medidas necesarias, que se deducen de los factores de
riesgo presentes.

La evaluacion de los riesgos no tiene mas objetivo que permitir una
planificacidon razonable de la actuacion preventiva.
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6. Jerarquizacion de las Situaciones de Riesgo.

Para resaltar la continuidad de los dos procesos:. evaluacion y
planificacion, se recoge en el punto siguiente la primera fase de
este ultimo, la priorizacion de las medidas preventivas, que es la
unica que puede llevarse a cabo desde un servicio de

prevencion.

Las posteriores, que exigen consideraciones de costes,
disponibilidades presupuestarias, plazos de implantacion,
designacion de responsables, etc., han de decidirse
necesariamente desde instancias de direccion.



http://www.mtin.es/
http://www.insht.es/

TABLA XI:

NIVEL DE RIESGO DE UNA SITUACION DE RIESGO (NR)
NIVEL DE - SIGNIFICADO
RIESGO . \D NE
Min 60 6 3
I > 1000 a <4000 |Max 100 10 4
Min 25 6 3
Max 100 10 1
I > 400 a = 1000
) 25 10 4
Min 25 6 1
o] 25 2 3
1 > 120 a < 400 Mix 100 ) ,
) 10 10 4
Min 10 0.5 7
v <120 Max 60 2 1
o] 10 6 2
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Priorizacion de las Medidas Preventivas.

Las medidas preventivas que se propongan, una vez completada la
evaluacion de las situaciones de riesgo existentes en el buque de
pesca, se clasificaran en cuatro niveles de intervencion, de
acuerdo con los criterios de la tabla XIlI.

Las prioridades de intervencion se asignan a cada una de las
medidas preventivas que se proponen.

Asimismo, con cada medida propuesta se hara constar el numero
de personas afectadas por ella (dato que se extrae del
cuestionario  correspondiente), como otro elemento de
jerarquizacion dentro del nivel de intervencion.
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TABLA XII.

NIVEL DE INTERVENCION DE UNA MEDIDA PREVENTIVA (NI}

NIVEL DE INTERVENCION

SIGNIFICADO

Medidas preventivas que hay que adoptar para tratar
una situacion de riesgo de nivel de riesgo |,
comenzando por las gque eliminen factores de riesgo

con mayor ND,,.

Medidas preventivas que hay que adoptar para tratar
una situacion de riesgo de nivel de riesgo Il
comenzando por las gque eliminen factores de riesgo

con mayor ND,,.

Medidas preventivas que hay que adoptar para tratar
una situacion de riesgo de nivel de riesgo IlI,
comenzando por las gque eliminen factores de riesgo

con mayor ND,.

Medidas preventivas que hay gue adoptar para dejar en

aceptable el nivel de riesgo de una situacion de riesgo

de nivel de riesgo IV.
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EJEMPLO DE
CUESTIONARIO.

CAIDA AL MISMO NIVEL. CUBIERTA DEL BUQUE.

CC-G1

PERSONAS AFECTADAS:

BLICHIE DE PESCA: FECHA EVALLINCION:
AREA DE APLICACIHON: _ TECNICD:
FACTORESR DE RIEERGD HPF | 21 | RO MO
1. :Lios cabis ashin esfbados de forma gues RO SCUupEn & espacio de rabajo™ ]
Z.  :El busgu= Hene un acoess seguro, de anchura suficlents, dolado de barandlias
U offos elementos de acoeso (rscalys, pasarsias de embarque, =) ¥ ]
debidaments luminado?
3. ;Lios reooimidcs RiabBuakes &6 Dubleria esEn libres de obstAculos? ]
4. L oublertas e=stan bres de despendicios y demames gue [as Fagan M
resbaladizss?
5. Oe protegen adecuadamenis o8 huscos sxisient=s &6 = buque? ]
&. Esian las amuradas y olros mados rstalados para evEar cakdas por & bonda g
BN buen =stado?
7. ilLios ugsres & ot que os trabaladorss Henen acceso son anbdeskizamies o 05
peidn provisios de dsposEkos comira Cakdas v libres de obsidculos? '
g, L3 superficle de susics, mamipans y techos pusden Bmplarse § revoCarse
para grar condiclones hipénicas adecuadas?
9. i'E!IsI:e Amibirado de :mﬂl:ﬂl:lﬂ? 2
10. Céras defickencas (=specificar)
DESERVACIONES:
HIVEL DE DEFICIENCIA, HDy=E HD, WDy =
HIVEL DE EXPOSICION: NE MNE =
HIVEL DE CONSECUENCIAS. HC HC = 3
NIVEL DE RIESGD: NR = ND x NC x NE HR_=
= 1000 | =400 | =120
a 4 a = 120
HIWEL DE RIESGO | =4000 |=<1000) <200
| li 1] L)
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EJEMPLO DE CUESTIONARIO.

O
Pag. 1/1
' CC-G 1
CAIDA AL MISMO NIVEL. CUBIERTA DEL BUQUE.
BUQUE DE PESCA: FECHA EVALUACION:
AREA DE APLICACION: TECNICO:
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EJEMPLO DE CUESTIONARIO.

FACTORES DE RIESGO

NP

Sl

NO

ND,

;Los cahos estan estibados de forma que no ocupen el espacio de trabajo?

Pl | ==

i El buque tiene un acceso seguro, de anchura suficiente, dotado de barandillas

u ofros elementos de acceso (escalas, pasarelas de embargue, etc..) vy
debidamente iluminado?

i Los recorridos habituales en cubieria estan libres de obstaculos?

el bl

iLas cubiertas estan libres de desperdicios y derrames que las hagan
reshaladizas?

i oe protegen adecuadamente los huecos existentes en el bugue?

=h(En

i Estan las amuradas vy otros medios instalados para evitar caidas por la borda
en buen estado?

(= I =] B = r I =

iLos lugares a los que los trabajadores tienen acceso son antideslizantes oi
estan provistos de dispositivos confra caidas y libres de obstaculos?

0,5

8.

iLa superficie de suelos, mamparos vy techos pueden limpiarse y revocarse
para lograr condiciones higiénicas adecuadas?

9.

i Existe alumbrado de emergencia?

10. Otras deficiencias (especificar)



http://www.mtin.es/
http://www.insht.es/

& GOBIERMOD PUIMISTERID ( )
_ iﬁ& o DE . | EMMEW
| SEGURIDAD SCHCLAL

EJEMPLO DE CUESTIONARIO.

NIVEL DE DEFICIENCIA: NDy=X ND, NDy =
NIVEL DE EXPOSICION: NE NE =
NIVEL DE CONSECUENCIAS: NC NC = 20
NIVEL DE RIESGO: NR =ND x NC x NE

= 1000

> 400
a a <120

a
MNIVEL DE RIESGO = 4000 [=1000] =400
I |

PERSONAS AFECTADAS:
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|. RELACION DE INSTRUMENTOS EMPLEADOS

Cuastionanos de chegqueo de situaciones de nesqo generales utilizados

Cuestionario Ameas de aplicacion
cG -06G1
Resumen de 1la
evaluacion y ch-G2
priorizacion
preventiva
GG —-063

CC-0G13
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I Cuastionarios de chequeo de situaciones de riesgo especificas ulilizados

_ _ Puestos de trabajo de
Cuestionario
aplicacion

CC — Adm 1 36 -

CC — Adm 2 36

CC —Adm 3 36

GG —-Gon 1

CG —Con 2

CC —Lab 10
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Resumen de la evaluacion y priorizacion preventiva

I SITUACIONES DE RIESGO DETECTADAS

Situadones de riesqo generales

Nivel de Riesgo
Valor Clasa

PA Ra

Denominacion de la situacion de riesgo’ Area de Trabajo
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Resumen de la evaluacion y priorizacion preventiva

lll. PRIOCRIZACION PREVENTIVA

Medidas preventivas

Mivel d=

Intarvancidn Denominacién de la Madida P oA



http://www.mtin.es/
http://www.insht.es/

