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Consejo Econbémico y Social (Espafia)

LA COMPETITIVIDAD DE LA EMPRESA ESPANOLA EN EL MERCADO
INTERNO: ESTRUCTURA PRODUCTIVA, IMPORTACIONES Y CICLO
ECONOMICO

Madrid: CES, 2015.- 108 p.; 24 cm

(Coleccién Informes; 01/2015)

ISBN 978-84-8188-350-3; CDU 658.8 Con
http://www.ces.es/documents/10180/2471861/Inf0115.pdf

Empresas, competitividad, analisis, economia, importacion, energia, Espafia,
Union Europea, estadisticas

CONTENIDO: Diagnéstico de la situacion. Analisis estructural del sector
exterior de la economia espafiola. Andlisis comparado con la unién europea.
Produccién interior e importaciones. Analisis de las importaciones de bienes
y servicios. Contenido importador de la produccion espafiola. Importaciones
energéticas: dependencia de los hidrocarburos. Variables que inciden sobre
la competitividad interna. Competitividad en precios y costes. Competitividad
estructural. Conclusiones. Anexo estadistico.

Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo

EUROPEAN AGENCY FOR SAFETY AND HEALTH AT WORK: ANNUAL
REPORT 2014

(Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo: informe anual
2014)

Luxembourg: Publications Office of the European Union, 2015.- 68 p.; 30 cm
ISBN 978-92-9240-610-3; CDU 614.8 Age
https://osha.europa.eu/es/tools-and-publications/publications/annual-report-

2014-improving-working-conditions-across-europe/view

Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo, informes 2014
CONTENIDO: En su informe anual de 2014, la Agencia Europea para la
Seguridad y la Salud en el Trabajo (EU-OSHA) demuestra de qué forma esta
contribuyendo a mejorar las condiciones laborales en toda Europa, sobre todo
en las microempresas y pequefias empresas.
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Blasco de Luna, F. J. et al.

ADECCO

IV INFORME ADECCO SOBRE ABSENTISMO

[S.1]: Adecco, 2015.- 214 p.

CDU CV 614.255.3
http://www.inscripcionesadecco.com/ADECCO/informe_adecco_absentismo.

pdf

Absentismo, informes 2014-2015, estadisticas, legislacién, gestién, recursos
humanos, encuestas

CONTENIDO: Introduccién. Marco Conceptual. Marco Estadistico. Marco
normativo. Marco convencional. Marco de Gestién I. Marco de Gestion Il. Marco
de Recursos Humanos. Anexo 1: Fuentes Estadisticas. Anexo 2: Sintesis de la
revision de la literatura. Anexo 3: Referencias Bibliograficas. Anexo 4: Encuesta
de calidad de vida en el trabajo 2008-2010. Anexo 5: Ley 35/2010, de 17 de
Septiembre, de medidas urgentes para la reforma del mercado de trabajo.

Zimmerman, C., Schenker, M. B.

HUMAN TRAFFICKING FOR FORCED LABOUR AND OCCUPATIONAL
HEALTH

(Trafico humano para trabajos forzados y salud ocupacional)

Occup Environ Med, 2014, v. 71 n. 12, pp. 807-808

Personas, derechos humanos, condiciones trabajo, pesca, Tailandia

Con este editorial, los autores intentan atraer la atenciéon hacia tareas muy
ligadas, en determinados paises, a unas malas condiciones de trabajo y
de falta de respeto, con una base comin consistente en privar de los mas
elementales derechos humanos a estos trabajadores forzosos. Los autores
consideran urgente el seguimiento de determinadas tareas conocidas dentro
de esta categoria y para las cuales aumenta el riesgo. Se dan varios ejemplos.
Bibliografia: 13 referencias.
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Kogi, K.

PROMOTING INTERNATIONAL COLLABORATION THROUGH THE
INTERNATIONAL COMMISSION ON OCCUPATIONAL HEALTH (ICOH)
(Promover la colaboracion internacional a través de la Comision Internacional
de Salud Ocupacional)

Ind Health, 2015, v. 53 n. 1, pp. 1-3

Salud, trabajo, comisiones internacionales, cooperacién

La Comisién Internacional sobre Salud Ocupacional, conocida por sus siglas
en inglés (ICOH) o CIST en francés, esta plenamente comprometida con la
promociéon de la colaboraciéon internacional en el campo de la salud laboral.
Fundada en 1906, ICOH continlia su larga trayectoria, poniendo, en este editorial,
mayor énfasis en la prevencion estratégica de enfermedades profesionales y la
prohibicién mundial del uso del amianto; una mayor expansion de los Servicios
de Salud Ocupacional a todos los trabajadores; la promocién de redes dirigidas
a resultados concretos; y a la mejora de los principios éticos en el ejercicio de
la salud ocupacional.

Ferri, M.

LA ECOMOVILIDAD LABORAL GENERA EMPLEO

Disponible en. Prevencionistas, 2015, n. 18, pp. 24-27

Trabajo, movilidad, planes, empresas, legislacién

Por primera vez se presenta una radiografia completa del modelo de movilidad
gue existe actualmente en Espafia, el analisis de la evolucién de cada una de
las modalidades y sus impactos: consumo de energia y emisiones. El estudio
incluye ademas un analisis de la legislacion, las estrategias y la planificacion
disponibles a nivel europeo, nacional y autonémico para la promocién de la
movilidad sostenible. Todo esto sirve de introduccién a un segundo objetivo
principal, que es calcular el empleo asociado al plan de movilidad sostenible.
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Organizacion Internacional del Trabajo

APLICACION DE LAS NORMAS INTERNACIONALES DEL TRABAJO,
2015 (Il): DOCUMENTO INFORMATIVO SOBRE RATIFICACIONES Y
ACTIVIDADES NORMATIVAS (HASTA EL 31 DE DICIEMBRE DE 2014):
CONFERENCIA INTERNACIONAL DEL TRABAJO, 1042 REUNION, 2015.
INFORME IIl (PARTE 2)

Ginebra: OIT, 2015.- 314 p.

(Informe; Il (Parte 2)

ISBN 978-92-2-329009-2; CDU CV 331.91
http://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_norm/---relconf/documents/
meetingdocument/wcms_351468.pdf

Trabajo, convenios, recomendaciones, OIT

CONTENIDO: EI Documento informativo sobre ratificaciones y actividades
normativas (Informe Ill (Parte 2) ofrece una perspectiva general de lo acaecido
en el ambito de las normas internacionales del trabajo durante el afio 2014.

Martinez Clemente, M., Herranz, F.

SEGURIDAD CONTRAINCENDIOSENESTABLECIMIENTOS INDUSTRIALES
AENOR Rev Normalizacién Certificacion, 2015, n. 304, pp. 28-31

Industrias, establecimientos, incendios, equipos, deteccion, proteccion,
extintores, hidrantes, rociadores automaticos, seguridad, reglamento, normas,
UNE

Sistemas automaticos de deteccion de incendio, hidrantes exteriores, extintores
de incendio, bocas de incendio equipadas o rociadores automaticos son
s6lo algunos de los sistemas y equipos de seguridad contra incendios en
establecimientos industriales que encuentran en las normas UNE directrices
gue les son de aplicacion. Todos ellos deben cumplir con el Reglamento de
Seguridad contra Incendios en este tipo de establecimientos.
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Diaz, A.

REGLAS PARA VIGILAR EL CUMPLIMIENTO DEL CONVENIO SOBRE
TRABAJO MARITIMO. MAYOR COORDINACION EN LA INSPECCION DE
BUQUES

Disponible en: Mar, 2015, n. 547, pp. 10-11

Gente mar, condiciones trabajo, inspeccién, buques, Espafia, OIT, convenios,
normas

El Consejo de Ministros del pasado 8 de mayo aprobd, a iniciativa de los
Ministerios de Empleo y Seguridad Social y de Fomento, el Real Decreto sobre
cumplimiento y control de la aplicacién del Convenio sobre el Trabajo Maritimo
2006 de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT) en buques espafioles.
El texto normativo articula un procedimiento coordinado de inspeccién que vela
por las condiciones de trabajo de gente de mar.
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Instituto de Seguridad y Salud Laboral (Murcia)

SEGURIDAD EN PRENSAS MECANICAS PARA METALES EN FRIO
Murcia: ISSL, 2014.- 2 p.; 30 cm

(Ficha Divulgativa; FD-120)

CDU 621.9 C2/44

Disponible en: http://www.carm.es/web/agina?IDCONTENIDO=7064&IDTIPO=
100&RASTRO=c740$m

Prensas mecanicas, metales, trabajo, frio, riesgos, prevencion, seguridad
CONTENIDO: ¢, Qué son las prensas mecanicas? Partes fundamentales de una
prensa mecanica. Tipos de prensas mecanicas. Principales riesgos. Requisitos
de seguridad y/o medidas preventivas. Bibliografia/Normativa aplicable.

Union General de Trabajadores. Catalunya

CONDUCTORES. RECOMENDACIONES DE SEGURIDAD VIAL

Barcelona: UGT Catalunya, 2015.- 1 triptico; 21 cm

(Ara prevencio)

CDU 614.8 C20/55

Disponible en: http://www.ugt.cat/nou-triptic-de-prevencio-de-riscos-conductores-
recomendaciones-de-seguridad-vial/

Conductores, seguridad vial, factor humano

CONTENIDO: Vias de circulacion. Vehiculos. Factor humano. Evita las
distracciones. Nada de alcohol. Vigila la medicacién que tomas. Ponte el
cinturén. Descansa. No corras. Mantén la distancia de seguridad. Sefaliza las
maniobras. Reconocimientos médicos. Posicion de conduccion. En caso de
averia o accidente.

Cortis, I. et al.

Istituto Nazionale per I’Assicurazione contro gli Infortuni sul Lavoro

LE SCALE PORTATILI: REQUISITI E CARATTERISTICHE PROPRIE DA
DETERMINARE MEDIANTE PROVE SPERIMENTALI

(Las escaleras portatiles: requisitos y caracteristicas propias a determinar
mediante pruebas experimentales)

Roma: INAIL, 2015.- 172 p.; 30 cm
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ISBN 978-88-7484-448-7; CDU 614.8 Ist
http://www.inail.it/internet_web/wcm/idc/groups/internet/documents/document/
ucm_181668.pdf

Trabajo, escaleras portatiles, estabilidad, seguridad, deslizamiento, duracion,
resbalones, pruebas, resultados

CONTENIDO: Introduccion. Generalidades. Estabilidad. Durabilidad. Pruebas
de estabilidad. Pruebas de durabilidad. Resultados. Anexos: 4.

Andéol-Aussage, B. et al.

Institut National de Recherche et de Sécurité (Francia)

TRAVAILLER EN SECURITE FACE AU RISQUE ELECTRIQUE

(Trabajar con seguridad frente al riesgo eléctrico)

Paris: INRS, 2014.- 4 p.

(Edition INRS; ED 6177)

CDU CV 621.3

Disponible en: http://www.inrs.fr/media.htmI?refINRS=ED%206177

Electricidad, riesgos, prevencion, formacion

CONTENIDO: Documento de ayuda a operarios de trabajos eléctricos. Desarrollo
de los doce puntos relativos a la organizacion, a los equipos de trabajo y a la
tension. Principios generales de prevencion.

Confederacion Regional de Organizaciones Empresariales de Murcia,
Confederacion Espafiola de Organizaciones Empresariales

LA INSPECCION DE SEGURIDAD: FINALIDAD DE LA INSPECCION

Murcia: CROEM, [2015].- 1 h.; 30 cm

CDU 614.8 C30/20
http://croem.es/Web20/CROEMPrevencionRiesgos.nsf/
AA7TDO51DF6B277BEC1257E54003A2C18/%24FILE/La%20
inspecci%C3%83%C2%B3n%20de%20sequridad%20planeada_%20
finalidad%20de%20la%20inspecci%C3%83%C2%B3n.pdf

Empresas, riesgos, inspeccion, prevencion, proteccion, evaluacion, mejoras
CONTENIDO: EIl propésito principal de la inspeccién es prevenir accidentes,
mediante la identificacion de los riesgos, su evaluacion y priorizacion, realizar
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propuestas de medidas preventivas, presentando estos resultados a la Direccion
para que pueda tomar las medidas oportunas. Ademas, la inspeccién aporta
otras ventajas y debe retroalimentarse de los resultados obtenidos, asi como
controlar las medidas adoptadas.

Confederaciéon Regional de Organizaciones Empresariales de Murcia,
Confederacion Espariola de Organizaciones Empresariales

LA INSPECCION DE SEGURIDAD: INFORME DE INSPECCION

Murcia: CROEM, [2015].- 1 h.; 30 cm

CDU 614.8 C30/22
http://www.croem.es/web20/CROEMPrevencionRiesgos.

para la correcta planificacion de la misma, se debe proceder con su ejecucion. La
ejecucién engloba las actuaciones de tipo rutinario y administrativo, necesarias
para realizar una adecuada inspeccion.

Confederacion Regional de Organizaciones Empresariales de Murcia,
Confederacion Espafiola de Organizaciones Empresariales

LA INSPECCION DE SEGURIDAD PLANEADA: MONTACARGAS

Murcia: CROEM, [2015].- 1 h.; 30 cm

CDU 614.8 C30/26
http://www.croem.es/web20/CROEMPrevencionRiesgos.
nsf/2CAACBEFF95E2386C1257E62003F815B/$FILE/LA%20

nsf/TEDCOCDC651341E1C1257E5B003F27C5/$FILE/La%?20

INSPECCIO%C3%NE8CHUWC2%8IN%20DE%20SEGURIDAD%?20

inspecci%C3%83%C2%B3n%20de%20sequridad%20planeada %20

PLANEADA_%20MONTACARGAS. pdf

informe%20de%20inspecci%C3%83%C2%B3n.pdf

Empresas, riesgos, inspeccion, informes, prevencion, proteccién, evaluacion,
mejoras, revisién

CONTENIDO: Caracteristicas del informe. Contenido minimo del informe.
Alcance de cada inspeccion y de las instalaciones afectadas. Andlisis del
cumplimiento de la normativa de PRL e industrial. Evaluacién de los sistemas
inspeccionados. Medidas a aplicar. Seguimiento de la inspeccién. Revisiones.

Confederaciéon Regional de Organizaciones Empresariales de Murcia,
Confederacién Espariola de Organizaciones Empresariales

LA INSPECCION DE SEGURIDAD PLANEADA: EJECUCION

Murcia: CROEM, [2015].- 1 h.; 30 cm

CDU 614.8 C30/21
http://www.croem.es/Web20/CROEMPrevencionRiesgos.

nsf/46756DA47900094AC1257E46003F0EBS/$FILE/La%?20

inspecci%C3%83%C2%B3n%20de%20sequridad%20planeada %20

ejecuci%C3%83%C2%B3n.pdf

Empresas, inspeccion, planificacion, ejecucion, deteccioén, prevencion, riesgos,
evaluacion

CONTENIDO: Tras decidir el tipo de inspeccion y establecer las pautas basicas
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Empresas, inspeccién, mantenimiento, montacargas, deteccion, prevencion,
riesgos, evaluacion, legislacion

CONTENIDO: Un montacargas es un aparato de elevacion y manutencion
ampliamente utilizado en diversos sectores de actividad, disefiado para la
elevacién de cargasy no de personas. Para asegurar su correcto funcionamiento,
mantener el equipo en perfecto estado de conservacion y reducir posibles
accidentes, como cualquier equipo de trabajo, debe ser sometido a inspecciones
y mantenimientos periédicos.

Norlander, A., Miller, M., Gard, G.

PERCEIVED RISKS FOR SLIPPING AND FALLING AT WORK DURING
WINTERTIME AND CRITERIA FOR A SLIP-RESISTANT WINTER SHOE
AMONG SWEDISH OUTDOOR WORKERS

(Riesgos percibidos de resbalar y caer en el trabajo durante el invierno y criterios
para un zapato de invierno antideslizante en trabajadores suecos de exteriores)
Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 73 n. mar., pp. 52-61

Exteriores, trabajadores, caidas, resbalones, accidentes, prevencién, calzado
antideslizante

El proposito de este estudio fue describir los factores de riesgo de resbalones
y caidas y los criterios para zapatos antideslizantes de invierno desde la
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http://www.croem.es/web20/CROEMPrevencionRiesgos.nsf/2CAACBEFF95E2386C1257E62003F815B/$FILE/LA INSPECCIO%C3%8C%C2%81N DE SEGURIDAD PLANEADA_ MONTACARGAS.pdf
http://www.croem.es/web20/CROEMPrevencionRiesgos.nsf/2CAACBEFF95E2386C1257E62003F815B/$FILE/LA INSPECCIO%C3%8C%C2%81N DE SEGURIDAD PLANEADA_ MONTACARGAS.pdf
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http://www.croem.es/web20/CROEMPrevencionRiesgos.nsf/2CAACBEFF95E2386C1257E62003F815B/$FILE/LA INSPECCIO%C3%8C%C2%81N DE SEGURIDAD PLANEADA_ MONTACARGAS.pdf
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0925753514002902
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perspectiva del usuario. El resultado se basa en entrevistas de grupos focales
con 20 hombres y mujeres que trabajaban en correos, construccién y cuidado
doméstico en Suecia. Los datos fueron analizados con analisis cualitativo
del contenido. Los factores de riesgo descritos se relacionaron con el medio
ambiente de trabajo fisico, situaciones laborales de riesgo, factores individuales
y organizacionales. Los criterios del usuario para los zapatos de invierno se
centraron en la seguridad, la adaptacién al medio ambiente, la usabilidad y las
propias prioridades. Bibliografia: 49 referencias.

Fang, D. et al.

AN EXPERIMENTAL METHOD TO STUDY THE EFFECT OF FATIGUE ON
CONSTRUCTION WORKERS’ SAFETY PERFORMANCE

(Un método experimental para estudiar el efecto de la fatiga sobre el rendimiento
de seguridad de los trabajadores de la construccion)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 73 n. mar., pp. 80-91

Industria construccidn, trabajadores, rendimiento, fatiga, seguridad, evaluacion
Contemplando un comportamiento inseguro como un fracaso cognitivo, esta
investigacién propone un método experimental para estudiar el efecto de la
fatiga sobre el rendimiento de seguridad de los trabajadores de la construccion.
En primer lugar, la investigacion disefia una tarea tipica de manipulacion
manual para simular el trabajo de construccion real. El nivel de cansancio del
participante podria ser medido por una escala de evaluacion de la fatiga de los
trabajadores de la construcciéon (FASCW), y el rendimiento de seguridad del
participante podria medirse mediante el control de errores del participante al
realizar las tareas. En segundo lugar, se realizdé un estudio piloto para mostrar
gue las tareas experimentales podrian inducir fatiga efectivamente y los
trabajadores cometian mas errores en un estado de fatiga. En tercer lugar, el
estudio formal encontré que el nivel de fatiga de 20 fue un punto critico a partir
del cual el efecto de la fatiga empezaba a aparecer. Bibliografia: 42 referencias.

Chugtai, A. A.
CREATING SAFER WORKPLACES: THE ROLE OF ETHICAL LEADERSHIP
(Crear lugares de trabajo mas seguros: el papel del liderazgo ético)
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Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 73 n. mar., pp. 92-98

Lugares trabajo, seguridad, participacion, ética, liderazgo, autonomia

Este estudio explord los efectos del liderazgo ético en dos dimensiones del
rendimiento de la seguridad: el cumplimiento de las normas de seguridad y la
participacion de la seguridad. Ademas, intenté examinar el papel mediador de
la autonomia en el trabajo y la autoeficacia en estas relaciones. La muestra
para este estudio estaba formada por 179 médicos que trabajaban a tiempo
completo en un gran hospital publico de Pakistan. Los resultados mostraron
que de acuerdo con la hipétesis, la autonomia en el trabajo y la autoeficacia
mediaban los efectos del liderazgo ético en la participacion en la seguridad y
el cumplimiento de las normas de seguridad. Se discuten las implicaciones de
estos datos para la investigacion y la practica. Bibliografia: 61 referencias.

Diaz, J.

ACCIDENTABILIDAD LABORAL EN ESPANA. TRABAJO EN ALTURA
Form Seq Laboral, 2015, n. 140, pp. 32-35

Trabajo altura, caidas altura, riesgos, prevencion, proteccion, protecciones
personales, normas

El autor centra su articulo en los EPI destinados a proteger todo el cuerpo
frente al riesgo de caidas de altura a distinto nivel durante los trabajos en altura,
intentando ofrecer una visién general de la normativa aplicable a cada uno de los
elementos constituyentes de los sistemas de proteccién en trabajos en altura.

Adan Garcia, S.

PREVENCION Y PROTECCION DE LOS TRABAJADORES EN AMBIENTES
ATEX

Form Seq Laboral, 2015, n. 140, pp. 61-63

Atmosferas explosivas, trabajadores, riesgos, prevencion, proteccién, UNE, EN,
normas

El autor presenta el marco legal de los trabajos en atmésferas explosivas,
para después definir lo que se entiende por una atmdsfera explosiva y los
emplazamientos posibles. Seguidamente y, basandose en el Real Decreto
681/03, relativo a la proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores
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expuestos a los riesgos derivados de atmdésferas explosivas en el lugar de
trabajo, se centra en las obligaciones del empresario de proteger al trabajador
en emplazamientos con riesgo de incendio y explosion, destacando las normas
UNE y UNE EN de referencia al respecto.

Instituto de Seguridad y Salud Laboral (Murcia)

ESTUDIO TECNICO DEL ESTADO Y GESTION PREVENTIVA DE LOS
RIESGOS ASOCIADOS A LAS PLATAFORMAS ELEVADORAS MOVILES
DE PERSONAL (PEMP) DE LA REGION DE MURCIA

Disponible en: Prev Trabajo Salud, 2015, n. 19, pp. 4-7

Plataformas elevadoras maviles, riesgos, evaluacién, prevencion, métodos,
estudios

En el Instituto de Seguridad y Salud Laboral, ante la generalizacién en el uso
de PEMP, se considerd conveniente realizar un proyecto enfocado a valorar
las condiciones de seguridad en las que se encuentran las plataformas en la
Region de Murcia. El estudio, denominado “Estudio sobre la gestién preventiva
aplicable a las plataformas elevadoras moéviles de Personal (PEMP)”, se
realizé durante el afio 2014, elaborandose la monografia técnica del mismo
en el pasado mes de febrero. Este estudio se ha dirigido a la comprobacion de
las condiciones generales y el estado de mantenimiento de los elementos de
seguridad que incorporan las maquinas. Para ello, entre los meses de junio y
noviembre del afio 2014, se inspeccionaron 42 plataformas pertenecientes a 17
empresas dentro del ambito geografico de la Region de Murcia. Posteriormente
se efectud un estudio estadistico de los aspectos analizados con la finalidad
de poder extrapolar sus conclusiones. Finalmente se formulan propuestas de
mejora de las condiciones de trabajo de las PEMP.

Eckhoff, R. K.

BOILING LIQUID EXPANDING VAPOUR EXPLOSIONS (BLEVES): A BRIEF
REVIEW

(Explosiones por vapor que se expande de un liquido en ebullicién (BLEVE):
revision breve)

Resumen en: J Loss Prev Process Ind, 2014, v. 32 n. 11 (parte [), pp. 30-43
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Accidentes, temperatura limite, seguridad procesos, explosiones BLEVE

Se analizan los factores por los cuales puede producirse una explosion definida
como BLEVE, aunque existen distintas definiciones de esta palabra. El factor
central que se subraya en esta revisién es el sobrecalentamiento de un liquido a
temperatura considerablemente superior al punto de ebulliciébn. Se expone una
serie de métodos para prevenir o mitigar los efectos adversos de un BLEVE.
Bibliografia: 23 referencias.

Féron, L.

LES OUTILS DE MANUTENTION

(Las herramientas de mantenimiento)

Prév BTP, 2015, n. 184, pp. 30-31

Fontaneria, calefaccién, carga fisica, EPI, lesiones

La ejecucion de los trabajos de fontaneria, calefaccion y climatizacion se
componen de tareas mudltiples, implicando al trabajador adquirir diferentes
posturas fisicas a lo largo de la jornada, muchas de las cuales se sitian en
un espacio reducido: trabajos de rodillas, en tensién, torsionado o con los
brazos alzados. Es necesario el uso de EPI para evitar dafios en la salud como
lumbalgias o problemas musculoesqueléticos. El articulo muestra diferentes
equipos para evitar cargar el peso.

Grenon, H.

GUIDAGE D’UNE PELLE PAR SATELLITE

(Conduccion de una excavadora por satélite)

Prév BTP, 2015, n. 185, pp. 39

Construccién, maquinas, excavadoras, conduccién, GPS

Articulo que muestra los beneficios de las excavadoras guiadas por satélite.
Este sistema de guiado por GPS se compone de: una o dos antenas receptivas
en la parte superior, una unidad central y una pantalla tactil en color instalada
dentro de la cabina que suministra todas las informaciones al conductor. Esta
conectado a tres sensores colocados en diferentes puntos de la excavadora.
Este sistema supone un incremento en la seguridad de los trabajadores, unas
excavaciones mucho mas efectivas y un mejoramiento de la productividad.
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Yan, X-P., Yu, J., Gao, W.

DUCT-VENTING OF DUST EXPLOSIONS IN A 20L SPHERE AT ELEVATED
STATIC ACTIVATION OVERPRESSURES

(Ventilacion de conductos para explosiones de polvo en una esfera de 20 | a
sobrepresiones de activacion estatica elevada)

Resumen en: J Loss Prev Process Ind, 2014, v. 32 n.11 (Parte 1), pp. 63-69
Explosiones, sobrepresion, ventilacion, conductores

Para la descarga de materiales a lugares seguros, a menudo se recomienda
disefiar un conducto de ventilacién. Sin embargo, las sobrepresiones reducidas
al maximo en un conducto aumentan mas que en un simple recipiente ventilado.
Por ello se estudian todos los parametros que caracterizan al conducto (longitud,
anchura, presion), teniendo la longitud del conducto poca influencia sobre la
disminucién de la sobrepresion a presiones entre 1.8 bar y 6 bar y con diametros
entre 15 mm y 28 mm. Bibliografia: 26 referencias.

Brasseur, G.

LE CIMENT DE LA PREVENTION

(El cemento de la prevencion)

Trav Séc, 2015, n. 760, pp. 36-37

Disponible en: http://www.travail-et-securite.fr/ts/pages-transverses/revue.html|?
numRevue=760 ,

Industria cemento, distribucién, cemento, silos, camiones cisterna, prevencion,
seguridad, casos practicos

Descripcién del proceso de preparacién del cemento para su distribucién, en la
empresa Cementos Calcia (grupo Italcementi). En este centro de distribucion,
situado en Gennevilliers, el cemento es almacenado en silos, y posteriormente
mandado al cliente a través de camiones cisterna. Durante todo el proceso,
existen diferentes medidas de seguridad que se detallan en el articulo.

Ferjencik, M., Slovackova, A.

TRUST MANAGERS AND RESPECT WORKMEN: WHAT DOES IT MEAN TO
BE COMPETENT IN CARING ABOUT SAFETY?

(Confianza de los gestores y respeto de los trabajadores: Qué significa ser

B8 conmo  tesmuo (p) L
; el il ¥ SEGURIDAD SOCIAL EM ELTRABALD -

competente en las tareas de seguridad?)

Resumen en: J Loss Prev Process Ind, 2014, v. 32 n. 11, pp. 95-108

Cultura seguridad, gestion, confianza, respeto, calidad

En este articulo se describe cdmo se crean y aplican las referencias de
calidad en cuanto a la seguridad para poder responder a la pregunta del titulo
del articulo en diversos tipos de procesos industriales. Se hace hincapié en
las implicaciones negativas que conlleva un manager que no respeta a sus
subordinados y unos trabajadores sin confianza en sus mandos. Bibliografia:
32 referencias.

Altabbakh, H. et al.

STAMP- HOLISTIC SYSTEM SAFETY APPROACH OR JUST ANOTHER
RISK MODEL?

(STAMP- ¢ Un procedimiento global de seguridad o solamente otro modelo de
riesgo?)

Resumen en: J Loss Prev Process Ind, 2014, v. 32 n.11, pp. 109-119

Gestion, accidentes, STAMP

En la gestion del riesgo de accidentes se ha venido usando un cierto numero de
modelos de causas. Ultimamente se ha desarrollado un nuevo modelo conocido
por STAMP (Systems Theoretic Accident Modeling and Processes). Incluye tres
componentes basicos: limitaciones, niveles jerarquicos de control y bucles en
los procesos. El modelo se aplica en este articulo al estudio de una industria
petrolifera para demostrar su factibilidad y la validez del modelo., que muestra
con éxito las violaciones directas e indirectas de seguridad que han propiciado
un accidente a cada nivel de la organizacién. Bibliografia: 35 referencias.
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Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (Espafia)

LIMITES DE EXPOSICION PROFESIONAL PARA AGENTES QUIMICOS EN
ESPANA 2015

Madrid: INSHT, 2015.- 196 p.; 21 cm

(LEP; 15)

ISBN 978-84-7425-818-9; CDU 613.63 Ins
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/LEP%20
VALORES%20LIMITE/Valores%20limite/Limites2015/Limites%20de%20
exposicion%202015.pdf

Sustancias quimicas, valores limite 2015, VLA, VLB, sensibilizantes,
cancerigenos, mutagenos, muestreo, exposicion, analisis, frases H, Espafia
CONTENIDO: Introduccién. Objetivo y ambito de la aplicacién. Novedades
de esta edicion. Definiciones. Valores limite ambientales (VLA). Agentes
quimicos sensibilizantes. Lista de valores limite ambientales de exposicidn
profesional. Agentes quimicos, cancerigenos y mutagenos. Valores limite
ambientales con entrada en vigor en los préximos afos. Valores limite
biolégicos. Lista de valores limite. Valores limite biolégicos con entrada en
vigor en los préximos afios. Agentes quimicos en estudio. Métodos de toma
de muestra y analisis. Anexo A: indice de los agentes quimicos ordenados por
su n°® CAS. Anexo B: Frases H. Anexo C: Bibliografia. Anexo D: Informacion
complementaria.

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (Espafia)

RIESGO QUIMICO EN LA PYME. PROTECCION OCULAR Y FACIAL

Madrid: INSHT, 2014.- 1 h.

CDU 614.89 C2/61
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/CARTELES%20

Y%20FOLLETOS/CARTELES/2014/cartel%20Riesgo%20quimico%20en%20

PYME.pdf
PYME, productos quimicos, riesgos, protecciones oculares, gafas seguridad,

pantallas proteccion

CONTENIDO: EIl objetivo de este documento es facilitar a los empresarios
y técnicos en prevencion de la PYME la seleccidn de equipos de proteccién
ocular y facial frente al riesgo quimico. Las indicaciones que se recogen para la
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seleccién de estos equipos son generales, habra que particularizar en cada caso
teniendo en cuenta el resultado de la evaluacion de riesgos, las caracteristicas
del trabajo y del trabajador.

Alvarez Valdivia, A., Vega Giménez, C.

RADIACIONES OPTICAS INCOHERENTES. PROBLEMAS RESUELTOS
Madrid: INSHT, 2014.- 128 p.; 24 cm

(Estudios Técnicos; ET 134)

ISBN 978-84-7425-817.2; CDU 613.648 Alv
http://www.insht.es/InshtWeb/Contenidos/Documentacion/FICHAS%20DE%20
PUBLICACIONES/EN%20CATALOGO/Higiene/Radiaciones%200pticas%20
incoherentes.pdf

Radiaciones Opticas, exposicidn, evaluacion, casos practicos, ejercicios
CONTENIDO: Conceptos basicos. Evaluacion de la exposiciéon laboral a
radiaciones ¢pticas. Control y reduccién de la exposicién a las radiaciones
Opticas. Casos practicos. Bibliografia. Anexos. Apéndices: Glosario de términos.
Formulario.

Agence Nationale de Sécurité Sanitaire de 'alimentation, de 'Environnement et
du Travail (Francia)

EVALUATION DES RISQUES LIES AUX NANOMATERIAUX: ENJEUX ET
MISE A JOUR DES CONNAISSANCES

(Evaluacion de riesgos relacionados con los nanomateriales: objetivos y
actualizacion de conocimientos)

Maisons-Alfort: ANSES, 2014.- 196 p.

ISBN 979-10-286-0004-4; CDU CV 613.6 n° 52

Disponible en: https://www.anses.fr/fr/search/site/Evaluation%20des%20risques%
20liés%20aux%20nanomatériaux?isol=fr&iso2=en

Nanomateriales, exposicién, riesgos, evaluacién

CONTENIDO: Contexto, objetivo y modalidades de tratamiento del estudio.
Introduccion. Entorno socio-econdmico y reglamentario. Usos y estado
del mercado de los nanomateriales manufacturados. Etica y sociedad civil.
Reglamentacion aplicable a los nanomateriales manufacturados. Estado de
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https://www.anses.fr/fr/search/site/Évaluation des risques liés aux nanomatériaux?iso1=fr&iso2=en
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los conocimientos cientificos sobre los riesgos asociados a los nanomateriales.
Métodos de evaluacién de riesgos. Reduccion de la exposicion a los
nanomateriales. Eje de progreso para una evaluacién de los riesgos para
la salud y ambientales asociados con los nanomateriales modificados.
Conclusiones del grupo de trabajo y perspectivas de investigacion. Bibliografia.
Anexos.

Asociacion Madrilefia de Medicina del Trabajo en el Ambito Sanitario

GUIA DE BUENAS PRACTICAS PARA TRABAJADORES PROFESIO-
NALMENTE EXPUESTOS A AGENTES CITOSTATICOS

Madrid: Escuela Nacional de Medicina del Trabajo, 2014.- 168 p.

CDU CV 616 n° 15
http://gesdoc.isciii.es/gesdoccontroller?action=download&id=26/03/2014-

199edf956b

Citostaticos, almacenamiento, transporte, eliminacion,
clasificacion, evaluacioén, exposicion, vigilancia salud
CONTENIDO: Introduccién. Objetivo de la guia: justificacion de revision de
la Orden 22 de abril de 1992 de la Comunidad Madrid. Alcance y ambito
de aplicacion. Valoracion de peligrosidad de citostaticos. Clasificacion de
peligrosidad. Clasificaciéon de riesgo. Reglamentos REACH y CLP. Riesgo
de exposicion a farmacos citostaticos. Evaluacién de riesgos. Unidad
de citostaticos en el servicio de farmacia. Gestion del uso adecuado de
citostaticos en el ambito sanitario. Recepcion y almacenamiento de farmacos
citostaticos. Transporte de citostaticos. Administracion de citostaticos.
Eliminacién de citostaticos y gestion de residuos. Medidas de prevencion
para evitar exposicion laboral. Equipos de proteccién individual. Informacién
y formacién. Actualizacion de sistemas de administracion. Dispositivos
cerrados. Actuacion en caso de exposicion accidental. Notificacion y registro.
Procedimiento de actuacion ante exposicién accidental. Objetivo. Aplicacion.
Desarrollo. Notificacidon. Registro de accidentes e incidentes con citostaticos.
Investigacion y planificacion de medidas preventivas del SPRL. Medicina
del trabajo. Citostaticos y vigilancia de la salud. Embarazo y lactancia.
Conclusiones. Anexos.

residuos, riesgos,

¥ GOBIERMO

i ey o gé’%ﬂrﬁ% n E‘ES;EGMIﬁm%EH
DE ESFARNA E
b ¥ SEGUIRIDAD SOCIAL EN EL TRABAJD

Zalk, D. M.

CONTROL BANDING: A SIMPLIFIED, QUANTITATIVE STRATEGY FOR
THE ASSESSMENT OF OCCUPATIONAL RISKS AND SELECTION OF
SOLUTIONS

(Control banding: una estrategia simplificada, cuantitativa para la evaluacién de
riesgos laborales y seleccion de soluciones)

[S.1.]: [s.n.], 2010.- 220 p.; 23 cm

ISBN 978-1-4507-4664-6; CDU 613.6 Zal

Control banding, nanoparticulas, exposicién, ergonomia, higiene trabajo,
seguridad, salud, sistemas gestién, riesgos, evaluacion, carpinteria, madera,
polvo

CONTENIDO: Introduccién. Historia y evolucion del control banding: revisién.
Modificacién de la formacién del personal de mantenimiento y limpieza
a partir del andlisis y la evaluacién ergondmica. Evaluacién de las nano
herramientas del control banding: un método de evaluacién cualitativa de
riesgos para el control de las exposiciones a nanoparticulas. Informe sobre
enfoques cualitativos para la industria de la construccién: disefio de una caja
de herramientas de evaluacion de riesgos. Sistema de gestion basado en el
nivel de riesgo: un modelo de control banding para la gestion del riesgo en
seguridad y salud en el trabajo en un entorno sumamente regulado. Barrier
banding: un concepto para soluciones de seguridad utilizando principios de
control banding. Discusién y observaciones finales. Anexo A: Aplicacion de
una herramienta piloto de control banding para la evaluacién del nivel de
riesgo y control de la exposicién a nanoparticulas. Anexo B: Ergonomia basica:
iniciar un programa de ergonomia utilizando técnicas participativas. Anexo
C: Higiene participativa en el trabajo: un camino de soluciones practicas.
Anexo D: Declaracion de higiene del trabajo de la IOHA/ICOH (International
Occupational Hygiene Association / International Commission on Occupational
Health). Anexo E: Control de polvo de madera en una carpinteria: experiencia
practica para reducir las exposiciones de polvo de madera por debajo de los
TLV de la ACGIH. Bibliografia: pp. 198-216.
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Instituto de Seguridad y Salud Laboral (Murcia)

Murcia. Regién. Consejeria de trabajo y politica social

ESTRES TERMICO EN EL TRABAJO: GOLPE DE CALOR

Murcia: ISSL, [2014].- 2 h.; 30 cm

(Fichas Divulgativas; FD 01)

CDU 614.8 C30/31

Disponible en: http://www.carm.es/web/pagina?IDCONTENIDO=20291&IDTIPO
=60&RASTRO=c740$m3616

Estrés térmico, golpe calor, trabajo, prevencion

CONTENIDO: ¢Qué es el estrés térmico? Qué trabajos presentan mayores
riesgos. Factores de riesgo. Factores ambientales. Factores personales. Efectos
de la exposicidon excesiva al calor. Calambres. Agotamiento por calor. Golpe de
calor o insolacién. Como reducir el riesgo. Controlar la temperatura en trabajos
en interiores. Proporcionar ayuda mecanica, cuando sea posible, para reducir
el esfuerzo fisico. Controlar la duracién de la exposicién a ambientes calurosos.
Aclimatar a los trabajadores para el desarrollo de actividades con temperaturas
elevadas. Proporcionar entrenamiento a los trabajadores, especialmente a los
nuevos. Proporcionar agua fresca para evitar deshidratacion. Ropa de trabajo.
Vigilancia de la salud. Qué hacer ante una emergencia.

Gubernot, D. M., Anderson, G. B., Hunting, K. L.

CHARACTERIZING OCCUPATIONAL HEAT-RELATED MORTALITY IN THE
UNITED STATES, 2000-2010: AN ANALYSIS USING THE CENSUS OF
FATAL OCCUPATIONAL INJURIES DATABASE

(Caracterizacion de la mortalidad ocupacional relacionada con el calor en los
Estados Unidos, 2000 — 2010: un andlisis usando el censo de la base de datos
de accidentes de trabajo mortales)

Resumen en: Am J Ind Med, 2015, v. 58 n. 2, pp. 203-211

Calor, trabajadores, exposicién, mortalidad, EE. UU., estadisticas

Este documento describe las caracteristicas epidemiolégicas de las muertes
relacionadas con el calor de los trabajadores en los Estados Unidos de 2000
— 2010. Se obtuvieron datos de mortalidad de la Oficina de Estadisticas
Laborales a partir del censo confidencial de la base de datos de accidentes
laborales mortales. Se calcularon tasas de mortalidad y cocientes de riesgos
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con intervalos de confianza del 95% por afio, sexo, edad, etnia, raza, estado e
industria. Este estudio proporciona el primer perfil integral nacional de muertes
relacionadas con el calor en el trabajo de Estados Unidos. Los esfuerzos
de prevenciéon deben dirigirse a las pequefias empresas y a las industrias e
individuos con mayor riesgo. Bibliografia: 69 referencias.

Venet, T., Thomas, A.

BRUIT ET SUBSTANCES OTOTOXIQUES: COCKTAIL A RISQUE POUR
L’AUDITION

(Ruido y sustancias ototéxicas: coctel de riesgo para la audicion)

Disponible en: Hyg Séc Trav, 2015, n. 238, pp. 6-9

Ruido, sustancias quimicas, toxicos, exposicion combinada, audicién, efectos,
sinergia

Numerosos estudios han puesto de manifiesto un aumento del riesgo de
trastornos de la audicién debido a los fenédmenos de sinergias entre ciertos
productos quimicos y el ruido. En este trabajo los autores abordan las
siguientes cuestiones: qué sustancias son ototoxicas, como funcionan estas
coexposiciones, y cuales son sus efectos sobre los seres humanos. Bibliografia:
7 referencias.

Vincent, R. et al.

DU NOUVEAU DANS LA PREVENTION DES RISQUES CHIMIQUES

(Lo nuevo en la prevencién de riesgos quimicos)

Disponible en: Hyg Séc Trav, 2015, n. 238, pp. 20-47

Sustancias quimicas, exposicidon, riesgos, clasificacion, etiquetado, CLP,
informatica, programas, cromo hexavalente, estireno

En el afio 2015, dos noticias marcaran la prevencién de riesgos quimicos,
cubriendo casi todos los sectores de actividad. A nivel europeo, el Reglamento
CLP se convierte en el Unico sistema de clasificacion, etiquetado y envasado
de sustancias y mezclas quimicas. En Francia, el software Seirich se pondra
en linea para ayudar a las empresas a evaluar sus riesgos, aprender mas
sobre sus obligaciones reglamentarias e implementar un plan de prevencion.
Este dosier se centra en estos dos temas y presenta los resultados de las
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campafias de evaluacion de la exposicidon a dos sustancias particularmente
peligrosas: el cromo VI y el estireno. Se incluyen los siguientes articulos: Los
productos quimicos en el trabajo: riesgos a menudo ignorados; Reglamento
CLP: comprender la clasificacion y etiquetado de productos quimicos; Seirich,
una evaluacién del software e informacién sobre riesgos quimicos; Cromo VI,
exposicién elevada y preocupante; Estireno y poliéster laminado: niveles de
exposicion y medidas preventivas.

Savary, B.

NANOARGENTS: DE LA PRODUCTION A L’UTILISATION, QUELS SONT
LES RISQUES?

(Nanoparticulas de plata: ¢cuales son los riesgos desde la producciéon a la
utilizacion?)

Disponible en: Hyg Séc Trav, 2015, n. 238, pp. 58-62

Plata, nanoparticulas, uso, riesgos, exposicién

Las nanoparticulas de plata (AgNP) tienen propiedades antibacterianas que
son especialmente ventajosas gracias a su interaccién con las células de
los microorganismos y a su propension a producir iones de plata que actdan
también sobre tales células. Han conocido gran desarrollo con el auge de las
nanotecnologias. Aunque el uso principal es el campo de la medicina y en
particular el tratamiento para las quemaduras, también estan presentes en
otras numerosas aplicaciones en la vida diaria (textiles, higiene, alimentos).
Este articulo resume los conocimientos sobre produccion, usos y exposiciones
y sobre las medidas preventivas que deben adoptarse cuando se utilizan estos
nanomateriales. Bibliografia: 23 referencias.

Courtois, B.

EXPOSITION AUX POUSSIERES SUR LES CHANTIERS DE DEMOLITION
(Exposicion a polvo en obras de demolicion)

Disponible en: Hyg Séc Trav, 2015, n. 238, pp. 64-66

Industria construccion, rehabilitacion, demoliciones, trabajadores, polvo, exposicién
Los trabajos de demolicién producen polvos de naturaleza y tamano variados
gue, al dispersarse, pueden tener impacto sobre la salud de los trabajadores
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y residentes. Y ello es asi tanto si se trata de obras en un entorno cerrado
(rehabilitacién) o en un ambiente abierto (demolicion total o parcial de un edificio).
Como parte de su método para la prevencion de riesgos laborales, el Sindicato
Nacional de empresas de demolicion (NMCS) queria lanzar una campana de
analisis para cuantificar la exposicién al polvo en condiciones reales de trabajo.
El objetivo es utilizar estos trabajos para sensibilizar a sus miembros (maestros
de obra y coordinadores) y por otro lado, fomentar la aplicacion de técnicas
para la prevencion e intervencién adaptadas a la situacion. El articulo describe
los resultados de una campafia de medicién de la exposicién laboral a polvo en
obras de rehabilitacién y demolicién.

Oltmanns, J. et al.

THE IMPACT OF REACH ON CLASSIFICATION FOR HUMAN HEALTH
HAZARDS

(El impacto de REACH en la clasificacion de riesgos para la salud humana)
Regul Toxicol Pharmacol, 2014, v. 70 n. 2, pp. 474-481

REACH, clasificacion, sustancias quimicas, bases datos, salud total, evaluacién
Estudio del impacto de REACH, comparando las clasificaciones correspondientes
al registro de una sustancia con las clasificaciones armonizadas de caracter
vinculante. La mayoria de las 142 sustancias de alto consumo utilizadas, ya habian
sido evaluadas previamente. Sin embargo, de 20 sustancias sin clasificacion
armonizada, 12 tenian clasificaciones por registro REACH. En 37 sustancias con
clasificacion armonizada obtuvieron clasificaciones mas estrictas en el registro
y de ellas 29 incluian un efecto diana mas, que no habia sido tenido en cuenta
en la clasificacion armonizada. Al menos un tercio de estos efectos adicionales
surgieron por cumplimentaciéon de REACH. Por tanto, se concluye que REACH
lleva a una mejor caracterizacion de las sustancias. Bibliografia: 13 referencias.

Arts, J. H. E. et al.

A CRITICAL APPRAISAL OF EXISTING CONCEPTS FOR THE GROUPING
OF NANOMATERIALS

(Una evaluacién critica de
nanomateriales)

los conceptos sobre el agrupamiento de
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Regul Toxicol Pharmacol, 2014, v. 70 n. 2, pp. 492-506

Nanoaerosoles, nanomateriales, nanoparticulas, nanotecnologia, criterios
técnicos, clasificacion, riesgos

Criterios revisados por un grupo de trabajo del Centro Europeo para la ecologia
y toxicologia de sustancias quimicas con el propdsito de agrupar nanomateriales
en cuanto al riesgo quimico que suponen. No sélo se tiene en cuenta cuestiones
de estructura-actividad, sino que contemplan aspectos relacionados con el ciclo
vital de estas particulas. Bibliografia: 72 referncias.

Noto, H. A. et al.

EXPOSURE TO THORACICAEROSOL INAPROSPECTIVE LUNG FUNCTION
STUDY OF CEMENT PRODUCTION WORKERS

(Exposicion a la fraccién toracica de los aerosoles en un estudio sobre la funciéon
pulmonar de los trabajadores en la produccion de cemento)

Resumen en: Ann Occup Hyg, 2015, v. 59 n. 1, pp. 4-24

Cemento, trabajadores, exposicion, polvo, determinacioén, fraccion toracica

El trabajo se llevé a cabo como parte de un estudio longitudinal multinacional
sobre la funcién pulmonar en los trabajadores de la produccién de cemento. Su
objetivo fue examinar la exposicion de los trabajadores a la fraccién toracica
de sus aerosoles como representativa de los cambios dinamicos que pueden
de producirse en la funcién pulmonar, debidos a su inhalacién. Los niveles
mas altos de exposicion se dieron en las ocupaciones de produccién, limpieza,
y mantenimiento. En cuanto a las diferencias entre plantas de produccion el
factor determinante sobre los niveles de exposicion fue el tamafio de la planta
representado por el nUmero de trabajadores. También se registraron niveles
de exposicién que podrian contribuir al deterioro de la funciéon pulmonar.
Bibliografia: 21 referencias.

Cooper, J. H., Johnson, D. L., Phillips, M. L.

EXPOSURE TO THORACIC AEROSOL INAPROSPECTIVE LUNG FUNCTION
STUDY OF CEMENT PRODUCTION WORKERS

(Supresién del polvo de silice respirable en operaciones de corte de encimeras
de piedra artificial)
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Resumen en: Ann Occup Hyq, 2015, v. 59 n. 1, pp. 122-126

Cocinas, encimeras, piedra artificial, silice respirable, trabajadores, exposicion,
ingenieria

El estudio evalla la eficacia relativa de los tipos de control para reducir la
exposicion a la silice respirable en la operacidn de corte de encimeras de piedra
artificial con una sierra circular de mano. Se compararon: a) el procedimiento
tipico con hoja mojada; b) con la hoja mojada mas un spray de “cortina de agua”;
c) con la hoja mojada mas ventilacion por extraccion localizada. Se concluye
que el corte con hoja mojada mas extraccién local redujo la exposicién al polvo
de cuarzo respirable a en diez veces, por comparacién con unicamente la hoja
mojada. No se pudo demostrar una reduccidon estadisticamente significativa
en la utilizacion de la cortina de agua en la trayectoria de eyeccion, pero los
datos sugieren una moderada reduccién de polvo respirable. Bibliografia: 12
referencias.

Sooa, J.-C. et al.

QUARTZ IN COAL DUST DEPOSITED ON INTERNAL SURFACE OF
RESPIRABLE SIZE SELECTIVE SAMPLERS

(Cuarzo en polvo de carbdon depositado en la superficie interna de los
muestreadores selectivos para la fraccién respirable)

Resumen en: J Occup Environ Hyg. 2014, v. 11 n. 12, pp. D 215-D 219
Cuarzo, polvo, fraccion respirable, muestreadores

El objetivo del presente estudio es cuantificar el cuarzo en polvo de carbén
depositado sobre las superficies internas de las casetes de toma de muestra. El
polvo se recogié con la ayuda de cuatro muestreadores selectivos diferentes:
Dorr - Oliver nylon, SKC aluminio, BGI4L, y GK2.69, portando dos tipos de
casetes: poliestireno y disipativo-estaticas de polipropileno. El estudio confirma
que los depdsitos que se producen en las superficies interiores de la casete
de poliestireno pueden constituir una parte importante de la muestra y, por lo
tanto, necesitan ser tenidos en cuenta para la evaluacién de la exposicion.
La investigacion indica también que los depdsitos en las superficies de las
casetes disipativo-estatico de polipropileno son insignificantes. Bibliografia: 19
referencias.
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Cena, L. G. etal.

A NOVEL METHOD FOR ASSESSING RESPIRATORY DEPOSITION OF
WELDING FUME NANOPARTICLES

(Un nuevo método para la evaluacién de la deposicion respiratoria de
nanoparticulas en humos de soldadura)

Resumen en: J Occup Environ Hyg. 2014, v. 11 n. 12, pp. 771-780

Soldadura, humos, nanoparticulas, soldadores, exposicion, metales, aceros
inoxidables, muestreadores

Los soldadores estan expuestos a nanoparticulas con efectos asociados
a toxicidad a nivel celular, diferentes a los producidos por las particulas
convencionales. Los métodos actuales no diferencian entre la fraccion de
nanoparticulasy las particulas mas grandes. El objetivo de este trabajo es evaluar
un método por espectrofotometria de plasma -masas (ICP-MS) y cromatografia
iénica (IC) para analizar Mn, Ni, Cr, y Cr (VI) en nanoparticulas presentes en los
humos de soldadura recogidos con muestreadores de deposicion respiratoria de
nanoparticulas (NRD). La recuperacion obtenida con muestras adicionadas y
materiales de referencia certificados de humos de soldadura fue mayor del 95%.
El estudio demostré que una parte importante de los metales se encontraba
formando parte de la fraccién de nanoparticulas. Bibliografia: 19 referencias.

Armstrong, J. L. et al.

MIGRATION OF BERYLLIUM VIA MULTIPLE EXPOSURE PATHWAYS
AMONG WORK PROCESSES IN FOUR DIFFERENT FACILITIES

(La migracion de berilio a través de multiples vias de exposicion en los procesos
de trabajo de cuatro instalaciones diferentes)

Resumen en: J Occup Environ Hyg. 2014, v. 11 n. 12, pp. 781-792

Berilio, exposicién, inhalacién, piel, sensibilizacion, trabajo, superficies,
determinacion

La inhalacién de berilio se asocia con el desarrollo de la sensibilizacion al mismo.
Sinembargo, la exposicién cutanea se considera que podria ser también relevante.
El objetivo este estudio es el conocimiento de las relaciones entre ambas vias
de exposicidon. También trata de identificar los puestos de trabajo con mayores
niveles de berilio en el aire, en la piel y en las superficies de trabajo. El berilio
se cuantificé en el aire, en guantes de algoddn, y en las superficies. Todos los
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puestos de trabajo identificados y considerados como de alto riesgo presentaban
altas concentraciones de berilo en aire, alta carga dérmica, o ambos. Se confirma
gue la entrada por ambas vias es relevante. Bibliografia: 35 referencias.

Smith, P. A. et al.

EXPOSURE OF UNSUSPECTING WORKERS TO DEADLY ATMOSPHERES
IN BELOW-GROUND CONFINED SPACES AND INVESTIGATION OF
RELATED WHOLE-AIR SAMPLE COMPOSITION USING ADSORPTION GAS
CHROMATOGRAPHY

(Exposicion insospechada a atmésferas mortiferas en espacios confinados
subterraneos e investigacion de la composicién del aire total por cromatografia
de gases de adsorcién)

Resumen en: J Occup Environ Hyg, 2014, v. 11 n. 12, pp. 800-808

Espacios confinados, carbono diéxido, industria construccion, aire, analisis,
cromatografia gases, atmdésferas peligrosas

Es conocida la presencia de atmésferas peligrosas en espacios confinados
subterraneos en la industria, en alcantarillas y en pozos activos. Sin embargo, se
desconoce o ignora en ocasiones, con resultados fatales para los trabajadores,
la posibilidad de que pueda producirse una deficiencia de oxigeno o la presencia
de concentraciones elevadas dioxido de carbono en alcantarillas y pozos de
registro de obra nueva y sin conectar al sistema de alcantarillado o drenaje
activo. Se describe en este estudio una metodologia denominada “andlisis de
aire total” para la determinacion cuantitativa de las condiciones atmosféricas en
este tipo de instalaciones confinadas, utilizando una técnica de cromatografia
de gases y espectrometria de masas para identificar el contaminante con
certeza. Se recomienda esta técnica para investigar muchos casos de muertes
en espacios confinados o reducidos. Bibliografia: 12 referencias.

Lee, E. G. et al.

COMPARISON OF LEAD AND TIN CONCENTRATIONS IN AIR AT ASOLDER
MANUFACTURER FROM THE CLOSED-FACE 37-MM CASSETTE WITH
AND WITHOUT A CUSTOM CELLULOSE-ACETATE CASSETTE INSERT
(Comparativa de las concentraciones en aire de plomo y estafio en soldadura
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utilizando una casete cerrada de 37 mm con y sin una capsula interna de acetato
de celulosa)

Resumen en: J Occup Environ Hyg. 2014, v. 11 n. 12, pp. 819-825

Soldadura, metales, aerosoles, muestreo

Este estudio presenta una versién modificada de la insercion ACCU-CAP para
gravimetrias, pero fabricada en este caso en acetato de celulosa digerible en acido
y conteniendo un filtro de MCE, para ser utilizada con la casete cerrada (CFC)
de 37 mm. El objetivo es comparar las concentraciones de particulas metalicas
muestreadas usando el método tradicional con un filtro en la casete CFC y con el
disefio modificado. El estudio realizado con plomo y estafio mostrd en conclusion
que laincorporacion de los depdsitos que quedan fuera del filtro por cualquiera de
los métodos ensayados, con insercién o limpiando las paredes del casete, dieron
resultados mas altos que al analizar solo el filiro. Ambos métodos alternativos
produjeron resultados practicamente equivalentes. Bibliografia: 11 referencias.

Cretti, F. R., Gambirasio, A.

STUDIO DELL’ESPOSIZIONE LAVORATIVA Al CAMPI MAGNETICI DEGLI
OPERATORI PRESSO | SITI DI RISONANZA MAGNETICA DELL’AZIENDA
OSPEDALIERA PAPA GIOVANNI XXIIl DI BERGAMO

(Estudio de la exposicion laboral a campos magnéticos estaticos en trabajadores
de resonancia magnética, del Hospital Papa Juan XXIII (Bérgamo))

Resumen en: Med Lav, 2015, v. 106 n. 1, pp. 3-16

Hospitales, trabajadores, resonancia magnética, campos magnéticos estaticos,
exposicion, agentes fisicos, directivas, Unidon Europea, ltalia, valores limite,
legislacion

Se realizaron mediciones mediante toma de muestras de la exposicion a los
campos magnéticos estaticos experimentada por los trabajadores al realizar sus
tareas, utilizando al efecto una sonda Hall. Se obtuvieron 167 mediciones de 29
trabajadores (11 enfermeros, 14 técnicos de radiografia y 4 anestesiblogos).
Los resultados mostraron grandes variaciones de los parametros de exposicion
laboral segun el puesto de trabajo del trabajador, el tipo de procedimiento y el
estado del paciente. Los datos recogidos sugieren que los limites de exposicion
previstos en la ley italiana se cumpliran también con el nuevo valor de 3 T.
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Courbon, L., Vaudoux, D.

LES COSMETIQUES

(Los cosméticos)

Disponible en: Trav Séc, 2015, n. 760, pp. 13-25

Industria cosmética, perfumes, fabricacion, EPI, equipos trabajo, sustancias
quimicas, sustancias nocivas, nanomateriales, enfermedades profesionales,
prevencion, riesgos, politica preventiva, casos practicos

Irritaciones, problemas musculoesqueléticos o alergias son algunos de los
problemas de salud laboral presentes en el mundo de la industria cosmética.
Es importante la sensibilizacion en el entorno para conseguir llevar a cabo una
prevencion efectiva. Un buen ejemplo seria la realizacion de perfumes, donde
se utilizan muchas materias primas que pueden ser nocivas para la salud de los
trabajadores. Hay que tener presente un buen equipo de proteccién individual
como medida preventiva. También es necesaria la incorporaciéon de equipos
de trabajo que ayuden en la prevencion, como serian los extractores de aire
para evitar la aspiracién de vapores nocivos. Son importantes las politicas de
prevencion de riesgos profesionales desarrolladas en el sector. Por ejemplo,
L'Oreal en colaboracion con Ineris, Sanofi y AirFlux Concept, ha elaborado una
metodologia de evaluacion de riesgos ligados a la exposicion de nanomateriales
en la industria. La prevencion en el sector va evolucionando a medida que lo
hace la industria, encontrandose ésta en cambio constante.

Saillenfait, A.-M.

LES PHTALATES. POINT SUR LA REGLEMENTATION EN VIGUEUR
(Ftalatos. Atencién a las normas vigentes)

Resumen en: Arch Mal Prof Environ, 2015, v. 76 n. 1, pp. 32-35

Ftalatos, exposicion, disruptores endocrinos, legislacion, Europa, Agencia
Europea de Sustancias y Preparados Quimicos

Los ftalatos son ampliamente utilizados como plastificantes. Se trata de
contaminantes ambientales ubicuos a los que la poblacién general esta
expuesta. Algunos de ellos tienen efectos disruptores sobre el sistema endocrino
y son toxicos para el sistema reproductor masculino en el roedor. Varios
ftalatos se han clasificado en la categoria de sustancias consideradas toxicas
para la reproduccion humana (CMR categoria 1 B) por la Agencia Europea de
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productos quimicos (ECHA) y se han establecido algunos valores de referencia,
en particular, para exposiciones laborales. Se han adoptado medidas en Francia
y Europa que restringen o incluso prohiben, el uso de algunos ftalatos en los
cosmeéticos, los juguetes y articulos que los nifios se pueden llevar a la boca,
asi como en dispositivos médicos y materiales en contacto con alimentos. El
objetivo es fomentar la sustitucién para reducir la exposicién de la poblacién, y
en particular la de grupos sensibles, como las mujeres embarazadas y los nifios
pequefios. Bibliografia: 13 referencias.
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Diaz Martinez, A. E.

FREMAP

MATERNIDAD Y CONDICIONES ERGONOMICAS DE TRABAJO

Madrid: FREMARP, 2015.- 102 p.; 30 cm

CDU 331.4 Dia
http://prevencion.fremap.es/Buenas%20prcticas/LIB.020%20-%20Mater.%620

y%20cond.%20ergonom.%20trabajo.pdf

Mujeres, embarazo, maternidad, trabajo, ergonomia, prevencion, riesgos,
seguridad, legislacion

CONTENIDO: Introduccion. Embarazo y cambios fisioldgicos. Normativa legal
y técnica. Riesgos para el feto y para la futura madre. Factores ergonémicos
de riesgo. Disefio geométrico del puesto de la mujer gestante. Lista de
chequeo de los factores de riesgo. Proteccién y promocién de una maternidad
saludable. Ergonomia en las actividades de la vida diaria. Ejercicio fisico
y maternidad. Alimentacién durante el embarazo. Conclusiones. Glosario.
Normativa y criterios de referencia.

Comisiones Obreras (Navarra)

Fundacioén para la Prevencién de Riesgos Laborales

TRABAJO SALUDABLE CON PERSONAS DEPENDIENTES: GUIA DE
PREVENCION DE RIESGOS LABORALES PARA TRABAJADORES Y
TRABAJADORAS DEL SECTOR

[Pamplona]: Comisiones Obreras de Navarra, 2005.- 63 p.; 30 cm
http://www.navarra.ccoo.es/comunes/recursos/17441/pub52892_Trabajo

saludable_con_personas_dependientes.pdf

Cuidadores, riesgos, salud, personas dependientes, posturas forzadas, riesgos
psicosociales, riesgos bioldgicos, domicilio, seguridad, prevencion
CONTENIDO: Introduccién. La persona cuidadora. Principios basicos de
la Prevencién de Riesgos Laborales. Riesgos y recomendaciones para
trabajadores/as que atienden a dependientes. Movilizacion de personas
dependientes. Posturas forzadas. Riesgos psicosociales. Agresiones fisicas.
Riesgos bioldgicos. Riesgos especificos en atencion domiciliaria.
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Bartnicka, J.

KNOWLEDGE-BASED ERGONOMIC ASSESSMENT OF WORKING
CONDITIONS IN SURGICAL WARD — A CASE STUDY

(Evaluacion ergonémica basada en el conocimiento de las condiciones de
trabajo en salas de cirugia - Un estudio de caso)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 71 n. Part B., pp. 178-188

Hospitales, cirugia, enfermedades musculoesqueléticas, ergonomia, evaluacion,
métodos

El articulo tiene como objetivo identificar los mecanismos de gestion del
conocimiento en la seleccién y la integracion de métodos ergonémicos para la
evaluacion de las condiciones de trabajo del personal de enfermeria y cirujanos
en pabellones quirurgicos. En el estudio se utilizaron estos métodos ergonémicos
y factores de evaluacion: OWAS, REBA, RULA, NIOSH, gasto energético y
herramientas informaticas: programa de prediccion de resistencia estatica 3D
SSPP, programa de prediccion del gasto energético EEPP, Anthropos ErgoMax,
CAPTIV L2100. Todo ello se realizd en el marco de un proyecto con el objetivo
de establecer un sistema informatizado para apoyar los procesos hospitalarios,
que lleva por nombre “Hospital virtual”. Bibliografia: 53 referencias.

Bugajska, J., Sagan, A.

CHRONIC MUSCULOSKELETAL DISORDERS AS RISK FACTORS FOR
REDUCED WORK ABILITY IN YOUNGER AND AGEING WORKERS
(Trastornos musculoesqueléticos crénicos como factor de riesgo para reducir la
capacidad de trabajo en trabajadores mayores y jovenes)

Int J Occup Safety Ergonomics, 2014, v. 20 n. 4, pp. 607-615

Trabajadores, envejecimiento, trabajadores edad madura, enfermedades
musculoesqueléticas, dolor, capacidad fisica, evaluacion

El objetivo del estudio fue evaluar la ocurrencia e intensidad del dafio
musculoesquelético como factor de riesgo para reducir la capacidad de
trabajo. En total, 1.449 trabajadores participaron en el estudio, el 64%
eran trabajadores jovenes; el 36% fueron trabajadores mayores. Se valoré
su estado de salud en base a: (a) la sensaciéon subjetiva de salud en una
escala de 5 puntos, (b) dolor en 6 partes del cuerpo durante el afio pasado;
y (c) la intensidad del dolor en una escala analdgica visual (VAS) de 100
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milimetros. Se evalué la capacidad del trabajo con el indice de capacidad
de trabajo (WAI). Los resultados del estudio mostraron que en los dos
grupos de trabajadores, la ocurrencia y la intensidad del dolor en las manos/
mufiecas, cuello y regién lumbar de la espalda fueron factores significativos
que disminuyeron el WAI. Sin embargo, en los trabajadores mayores sélo la
presencia de dolor en la region lumbar influye en la reduccion de la capacidad
de trabajo. Se concluye que la mejora de las condiciones de trabajo (a nivel
fisico y psicosocial) contribuye a la reduccién de los trastornos. Bibliografia:
32 referencias.

Kapellusch, J. M. et al.

EXPOSURE-RESPONSE RELATIONSHIPS FOR THE ACGIH THRESHOLD
LIMIT VALUE FOR HAND-ACTIVITY LEVEL: RESULTS FROM A POOLED
DATA STUDY OF CARPAL TUNNEL SYNDROME

(Relaciones exposicidn-respuesta del valor limite umbral de la ACGIH para la
actividad de la mano (TLV-HAL): estudio de datos agrupados del sindrome del
tinel carpiano)

Resumen en: Scand J Work Environ Health, 2014, v. 40 n. 6, pp. 610-620
ACGIH, valores limite, sobrecargas, extremidades superiores, manos, fuerza,
enfermedades musculoesqueléticas, tanel carpiano

El objetivo de este estudio es comparar la relacion entre el valor limite umbral
de exposicion de la ACGIH (TLV-HAL) y el riesgo de dafio musculoesquelético
(Sindrome del tanel carpiano). Se analizaron los datos de 2.751 trabajadores
del sector servicios y fabricacion provenientes de los estudios realizados por
seis instituciones de investigacion americanas. Se encontré que aumentaba
el riesgo de aparicién del sindrome de tlnel carpiano con exposiciones por
encima del valor limite de accién de la actividad de la mano que recomienda
la ACGIH. Sin embargo no se encontré6 este incremento del riesgo en
trabajadores con valores de exposicion mayores del valor limite TLV-HAL.
Esto sugiere que el nivel de accidén actual puede no ser suficiente para la
proteccion de los trabajadores. Para predecir el riesgo de sindrome del tanel
carpiano es util utilizar la combinacién del calculo de la fuerza de pico y el TLV-
HAL. Bibliografia: 48 referencias.
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Clarkson, P. J., Coleman, R.

HISTORY OF INCLUSIVE DESIGN IN THE UK

(Historia del disefio inclusivo en el Reino Unido)

Resumen en: Appl Ergonomics, 2015, v. 46 Part B., pp. 235-247

Disefio, disefio inclusivo, historia, evolucién, discapacidad, ancianos, ergonomia
El Consejo de disefio del Reino Unido describe el disefio inclusivo como ni
un género nuevo de disefio, ni una especialidad independiente, sino como
un enfoque general al disefio en el que los disefiadores aseguran que sus
productos y servicios atienden las necesidades de la mayor audiencia posible,
independientemente de su edad o capacidad. El disefio inclusivo (también
conocido [en Europa] como disefio para todos y disefio universal en los Estados
Unidos) es en esencia la inversa de los métodos anteriores del disefio para
personas con discapacidad y mayores como un subconjunto de la poblacion
y una parte integral de una tendencia internacional mas reciente hacia la
integracion de personas mayores y discapacitadas en la sociedad. Los autores
describen el desarrollo del disefio inclusivo en el Reino Unido, desde sus inicios,
a través de su posterior adopcién como un tema de investigacion académica,
hasta su reciente aparicion como contexto y kit de herramientas para el disefio.
Bibliografia: 84 referencias.

Bendixen, K., Benktzon, M.

DESIGN FOR ALL IN SCANDINAVIA — A STRONG CONCEPT

(Disefio para todos en Escandinavia — un concepto fuerte)

Resumen en: Appl Ergonomics, 2015, v. 46 Part B., pp. 248-257

Disefio, disefio inclusivo, historia, evolucion, paises escandinavos, ergonomia
El disefio para todos es mas que un punto de vista atractivo. Es un concepto
que ofrece un conjunto de desafios capaces de generar innovacién, dando
al disefio peso y valor afiadido. En la tradicién escandinava, el concepto se
ha desarrollado a partir de una dimensiéon puramente social a un tema de
disefio que se discute tanto en términos de su potencial de negocio como en
relacién con la Responsabilidad Social Empresarial, RSE. En este articulo se
da un estado de la cuestién del desarrollo del disefio para todos en los paises
escandinavos: Dinamarca, Noruega, Suecia y Finlandia durante los dltimos 15
afos, empezando con una revision de proyectos conjuntos y siguiendo con un
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examen global por pais que incluye estudios de casos seleccionados de los
Ultimos 15 afios. Bibliografia: 21 referencias.

Kawahara, K., Narikawa, M.

THE UNIQUE ACHIEVEMENTS OF JAPANESE INDUSTRIES IN THE SUPER-
AGED SOCIETY

(Los unicos logros de industrias japonesas en la sociedad super envejecida)
Resumen en: Appl Ergonomics, 2015, v. 46 Part B., pp. 258-266

Disefio, disefio inclusivo, historia, evoluciéon, Japon, sociedad, envejecimiento,
ergonomia

Los unicos esfuerzos de las industrias japonesas en satisfacer las necesidades
de la sociedad super envejecida se introducen a través de su asociacion con
la Asociacién Internacional para el disefio Universal (IAUD). Los autores
realizan consideraciones sobre como llegaron los éxitos, lo que puede
aprenderse, asi como qué temas deben abordarse en el futuro. Bibliografia:
13 referencias.

Warburton, N., Desbarats, G., Hosking, I.

DEVELOPING INCLUSIVE DESIGN EXPERTISE WITHIN A CLIENT/
CONSULTANCY RELATIONSHIP

(Desarrollo de conocimientos de disefio inclusivo en una relacién cliente/
consultoria)

Resumen en: Appl Ergonomics, 2015, v. 46 Part B., pp. 274-278

Disefio, disefio inclusivo, productos, consumidores, telecomunicaciones,
ergonomia

La empresa TheAlloy ha estado trabajando junto con British Telecom (BT)
como sus consultores de disefio de productos durante mas de diez afios.
Durante ese tiempo BT ha experimentado una transformaciéon fundamental
gue ha tenido un profundo impacto en sus disefios. Esta transformacién ha
hecho a BT abrazar activamente el disefio inclusivo como conductor principal
para sus objetivos de negocio. Como parte de ese viaje, TheAlloy a su vez ha
desarrollado competencias basicas que no sélo han apoyado la transiciéon de
BT, sino que han afectado la capacidad de la consultoria para ofrecer estos
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servicios a otros clientes. En este trabajo se refleja en el desarrollo de esa
relacién y las competencias a través de una serie de estudios de casos de
proyectos. Bibliografia: 4 referencias.

Chamberlain, M. et al.

BT'S ADOPTION OF CUSTOMER CENTRIC DESIGN

(Adopcion por la empresa BT del disefio centrado en el cliente)

Resumen en: Appl Ergonomics, 2015, v. 46 Part B., pp. 279-283

Disefio, disefio inclusivo, productos, consumidores, telecomunicaciones,
ergonomia

Entre 2005 y 2010 la empresa British Telecom (BT) experimentd una gran
transformacion, desde una empresa con una seccion especial dedicada a
‘consumidores mayores y con discapacidad’ a una empresa con una estrategia
de disefio inclusivo. La incorporacién de estas cuestiones respondié a una
demanda de productos de comunicacibn mejor y mas facil de usar y a la
conciencia creciente de la importancia de los grupos de consumidores antes
marginales. También se realizd, junto a la elaboracién y publicacion de la
BS7000-6, una guia para la gestién del disefo inclusivo. Basandose en varios
estudios de caso de disefio de productos, este articulo reflexiona sobre como
y por qué esta transformacion era vista como necesaria para el éxito futuro, y
cémo se logré la transformacién. La evolucién del enfoque de BT ha continuado
desde entonces, pero el articulo mira hacia atras en el tiempo y documenta la
transformacion hasta 2010 y refleja el estado de la empresa en 2010 en lugar
de en el momento de la publicacién. Bibliografia: 3 referencias.

Dong, H. et al.

DESIGNING FOR DESIGNERS: INSIGHTS INTO THE KNOWLEDGE USERS
OF INCLUSIVE DESIGN

(Disefar para los disefiadores: una vision del conocimiento de los usuarios del
disefio inclusivo)

Resumen en: Appl Ergonomics, 2015, v. 46 Part B., pp. 284-291

Disefio, disefio inclusivo, productos, consumidores, necesidades, ergonomia
Este trabajo se centra en el conocimiento de los usuarios del disefio inclusivo. Se
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analizan los distintos tipos de conocimiento de los usuarios y las necesidades de
sus conocimientos. Los programas de investigacion llevados a cabo por el grupo
de investigacion de disefio inclusivo (IDRG) se utilizan para ilustrar el proceso de
entender las necesidades del conocimiento de los disefiadores, desarrollando
diferentes tipos de herramientas para satisfacer esas necesidades y evaluar su
eficacia. EI documento concluye con una discusion sobre cémo adoptar una
metodologia de investigacion de disefio inclusivo para implicar eficazmente a
los usuarios en el desarrollo de herramientas de disefio inclusivo. Bibliografia:
22 referencias.

Waller, S. et al.

MAKING THE CASE FOR INCLUSIVE DESIGN

(En defensa del disefio inclusivo)

Resumen en: Appl Ergonomics, 2015, v. 46 Part B., pp. 297-303

Disefio, disefio inclusivo, productos, consumidores, participacién, ergonomia
Este papel describe el caso del Engineering Design Centre (EDC) de la Universidad
de Cambridge, de disefio inclusivo, en base a 10 afios de investigacién, promocion
y transferencia de conocimientos. En resumen, el disefio inclusivo aplica una
comprension de la diversidad de los clientes para informar las decisiones durante
el proceso de desarrollo, con el fin de satisfacer mejor las necesidades de mas
personas. Los productos que sean mas inclusivos pueden alcanzar un mercado
mas amplio, mejorar la satisfaccién del cliente y hacer que la empresa tenga
mas éxito. El rpido envejecimiento de la poblacién aumenta la importancia de
esta idea. El caso presentado aqui ha ayudado a convencer a BT, Nestlé y otras
empresas a adoptar un método integrador. Bibliografia: 45 referencias.

MarshalL, R. et al.

DESIGN AND EVALUATION: END USERS, USER DATASETS AND
PERSONAS

(Disefio y evaluacion: los usuarios finales, los conjuntos de datos de los usuarios
y las personas)

Resumen en: Appl Ergonomics, 2015, v. 46 Part B., pp. 311-317

Disefio, disefio inclusivo, productos, consumidores, participacién, ergonomia
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Comprender las necesidades y aspiraciones de un rango adecuado de usuarios
durante el proceso de disefio de productos es una tarea extremadamente dificil.
Métodos tales como estudios etnograficos pueden utilizarse para obtener una
mejor comprension de las necesidades de los usuarios, pero son costosos
en tiempo y dinero. Las presiones de tiempo que son evidentes en el trabajo
de disefio a menudo hacen que estas técnicas sean poco practicas. Este
documento contiene una discusion sobre el uso de ‘personas’, un método
utilizado por los disefiadores para superar estos problemas. Las personas son
modelos descriptivos de arquetipos de usuarios derivados de la investigacion
de usuarios. La discusion se centra en dos estudios de caso, el primero de
los cuales estudia el uso de personas en el proceso de disefio de coches. El
segundo examina el uso de personas en el campo del “disefio inclusivo”, segin
se demuestra por el sistema HADRIAN. Bibliografia: 26 referencias.

Langdon, P. et al.

A FRAMEWORK FOR COLLECTING INCLUSIVE DESIGN DATA FOR THE
UK POPULATION

(Un marco para la recogida de datos de disefio inclusivo para la poblacion del
Reino Unido)

Resumen en: Appl Ergonomics, 2015, v. 46 Part B., pp. 318-324

Disefio, disefio inclusivo, productos, consumidores, participacién, ergonomia
Este documento describe la estrategia existente detras de la investigacion en
disefo inclusivo especifico que tiene como obijetivo crear las bases para medir la
inclusién en los disefios de productos. Un resultado clave de esta investigacion
futura sera especificar y hacer operativa la capacidad, y las medidas del contexto
psicoldgico, social y econdémico en el disefio inclusivo. Este documento propone
un marco para la captura de dicha informacién, describe un estudio piloto y hace
recomendaciones para la mejor practica. Bibliografia: 62 referencias.

Bal, E., Arslan, O., Tavacioglu, L.

PRIORITIZATION OF THE CAUSAL FACTORS OF FATIGUE IN SEAFARERS
AND MEASUREMENT OF FATIGUE WITH THE APPLICATION OF THE
LACTATE TEST
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(Priorizacion de los factores causales de la fatiga en marinos y medicion de la
fatiga con la aplicacion de la prueba del lactato)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 72 n. feb., pp. 46-54

Marinos, fatiga, evaluacion, lactatos, determinacién, accidentes, prevencion,
seguridad

Estudio en el que se examinaron analiticamente los factores que causan fatiga
en los marinos y se determinaron sus prioridades cuantitativas mediante el
método AHP (proceso de jerarquia analitica). Ademas, se utilizd la prueba
del lactato como un método objetivo para medir la fatiga de los marineros. Se
recopilaron datos del lactato, cominmente aceptados como el indicador mas
importante de parametros fisiolégicos, en marinos en diferentes momentos y en
condiciones reales de trabajo. Los datos obtenidos se analizaron mediante el
software SPSSy se aplicé el analisis exploratorio de los datos (EDA). El examen
de los resultados del AHP muestra que el suefio tiene un papel substancial en
la aparicion de la fatiga en los marinos. Segun los resultados de la prueba del
lactato, se determind que los marinos estan generalmente muy fatigados y los
niveles de fatiga aumentan particularmente durante las llamadas a puerto. En
conclusién, el proposito de este estudio es determinar los niveles de fatiga de
los marineros y establecer la priorizacion cuantitativa de los factores que la
causan. Bibliografia: 105 referencias.

musculoesqueléticos. Los encuestados respondieron los cuestionarios durante
los eventos educativos organizados por la Camara Dental Checa. Dificultades
leves asociadas al sistema motor fueron reportadas por el 96.9% de los
encuestados, y dificultades moderadas o mayores por el 66,3%. Dolor de
espalda y cuello seguido de dolor de hombro y dolor de cabeza fueron las
guejas mas comunes en la muestra de estudio. Segun los datos de los autores:
edad, sexo, duracién de la practica, historia de trastornos musculoesqueléticos
graves, aparicion de esos trastornos en parientes, percepcion del trabajo
como psicolégicamente exigente y especialmente una salud general
percibida como mala, se asociaron significativamente con las cuatro quejas
musculoesqueléticas mas comunes. Este estudio sugiere que los trastornos
musculoesqueléticos representan una carga significativa para los dentistas
checos y que se necesitan mas investigaciones para aclarar este asunto.
Bibliografia: 48 referencias.

Saksvik-Lehouillier, I. et al.

TOWARDS A MORE COMPREHENSIVE DEFINITION OF SHIFT WORK
TOLERANCE

(Hacia una definicién mas amplia de la tolerancia al trabajo a turnos)

Ind Health, 2015, v. 53 n. 1, pp. 69-77

Hodacova, L. et al.

SELF-REPORTED RISK FACTORS RELATED TO THE MOST FREQUENT
MUSCULOSKELETAL COMPLAINTS AMONG CZECH DENTISTS
(Factores de riesgo autoinformados relacionados con las
musculoesqueléticas mas frecuentes entre los dentistas checos)

Ind Health, 2015, v. 53 n. 1, pp. 48-55

Odontdlogos, riesgos, factores, enfermedades musculoesqueléticas, evaluacion,
cuestionarios

El propdsito del estudio fue describir la aparicibn de las alteraciones
musculoesqueléticas mas comunes en dentistas checos y evaluar los
factores de riesgo. Se pas6 un cuestionario a 581 dentistas checos en 2011.
El cuestionario comprobaba informacion general sobre los encuestados, sus
habitos de trabajo y medio ambiente junto con la aparicién de trastornos

quejas
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Enfermeros, turnicidad, tolerancia, bienestar, salud, evaluacion

El objetivo del presente estudio fue definir la naturaleza de las diferencias
individuales en la tolerancia al trabajo a turnos. Esto se investigd mediante
analisis factorial exploratorio de las puntuaciones de una amplia gama de
instrumentos establecidos disefiados para medir el suefio, la somnolencia, la
fatiga, el comportamiento social, asi como la salud fisica y mental. Se recopilaron
datos de una muestra representativa de 1.529 enfermeras noruegas en trabajo
por turnos rotatorios. Los analisis sefialaron dos factores que parecian ser
especialmente relevantes para el trabajo a turnos, el “bienestar” y la “salud
fisica”. Ambos factores se relacionaron con variables demograficas y de
personalidad. Ademas, ambos factores se relacionaron con la satisfaccién en el
trabajo, apoyo social y actos negativos, mientras que el bienestar se relacion6
también con el afrontamiento. Estos resultados apoyan el constructo y la validez
concurrente del bienestar y los factores fisicos del trabajo a turnos. Estos datos
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representan un paso para responder cuestiones de investigaciones anteriores
relativas al establecimiento de una definicidn mas amplia de las diferencias
individuales en el trabajo a turnos. Bibliografia: 31 referencias.

Leguen, V., Abadia-Benoist, G., Descatha, A.

LES TROUBLES MUSCULOSQUELETTIQUES DU RACHIS CHEZ LES
ASSISTANTES MATERNELLES

(Trastornos musculoesqueléticos de la espina dorsal entre nifieras)

Disponible en: Références Santé Trav, 2015, n. 141, pp. 35-46

Nifios, cuidadores, cargafisica, enfermedades musculoesqueléticas, lumbalgias,
puestos trabajo, disefio, adaptacion

Para responder a la pregunta de si las nifieras estan expuestas a problemas
biomecanicos de forma que pueda establecerse una relacion con la aparicion
de trastornos musculoesqueléticos de la columna vertebral o hernias discales,
se realizd una revision de la literatura y se realizaron entrevistas en las redes
de vigilancia. No se encontraron estudios especificos de “nifieras” y “trastornos
musculoesqueléticos” para responder a la pregunta. Sin embargo, las molestias
documentadas en la literatura, a menudo literatura gris, son nada desdefiables.
Este estudio subraya la necesidad de fortalecer, en la formacion inicial y
continua de las nifieras, la informacion sobre prevencion de riesgos laborales
y los posibles ajustes de su puesto de trabajo. También destaca la necesidad
de un seguimiento por parte de un servicio de salud que actualmente no esta
implementado. Bibliografia: 30 referencias.
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Comisiones Obreras (Navarra)

¢QUE SON LOS FACTORES DE RIESGO PSICOSOCIAL?: ¢COMO
DEBEMOS ABORDARLOS?

[Pamplona]: Comisiones Obreras de Navarra, 2015.- 30 p.; 30 cm

CDU 658.3 C2/69
http://www.navarra.ccoo.es/comunes/recursos/17441/pub153033  Que_son

los_Factores_de_Riesgo_Psicosocial_._ Como_debemos_abordarlos_.pdf
Riesgos psicosociales, estrés, psicosociologia, evaluacion, métodos, istas-21,
prevencion

CONTENIDO: Riesgos psicosociales. Estrés y consecuencias para la salud.
Reconocimiento legal de los riesgos psicosociales. Requisitos que debe
cumplir un método de evaluacién psicosocial. Nuestra propuesta de evaluacion
psicosocial: CoPsoQ - Istas 21. Dimensiones psicosociales segln la version
2 del CoPsoQ - Istas 21. Posibles medidas preventivas ante los riesgos
psicosociales.

FREMAP

RECOMENDACIONES PARA LA PREVENCION DEL RIESGO DE AGRESION
EN EL SECTOR SANITARIO

Madrid: FREMAP, [2015].- 2 h.; 30 cm

CDU 614.8 C30/73
http://prevencion.fremap.es/Buenas%20prcticas/ME.TRI.108.pdf

Sector sanitario, lugares trabajo, trabajadores, usuarios, incidentes, violencia,
recomendaciones, prevencion, riesgos

CONTENIDO: Introduccion. Consejos para evitar agresiones. Trato general al
usuario o paciente. En caso de identificar dificultades. Si se producen incidentes.
El estrés. No anticipar el estrés. Estrés de la situacién. Estrés post-situacional.
Técnicas de relajacion.

FREMAP

RECOMENDACIONES PARA LA PREVENCION DEL RIESGO DE ATRACO
EN SUCURSALES BANCARIAS

Madrid: FREMAP, [2015].- 2 h.; 30 cm
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CDU 614.8 C30/63
http://prevencion.fremap.es/Buenas%20prcticas/ME.TRI.077.pdf

Atracos, banca, recomendaciones, prevencion, riesgos

CONTENIDO: Introduccion. Consejos para evitar el atraco. Durante el atraco.
Después del atraco. El estrés relacionado con el atraco. Antes del atraco
(estrés). Durante el atraco (estrés situacional). Después del atraco (estrés post-
traumatico). Como luchar contra el estrés. Eliminar pensamientos negativos.
Técnicas de relajacion.

FREMAP

RECOMENDACIONES BASICAS DE SEGURIDAD VIAL: EL ESTRES
Madrid: FREMAP, 2015.- 2 h.; 30 cm

CDU 614.8 C30/37
http://prevencion.fremap.es/Buenas%20prcticas/ME.TRI.114.pdf

Seguridad vial, estrés, recomendaciones, prevencion, riesgos

CONTENIDO: Introduccion. El origen del estrés. Causas personales. Causas
del trafico. Consecuencias del estrés en la conduccién. Consejos contra el
estrés al volante. Y recuerda.

Bohle, P. et al.

HEALTH AND WELL-BEING OF OLDER WORKERS: COMPARING THEIR
ASSOCIATIONS WITH EFFORT-REWARD IMBALANCE AND PRESSURE,
DISORGANISATION AND REGULATORY FAILURE

(Salud y bienestar de los trabajadores de edad madura: comparacién de sus
asociaciones con el desequilibrio esfuerzo — recompensa y el modelo Presiones,
Desorganizacion y falta de Regulacion)

Resumen en: Work Stress, 2015, v. 29 n. 2, pp. 114-127
Trabajadores edad madura, salud, bienestar, evaluacion,
recompensas, Cuestionario ERI, vida familiar, vida laboral

Este estudio compara las asociaciones del modelo Presiones, Desorganizacion
y falta de Regulacién (PDR) y el desequilibrio esfuerzo-recompensa (ERI) con
la salud y el bienestar entre los trabajadores de edad madura. Los participantes
fueron 714 trabajadores australianos entre 45-65 afios, con una edad media

esfuerzos,
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de 54,6 afios y un promedio de 34,7 horas de trabajo semanales. El analisis
de regresion jerarquica probd la fuerza de las asociaciones de ERI y PDR
con los conflictos la vida laboral y familiar y la salud mental. Las variables
independientes fueron introducidas en bloques: caracteristicas demograficas
(edad y género), horas de trabajo y ERI o PDR (medidos usando las cuatro
subescalas: presidon econdémica, presién de recompensa, desorganizacion y
falta de reglamentacion). Los resultados indican que el PDR es un concepto
prometedor que incluye elementos de organizacién del trabajo no abordados
por el ERI. Bibliografia: 52 referencias.

Birkeland Nielsen, M., Knardahl, S.

IS WORKPLACE BULLYING RELATED TO THE PERSONALITY TRAITS OF
VICTIMS? A TWO-YEAR PROSPECTIVE STUDY

(¢Esta el bullying en el lugar de trabajo relacionado con los rasgos de
personalidad de las victimas? Un estudio prospectivo de dos afios)

Resumen en: Work Stress, 2015, v. 29 n. 2, pp. 128-149

Lugares trabajo, hostigamiento, trabajadores, personalidad, roles, conflictos rol
Estudio con tres objetivos: 1. Presentar diversos mecanismos tedricos para
las relaciones entre las caracteristicas de la intimidacion y la personalidad;
2. Determinar asociaciones a largo plazo hacia delante y hacia atras entre la
victimizacion por bullying y los rasgos de la personalidad incluidos en el modelo
de cinco factores; y 3. Establecer si estos rasgos de personalidad contribuyen
a la variacion en el bullying, mas alla de los factores del entorno de trabajo en
forma de conflicto de rol y ambigiiedad de rol. La muestra prospectiva estaba
compuesta por 3066 empleados noruegos. El intervalo entre los dos momentos
de medicién era de dos afios. Del analisis de los resultados del estudio se
deduce que los rasgos de personalidad pueden funcionar como predictores y
resultados del bullying en el lugar de trabajo. Bibliografia: 79 referencias.

Poortvliet, P. M., Anseel, F., Theuwis, F.

MASTERY-APPROACH AND MASTERY-AVOIDANCE GOALS AND THEIR
RELATION WITH EXHAUSTION AND ENGAGEMENT AT WORK: THE
ROLES OF EMOTIONAL AND INSTRUMENTAL SUPPORT
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(Conseguir y evitar metas y su relacién con el agotamiento y el compromiso en
el trabajo: el papel del apoyo emocional e instrumental)

Resumen en: Work Stress, 2015, v. 29 n. 2, pp. 150-170

Trabajo, trabajadores, motivacién, apoyo social, bienestar, agotamiento psiquico
Los resultados de dos estudios transversales indican que los objetivos de
conseguir metas en el trabajo por parte de los empleados (es decir, la lucha
por mejorar su rendimiento en el trabajo) se asociaban positivamente con el
compromiso en el trabajo. Ademas, esta relacién se explica por los altos niveles
de apoyo instrumental. Por el contrario, evitar metas relacionadas con el trabajo
por parte de los trabajadores (es decir, la lucha por evitar rendir peor de lo
que uno aspira) son predictores validos de desapego en el trabajo y fatiga.
Esta relacion se explica por los bajos niveles de apoyo emocional percibido.
Bibliografia: 69 referencias.

Jiang, L., Probst, T. M.

THE RELATIONSHIP BETWEEN SAFETY-PRODUCTION CONFLICT AND
EMPLOYEE SAFETY OUTCOMES: TESTING THE IMPACT OF MULTIPLE
ORGANIZATIONAL CLIMATES

(La relacion entre conflicto entre seguridad — produccion y los resultados
de seguridad de los trabajadores: prueba del impacto de varios climas
organizacionales)

Resumen en: Work Stress, 2015, v. 29 n. 2, pp. 171-189

Trabajo, organizacion, seguridad, clima, produccién, productividad, trabajadores,
actitud

Las investigaciones de seguridad estan dominadas por los estudios que
examinan el impacto del clima organizacional de seguridad. Raramente al
mismo tiempo se estudian otros climas (clima de servicio; clima de productividad)
que también pueden influir en los resultados relacionados con la seguridad.
En consecuencia, las preguntas acerca de cémo los diferentes climas
organizacionales afectan simultaneamente las actitudes y comportamientos
de seguridad de los trabajadores siguen en gran parte sin respuesta. Datos
recogidos de los trabajadores del transporte publico indicaron que el conflicto
entre seguridad y produccion se relaciond negativamente con actitudes de
notificacién de accidentes y cumplimiento de las conductas de seguridad. Como
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era de esperar, entre los trabajadores en grupos de trabajo con un clima de
seguridad positivo, se atenuaba el efecto negativo del conflicto entre seguridad
y produccién en la conducta de seguridad. Por otra parte, un clima de servicio
al cliente positivo reducia los efectos negativos del conflicto entre seguridad y
produccion en las actitudes. A la luz de estos resultados se discute la necesidad
de considerar multiples aspectos de un clima organizacional. Bibliografia: 68
referencias.

Bailey, T. S. et al.

PSYCHOSOCIAL SAFETY CLIMATE, PSYCHOSOCIAL AND PHYSICAL
FACTORS IN THE AETIOLOGY OF MUSCULOSKELETAL DISORDER
SYMPTOMS AND WORKPLACE INJURY COMPENSATION CLAIMS

(Clima psicoldgico de seguridad, factores psicosociales y fisicos en la etiologia
de los sintomas de trastornos musculo-esqueléticos y las reclamaciones de
compensacion por lesiones de trabajo)

Resumen en: Work Stress, 2015, v. 29 n. 2, pp. 190-211
Trabajo, psicosociologia, factores, enfermedades
sintomas, indemnizaciones, reclamaciones, seguridad
Los autores proponen unateoria integral de lesiones fisicas (es decir, sintomas
de trastornos musculoesqueléticos) y reclamaciones de compensacion de
los trabajadores, que combinan mecanismos psicosociales y fisicos. Una
muestra al azar, basada en la poblacion de los trabajadores australianos,
completd una entrevista telefénica en dos ocasiones separadas por 12 meses.
Como era de esperar, el mecanismo fisico se confirmo; las exigencias fisicas
estaban relacionadas con los trastornos musculoesqueléticos que, a su vez,
predijeron reclamaciones de compensacion. Ademas, se confirmé un nuevo
mecanismo psicosocial. El clima psicolégico de seguridad (las percepciones
sobre el clima de la organizacion en la salud psicolégica) era un precursor de
los riesgos psicosociales (p. ej. acoso, violencia, intimidacion y presiéon del
trabajo). A su vez, estos riesgos psicosociales estaban relacionados con el
agotamiento emocional, los trastornos musculoesqueléticos y después con
las reclamaciones de compensacién. Bibliografia: 63 referencias.

musculoesqueléticas,
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Jégaden, D. et al.

L’ENNUI AU TRAVAIL ET LA DISPOSITION A L’ENNUI CHEZ LES MARINS :
DIFFERENCE ENTRE OFFICIERS ET PERSONNELS D’EXECUTION
(Aburrimiento en el trabajo y disposicién al aburrimiento entre los marinos:
diferencia entre los oficiales y la tripulacién)

Resumen en: Arch Mal Prof Environ, 2015, v. 76 n. 1, pp. 3-10

Buques, marinos, aptitud, trabajo, depresion, ansiedad, evaluacion, condiciones
trabajo

Se invitdé a marinos franceses, tanto oficiales como miembros de la tripulacion,
asi como a un grupo control de trabajadores sedentarios de la misma empresa,
a responder a la versién francesa aprobada del cuestionario de propension al
aburrimiento, desarrollado por Farmer y Sundberg y, paralelamente, al Hospital
Anxiety and Depression test, de Zigmond y Snaith. El cuestionario de propension
al aburrimiento parece estar influenciado por las condiciones de trabajo de las
diferentes categorias de personal. Por otro lado, los resultados de los oficiales
confirman una fuerte relacién con el estado de depresion. En todos los casos,
una mala puntuacion en el cuestionario implica un deterioro de las condiciones
de vida y trabajo (fatiga, nerviosismo, desocupacién, soledad, pesimismo y
desesperacioén), un terreno fértil para la aparicion de adicciones cuya importancia
es conocida en el entorno maritimo. El estudio de la disposicion al aburrimiento
aparece como una herramienta interesante en la determinacién de la idoneidad
para el embarque y debe tenerse en cuenta en la mejora de las condiciones de
vida y de trabajo a bordo de los buques existentes. Bibliografia: 25 referencias.

Gullander, M. et al.

EXPOSURE TO WORKPLACE BULLYING AND RISK OF DEPRESSION
(Exposicion a acoso en el puesto de trabajo y riesgo de depresion)

Resumen en: J Occup Environ Med, 2014, v. 56 n. 12, pp. 1258-1265

Acoso, depresion, hostigamiento, Dinamarca

Andlisis de la asociacion entre el acoso -tanto autoetiquetado como
testificado- y el riesgo de incidencia de depresion. Los trabajadores,
reclutados de dos cohortes de 3196 y 2002, respondieron a cuestionarios
en 2006, con repeticiones en 2008 y 2011. Los diagnésticos se evaluaron
neuropsiquiatricamente; se identificaron 147 nuevos casos de depresion.
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Se concluye que la frecuencia del acoso autodiagnosticado predice el
desencadenamiento de una depresion, pero no asi un ambiente de trabajo
en el que haya una alta proporcion de trabajadores que declaren haber visto
acoso. Bibliografia: 36 referencias.

Richter, A., Schraml, K., Leineweber, C.

WORK-FAMILY CONFLICT, EMOTIONAL EXHAUSTION AND
PERFORMANCE-BASED SELF-ESTEEM: RECIPROCAL RELATIONSHIPS
(Conflicto trabajo — familia, agotamiento emocional y autoestima basada en el
rendimiento: relaciones reciprocas)

Resumen en: Int Arch Occup Environ Health, 2015, v. 88 n. 1, pp. 103-112
Trabajadores, trabajo, vida familiar, vida laboral, autoestima, rendimiento,
agotamiento psiquico

Se exploraron las relaciones posibles entre los tres constructos en un gran
conjunto de datos sueco representativo de la poblacién activa sueca. Se
investigaron las diferencias de género en las relaciones. Se recogieron los
datos longitudinales con un retraso de 2 afios de 3.387 hombres y mujeres
trabajadores que respondieron a las ediciones de 2006 y 2008 de la Encuesta
Sueca Longitudinal de Salud Laboral. Se analizaron cuatro modelos cruzados
diferentes. Se concluye que los tres constructos estan interrelacionados y se
entienden mejor a través de un modelo de reciprocidad. No se encontraron
diferencias entre hombres y mujeres. Bibliografia: 76 referencias.
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Organizacion Internacional del Trabajo

DIRECTRICES PARA LA REALIZACION DE LOS RECONOCIMIENTOS
MEDICOS DE LA GENTE DE MAR

Ginebra: OIT, 2013.- 67 p.; 30 cm

ISBN 978-92-2-327462-7; CDU 331 C7/70
http://www.ilo.org/wecmsp5/groups/public/---ed_dialogue/---sector/documents/
normativeinstrument/wcms_174796.pdf
Gente mar, reconocimientos médicos,
certificacion, convenios, OIT
CONTENIDO: 1) Introduccién. 2) Orientaciones para las autoridades competentes.
3) Orientaciones para las personas autorizadas por las autoridades competentes
para realizar reconocimientos médicos y expedir certificados médicos. Anexos:
A) Normas de vision. B) Normas de audicion. C) Requisitos de aptitud fisica. D)
Criterios relativos a la aptitud fisica para fines de medicacion. E) Criterios relativos
a la aptitud fisica con respecto a afecciones comunes. F) Formato sugerido para el
registro de los reconocimientos médicos de la gente de mar. G) Certificado médico
para servicio en el mar. H) Extracto del Convenio sobre el trabajo maritimo, 2006.
I) Extracto del Convenio internacional sobre normas de formacion, titulacion y
guardia para la gente de mar, 1978, en su forma enmendada. J) Extracto del
Cddigo de formacién, titulacién y guardia para la gente de mar.

registro, criterios diagndsticos,

Organizacion Internacional del Trabajo

GUIA PARA EL USO DE LA CLASIFICACION INTERNACIONAL DE LA OIT
DE RADIOGRAFIAS DE NEUMOCONIOSIS Ed. revisada 2011

Ginebra: OIT, 2013.- 50 p.; 30 cm

CDU 616.2 C6/75
http://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---safework/
documents/publication/wcms_223941.pdf

Neumoconiosis, radiografias, clasificacion internacional, térax, OIT, guias,
enfermedades profesionales

CONTENIDO: 1) Introduccién. 2) Instrucciones generales. 3) Instrucciones
especificas para el uso de la Clasificaciéon Completa. 4) Instrucciones especificas
para el uso de la Clasificacion Abreviada. 5) Uso de la Clasificacion de la OIT. 6)
Uso de la Clasificacion de la OIT para clasificar imagenes radiograficas digitales
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de térax. 7) Apéndices. A) Nota sobre la calidad técnica de las radiografias de
térax de trabajadores expuestos a polvo. B) Hojas de lectura. C) Descripcion
de las radiografias estandar. D) Diagramas. E) Resumen de los detalles de la
Clasificacion Internacional de la OIT (2000) de Radiografias de Neumoconiosis.
F) Participantes en las reuniones convocadas por la OIT que han conducido a
las ediciones revisadas (2000 y 2011) de la Clasificacion.

Sixsmith, J. et al.

HEALTH COMMUNICATION AND ITS ROLE IN THE PREVENTION AND
CONTROL OF COMMUNICABLE DISEASES IN EUROPE: CURRENT
EVIDENCE, PRACTICE AND FUTURE DEVELOPMENTS

(La comunicacion en la salud y su papel en la prevencién y control de
enfermedades transmisibles en Europa: evidencia hasta el momento, practica
y desarrollo futuro)

Stockholm: ECDC, 2014.- V, 75 p.; 30 cm

(ECDC Technical Report)

ISBN 978-92-9193-549-9; CDU 616 C5/83

Disponible en:http://ecdc.europa.eu/en/publications/_layouts/forms/Publication
DispForm.aspx?List=4f55ad51-4aed-4d32-b960-af70113dbb90&ID=1028
Enfermedades, enfermedades infecciosas, comunicacion, prevencion, control,
Unién Europea

CONTENIDO: Introduccion. Ventajas e inconvenientes para la comunicacion
en la prevencion y control de las enfermedades transmisibles en los paises de
la UE y del Espacio Econémico Europeo. Oportunidades y desafios: fases de
consulta. Informacion sobre la direccion futura de la comunicacion en salud en
la UE y en los paises del Espacio Econdmico Europeo. Anexos.

FREMAP

RIESGO LABORAL DURANTE EL EMBARAZO

Madrid: FREMAP, [2015].- 2 h.; 30 cm

CDU 614.8 C30/60
http://prevencion.fremap.es/Buenas%20prcticas/ME.TRI.066.pdf
Trabajadoras, embarazo, recomendaciones, prevencion, riesgos
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CONTENIDO: Criterios legales. Consideraciones generales. Riesgo laboral
durante el embarazo. Riesgos fisicos. Posturas, movilidad extrema y carga fisica.
Radiaciones. Vibraciones. Ruido. Temperatura. Agentes quimicos. Sustancias y
productos que en la etiqueta indiquen sus efectos cancerigenos o mutagenos
demostrados. Agentes quimicos peligrosos de reconocida penetracién cutanea.
Riesgos bioldgicos. Riesgos por procedimientos industriales. Otros riesgos.
¢,Coémo se tramita la solicitud de riesgo durante el embarazo?

Yaldo, A., Seal, B. S., Lage, M. J.

THE COSTOFABSENTEEISMAND SHORT-TERM DISABILITY ASSOCIATED
WITH COLORECTAL CANCER. A CASE-CONTROL STUDY

(El coste del absentismo y de la incapacidad a corto plazo asociados al cancer
colo-rectal. Estudio de casos-controles)

Resumen en: J Occup Environ Med, 2014, v. 56 n. 8, pp. 848-851

Colon, recto, neoplasias malignas, absentismo, incapacidad, costes, estudios
casos-controles

Absentismo e incapacidad por cancer colo-rectal se utilizan para un estudio
casos-control, comparando una cohorte sana con pacientes de cancer colo-
rectal. Se evidencia un mayor coste de ambos tipos de conceptos por parte del
grupo de pacientes. Se concluye que el cancer colo-rectal esta significativamente
asociado con pérdidas de productividad ligada a la enfermedad durante el
primer afio desde la diagnosis. Bibliografia: 20 referencias.

Kapellusch J. M. et al.

ASSOCIATION BETWEEN LIFTING AND USE OF MEDICATION FOR LOW
BACK PAIN. RESULTS FROM THE BACKWORKS PROSPECTIVE COHORT
STUDY

(Asociacion entre levantamiento de cargas y uso de medicacién para lumbalgias.
Resultados de un estudio prospectivo de cohorte de trabajos con levantamiento
de cargas)

Resumen en: J Occup Environ Med, 2014, v. 56 n. 8, pp. 867-877

Cargas, levantamiento, lumbalgias

Seguimiento durante 4-5 afios de una cohorte de 258 trabajadores que levantan

B8 conmo  tesmuo (p) L
;1 el il ¥ SEGURIDAD SOCIAL EM ELTRABALD -

y bajan cargas para evaluar el riesgo de lumbalgia que requiera medicacion.
Los predictores de lumbalgias medicadas son: indice de pico de levantamiento
e indice de levantamiento compuesto, antecedentes de lumbalgias, ansiedad
y trabajo doméstico. Los autores concluyen que los dos indices mentados
constituyen medidas Utiles para estimar el riesgo de lumbalgias por elevacion
de cargas. Bibliografia: 67 referencias.

Pemberton, M. A., Lohmann, B. S.

RISK ASSESSMENT OF RESIDUAL MONOMER MIGRATING FROM
ACRYLIC POLYMERS AND CAUSING ALLERGIC CONTACT DERMATITIS
DURING NORMAL HANDLING AND USE

(Evaluacion de riesgo de monémero residual que migra de polimeros acrilicos,
causando dermatitis alérgica de contacto con su manipulacién habitual y uso)
Regul Toxicol Pharmacol, 2014, v. 69 n. 3, pp. 467-475

Polimeros, metacrilato metilo, mondmeros acrilicos, dermatitis contacto,
dermatitis alérgica, riesgos, evaluacion

Los polimeros acrilicos basados en polimetacrilatos de metilo son de baja
toxicidad, pero contienen bajas concentraciones de monémeros que pueden
migrar durante su manipulacion. Algunos como el metacrilato de metilo,
aunque de baja toxicidad, pueden tener efectos sensibilizantes sobre la piel.
El riesgo de induccion de dermatitis de contacto se determina con el método
de control de fragancias y, a falta de una prueba en humanos de tipo patch
test, se utiliza el ensayo del noédulo linfatico local. No existen datos para derivar
una caracterizacion de riesgo para el desencadenamiento del efecto alérgico,
pero la concentracién tiene que ser inferior a la de la induccion del mismo.
Bibliografia: 73 referencias.

Pearce, N., Kromhout, H.

NEURODEGENERATIVE DISEASE: THE NEXT OCCUPATIONAL DISEASE
EPIDEMIC?

(Enfermedad neurodegenerativa:
epidémica?)

Extracto en : Occup Environ Med, 2014, v. 71 n. 9, pp. 594-595

¢cLa proxima enfermedad profesional
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Enfermedades neurodegenerativas, enfermedades
profesionales, evolucion

Los autores abogan por el estudio exhaustivo no solo de las causas, sino
también de la proporciéon de enfermedades neurodegenerativas con etiologia
profesional, tal como se ha estudiado en los ultimos 40 afios el cancer
profesional, las enfermedades respiratorias y otras enfermedades crénicas con
este origen. Definen cuatro enfermedades neurodegenerativas y referencian
los intentos de asociacion de cada una de ellas con determinados factores de

riesgo. Bibliografia: 20 referencias.

epidemiologia,

Cherry, N. et al.

OCCUPATION EXPOSURES AND SPERM MORPHOLOGY: A CASE-
REFERENT ANALYSIS OF A MULTI-CENTRE STUDY

(Exposiciones profesionales y morfologia espermatica: analisis de casos-control
en un estudio multicéntrico)

Resumen en: Occup Environ Med, 2014, v. 71 n. 9, pp. 598-604

Hombres, infertilidad, morfologia, concentracion, motilidad, espermatozoides,
epidemiologia, Reino Unido

Se recogieron muestras de semen en 14 clinicas de fertilidad del Reino Unido,
acompafiadas de un cuestionario ocupacional interpretado por higienistas
industriales. Los analisis incluyeron un programa informatico para la evaluacion
espermatica morfométrica, motilidad y concentracién. Aunque la capacidad del
estudio se considera suficiente para valorar riesgos de infertilidad, no se ha
identificado ninguna ocupacion asociada. Bibliografia: 33 referencias.

Laborde-Casterot, H. et al.

CHEST X-RAY SCREENING EXAMINATIONS AMONG FRENCH URANIUM
MINERS: EXPOSURE ESTIMATION AND IMPACT ON RADON-ASSOCIATED
LUNG CANCER RISK

(Controles de cribado por rayos X de térax entre mineros de uranio franceses:
estimacion de la exposicion e impacto en el riesgo de cancer de pulmoén
asociado al radén)

Resumen en: Occup Environ Med, 2014, v. 71 n. 9, pp. 611-618
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Minas, uranio, vigilancia médica, mineros, radiografias, rayos X, pulmones,
neoplasias malignas, dosis, dosis/respuesta, radén, exposicion

Estudio realizado en mineros de uranio para comprobar si las radiografias
de térax a que se les somete como parte del control periédico de estos
trabajadores, puede contribuir al exceso de riesgo de cancer de pulmén debido
a la exposicion al radén a la que se encuentran sometidos en la mina. La
cohorte incluye 5086 mineros con una exposicion media de 30.1 afios. La
dosis acumulativa en pulmén afiadida por las placas fue de 4.6 a 34.2 mGy.
La conclusion es que estos examenes no suponen un factor de confusion en
la relacién exposicion-riesgo entre radén y cancer de pulmon. Bibliografia: 40
referencias.

Taiwo, O. A. et al.

ACOUSTIC NEUROMA: POTENTIAL RISK FACTORS AND AUDIOMETRIC
SURVEILLANCE IN THE ALUMINIUM INDUSTRY

(Neuroma acustico: factores de riesgo potencial y audiometrias en la industria
del aluminio)

Resumen en: Occup Environ Med, 2014, v. 71 n. 9, pp. 624-628

Audiometria, neuroma acustico, aluminio, fabricacion, EE. UU.

El estudio de casos-controles de una poblacion de la industria del aluminio en
EE.UU. (8 fundiciones y 43 plantas diversas) identific6 97 casos de neuroma
acustico entre 1996 y 2009, utilizando datos de reclamaciones al seguro.
Los resultados sugieren deteccién incidental de tumores sin diagnosticar en
trabajadores que participaron en el programa de vigilancia médica. Los autores
admiten un sesgo en el estudio por la deteccién de tumores que no hubieran
sido posiblemente detectados de no haber ofrecido la empresa ese servicio de
audiometrias. Bibliografia: 23 referencias.

Agaliotis, M. et al.

BURDEN OF REDUCED WORK PRODUCTIVITY AMONG PEOPLE WITH
CHRONIC KNEE PAIN: A SYSTEMATIC REVIEW

(Prevalencia de la menor productividad entre individuos con dolor crénico de
rodilla: revision)
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Resumen en: Occup Environ Med, 2014, v. 71 n. 9, pp. 651-659

Rodillas, dolor crénico, presentismo, absentismo

Revision del presentismo y absentismo entre trabajadores con dolor de rodilla
cronico, incluyendo una evaluacion de la calidad metodolégica de los estudios y
una sintesis de los mejores datos. Se evidencia una relacién entre absentismo y
dolor de rodilla, pero no entre el sintoma y el presentismo. No existen evidencias
de que la edad, el estrés u otros factores de condiciones de trabajo influyan en
el absentismo ni en el presentismo de trabajadores con gonalgia. Bibliografia:
42 referencias.

Harcombe, H. et al.

MUSCULOSKELETAL DISORDERS AMONG NURSES COMPARED WITH
TWO OTHER OCCUPATIONAL GROUPS

(Trastornos musculoesqueléticos entre las enfermeras en comparacion con
otros dos grupos ocupacionales)

Resumen en: Occup Med, 2014, v. 64 n. 8, pp. 601-607

Enfermeros, oficinas, trabajadores, correos, enfermedades musculoesqueléticas,
dolor, incidencia, estudios longitudinales

Existe una alta incidencia de dolor lumbar entre las enfermeras. Sin embargo,
hay pocos estudios longitudinales que hayan investigado la incidencia de otros
tipos de trastornos musculoesqueléticos en este colectivo. El estudio tiene
como objetivo describir la incidencia acumulada y la persistencia/recurrencia
de trastornos musculoesqueléticos en las regiones corporales: espalda
(zona lumbar), cuello, hombro, codo, mufieca/mano entre las enfermeras de
Nueva Zelanda y comparar los resultados con los obtenidos en trabajadores
de oficina y de correos. Se llevé a cabo una encuesta que se completé al
inicio del estudio y un afio después. Se concluyé que los dafios en la zona
lumbar siguen teniendo su impacto sustancial en las enfermeras Se encontré
que los trastornos musculoesqueléticos localizados en hombro, rodilla y
mufeca/mano, también dificultaban las tareas funcionales, sugiriendo que los
esfuerzos de prevencién primaria y secundaria deben considerar los trastornos
musculoesqueléticos en otros sitios anatomicos ademas de la regién lumbar.
Bibliografia: 30 referencias.
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Davis, K. et al.

COSTANDDISABILITY TRENDS OF WORK-RELATED MUSCULOSKELETAL
DISORDERS IN OHIO

(Coste y tendencias de discapacidad de los trastornos musculoesqueléticos en
el trabajo en Ohio)

Resumen en: Occup Med, 2014, v. 64 n. 8, pp. 608-615
Enfermedades  musculoesqueléticas, discapacidad,
reclamaciones, prestaciones, costes

Las predicciones demograficas sugieren que aumente el envejecimiento de
los trabajadores de muchos sectores industriales. En consecuencia supondra
un aumento en las reclamaciones y los costes asociados con los trastornos
musculoesqueléticos (TME). El objetivo de los autores es determinar
la relacion entre los TME y el aumento de la edad de los trabajadores de
diferentes sectores industriales en el estado de Ohio, Estados Unidos. Se han
analizado las reclamaciones por indemnizacion por TME en el estado de Ohio
que se tramitaron entre 1999 y 2004 con respecto a edad, sector industrial,
region corporal e impacto en costes y atenciéon médica. Se han analizado mas
de 570.000 reclamaciones. Se ha observado una tendencia creciente de los
costes y frecuencia de minusvalias de cualquier regién del cuerpo hasta 55
afios de edad, disminuyendo en los grupos de mayor edad. Sin embargo, en
muchas industrias se presenté una tendencia continua al aumento en costes
con la edad. Los trabajadores mayores presentaron mayor frecuencia de
lesiones en el hombro y en la zona lumbar al comparar con otras regiones
del cuerpo. Se concluye en este estudio que el envejecimiento parece tener
un papel en la frecuencia y los costes de las reclamaciones por TME. Sin
embargo, las estadisticas especificas de la industria en los datos sugieren que
los factores de riesgo especificos de trabajo también pueden desempefian un
papel. La consideracién de la edad como Unico factor sobre el coste de los
TME no puede determinarse porque existen otros factores como el estilo de
vida y factores relacionados con el trabajo que son de confusion. Bibliografia:
30 referencias.

indemnizaciones,
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Puhkala, J. et al.

LIFESTYLE COUNSELING TO REDUCE BODY WEIGHT AND
CARDIOMETABOLIC RISK FACTORS AMONG TRUCK AND BUS DRIVERS
— A RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL

(Asesoramiento sobre el estilo de vida para reducir los factores de riesgo
cardiometabdlico y peso corporal de los conductores de camiones y autobuses
— un ensayo clinico aleatorio)

Resumen en: Scand J Work Environ Health, 2015, v. 41 n. 1, pp. 54-64
Trabajadores, actividad fisica, sindrome metabdlico, nutricién, dieta, obesidad,
conductores, estilo vida, salud, promocién

El objetivo del estudio es disminuir el riesgo cardiometabdlico y el sobrepeso en
conductores de camiones y conductores de autobuses mediante el consejo de
estilo de vida saludable. Este estudio es uno de los pocos ensayos aleatorios
gue existen dirigidos a la promocion de la salud de los conductores profesionales
de largas distancias. El estudio ha demostrado clinicamente disminuciones
significativas de riesgo cardiometabdlico y de peso corporal después de 12
meses de terapia en 12 meses de seguimiento. Se seleccionaron 55 hombres
con una cintura mayor de 100 cm a los que se les asesord sobre el estilo de
vida saludable frente a un grupo de hombres de referencia. El asesoramiento
fue mensual sobre nutricion, actividad fisica, y descanso nocturno durante 12
meses con el objetivo de una pérdida de peso del 10%. Después de 12 meses,
el grupo de referencia participdé en 3 meses asesoramiento. El seguimiento se
realizé en 0, 12 y 24 meses. Los resultados demuestran que tras 12 meses
de terapia los factores de riesgo cardiometabdlico y la reduccion de peso
disminuyeron de manera significativa. Bibliografia: 65 referencias.

Wolff, H. et al.

ASBESTOS, ASBESTOSIS, AND CANCER, THE HELSINKI CRITERIA FOR
DIAGNOSIS AND ATTRIBUTION 2014: RECOMMENDATIONS

(Asbestos, asbestosis y cancer, los criterios de Helsinki para el diagndstico y
atribucién, 2014)

Scand J Work Environ Health, 2015, v. 41 n. 1, pp. 5-15

Amianto, asbestosis, neoplasias malignas, diagnostico, Helsinki, criterios
diagndsticos
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Desde 1997, fecha de los primeros criterios de Helsinki, se ha desarrollado una
cantidad considerable de nuevos conocimientos sobre el diagnéstico y la deteccién
de las enfermedades relacionadas con el amianto. El Instituto Finlandés de Salud
Ocupacional (FIOH) por tanto, decidié integrar estos nuevos datos en los Criterios
de Helsinki. La actualizacion de los criterios de Helsinki se llevd a cabo con la
ayuda de expertos internacionales durante un periodo de dos afios, con una
reunion final en Espoo, Finlandia, el 10 a 13 febrero de 2014. La conferencia fue
organizada por el Instituto Finlandés de Salud Ocupacional en colaboracién con la
Comision Internacional de Medicina del Trabajo (CIMT). El Informe de Consenso
sobre el amianto, asbestosis y cancer: Criterios de Helsinki para el Diagnéstico y
Atribucién 2014 resume la informacion existente hasta la fecha sobre los métodos
para la gestién y eliminacion de las enfermedades relacionadas con el amianto.
Los criterios recientemente actualizados de Helsinki se recomiendan para su uso
en programas Yy practicas para la deteccién, el diagndstico y la atribucién de las
enfermedades relacionadas con el amianto. Bibliografia: 26 referencias.

Burton, W. N. et al.

THE ASSOCIATION OF SELF-REPORTED EMPLOYEE PHYSICAL ACTIVITY
WITH METABOLIC SYNDROME, HEALTH CARE COSTS, ABSENTEEISM,
AND PRESENTEEISM

(El conjunto de actividad fisica autodescrita y el sindrome metabdlico, costes
sanitarios, absentismo y presentismo)

Resumen en: J Occup Environ Med, 2014, v. 56 n. 9, pp. 919-926

Sindrome metabdlico, prevalencia, actividad fisica, modelizacion, costes

El sindrome metabdlico, cuya prevalencia ha aumentado en un 34% en los
Gltimos 30 afios en EE.UU., presenta alteraciones tales como el sobrepeso,
la intolerancia a la glucosa, la hiperinsulinemia, aumento de triglicéridos,
disminucién de colesterol HDL e hipertension. En este estudio se investiga la
relacién entre estos factores de riesgo, la actividad fisica y su impacto en el
trabajo. De los resultados de modelizacién de los datos obtenidos, los autores
concluyen que los empresarios deberian considerar programas de apoyo para
la realizacion de ejercicio fisico para paliar tanto la prevalencia como los costes
del sindrome metabdlico. Bibliografia: 53 referencias.
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Liviya, W., Freak-Poli, R., Peeters, A.

THE PREVALENCE AND CHARACTERISTICS ASSOCIATED WITH
EXCESSIVE DAYTIME SLEEPINESS AMONG AUSTRALIAN WORKERS

(La prevalencia y caracteristicas asociadas a la excesiva somnolencia durante
las horas de luz entre los trabajadores australianos)

Resumen en: J Occup Environ Med, 2014, v. 56 n. 9, pp. 935-945
Somnolencia, bienestar, obesidad, dieta, Australia

Estudio realizado en una poblacién mixta de trabajadores australianos (n=707)
mediante la escala de somnolencia de Epworth, definiendo el suefio excesivo
como unatasa >10 puntos. Se concluye que el exceso de suefio es efectivamente
un factor que contribuye a la baja productividad y a una peor salud mental. Los
programas que propician la pérdida de peso y la mejora de la dieta también ayudan
a mejorar el indice de suefio excesivo durante el dia. Bibliografia: 84 referencias.

Granslo, J.-T. et al.

AIRWAY SYMPTOMS AND LUNG FUNCTION AMONG MALE WORKERS IN
AN AREA POLLUTED FROM AN OIL TANK EXPLOSION

(Sintomas en las vias respiratorias y funcién pulmonar entre trabajadores
masculinos en un area contaminada por la explosién de un tanque de gasolina)
Resumen en: J Occup Environ Med, 2014, v. 56 n. 9, pp. 953-958

Accidentes, explosiones, depésitos, gasolina, puertos, funciéon pulmonar, vias
respiratorias

Estudio transversal de 180 trabajadores portuarios de 18 a 67 afios, presentes
durante la explosion de un tanque de gasolina, estudiando sus sintomas
respiratorios y funcién pulmonar con la referencia de una poblacién similar
situada a 20 km del accidente. Se ajusté para edad, alergias, tabaco, e
infecciones. Un afio y medio después del accidente los trabajadores del area de
la catastrofe presentaron mas sintomas de las vias respiratorias y mas signos
de obstruccién de las mismas. Bibliografia: 33 referencias.

Goodson, J. T. et al.
OCCUPATIONAL AND BIOPSYCHOSOCIAL RISK FACTORS FOR CARPAL
TUNNEL SYNDROME

B8 conmo  tesmuo (p) L
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(Factores de riesgo profesionales y biopsicosociales del sindrome del tlnel
carpiano)

Resumen en: J Occup Environ Med, 2014, v. 56 n. 9, pp. 965-972

Tunel carpiano, modelizacion, riesgos psicosociales, factores individuales
Investigacion de un modelo biopsicosocial de riesgo de sufrir sindrome del tlnel
carpiano. Mediante un disefio casos-control comparando mediante cuestionarios
autoadministrados una serie de factores ademas de un protocolo de diagnéstico
en una clinica ortopédica. EI modelo representa una buena herramienta para
conceptualizar el riesgo de tunel carpiano entre los trabajadores lesionados.
Bibliografia: 33 referencias.

Ribeiro, M. et al.

DIISOCYANATE AND NON-DIISOCYANATE SENSITIZER-INDUCED
OCCUPATIONAL ASTHMA FRECUENCY DURING 2003-2007 IN ONTARIO,
CANADA

(Frecuencia de asma profesional inducida por sensibilizacion debida a
diisocianato y a no-diisocianato entre 2003 y 2007 en Ontario, Canada)
Resumen en: J Occup Environ Med, 2014, v. 56 n. 9, pp. 1001-1007
Sensibilizaciéon, asma, diisocianatos, exposicion, Canada

Los diisocianatos han sido la causa de una gran proporciéon de asma laboral,
aungue las formas desarrolladas actualmente son menos volatiles, pero éstas
siguen siendo calentadas o aplicadas como aerosol y la exposicion sigue
existiendo. Un primer informe estudio este asunto entre 1980y 1984 y se crearon
varios programas para prevenir el asma ocupacional. El presente estudio
pretende determinar si han continuado las tendencias anteriores. Se concluye
que ha descendido el total de casos de asma y los debidos a diisocianatos.
Bibliografia: 26 referencias.

Nemo, A., Silvestri, S.

MESOTHELIOMA IN A WINE CELLAR MAN: DETAILED DESCRIPTION OF
WORKING PROCEDURES AND PAST ASBESTOS EXPOSURE ESTIMATION
(Mesotelioma en una bodega: descripcién detallada del procedimiento de
trabajo y estimacién de la exposicién pasada)
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Resumen en: Ann Occup Hyq. 2014, v. 58 n. 9, pp. 1168-1174

Industria vinicola, bodegas, vifiedos, filtros, crisotilo, trabajadores, exposicion,
mesoteliomas, epidemiologia

En el estudio se describe la aparicion de un mesotelioma en un empleado
de una bodega, sin exposicion usual al amianto. La operacion causante
parece ser el filtrado del vino para eliminar las impurezas. Para ello se realiza
una la dispersion de fibras de amianto crisotilo y de tierra de diatomeas en
el vino. Posteriormente se hace circular el vino varias veces a través de un
prefiltro hecho con una densa red de acero inoxidable. La exposiciéon podria
haber ocurrido durante la fase de mezcla de las fibras secas con el vino, o
bien durante el reemplazo del prefiltro. Este es el primer caso de mesotelioma
reportado en Italia con la exposicidn exclusiva en el trabajo de elaboraciéon del
vino. Bibliografia: 22 referencias.

Dutra, L. M. et al.

WORKSITE SAFETY CLIMATE, SMOKING, AND THE USE OF PROTECTIVE
EQUIPMENT BY BLUE-COLLAR BUILDING WORKERS ENROLLED IN THE
MASSBUILT SMOKING CESSATION TRIAL

(Ambiente de seguridad en el lugar de trabajo, fumar y el uso de protecciones
personales por parte de trabajadores manuales seleccionados en el ensayo
clinico para cesar de fumar MassBUILT)

Resumen en: J Occup Environ Med, 2014, v. 56 n. 10, pp. 1082-1087
Tabaquismo, intervencidn, nicotina, industria construccion

Estudio de intervencién (cuatro meses) en 1725 trabajadores en diversas ramas
de la industria de la construccién que obtuvieron informacion sobre téxicos
presentes en el tabaco, sesiones grupales sobre el cese de fumar, terapia de
sustitucion con nicotina y otros materiales para el cese de fumar. El estudio
concluye que el ambiente laboral y las protecciones personales pueden ser
importantes en el cese de fumar, pero que se requiere mayor investigacion.
Bibliografia: 44 referencias.
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Mauss, D. et al.

MEASURING ALLOSTATIC LOAD IN THE WORKFORCE: A SYSTEMATIC
REVIEW

(Medicién de la carga alostatica en los trabajadores: revision sistematica)

Ind Health, 2015, v. 53 n. 1, pp. 5-20

Trabajadores, estrés, salud, marcadores biolégicos, revisiones sistematicas,
estudios

El indice de Carga Alostatica (ALI) se ha utilizado para establecer asociaciones
entre el estrés y los resultados relacionados con la salud. Esta revisién resume
la medicién y retos metodoldgicos de la carga alostatica en ambitos laborales.
Se realizaron busquedas en bases de datos de Medline, PubPsych y Cochrane
para explorar sistematicamente estudios que midieran el ALI en adultos en
activo. Se establecieron las caracteristicas de los estudios, los biomarcadores
y los métodos utilizados. La calidad metodoldgica se evalud utilizando una
lista estandarizada. Dieciséis articulos (2003 — 2013) cumplieron los criterios
de inclusién, con un total de 39 variables diferentes utilizadas para calcular
el ALI. Se observé una heterogeneidad sustancial en el numero y tipo de
biomarcadores utilizados, técnicas analiticas aplicadas y calidad del estudio. El
consenso sobre los métodos para medir el ALI en las poblaciones laborales es
limitado. Segun los autores la investigacion debe incluir estudios longitudinales
utilizando variables multisistémicas para evaluar a los trabajadores en riesgo de
desgaste bioldgico. Bibliografia: 95 referencias.
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Institut National de Recherche et de Sécurité (Francia)
1,3-DIPHENYLGUANIDINE

(1,3-difenilguanidina)

Paris: INRS, 2015.- 8 p.

(Fiche toxicologique; FT 308)

CDU FT 308
http://www.inrs.fr/publications/bdd/doc/fichetox.htmI?refINRS=FT%20308
1,3-difenilguanidina, exposicion, riesgos, toxicologia, fichas toxicolégicas
CONTENIDO: Caracteristicas. Usos. Propiedades fisicas. Propiedades
guimicas. Valores limites de exposicion profesional. Métodos de deteccion
y determinacion en aire. Incendios. Explosiones. Patologia. Toxicologia.
Toxicocinética. Metabolismo. Toxicidad experimental. Toxicidad humana.
Legislacién. Recomendaciones. Bibliografia: 34 referencias.

CDU FT 307
http://www.inrs.fr/publications/bdd/doc/fichetox.htmI?refINRS=FT%20307

Institut National de Recherche et de Sécurité (Francia)

ACETATES DE PENTYLE

(Acetatos de pentilo)

Paris: INRS, 2015.- 7 p.

(Fiche toxicologique; FT 175)

CDU FT 175
http://www.inrs.fr/publications/bdd/doc/fichetox.htmI?refINRS=FT%20175
Pentilo acetatos, exposicion, riesgos, toxicologia, fichas toxicolégicas
CONTENIDO: Caracteristicas. Usos. Propiedades fisicas. Propiedades
guimicas. Valores limites de exposicion profesional. Métodos de deteccion
y determinacion en aire. Incendios. Explosiones. Patologia. Toxicologia.
Toxicocinética. Metabolismo. Toxicidad experimental. Toxicidad humana.
Legislacién. Recomendaciones. Bibliografia: 30 referencias.

Institut National de Recherche et de Sécurité (Francia)
DAZOMET

(Dazomet)

Paris: INRS, 2015.- 10 p.

(Fiche toxicologique; FT 307)
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Dazomet, exposicion, riesgos, toxicologia, fichas toxicolégicas

CONTENIDO: Caracteristicas. Usos. Propiedades fisicas. Propiedades
quimicas. Valores limites de exposicion profesional. Métodos de deteccion
y determinacién en aire. Incendios. Explosiones. Patologia. Toxicologia.
Toxicocinética. Metabolismo. Toxicidad experimental. Toxicidad humana.
Legislacion. Recomendaciones. Bibliografia: 23 referencias.

Institut National de Recherche et de Sécurité (Francia)

DIETHYLAMINE

(Dietilamina)

Paris: INRS, 2015.- 7 p.

(Fiche toxicologique; FT 114)

CDU FT 114
http://www.inrs.fr/publications/bdd/doc/fichetox.htmI?refINRS=FT%20114
Dietilamina, exposicién, riesgos, toxicologia, fichas toxicolégicas
CONTENIDO: Caracteristicas. Usos. Propiedades fisicas. Propiedades
quimicas. Valores limites de exposicién profesional. Métodos de deteccion
y determinaciéon en aire. Incendios. Explosiones. Patologia. Toxicologia.
Toxicocinética. Metabolismo. Toxicidad experimental. Toxicidad humana.
Legislacion. Recomendaciones. Bibliografia: 21 referencias.

Institut National de Recherche et de Sécurité (Francia)

DIOXYDE DE MANGANESE

(Diéxido de manganeso)

Paris: INRS, 2015.- 8 p.

(Fiche toxicologique; FT 52)

CDU FT 52
http://www.inrs.fr/publications/bdd/doc/fichetox.htmlI?refINRS=FT%2052
Manganeso didxido, exposicion, riesgos, toxicologia, fichas toxicolégicas
CONTENIDO: Caracteristicas. Usos. Propiedades fisicas. Propiedades
quimicas. Valores limites de exposicion profesional. Métodos de deteccion
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http://www.inrs.fr/publications/bdd/doc/fichetox.html?refINRS=FT 308
http://www.inrs.fr/publications/bdd/doc/fichetox.html?refINRS=FT 175
http://www.inrs.fr/publications/bdd/doc/fichetox.html?refINRS=FT 307
http://www.inrs.fr/publications/bdd/doc/fichetox.html?refINRS=FT 114
http://www.inrs.fr/publications/bdd/doc/fichetox.html?refINRS=FT 52
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y determinacion en aire. Incendios. Explosiones. Patologia. Toxicologia.
Toxicocinética. Metabolismo. Toxicidad experimental. Toxicidad humana.
Legislacién. Recomendaciones. Bibliografia: 37 referencias.

Institut National de Recherche et de Sécurité (Francia)

TRIETHYLAMINE

(Trietilamina)

Paris: INRS, 2015.- 8 p.

(Fiche toxicologique; FT 115)

CDU FT 115
http://www.inrs.fr/publications/bdd/doc/fichetox.html?refINRS=FT%20115
Trietilamina, exposicion, riesgos, toxicologia, fichas toxicologicas
CONTENIDO: Caracteristicas. Usos. Propiedades fisicas. Propiedades
guimicas. Valores limites de exposicién profesional. Métodos de deteccion
y determinacion en aire. Incendios. Explosiones. Patologia. Toxicologia.
Toxicocinética. Metabolismo. Toxicidad experimental. Toxicidad humana.
Legislacién. Recomendaciones. Bibliografia: 33 referencias.

National Toxicology Program (Estados Unidos)

National Institute of Environmental Health Sciences (Estados Unidos)
1-BROMOPROPANE

(1-Bromopropano)

Durham: NTP, 2014.- 1 h.; 30 cm

CDU 613.63 C10/63
http://www.niehs.nih.gov/health/materials/roc_1brom_508.pdf
Bromopropano-1-, cancerigenos, exposicién, estudios, prevencion
CONTENIDO: ¢ Qué es? ¢ Como se usa? ¢ Como esta expuesta la gente? ¢ Qué
evidencia hay de que cause cancer? Estudios a humanos. Estudios a animales.
Estudios mecanicos. ¢ Qué cosas se pueden hacer para reducir su exposicion?
¢,Donde acudir para mayor informacién?

National Toxicology Program (Estados Unidos)

National Institute of Environmental Health Sciences (Estados Unidos)
ACRYLAMIDE

(Acrilamida)

Durham: NTP, 2013.- 2 h.; 30 cm

CDU 613.63 C10/64
http://www.niehs.nih.gov/health/assets/docs_a_e/acrylamide_fact_sheet_508.
pdf
Acrilamida,
prevencién
CONTENIDO: ¢Qué es? (Como se usa? ¢(Cémo estad expuesta la gente?
¢,COmo se encuentra en los alimentos? ¢ Por qué la estudié la NTP? ¢Qué
encontraron los estudios de la NTP? ;Qué significan los estudios de la NTP
para los humanos? ¢Estan sus niveles regulados? ¢Cémo puedo reducir su
exposicion en mi familia?

cancerigenos, alimentos preparados, exposicion, estudios,

Vicens, F.

INDICATEURS BIOLOGIQUES D’EFFETS PRECOCES. LEUR UTILISATION
DANS LA PREVENTION DU RISQUE CHIMIQUE EN SANTE AU TRAVAIL
(Indicadores bioldgicos de efectos precoces. Su utilizacion en la prevencion del
riesgo quimico en salud laboral)

Disponible en: Références Santé Trav, 2015, n. 141, pp. 23-33

Productos quimicos, exposicién, trabajadores, indicadores biol6gicos

El uso de indicadores biolégicos, de susceptibilidad, de exposicién y de efectos
contribuye a la evaluacién de riesgos quimicos del individuo, mejorando asi
las practicas preventivas. Los biomarcadores de efectos, especialmente los de
efectos precoces, permiten verificar la efectividad de estas practicas, alertar
de los riesgos en una etapa de anomalias biol6gicas reversibles teniendo en
cuenta los trabajadores sensibles de forma precoz, y mejorar el conocimiento de
los riesgos y los mecanismos de la accién toxica de las sustancias. Bibliografia:
36 referencias.
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http://www.inrs.fr/publications/bdd/doc/fichetox.html?refINRS=FT 115
http://www.niehs.nih.gov/health/materials/roc_1brom_508.pdf
http://www.niehs.nih.gov/health/assets/docs_a_e/acrylamide_fact_sheet_508.pdf
http://www.niehs.nih.gov/health/assets/docs_a_e/acrylamide_fact_sheet_508.pdf
http://www.inrs.fr/media.html?refINRS=TC 149
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Beshir, S. et al.

SERUM AUTOANTIBODIES IN SILICOSIS AND NON-SILICOSIS CEMENT
WORKERS

(Autoanticuerpos séricos en trabajadores del cemento con silicosis y sin silicosis)
Resumen en: Am J Ind Med, 2015, v. 58 n. 2, pp. 238-244

Silicosis, silice, polvo, trabajadores, inmunoglobulinas, autoanticuerpos

Se recogieron muestras de sangre para numerosos anticuerpos de 30
trabajadores del cemento con silicosis y 42 trabajadores sin silicosis. También
se estudié la espirometria de los trabajadores silicticos. Se concluye que
el IgA sérico, los anticuerpos séricos contra los musculos lisos (ASMA) y los
anticuerpos antimembrana basal glomerular (anti-GBM) son los principales
parametros inmunolégicos asociados con la silicosis. Bibliografia: 40
referencias.

Fireman, E. et al.

A NOVEL ALTERNATIVE TO ENVIRONMENTAL MONITORING TO DETECT
WORKERS AT RISK FOR BERYLLIUM EXPOSURE-RELATED HEALTH
EFFECTS

(Una alternativa a la evaluacion ambiental para detectar trabajadores con
riesgos para la salud por exposicion a berilio)

Resumen en: J Occup Environ Hyg. 2014, v. 11 n. 12, pp. 809-818
Berilio, trabajadores, exposicion, evaluacién, esputo, control
particulas

En este estudio se describe una metodologia para la vigilancia y el seguimiento
de la exposicion al berilio utilizando un procedimiento de control biolégico para
complementar la evaluacion ambiental. Se realizé entre dentistas y técnicos
dentales de Israel y Estados Unidos y se practico tanto control ambiental como
biolégico, mediante la técnica del “esputo inducido”. El control bioldgico se
mostré mas adecuado que la evaluacién ambiental para el seguimiento de los
trabajadores expuestos a berilio y se revel6 como un método control factible y
prometedor que debe incluirse en la vigilancia de los trabajadores expuestos.
Bibliografia: 43 referencias.

bioldgico,
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Ripinen, A. et al.

INCREASED RISK OF HUMAN PARVOVIRUS B19 INFECTION IN DAY-
CARE EMPLOYEES: A COHORT STUDY AMONG PREGNANT WORKERS
DURING AN EPIDEMIC IN FINLAND

(Aumento de riesgo de infeccion del parvovirus B19 en cuidadores de dia: estudio
de cohorte entre trabajadoras embarazadas durante una epidemia en Islandia)
Resumen en: Occup Environ Med, 2014, v. 71 n. 12, pp. 836-841

Parvularios, Virus B, trabajadores sanitarios, infecciones, inmunologia, ensayos,
embarazo

Existe controversia entre las publicaciones que muestran un aumento de riesgo
de infeccién al parvovirus humano B19 y las mujeres en contacto profesional con
nifios. Algunos estudios han mostrado un aumento del riesgo de abortos y de
muerte intrauterina en mujeres infectadas. En este estudio de cohorte se compara
la infeccion B19 en empleadas en guarderia embarazadas y sanitarias durante
una epidemia en Finlandia. Para ello se realizaron analisis inmunolégicos en 3710
mujeres (B19 IgG) y paralelamente muestras de sangre del cordén umbilical en 847
madres seronegativas. Las infecciones fueron mas frecuentes en las empleadas
de guarderia (6.6%) que en las sanitarias (3.7%). Las empleadas de guarderia
requieren medidas preventivas ante este mayor riesgo. Bibliografia: 25 referencias.

Strelitz, J., Engel, L. S., Keifer, M. C.

BLOOD ACETYLCHOLINESTERASE AND BUTYRYLCHOLINESTERASE AS
BIOMARKERS OF CHOLINESTERASE DEPRESSION AMONG PESTICIDE
HANDLERS

(Acetilcolinesterasa y butirilcolinesterasa en sangre como indicadores de la
disminucién de la colinesterasa en manipuladores de plaguicidas)

Resumen en: Occup Environ Med, 2014, v. 71 n. 12, pp. 842-847

Plaguicidas, acetilcolinesterasa, butirilcolinesterasa, control biolégico

La exposicion a plaguicidas organofosforados suele medirse mediante la
disminucién de las colinestearasas (CE) en sangre. Los indicadores utilizados en
este estudio, la acetil-CE y la butiril CE, estan sélo presentan una débil correlacion
negativa. Ambos deben ser medidos en programas de control biolégico, puesto
que la informacién suminstrada respecto a la depresion enzimatica puede ser
incoherente, pero complementaria. Bibliografia: 27 referencias.
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Wallin, M. et al.

LOW-LEVEL CADMIUM EXPOSURE AND EFFECTS ON KIDNEY FUNCTION
(Exposicion a bajos niveles de cadmio y efectos sobre la funcion renal)
Resumen en: Occup Environ Med, 2014, v. 71 n. 12, pp. 848-854

Cadmio, exposicién, funcion renal, alfa 1-microglobulina, indicadores biol6gicos,
indicadores sanitarios, sangre, orina

La asociacion entre proteinuria y exposicién cronica a bajas dosis de cadmio ha
constituido un concepto mantenido desde los afios 70 y que recientemente se
ha puesto en cuestion. En este trabajo se estudia la relacion entre funcién renal,
medida directamente en biopsias de rifién y concentraciones bajas o moderadas
de cadmio. Los resultados del estudio sugieren que la alfa-1-microglobulina en
orina es un indicador sensible para efectos de exposiciéon a cadmio de estas
caracteristicas. Se estudian también relaciones entre otros indicadores de
funcion renal y la concentraciéon de cadmio en orina, que podrian ser debidas
a procesos fisioldgicos o al azar. No asi con las concentraciones de cadmio en
biopsias de rifién. Bibliografia: 29 referencias.

Yamada, T. et al.

DEVELOPMENT OF A CATEGORY APPROACH TO PREDICT THE
TESTICULAR TOXICITY OF CHEMICAL SUBSTANCES STRUCTURALLY
RELATED TO ETHYLENE GLYCOL METHYL ETHER

(Desarrollo de un procedimiento para predecir la toxicidad testicular de sustancias
guimicas relacionadas estructuralmente con el éter metilico del etilenglicol)
Regul Toxicol Pharmacol, 2014, v. 70 n. 3, pp. 711-719

Toxicidad cronica, testiculos, etilenglicol monometil éter, acido metoxiacético,
acido etoxiacético, categorias, mecanismos

Basandose en la informacién disponible sobre la toxicidad del éter metilico
del etilenglicol (EGME), se propone establecer una lista de sustancias que se
metabolicen a metoxi o etoxi- acido acético, responsable de la toxicidad testicular
de los precursores de estas sustancias. Los resultados del procedimiento
demuestran que la categorizacion utilizada es util y seleccionan de un
inventario japonés (MITI) 17 sustancias dentro de esta categoria. Bibliografia:
73 referencias.
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Institut National de Recherche et de Sécurité (Francia)

TRANSPORT ROUTIER DE MARCHANDISES: LA SANTE DE VOTRE
ENTREPRISE PASSE PAR LA SANTE DE VOS SALARIES

(Transporte por carretera de mercancias: la salud de vuestra empresa pasa por
la salud de vuestros trabajadores)

Paris: INRS, 2014.- 2 h.

(Edition INRS; ED 6193)

CDU CV 656.1:614.8

http://www.inrs.fr/media.htmI?refINRS=ED%206193

Transporte carretera, prevencion, riesgos

CONTENIDO: Consejos para la prevencion de riesgos laborales en el sector del
transporte de mercancias por carretera.

http://prevencion.fremap.es/Buenas%20prcticas/ME.TRI.128.pdf

Trabajo aire libre, agricultores, ganaderos, recomendaciones, prevencion, riesgos
CONTENIDO: Introduccion. Medidas preventivas. Generales. Desplazamiento
en vehiculo. Trabajo con animales. Trabajos a la intemperie.

Instituto Nacional de las Artes Escénicas y de la Musica (Espafia)

Espafia. Ministerio de Cultura

PLAN GENERAL DEL CIRCO

[Madrid]: Ministerio de Cultura, [2015].- 18 p.; 30 cm

CDU 67 C9/47
http://www.mecd.gob.es/cultura-mecd/dms/mecd/cultura-mecd/areas-cultura/
artesescenicas/planes-generales-y-nuevos-estatutos/PlanGeneraldelCirco.pdf

FREMAP

RECOMENDACIONES BASICAS DE SEGURIDAD Y SALUD FRENTE A LA
EXPOSICION A AGENTES BIOLOGICOS EN EL SECTOR SANITARIO
Madrid: FREMAP, [2015].- 2 h.; 30 cm

CDU 614.8 C30/44
http://prevencion.fremap.es/Buenas%20prcticas/ME.TRI.133.pdf

Sector sanitario, exposicion, agentes vivos, infecciones, buenas practicas,
higiene, EPI, desinfeccion, esterilizacidn, recomendaciones, prevencion, riesgos
CONTENIDO: Introduccién. Factores determinantes del riesgo. Principales
fuentes de agentes infecciosos en la actividad sanitaria. Causas habituales de
infeccion. Buenas practicas en el trabajo. Normas de higiene personal. Elementos
de proteccidn de barrera fisica (Quantes, mascarillas, proteccion ocular y batas).
Desinfeccion y esterilizacion correcta de instrumentales y superficies. Objetos
cortantes y punzantes. Contenedor punzantes/cortantes.

FREMAP

RECOMENDACIONES BASICAS DE SEGURIDAD Y SALUD PARA
TECNICOS DE CAMPO

Madrid: FREMAP, [2015].- 2 h.; 30 cm

CDU 614.8 C30/47
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Circo, andlisis, plan accién, ejecucion, seguimiento, evaluacion, Espafia
CONTENIDO: Presentacién. Andlisis de la situacion del circo en Espafia.
Objetivos estratégicos 2012-2015. Medidas. Ejecucién. Seguimiento y
evaluacion. Foro estatal del circo.

Battaglia, M., Passetti, E., Frey, M.

OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY MANAGEMENT IN MUNICIPAL
WASTE COMPANIES: ANOTE ON THE ITALIAN SECTOR

(Gestién de la seguridad y la salud laboral en las empresas municipales de
residuos: una nota sobre el sector Italiano)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 72 n. feb., pp. 55-65

Residuos, tratamiento, empresas, salud, seguridad, trabajo, gestién, Italia

Este estudio analiza el nivel de madurez del sistema de gestion de la salud
y seguridad laboral (SST) en empresas de residuos municipales en ltalia. Los
resultados muestran que la formacién y participacién de los empleados y las
actividades operativas son los aspectos mas desarrollados, mientras que las
politicas y actuaciones en SST necesitan seguir mejorando. En términos
generales, las empresas tienen un nivel suficientemente desarrollado de
madurez en términos de su sistema de gestion de PRL. Un analisis de factores
contextuales revela que los factores organizativos estan mas correlacionados
con el nivel de madurez del sistema de gestion OHS que con factores externos.
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http://www.inrs.fr/media.html?refINRS=ED 6193
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http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0925753514001830
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Las empresas ubicadas en el sur de Italia tienen un nivel bajo de madurez en
términos de gestion de PRL. Las auditorias por los poderes publicos que ejercen
un papel punitivo y la presion legislativa no se consideran por todas las empresas
como un factor clave en el desarrollo de la SST. Bibliografia: 80 referencias.

Saracino, A. et al.

QUANTITATIVE ASSESSMENT OF OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH:
APPLICATION OF A GENERAL METHODOLOGY TO AN ITALIAN MULTI-
UTILITY COMPANY

(Evaluacioén cuantitativa de la seguridad y salud ocupacional: aplicaciéon de una
metodologia general para una empresa italiana multiservicios)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 72 n. feb., pp. 75-82

Empresas servicios, salud, seguridad, trabajo, gestion, evaluacion, métodos
Se comenta una nueva metodologia llamada M.I.M.O.SA. (Metodologia para la
implementacién y control de la seguridad laboral) desarrollada con el objetivo de
cuantificar el nivel de salud y seguridad laboral de unaempresay en consecuencia
de su sistema de gestion de la seguridad y salud en el trabajo (OHSMS). La
metodologia nacié en el marco de un proyecto donde un equipo multidisciplinar
discutia los temas principales involucrados en la seguridad laboral y finalmente
se definia un indice global, que tiene en cuenta, entre otros, los aspectos
técnicos y organizativos. En este trabajo después de una breve descripcion
de los conceptos clave de esta metodologia se ha aplicado a una actividad de
una compafiia italiana multiservicios para poner a prueba su aplicabilidad en el
estudio de un caso real. Una vez evaluado el rendimiento del OHSMS, gracias
a la cuantificacion de los distintos aspectos que concurren a nivel global, ha sido
posible identificar la prioridad de las intervenciones para mejorar, de forma que
el proceso de gestion sea mas efectivo y eficiente. Ademas, desde esta primera
aplicacién de la metodologia han surgido algunos aspectos que podrian ser
Gtiles para su mejora futura. Bibliografia: 16 referencias.

Qiu, S. et al.
FACTORS INFLUENCING WORKPLACE ACCIDENT COSTS OF BUILDING
PROJECTS
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(Factores que influyen en los costes de los accidentes de trabajo de los proyectos
de construccion)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 72 n. feb., pp. 97-104

Industria construccién, proyectos, accidentes, costes, seguridad, gestién

Este estudio tiene como objetivo investigar la magnitud de los costes de los
accidentes laborales en las empresas de construccion e identificar los factores
que influyen en los costes de los accidente de proyectos de construccion.
Se recogieron datos mediante mdltiples técnicas (entrevistas estructuradas,
registros de archivos y cuestionarios) de 47 proyectos de edificacion terminados
en Singapur. Se analizaron los datos mediante analisis de correlacion bivariada
y andlisis de regresiébn moderada. Se aprecié que los costes directos promedio
de los accidentes, los costes indirectos de los accidentes y los costes totales
de los accidentes de los proyectos de construccion representan el 0,165%, el
0.086% Yy el 0,25% del importe del contrato, respectivamente. Se concluye que
los costes de los accidentes de trabajo de los proyectos de construccién estan
influidos por las tasas de accidentes, el nivel de riesgo del proyecto, el tamafio
del proyecto, el tamafio de la empresa y la participacion de los subcontratistas.
Los resultados de este estudio pueden mejorar la comprension de las personas
encargadas de la toma de decisiones sobre las consecuencias econémicas
de los accidentes de trabajo en sus proyectos de construccion y motivarlos a
emprender iniciativas de prevencion de accidentes. Bibliografia: 30 referencias.

Akpieyi, A., Tudor, T. L., Dutra, C.

THE UTILISATION OF RISK-BASED FRAMEWORKS FOR MANAGING
HEALTHCARE WASTE: A CASE STUDY OF THE NATIONAL HEALTH
SERVICE IN LONDON

(La utilizacion de marcos basados en el riesgo para la gestion de residuos
sanitarios: un estudio de caso del Servicio Nacional de Salud en Londres)
Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 72 n. feb., pp. 127-132

Hospitales, residuos bioldgicos, residuos, salud, seguridad, trabajo, riesgos,
gestion

La gestién de residuos sanitarios puede plantear potencialmente un riesgo
significativo. En el Reino Unido, hay un numero de disposiciones legislativas
cada vez mas estrictas y de politicas para mitigar estos riesgos. Utilizando
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la taxonomia del cambio organizacional, este estudio evalud los riesgos
inherentes de 21 unidades de cuidados criticos en el National Health Service
(NHS) en Londres. Las exposiciones mas frecuentes implicaban contacto con
objetos punzantes, agentes infecciosos y sustancias peligrosas; accidente
durante la manipulacién de residuos; accidentes en la manutencién manual;
resbalones, tropiezos y caidas. Aproximadamente el 65% de las exposiciones
informadas ocurrieron dentro de las salas y para esta ubicacion se encontraron
correlaciones altamente significativas entre las enfermeras y el contacto con
objetos punzantes. También se discuten las implicaciones de estos datos para
la gestién de riesgos. Bibliografia: 37 referencias.

Yorio, P. L., Willmer, D. R., Moore, S. M.

HEALTHAND SAFETY MANAGEMENT SYSTEMS THROUGH AMULTILEVEL
AND STRATEGIC MANAGEMENT PERSPECTIVE: THEORETICAL AND
EMPIRICAL CONSIDERATIONS

(Sistemas de gestién de la seguridad y salud a través de una perspectiva de
gestién estratégica y multinivel: consideraciones tedéricas y empiricas)
Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 72 n. feb, pp. 221-228

Salud, seguridad, gestién, sistemas, cultura seguridad

Se presentan la teoria y los métodos de gestion estratégica y multinivel y se aplican
a temas actuales en salud y seguridad en el trabajo, con el objetivo de entender
mejor los sistemas de gestion de la salud y la seguridad desde una perspectiva
tedrica y empirica. Através de estas perspectivas, un sistema de gestién estratégico
pueden ser entendido como un constructo que existe objetivamente en el nivel
estratégico de la organizacién — su contenido objetivo a menudo distinto de las
practicas y procedimientos implantados dentro de un grupo de trabajo y de las
percepciones de los trabajadores y las interpretaciones de sus contenidos. Estos
matices destacan los tipos de prejuicios que pueden surgir a la hora de elegir un
nivel de medicién para evaluar el sistema de gestién y las técnicas que pueden
utilizarse para minimizar el error de medicion y aumentar la validez de las inferencias
realizadas. Estos matices también iluminaran las contingencias importantes para
el éxito de un sistema de gestidn estratégico organizacional. Las contingencias se
discuten desde una perspectiva teérica y se presentan en un modelo conceptual de
gestién de la salud y la seguridad. Bibliografia: 60 referencias.

Fruhen, L. S., Weis, L. M., Flin, R.

ATTRACTING SAFE EMPLOYEES: HOW JOB ADVERTS CAN AFFECT
APPLICANTS’ CHOICES

(Atraer empleados seguros: Como pueden afectar los anuncios de trabajo las
opciones de los solicitantes)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 72 n. feb, pp. 255-261

Empresas, seguridad, empleo, trabajadores, motivacion

Los autores investigaron mediante cuestionarios (n = 179), si la priorizacion
explicita de la seguridad en las ofertas de trabajo influye en la atraccién de una
organizacion basada en la actitud de seguridad de las personas. Los individuos
con una actitud de seguridad mas positiva valoraron la empresa basada en
seguridad como atractiva y rechazaron la empresa basada en el negocio. Los
resultados sugieren que atraer a los solicitantes con atributos relacionados con
la seguridad puede llevar mas tiempo que resaltar la seguridad en las ofertas
de trabajo y requiere transportar un verdadero sentido de compromiso con la
seguridad y la gestion de riesgos. Bibliografia: 53 referencias.

Vega, A. de la

RESPONSABILIDAD SOCIAL EN EL SECTOR METALURGICO

AENOR Rev Normalizacion Certificacion, 2015, n. 302, pp. 44-47
Responsabilidad social, sistemas gestion, organizacién, formacioén profesional,
seguridad, politica social, certificacion

Se presenta el caso practico de la empresa Atlantic Copper que se dedica a
la transformaciéon de mineral de cobre concentrado en cobre de alta pureza.
Esta empresa ha conseguido el certificado IQNet SR10 de AENOR al implantar
un sistema de gestién de la responsabilidad social que forma parte de la
gestion general de la organizacion. Empleo de calidad, formacién y desarrollo
profesional, seguridad y politicas sociales son los cuatro factores que apoyan el
principal valor de la empresa: los trabajadores.
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Brasseur, G.
ART VIVANT. DANS LES COULISSES DE L’'OPERA
(Arte vivo. Entre bastidores en la 6pera)
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Disponible en: Trav Séc, 2015, n. 759, pp. 32-39

Teatros, vestuarios, costura, decoracién, pintura, cabinas, tintes, manutencion,
soldadura, riesgos, prevencién

La renovacién del taller de decorados y vestuario del Palais Garnier, de la
Opera de Paris, en el corazén de la capital, ha reunido varias direcciones
alrededor de un proyecto de prevencién de riesgos profesionales. La
mejora de la red de ventilacion general, la remodelacion de la zona y
la modernizacion de los puestos fueron orquestadas respetando las
limitaciones del edificio.

Garcia, E. et al.

EVALUATING A COUNTY-BASED HEALTHY NAIL SALON RECOGNITION
PROGRAM

(Evaluacién de un programa de reconocimiento de salén de manicura saludable)
Resumen en: Am J Ind Med, 2015, v. 58 n. 2, pp. 193-202

URas, ufias artificiales, tolueno, metacrilato metilo, compuestos organicos
volatiles, trabajadores, exposicién, formacion

La ciudad de San Francisco, California estableci6 un programa de
reconocimiento para los salones de manicura que utilizaban productos mas
seguros y los trabajadores recibian formacién en seguridad. Este estudio
piloto examind si los salones participantes habian reducido los niveles de
tolueno, metacrilato de metilo (MMA) y compuestos organicos volatiles
totales en aire y habian mejorado los conocimientos y el comportamiento
en comparacion con los salones de control. Se llevaron a cabo muestreos
personales y encuestas para evaluar los conocimientos y comportamientos
de los trabajadores en cada uno de los seis salones de intervencién y en
cinco salones de control. También se llevaron a cabo evaluaciones antes y
después de la formacién de los trabajadores. Se concluye que un programa
gubernamental de reconocimiento puede reducir las exposiciones quimicas y
aumentar los conocimientos relacionados con el trabajo realizado. Bibliografia:
26 referencias.
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Podgorski, D.

MEASURING OPERATIONAL PERFORMANCE OF OSH MANAGEMENT
SYSTEM — A DEMONSTRATION OF AHP-BASED SELECTION OF LEADING
KEY PERFORMANCE INDICATORS

(Medir el desempefio operacional de un sistema de gestién de seguridad y
salud en el trabajo — Demostracion de la seleccién de indicadores clave de
rendimiento basada en el Método del Proceso jerarquico analitico)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 73 n. mar., pp. 146-166

Salud, seguridad, riesgos, gestidn, sistemas, evaluacion

El objetivo de este trabajo es demostrar la aplicacion del Método del Proceso
jerarquico analitico para la seleccién de los principales indicadores clave de
rendimiento para medir el rendimiento operativo de los sistemas de gestion de
seguridad y salud en el trabajo. El conjunto propuesto de indicadores clave de
rendimiento se debe adaptar a las condiciones especificas de una empresa,
tales como el tamafio, el sector, los tipos de riesgos naturales o la madurez de
los sistemas de gestién de la salud y la seguridad en el trabajo. Bibliografia: 145
referencias.

Chen, Q., Jin, R.

A COMPARISON OF SUBGROUP CONSTRUCTION WORKERS’
PERCEPTIONS OF A SAFETY PROGRAM

(Comparacion de las percepciones de un subgrupo de trabajadores de la
construccion acerca de un programa de seguridad)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 74 n. apr, pp. 15-26

Industria construccién, salud, seguridad, programas, trabajadores, percepcion
Se comenta un estudio realizado mediante encuesta sobre 350 trabajadores de la
construccion en lugares de trabajo de una contrata general. En él se compararon
las percepciones de un subgrupo de trabajadores de subcontratas acerca de
un programa de seguridad, observandose que en general las percepciones
de los trabajadores de la contrata eran mejores que las de los trabajadores
de las subcontratas, sin diferencias estadisticas en las percepciones de los
trabajadores en oficios de riesgo alto y bajo. En cambio las percepciones sobre
el programa variaron por grupos de edad. Bibliografia: 68 referencias.
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Bergheim, K. et al.

THE RELATIONSHIP BETWEEN PSYCHOLOGICAL CAPITAL, JOB
SATISFACTION, AND SAFETY PERCEPTIONS IN THE MARITIME INDUSTRY
(Larelacion entre el capital psicolégico, la satisfaccion laboral y las percepciones
de seguridad en la industria maritima)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 74 n. apr, pp. 27-36

Industria naval, gente mar, satisfaccion, seguridad, psicologia, personalidad,
trabajo

En dos estudios se examind si el capital psicoldgico (PsyCap) se relacionaba
con las percepciones del clima de seguridad y la satisfaccién laboral entre los
trabajadores maritimos de tres compafias navieras noruegas. Los resultados
del estudio 1 y del estudio 2 mostraron que el capital psicoldgico se asociaba
positivamente con la percepcién del clima de seguridad. Un andlisis de la
interaccion indicd que los oficiales y no-oficiales percibian el clima de seguridad
como similar cuando su PsyCap era bajo, pero que oficiales con niveles elevados
de PsyCap tienen una percepcién mas positiva del clima de seguridad que los
no-oficiales con niveles elevados de PsyCap. En el estudio 2 se establecio una
asociacion positiva entre las percepciones de seguridad y la satisfaccion en
el trabajo, asi como entre el PsyCap y la satisfaccion laboral en una muestra
multicultural de los trabajadores maritimos. Los resultados del analisis de efectos
indirectos sugieren que el PsyCap tiene una relaciéon indirecta (mediadora)
con las percepciones del clima de seguridad a través de la satisfaccion en el
trabajo. En conjunto, el PsyCap v la satisfaccién laboral explican el 21% de la
varianza en el clima de seguridad. Una implicacion importante de estos datos
es que las intervenciones centradas en la seguridad se podrian beneficiar de
tomar en cuenta el PsyCap en la capacitacién y motivacion para la seguridad.
Bibliografia: 76l referencias.

Yuan, Z. et al.

RISK-BASED OPTIMAL SAFETY MEASURE ALLOCATION FOR DUST
EXPLOSIONS

(Asignacion de medidas de seguridad 6ptimas basadas en el riesgo para
explosiones de polvo)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 74 n. apr, pp. 79-92
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Riesgos, analisis, modelos, seguridad, optimizacién, polvo, explosiones

Los autores proponen una asignacién 6ptima basada en el riesgo de medidas de
seguridad considerando el presupuesto disponible y el riesgo residual aceptable.
La metodologia se basa en una red bayesiana (BN) para modelar el riesgo de
explosiones de polvo, que a su vez ayuda a identificar factores clave, evaluar
interpretaciones de las medidas de seguridad relativa y decidir sobre las medidas
de seguridad para controlar mas eficientemente los riesgos de explosiones de
polvo dentro de un presupuesto limitado. Bibliografia: 25 referencias.

Koivupalo, M. et al.

HEALTH AND SAFETY MANAGEMENT IN A CHANGING ORGANISATION:
CASE STUDY GLOBAL STEEL COMPANY

(Gestidn de la seguridad y la salud en una organizaciéon cambiante: estudio de
caso de una empresa siderdrgica mundial)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 74 n. apr, pp.128-139

Industria siderargica, empresas, salud, seguridad, sistemas, gestion, OHSAS
18001

El propésito de esta investigacion es averiguar qué tipo de métodos y
herramientas de gestién de la gestion de salud y seguridad se utilizan y los
requisitos para gestionarlas de forma eficaz dentro de una empresa siderurgica
globalizada. Todos los centros estudiados tenian un sistema de gestién de la
seguridad y salud, basado en los requisitos de OHSAS 18001. Las practicas de
gestion locales variaron significativamente, pero tenian antecedentes similares.
Bibliografia: 45 referencias.

Sousa, V., Almeida, N. M., Dias, L. A.

RISK-BASED MANAGEMENT OF OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH
IN THE CONSTRUCTION INDUSTRY — PART 2: QUANTITATIVE MODEL
(Gestién basada enriesgos de seguridad y salud en laindustria de la construccion
— Parte 2: Modelo cuantitativo)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 74 n. apr, pp. 184-194

Industria construccién, salud, seguridad, riesgos, accidentes, causas, modelos,
evaluacion
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En esta segunda parte, los autores proponen el modelo de seguridad laboral
y riesgo potencial a la salud, Occupational Safety and Health Potential Risk
Model (OSH-PRM), que fue disefiado para permitir estimar el coste estadistico
del riesgo de seguridad y salud laboral. El OSH-MRP permite una mejor gestion
de los recursos disponibles para mejorar las condiciones de seguridad y salud
en las diferentes actividades y para los diferentes grupos de trabajadores
afectados en la etapa de ejecucién de un proyecto de construccion. Bibliografia:
110 referencias. Nota: la primera parte se publicé en 2014, en el nimero 66 de
la revista, y fue resefiada en el n°® 483 de Erga Bibliografico.

ik ¥ GOBIERNG HIRISTERIC n INSTITUTO NACIONAL

DE EMPLED DE SEGUAIDAD E HIGENE ;
'S DEESPANA Y SEGURIDAD SOCIAL £ EL TRABAD - Contenido < >



=rRGA

BIBLIOGRAFIA — Formacion, informacion y

491

2015

NUmero

documentacion

R 4

Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo

HEALTHY WORKPLACES GOOD PRACTICE AWARDS 2014-2015:
MANAGING STRESS AND PSYCHOSOCIAL RISKS AT WORK

(Premios a lugares de trabajo saludables y buenas practicas 2014-2015: gestion
del estrés y riesgos psicosociales en el trabajo)

Bilbao: European Agency for Safety and Health at Work, 2015.- 52 p.; 30 cm
ISBN 978-92-9240-576-2; CDU 614.8 Age
https://osha.europa.eu/en/publications/reports/healthy-workplaces-good-
practice-awards-2014-2015/view

Empresas, organizaciones, casos practicos, buenas practicas, prevencion,
salud, campanfas, premios, Europa

CONTENIDO: Ejemplos de buenas practicas para la prevencién de riesgos y
para el alcance de un lugar de trabajo saludable. Ejemplos premiados en la
campafia europea de 2014-2015.

Organizacion Internacional del Trabajo

PAUTAS SOBRE FORMACION EN EL SECTOR PORTUARIO

Ginebra: OIT, 2012.- 121 p.

ISBN 978-92-2-326845-9; CDU CV 37
http://www.ilo.org/wecmsp5/groups/public/---ed_dialogue/---sector/documents/
normativeinstrument/wcms_214614.pdf

Puertos, trabajadores, formacién, OIT

CONTENIDO: Seccién 1: El contexto. Seccion 2: Formacion profesional basada
en la adquisicion de competencias laborales en un entorno propicio. Seccién 3:
Formacion de trabajadores portuarios. Anexos: ) Instrumentos de la OIT para el
sector portuario. 1) Ejemplo de estandares profesionales a escala nacional para
operaciones portuarias. Ill) Ejemplo de unidad de competencia: cargar y descargar las
unidades de transporte de carga. IV) Ejemplo de unidad de competencia —«Sujetar la
carga». V) Ejemplo de «Etapas de formacion del estibador» (operaciones portuarias
generales, nivel 2). V1) Ejemplo de unidad de formacién en el lugar de trabajo. VII)
Centros de formacién portuaria. VIII) Caracteristicas genéricas de los formadores.
IX) Informacidn adicional sobre el VIH y el sida. X) Un ejemplo de puesta en practica
eficaz de la formacién destinada a los trabajadores portuarios. Xl) Ejemplo de
informacion registrada para la calificacién de los trabajadores portuarios.
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Benlloch Lépez, M. C.

MANUAL BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. RIESGOS
ESPECIFICOS Y SU PREVENCION EN EL SECTOR CORRESPONDIENTE
A LA ACTIVIDAD DE LA EMPRESA. RIESGOS ESPECIFICOS Y SU
PREVENCION EN EL SECTOR DE CENTROS EDUCATIVOS NO
UNIVERSITARIOS

Burjassot, Valencia: INVASSAT, 2015.- 43 p.; 30 cm

CDU 614.8 C30/12

Disponible en: http://www.invassat.gva.es/web/invassat/manual-basico-sst
Profesores, aulas, laboratorios, talleres, riesgos, pantallas visualizacion,
accidentes misién, formacion, autoevaluacion, cuestionarios

CONTENIDO: Obijetivo. Introduccién. Riesgos derivados del trabajo en el aula.
Riesgos derivados de la carga y organizacion del trabajo. Riesgos derivados del
uso de pantallas de visualizacion de datos. Riesgos derivados de las practicas
realizadas en laboratorios. Riesgos derivados de las practicas realizadas en
los talleres. Riesgos en misidon. Referencia normativa y bibliografica. Test de
autoevaluacion.

Castellanos Alba, J. C.

MANUAL BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. RIESGOS
ESPECIFICOS Y SU PREVENCION EN EL SECTOR CORRESPONDIENTE
A LA ACTIVIDAD DE LA EMPRESA. RIESGOS ESPECIFICOS Y SU
PREVENCION EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCION

Burjassot, Valencia: INVASSAT, 2014.- 49 p.; 30 cm

CDU 614.8 C30/11

Disponible en: http://www.invassat.gva.es/web/invassat/manual-basico-sst
Industria construccién, seguridad, salud, maquinas, electricidad, riesgos,
prevencion, gestién, formacion, autoevaluacién, cuestionarios

CONTENIDO: Obijetivo. Introduccién. Gestion de la prevencion de riesgos en
las obras de construccién. Condiciones generales de seguridad y salud en
las obras de construccién. Maquinaria de obra. Equipos auxiliares. El riesgo
eléctrico en las obras de construccion. Referencia normativa y bibliografica. Test
de autoevaluacion.
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Diaz Ruiz, A.

MANUAL BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. RIESGOS
ESPECIFICOS Y SU PREVENCION EN EL SECTOR CORRESPONDIENTE
A LA ACTIVIDAD DE LA EMPRESA. RIESGOS ESPECIFICOS Y SU
PREVENCION EN EL SECTOR DE LA MADERA

Burjassot, Valencia: INVASSAT, 2014.- 47 p.; 30 cm

CDU 614.8 C30/13

Disponible en: http://www.invassat.gva.es/web/invassat/manual-basico-sst
Industria madera, seguridad, higiene trabajo, ergonomia, psicosociologia,
protecciones personales, emergencias, planes, formacién, autoevaluacion,
cuestionarios

CONTENIDO: Obijetivo. Introduccion. Riesgos de seguridad. Riesgos higiénicos.
Riesgos ergondmicos. Riesgos psicosociales. Equipos de proteccién individual.
Plan de emergencias. Referencia normativay bibliografica. Test de autoevaluacion.

Estrela Carrion, B.

MANUAL BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO.
ELEMENTOS BASICOS DE GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS.
UNIDAD DIDACTICA 3: DOCUMENTACION: RECOGIDA, ELABORACION Y
ARCHIVO

Burjassot, Valencia: INVASSAT, 2014.- 15 p.; 30 cm

CDU 614.8 C30/18

Disponible en: http://www.invassat.gva.es/web/invassat/manual-basico-sst
Riesgos, prevencion, gestién, documentacion, recogida, registros, formacion,
autoevaluacion, cuestionarios

CONTENIDO: Obijetivo. Introduccién. Exigencias legales de documentacién.
Estructura del sistema documental. Conservacion de la Documentacion de
PRL. Acceso al contenido de los registros y la documentacion. Infracciones
relacionadas con el control documental. Referencia normativa y bibliografica. Test
de autoevaluacion.

Ferrer Munoz, E.
MANUAL BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. ELEMENTOS
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BASICOS DE GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS. UNIDAD
DIDACTICA 2: ORGANIZACION DEL TRABAJO PREVENTIVO: RUTINAS
BASICAS

Burjassot, Valencia: INVASSAT, 2014.- 34 p.; 30 cm

CDU 614.8 C30/17

Disponible en: http://www.invassat.gva.es/web/invassat/manual-basico-sst
Servicios prevencién, servicios prevencidn ajenos, Servicios prevencion
mancomunados, plan prevencién riesgos laborales, riesgos, evaluacion,
formacién, autoevaluacion, cuestionarios

CONTENIDO: Objetivo. Introduccién. Desarrollo. Modalidades preventivas.
Asuncién personal por el empresario de la actividad preventiva. Designacion
de trabajadores. Servicio de prevencion propio. Servicio de prevencién ajeno.
Servicio de prevencién mancomunado. Auditoria legal. Plan de prevencion
de riesgos laborales. Evaluacion de riesgos. Planificacion de la actividad
preventiva. Control de riesgos. Actuaciones preventivas especificas. Normativa
de referencia. Test de autoevaluacion.

Connor, T. H. et al.

REPRODUCTIVE HEALTH RISKS ASSOCIATED WITH OCCUPATIONAL
EXPOSURES TO ANTINEOPLASTIC DRUGS IN HEALTH CARE SETTINGS:
A REVIEW OF THE EVIDENCE

(Riesgos reproductivos asociados a exposiciones profesionales a citostaticos
en instalaciones sanitarias: Revision de datos)

J Occup Environ Med, 2014, v. 56 n. 9, pp. 901-910
Citostaticos, personal sanitario, bibliografia,
malformaciones

Los efectos toxicos de los citostaticos estan bien estudiados en la reproduccién
de pacientes, tanto con efectos finales de malformaciones como de abortos.
También el personal sanitario, que esta expuesto a bajas dosis y largos
periodos de tiempo a estas sustancias, parece presentar mayor riesgo de
efectos adversos en la reproduccion. Esta es la conclusion que se extrae de
una revision estructurada de todas las publicaciones en 18 revistas angléfonas.
Bibliografia: 47 referencias.

reproducciéon,  aborto,
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Lopez-Arquillos, A., Rubio-Romero, J. C., Martinez-Aires, M. D.

PREVENTION THROUGH DESIGN (PTD). THE IMPORTANCE OF THE
CONCEPT IN ENGINEERING AND ARCHITECTURE UNIVERSITY COURSES
(Prevencion a través del disefio (PtD). La importancia del concepto en cursos
universitarios de ingenieria y arquitectura)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 73 n. mar., pp. 8-14

Formacion, formacion universitaria, seguridad, salud, prevencion, disefio, integracion
El objetivo de este trabajo es cuantificar cdmo se enseia la prevencion a través
del disefio en los cursos de disefio o construccion programados como parte de
los grados universitarios de ingenieria y arquitectura en Espafa. Se utilizaron
metodologias objetivas y subjetivas fueron utilizadas para comparar los cursos
impartidos con en el sistema anterior y los cursos bajo el proceso de Bolonia. Se
realizé una encuesta a 454 estudiantes de ingenieria y arquitectura, se entrevisté
a profesores y se llevd a cabo un analisis objetivo de los contenidos de los
planes de estudio en los grados universitarios. Se observé que la seguridad y
la salud laboral tenian una mayor presencia e importancia en los cursos de las
titulaciones antiguas que en los cursos bajo el proceso de Bolonia. El analisis
de los contenidos incluidos en los planes de estudio demostré que aunque la
integracion de la prevencioén laboral disminuia en los cursos de construccion en
las titulaciones de Bolonia, aumento el nimero de cursos que trataban temas de
seguridad y salud, pero no necesariamente se incluia el tema de la prevencion
a través del disefio. Bibliografia: 37 referencias.

Bueno, J.

TENDENCIAS FORMATIVAS DE FUTURO: PROPUESTAS DE VALOR
Capital Hum, 2015, n. 297, pp. 96-101

Formacion, tendencias, futuro, coaching, autoformacion

En los ultimos afios se observa cierto desinterés por empresas y alumnos hacia
las acciones formativas. La escasa transferencia de los conocimientos al puesto
de trabajo y la dificultad para evaluar su impacto en el negocio han provocado
la crisis de los modelos tradicionales de formacion. Sin embargo, el reciclaje y
la adquisicion de conocimientos siguen siendo imprescindibles. El autor revisa
los objetivos de la formacion y las necesidades que debe cubrir y esboza las
principales tendencias de futuro.
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Santander, A.

LA FORMACION PREVENTIVA PRACTICA DE TRABAJOS EN ALTURA EN
LOS CENTROS DE LA FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION
Form Seq Laboral, 2015, n. 140, pp. 48-49

Trabajo altura, caidas altura, riesgos, prevencion, proteccion, formacién

El vigente Convenio General del Sector de la Construcciéon especifica la
obligatoriedad de una formacion especifica por puesto de trabajo u oficio para
todos los trabajadores del sector de la construccién. En esta formacion se
incluyen los contenidos de acciones formativas de un total de 26 oficios en los
cuales se realizan en alguna medida trabajos en altura. Por ello es necesario
impartir aspectos formativos enfocados a los procedimientos de trabajo seguros,
para eliminar o reducir este tipo de riesgos. El autor comenta los aspectos
practicos de la formacién impartida por la Fundacion Laboral de la Construccion
que tienen por objeto capacitar a los alumnos para evitar dichos riesgos.

Bluff, E.

SAFETY IN MACHINERY DESIGN AND CONSTRUCTION: KNOWLEDGE
AND PERFORMANCE

(Seguridad en el disefio y construccion de maquinaria: conocimiento y
rendimiento)

Resumen en: Safety Sci, 2015, v. 74 n. apr, pp. 59-69

Maquinas, disefio, construccion, seguridad, formacioén, aprendizaje

Este documento examina como el conocimiento contextualizado sobre temas
de seguridad conforma el rendimiento de los fabricantes de maquinaria en tres
aspectos — reconocimiento de riesgos, informacion de seguridad y control del
riesgo. Estos temas fueron investigados en una investigacion cualitativa con 66
empresas australianas que disefid y construydé maquinaria para el suministro a
los mercados locales e internacionales. El documento identifica los componentes
del conocimiento de seguridad y aclara el papel relativamente menor importancia
de los aspectos normativos, en comparacion con el aprendizaje de la seguridad
a través de las actividades de disefio y construccion y sus interacciones. Los
factores individuales también desempefiaron un papel clave. El documento hace
contribuciones conceptuales para explicar la construccién del conocimiento de
la seguridad, basandose en las teorias establecidas del aprendizaje y la toma
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de decisiones y concluye con algunas orientaciones estratégicas para construir

la capacidad a través de programas basados en la practica con oportunidades
para aprender en cuanto a seguridad. Bibliografia: 110 referencias.

Duval, C.

UN ATOUT POUR LA FORMATION A LA PREVENTION DES RISQUES?

(¢, Un triunfo para la formacién en la prevencién de riesgos?)

Disponible en: Trav Séc, 2015, n. 760, pp. 26-27

Juegos, formacién, prevencién, riesgos

Através de los conocidos como juegos serios, se intenta formar en la prevencién
de riesgos. Ofrecen un aprendizaje atractivo que motiva y entretiene, ala vez que
forma. Estos juegos sirven para llevar a cabo una formacién auténoma donde la
persona puede volver a empezar las veces que quiera y cambiar de estrategia
en cada partida. Poseen un aspecto ludico e interactivo. Son juegos Utiles para
las empresas ya que a través de ellos pueden formar a sus trabajadores en la
prevencion de riesgos.
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Octubre 2015

***Grupo de debate Prevencion de riesgos laborales
Escenarios de exposicion: ¢y ahora qué?
6 de octubre, Barcelona (Espafa)
Informacién:
Foment del Treball Nacional, Via Laietana, 32 — 08003 Barcelona, Espafia.
Tel: 93-484.12.00. Fax: 93-484.12.30
Web: www.prl.foment.com

***Control de Eventos: Seguridad Estructural, Laboral y Publica
14 de octubre, Barcelona (Espafia)
Informacién:
Olaya Mondéjar, Foment del Treball Nacional, Via Laietana, 32 — 08003
Barcelona, Espafia.
Tel: 93-484.12.00. Fax: 93-484.12.30
Web: www.prl.foment.com

Noviembre 2015

Causas de la Siniestralidad Laboral a través de un Enfoque Practico:
Andlisis de Casos Reales
4 de noviembre, Soria (Espafia)
Informacién:
Unidad de Seguridad y Salud Laboral de Soria. Plaza del Espolén, 10,
Entreplanta, 42001 Soria, Espafa.
Tel: 975 240 784. Fax: 975 240 874.
Web: www.trabajoyprevencion.jcyl.es/
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20° Aniversario de la Ley 31/95 de PRL: Pasado, Presente y Futuro de la
Prevencién de Riesgos Laborales
5 de noviembre, Burgos (Espafa)
Informacion:
Unidad de Seguridad y Salud Laboral, Avda. Castilla y Leén, n° 2-4, 09006
Burgos, Espafia.
Tel.: 947 244 624 y 947 244 619
Web: www.trabajoyprevencion.jcyl.es/

Los accidentes laborales de trafico
5 de noviembre, Lugo (Espafa)
Informacién:
Centro ISSGA de Lugo, Ronda de Fingoi, 170. 27071 Lugo, Espafia.
Tel.: 981 182 329. Fax: 981 182 332
E-mail: issga.lugo@xunta.es
Web: http://issga.xunta.es

***Medidas preventivas para controlar la exposicién a formaldehido en
los laboratorios de anatomia patoldgica: experiencias del proyecto de
investigacion FormalCat
5 de noviembre, Barcelona (Espafia)

Informacién:
Monica Gil Romero
Tel.: 935 524 198
Web: http://empresaiocupacio.gencat.cat/ca/treb_ambits_actuacio/treb_seguretat

i_salut_laboral/treb_promocio_i_campanyes/emo_jornades_prl/jornada
formaldehid/

Proteccion frente al Ruido
5 de noviembre, Salamanca (Espafia)
Informacion:
Unidad de Seguridad y Salud Laboral de Salamanca. C/ Principe de Vergara,
53-71, 37003 Salamanca, Espafia.
Tel.: 923 296 071
Web: www.trabajoyprevencion.jcyl.es/
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Noviembre 2015

Trabajos en Altura
5 de noviembre, Segovia (Espafia)
Informacién:
Unidad de Seguridad y Salud Laboral de Segovia. Plaza de la Merced, 12.
40001 Segovia, Espafia.
Tel: 921 417 448. Fax: 921 417 447
Web: www.trabajoyprevencion.jcyl.es/

Cddigo de Conducta para la Prevencion contra el Ruido en los Sectores
de la Musicay el Ocio
12 de noviembre, Palencia (Espafia)
Informacién:
Unidad de Seguridad y Salud Laboral de Palencia, ¢/ Doctor Cajal, 4-6, 34001
Palencia, Espafa.
Tel.: 979 715 788. Fax: 979 715 788
Web: www.trabajoyprevencion.jcyl.es/

***prevencion de riesgos laborales con perspectiva de género
13 de noviembre, Bilbao (Espafia)
Informacién:
Osalan Servicios Centrales, Camino de la Dinamita s/n (Monte Basatxu),
48903 Cruces-Barakaldo (Bizkaia),
Tel.: 94.403.21.90. Fax: 94.403.21.00.
E-mail: osalansc@euskadi.eus
Web: www.osalan.euskadi.eus/s94-osalan/eu/

**EXXV Jornada de la Sociedad Catalana de Salud Laboral
Salud mental y trabajo. Un reto para el siglo XXI
15 de noviembre, Barcelona (Espafia)
Informacién:
Enric Clarella Amenedo, Departament d’Activitats i Congressos, c. Major de Can
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Caralleu, 1-7, 08017 Barcelona, Espafia.
Tel.: 93 203 07 16

E-mail: enricclarella@academia.cat

Web: webs.academia.cat/societats/laboral/

La economia de la seguridad y la salud en el trabajo
17 — 19 noviembre, Uppsala (Suecia)
Informacion:
Nina Sténs, NIVA, Topeliuksenkatu 41 a A, 00250 Helsinki, Finlandia.
Tel. +358 30 474 2333. MAvil: +358 40 748 4109.
E-mail: nina.stens@niva.org

Web: www.niva.org

VIII Conferencia internacional de Seguridad de los sistemas industriales
automatizados
18 — 20 noviembre, Kénigswinter (Alemania)
Informacién:
SIAS Conference Secretariat, Anika Decker, Institut flir Arbeitsschutz der
DGUV (IFA), Alte Heerstral3e 111, 53757 Sankt Augustin, Alemania.
Tel.: +49 (0)2241 231 2716. Fax: +49 (0)2241 231 2234
E-mail: SIAS2015@dguv.de
Web: http://www.dguv.de/ifa/Veranstaltungen/SIAS-2015/index-2.jsp

***Prevencion de riesgos laborales de trabajadores especialmente
sensibles
20 de noviembre, Pontevedra (Espafia)
Informacién:
Centro del ISSGA de Pontevedra, Camifio Coto do Coello, n° 2. 36812 Rande -
Redondela - Pontevedra, Espafia.
Tel.: 886 218 100. Fax: 886 218 102
E-mail: issga.pontevedra@xunta.es
Web: http://issga.xunta.es
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Noviembre 2015

ORP2015
XV Congreso Internacional de Prevencién de Riesgos Laborales
23 — 26 noviembre, Santiago de Chile (Chile)
Informacién:
Natalia Méndez, Escola Técnica Superior d’Enginyeria Industrial de Barcelona,
Universitat Politécnica de Catalunya, Av. Diagonal 647, Planta 10.
Tel. (+34) 93 401 17 58. Fax. (+34) 93 401 25 78.
E-mail: info@orpconference.org
Web: www.prevencionintegral.com/congresos/orp-2015/inicio

Diagndstico de la Prevencién de Riesgos laborales en el sector agrario
24 de noviembre, Sevilla (Espafia)

Informacioén:

Centro Nacional de Medios de Proteccién, C/ Carabela La Nifia, n® 2, 41007,

Apdo. 3037- 41080 Sevilla, Espafa.

Tel.: 954 514 111. Fax 954 672 797

E-mail: cnmpinsht@meyss.es

Web: www.insht.es

Identificacion y evaluacion de factores de riesgo ambiental en ergonomia
24 de noviembre, Alicante (Espafia)

Informacién:

Centro Territorial de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT) — Alicante, C/

Hondén de los Frailes, 03005 Alicante, Espafia)

Tel.: 965934923 Fax: 965934940

E-mail: sec-ali.invassat@qgva.es

Web: www.invassat.gva.es

Prevencién de Riesgos Laborales en la construccion
27 de noviembre, A Corufia (Espafia)
Informacioén:
Centro del ISSGA en A Corufia, Ria Doutor Camilo Veiras, n° 8. 15006 A
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Coruia, Espania.

Tel.: 981 182 329. Fax: 981 182 332.
E-mail: issga.coruna@xunta.es
Web: http://issga.xunta.es

Diciembre 2015

Prevencién de Riesgos Laborales en la realizacion de trabajos verticales
en el sector del ocio y la publicidad
1 de diciembre, Madrid (Espafia)
Informacion:
Instituto Regional de Seguridad y Salud en el Trabajo, C/ Ventura Rodriguez, 7
32 Pta., 28008, Madrid, Espafia.
Tel.: 91 420 58 05/ 900 713 123
E-mail: catalogo@madrid.org

Web: www.madrid.org

***Curso: Tarjeta Profesional de la Construccién: Construccion Albafiileria
1 - 4 diciembre, Avila (Espafia)

Informacion:

Unidad de Seguridad y Salud Laboral. ¢/ Segovia, 25. 05005 Avila, Espafia.

Tel.: 920 355 800. Fax: 920 355 807

Web: www.trabajoyprevencion.jcyl.es/

Prevencién de riesgos laborales en las empresas de turismo activo
3 de diciembre, Alicante (Espafa)
Informacion:
Centro Territorial de Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT) — Alicante, C/
Hondon de los Frailes, 03005 Alicante, Espafia)
Tel.: 965934923 Fax: 965934940
E-mail: sec-ali.invassat@qgva.es
Web: www.invassat.gva.es
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La prevencion de riesgos laborales en el sector del transporte
11 de diciembre. Bilbao (Espafia)
Informacién:
Osalan Servicios Centrales, Camino de la Dinamita s/n (Monte Basatxu),
48903 Cruces-Barakaldo (Bizkaia),
Tel.: 94.403.21.90. Fax: 94.403.21.00.
E-mail: osalansc@euskadi.eus
Web: www.osalan.euskadi.eus/s94-osalan/eu/

***3eguridad vial
14 de diciembre, Segovia (Espafia)
Informacién:
Unidad de Seguridad y Salud Laboral de Segovia. Plaza de la Merced, 12.
40001 Segovia, Espafia.
Tel: 921 417 448. Fax: 921 417 447
Web: www.trabajoyprevencion.jcyl.es/

Enero 2016

FXPPE2016

XIII Seminario Europeo sobre Equipos de Proteccién Personal
26 - 28 enero, Saariselka (Finlandia)

Informacién:

E-mail: ppeseminar@ttl.fi

Web: www.ttl.fi/ppe2016 #ppe2016
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De vez en cuando la hipersensibilidad electromagnética salta a las paginas de
los medios de comunicacién llamando la atencién del puablico sobre un tema
ciertamente controvertido.

A principios de setiembre un medio digital' informaba de que una escuela
privada de Massachusetts era el blanco de una demanda de padres que alegan
gue la salud de su hijo de 12 afios esta siendo seriamente afectada por las
condiciones del lugar. Aunque suene insdlito, los padres aseguran que el wi-fi
esta enfermando a su hijo. Mas especificamente, la red de 5GHz instalada a
mediados de 2013.

Tal vez no sea tan raro después de todo. La demanda asegura que el nifio, a quien
se menciona solamente con la inicial “G” padece Sindrome de Hipersensibilidad
Electromagnética. Las personas que tienen EHS suelen presentar un amplio
rango de sintomas no especificos como dolor de cabeza, confusién y mareos
por exponerse a la radiacion electromagnética que producen aparatos como wi-
fi, teléfonos celulares y otros.

Los papas de “G” dicen que desde que la escuela puso a funcionar su nueva
red de wi-fi de 5GHZ, en reemplazo de la vieja de 2,4GHZ, el nifio comenzé a
experimentar nauseas, erupciones cutaneas, dolores de cabeza y dolor en el
pecho. El documento pide que la escuela cambie por una red conectada por
ethernet en lugar de wi-fi, 0 que al menos desactiven el wi-fi en las aulas.

Lo cierto es que, muy a menudo, se tilda al EHS de polémico, sobre todo porque
es dificil de comprobar cientificamente. En el caso de “G”, al menos tiene a su
favor un diagndstico de la enfermedad por parte de un médico, y este es uno
de los puntos principales que la demanda usa para su argumento, pero que lo
haya hecho un doctor no vuelve infalible la diagnosis, pues la mayoria de los
sintomas citados en la demanda podrian corresponderse también con alguna
enfermedad crénica no determinada.

De mayor entidad parece la noticia publicada en EL PAIS el dia 10 de setiembre
en la que se informaba de una sentencia francesa que ha reconocido la
hipersensibilidad electromagnética de una mujer. Hace unos meses, la
francesa Marine Richard se desplomé en presencia de su abogada. Rodeada

1 http://escuelasinwifi.org/padres-un-alumno-demandaron-escuela-por-dano-causado
-por-wi-fiutm_source=Emailing+ESW+sept2015&utm_medium=Email&utm

campaign=Newsletter+ESW+sept2015
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de dispositivos electrénicos, cay6 al suelo como un saco de patatas. “Perdio
el conocimiento. Tuvo un sincope por los campos electromagnéticos”, asegura
la letrada, Alice Terrasse. Richard, una autora teatral y poeta de 40 afios, vive
ahora en una cabana de la regién pirenaica de Ariege, alejada de la civilizacion
y de las corrientes eléctricas de las que huye: las de teléfonos, redes Wi-fi y
antenas.

Ella y su abogada han conseguido una sentencia histérica en Europa: una
juez francesa ha dado la razén a Richard, quien cree sufrir la denominada
hipersensibilidad electromagnética. La sentencia, dictada por un tribunal de lo
contencioso de Toulouse el 8 de julio aunque pas6 desapercibida, reconoce una
discapacidad del 85% a la afectada y obliga a las autoridades locales a pagarle 800
euros al mes para, entre otras cosas, “comprar lefia para calentarse” en su refugio
de las montafas. El Consejo Departamental de Ariege ha recurrido el veredicto.
“Creo que no hay precedentes en Europa”, explica su abogada. Si crea
jurisprudencia, el caso Marine Richard hara temblar a las administraciones
y a las empresas de telecomunicaciones. Miles de personas aseguran sufrir
hipersensibilidad electromagnética, una etiqueta reconocida por la Organizacion
Mundial de la Salud para referirse a “un abanico de sintomas inespecificos que
difiere de individuo a individuo”. Cada supuesto afectado es diferente, pero “los
sintomas son ciertamente reales”, segun la OMS.

En 2003, el psicologo britanico James Rubin, del King’'s College de Londres,
inici6 un esclarecedor experimento. Reunié a 71 personas supuestamente
electrosensibles y a 60 voluntarios sanos. La prueba consistié en acercarles
un teléfono movil a la cabeza, que podia estar encendido o apagado sin que
lo supieran los participantes. Algunos electrosensibles se retorcian de dolor
ante un teléfono apagado y otros no percibian un campo electromagnético
pegado a su craneo. Los analisis de sangre posteriores no mostraron cambios
hormonales. “No hallamos ninguna evidencia de que las sefiales del teléfono
movil generaran estas sensaciones [notificadas por los electrosensibles]”,
sentencio el equipo de Rubin en su informe final?. El psic6logo apunté al efecto
nocebo: si crees que tu salud va a empeorar, lo hara.

2 http://www.mthr.org.uk/research_projects/mthr_funded_projects/documents/RUM17
FinalReport.pdf
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Todas las entidades cientificas coinciden. El ultimo informe, de febrero de
20153, proviene del Comité Cientifico de los Riesgos Sanitarios Emergentes y
Recientemente Identificados (CCRSERI), puesto en marcha hace una década
por la Comisién Europea para contar con un asesoramiento de expertos en
temas muy complejos. El organismo revisé 700 estudios cientificos sobre el
tema, sin encontrar efectos en la salud con los actuales limites legales.

En Espafa, no hay sentencias en via penal y solo “algunas reclamaciones”
por via civil, segin fuentes de la Fiscalia de Medio Ambiente. La Justicia, de
momento, hace caso a la evidencia cientifica. “Es evidente que el estado actual
de la ciencia descarta que haya efectos adversos para la salud”, destacaba una
histérica sentencia* del Tribunal Supremo de 19 de febrero de 2010, en relacion
a los campos magnéticos provenientes de un transformador de energia eléctrica
en Burriana (Castell6n).

Sin embargo, en 2011, un juzgado de lo social de Madrid reconocio la
incapacidad permanente, con derecho a pension, a una trabajadora de 42 afios
de la Universidad Complutense que adujo hipersensibilidad electromagnética®,
pero que también habia sido diagnosticada con fatiga crénica, fibromialgia y
otros trastornos si reconocidos.

“Hemos tenido media decena de sentencias que han reconocido invalidez
por hipersensibilidad electromagnética, pero siempre combinada con
otras patologias. Estamos a la espera de la sentencia que reconozca la
capacidad invalidante de la enfermedad por si sola”, explica un portavoz
del Col-lectiu Ronda, una cooperativa de abogados que llevd el caso de
2011. Una trabajadora de la Generalitat en Lleida, explica este portavoz,
lleva un afio y medio de baja aduciendo hipersensibilidad electromagnética,
sin otras patologias. Los abogados esperan el veredicto, que puede crear
jurisprudencia. El caso, y la supuesta alergia al Wi-fi, estan vistos para
sentencia.

3 http://ec.europa.eu/health/scientific_committees/emerging/docs/scenihr_o_041.pdf
4 http://www.femp.es/files/3580-339-fichero/Informe%20SATI1%20FEMP%20s0bre%20STS

%2003-12.pdf
5 http://portaljuridico.lexnova.es/jurisprudencia/JURIDICO/73104/sentencia-juz-social-madrid

-num-24-258-2011-de-24-de-mayo-incapacidad-permanente-por-sindrome
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En el afo 2004, la Organizacion Mundial de la Salud llevé a cabo un taller sobre la
hipersensibilidad electromagnética. En las conclusiones de este taller® se indica
que, tras numerosos estudios de doble ciego bien controlados y disefiados,
los sintomas de los afectados no presentan correlacién con la exposicion a
los campos electromagnéticos. Aunque la OMS reconoce la existencia de tales
sintomas, y reconoce que es preciso tratarlos, también indica lo siguiente:
También existen algunas indicaciones de que es mas probable que estos
sintomas se deban a afecciones psiquiatricas preexistentes o reacciones
de estrés resultado de la preocupacién por la creencia en efectos de los
campos electromagnéticos sobre la salud que la propia exposicion a campos
electromagnéticos.
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recibir el ERGA Bibliografico por correo electronico, envie un mensaje a ergabib@insht.meyss.es indicando suscripcion* en el apartado Asunto.

e Si, por el contrario, desea que le demos de baja de nuestra lista de suscriptores, envie un mensaje a la misma direccién con la
indicacién baja, en dicho apartado.

« Todos los enlaces indicados han sido verificados en fecha 29 de septiembre de 2015.

« ERGA Bibliografico esta también disponible en la pagina web del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo

*Los datos de caracter personal suministrados forman parte de un fichero titularidad del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

El interesado autoriza expresamente a dicho titular a tratarlos automaticamente con la tnica finalidad de gestionar funciones derivadas de la solicitud, sin que
se prevean cesiones de tales datos a otra entidad. Conforme a lo previsto en la Ley 34/2002 de Servicios de la Sociedad de la Informacién y de Comercio
Electrénico, asi como en la Ley organica 15/1999, de 13 de diciembre , de Proteccién de Datos de Caracter Personal, el interesado podra ejercer el derecho
de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion mediante escrito dirigido al Director del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT), C/.
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