
 

 

JORNADA TÉCNICA 
 
 
 

 
 
 

BUENAS PRÁCTICAS EN 

PROMOCIÓN DE LA 
SALUD EN EL TRABAJO 

 

E L E M E N T O S  C L A V E  
 

Un programa de promoción de la salud en el trabajo, para 

ser efectivo, requiere una buena planificación estratégica, 

programática y operativa. Elementos como el marco de referencia para la actuación en salud, el 

compromiso de la dirección, la participación de la plantilla, la evaluación del proceso y de los resultados, la 

continuidad y sostenibilidad de las intervenciones, etc. son indispensables para que las acciones de la 

empresa sean efectivas y consigan los objetivos fijados en lo tocante a la mejora de la salud de los 

trabajadores y las trabajadoras.  

En esta Jornada Técnica se repasarán dichos elementos y se expondrá el procedimiento del Instituto 

Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P. para el reconocimiento de buenas prácticas 

en promoción de la salud en el trabajo en las empresas españolas. 

 

 

Barcelona, 30 de septiembre de 2021 
 

Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST), O.A., M.P. 
Centro Nacional de Condiciones de Trabajo (CNCT) 

 
Lugar de celebración: Jornada Técnica virtual. Aforo limitado 
PULSE AQUÍ PARA SOLICITAR SU INSCRIPCIÓN 
 
 

PROGRAMA 
 
 

12:00 Inauguración de la Jornada Técnica 

D. Manuel Fidalgo Vega 
Director del Departamento de Condiciones Psicosociales y 

de la Organización del CNCT - INSST 
 

12:10 ELEMENTOS CLAVE, SOSTENIBILIDAD Y 

TRANSFERIBILIDAD DE LAS INTERVENCIONES 
 

Dª. María Dolores Solé Gómez 
Consejera Técnica del CNCT – INSST 
 

 

13:00 RECONOCIMIENTO DE BUENAS PRÁCTICAS EN 

PROMOCIÓN DE LA SALUD EN EL TRABAJO DEL 

INSST 
 

Dª. María Jesús Sagües Cifuentes 
Consejera Técnica del Departamento de Promoción de la 

Salud y Epidemiología Laboral del INSST 
 

13:30 COLOQUIO 
 

14:00 Clausura de la Jornada Técnica 

NIPO (en línea): 118-21-011-6 

http://www.insst.es/
http://www.insst.es/
https://www.insst.es/formacion/agenda-de-formacion/cnct-barcelona/buenas-practicas-en-pst-elementos-clave?inheritRedirect=true&redirect=/formacion

