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Cae la siniestralidad laboral y se reducen un 9,6%
los accidentes mortales

e Desciende en 10.476 el nimero de accidentes laborales y en 62 el de personas
fallecidas en 2025, pero se incrementan un 2,9% los accidentes in itinere.

e El indice de incidencia en jornada disminuye en todas las actividades
econdmicas, aunque el sector de la Construccion registra un aumento de los
accidentes mortales en términos absolutos.

e Cae el nimero de muertes provocadas por infartos, derrames cerebrales y
otras causas estrictamente naturales, asi como por ahogamientos,
aplastamientos, amputaciones, accidentes de trafico y golpes por objetos en
movimiento y aumentan las relacionadas con golpes por caidas de las personas
trabajadoras.

Madrid, 13 de enero de 2026. El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo
(INSST), organismo cientifico-técnico especializado en prevencién de riesgos laborales
dependiente del Ministerio de Trabajo y Economia Social (MITES), destaca el descenso
de accidentes mortales durante 2025 en todos los sectores de actividad excepto en la
Construccidn, consolidando una tendencia a la baja que refleja una mejora en el ambito
de la seguridad laboral y que se produce, ademads, en un contexto de maximo histérico
de personas trabajadoras.

Segun los datos de avance de accidentes laborales aportados por la Subdireccién
General de Estadistica y Analisis Sociolaboral, durante 2025 tuvieron lugar 10.476
accidentes de trabajo menos durante la jornada laboral, lo que supone una
disminucion del 1,9% respecto al afio anterior. En total, se produjeron 584
fallecimientos, 62 menos que en 2024, lo que representa un descenso del 9,6% en
términos absolutos. Ademas, los accidentes graves cayeron un 1,7%.

El indice de incidencia —indicador que relaciona el nimero de accidentes con la
poblacién trabajadora afiliada y que permite una valoracidn mas ajustada de la
evolucion real de la siniestralidad— también arroja resultados positivos. El indice de
incidencia total de accidentes en jornada disminuyd un 4,0 %, mientras que el de los
accidentes mortales se redujo un 11,6 %.
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Por el contrario, el niumero de accidentes in itinere aumenté en 2.562 (un 2,9%), lo que
evidencia la necesidad de reforzar las estrategias preventivas en los desplazamientos de
ida o vuelta al trabajo. Respecto a 2024, el niUmero de muertes in itinere se incrementé
en una persona trabajadora (un 0,7%).

Siniestralidad laboral por sectores

El analisis por sectores pone de manifiesto una importante caida del indice de incidencia
de accidentes en jornada en todas las actividades econdmicas. En particular, sectores
como Hosteleria registraron las mejores cifras, con un descenso del 7,1 %, mientras que
Actividades administrativas y servicios auxiliares (disminucion del 1,1%) e Industria
manufacturera (descenso del 1,9%) presentaron reducciones mas moderadas.

En términos absolutos, el nimero de accidentes mortales disminuyé en todos los
sectores de actividad excepto en Construccion. En el sector Agrario cayo el 30,4%; en la
Industria un 5,2%; y en Servicios un 19,6%. En la Construccion, con 29 muertos mas,
aumentoé un 21,5%.

Tipos de accidentes mortales

En relacién con la forma en que se produjeron los accidentes mortales en jornada, se
observa un incremento de los golpes como resultado de una caida de las personas
trabajadoras (3,2%). El resto de las formas o contactos que dieron lugar a los
fallecimientos experimentaron descensos: los infartos, derrames cerebrales y otras
causas estrictamente naturales disminuyeron un 5,6 %; los ahogamientos en un
liquido, un 16,7 %; los aplastamientos y amputaciones descendieron un 17,2 %; los
accidentes de trafico se redujeron un 24%; y los choques o golpes contra un objeto en
movimiento un 52,2%.
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Sobre el INSST

El Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST) es el organismo cientifico-técnico de la
Administracién General del Estado especializado en la investigacidn y el estudio de las condiciones de
seguridad y salud en el trabajo, asi como en su promocién y mejora.

Es un organismo de referencia a nivel nacional e internacional que colabora con el resto de agentes del
sistema de seguridad y salud en el trabajo para proporcionar asesoramiento y asistencia técnica, asi como
para difundir conocimiento técnico especializado en prevencidn de riesgos laborales.

Para desarrollar su actividad, el INSST cuenta con cuatro centros nacionales, ubicados en Madrid,
Barcelona, Sevilla y Bizkaia, dos gabinetes técnicos provinciales, en Ceuta y Melilla, y unos servicios
centrales ubicados en Madrid.
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