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MISION Y TAREAS
OCUPACIONES A 4 DIGITOS

8321 « OPERADORES/AS DE MAQUINARIA AGRICOLA MOVIL

Misién
Conduccién, manejo, operacién y control de uno o mas tipos de maquinas motorizadas, maquinaria movil o
equipos utilizados en operaciones agricolas.

Tareas que asumen, entre otras

e Conducir y manejar maquinaria especial, tirada por tractor o autopropulsada, para arar la tierra y sembrar,
fertilizar, cultivar y cosechar cultivos.

® Preparar y posicionar plantas para su operacion.

e Ajustar la velocidad, altura y profundidad de los instrumentos.

“Las personas operadoras de maquinaria agricola y forestal pueden desarrollar tareas con animales de carga en deter-
minadas actividades forestales como el transporte de corcho”. (Entrevista SPMA)

“También existen algunas fincas ganaderas (por ejemplo, ganaderias bravas) en las que se gestiona el ganado a caballo,
utilizando este animal como medio de transporte y herramienta de trabajo. Sin embargo, se trata de casos muy concre-
tos ya que el transporte, en términos generales, se realiza con maquinaria”. (Entrevista SPMA)



Ocupaciones mas vulnerables al cambio climatico en Espafia en actividades a la intemperie:
Operadores/as de maquinaria agricola y forestal mévil - CNO 832

8322 « OPERADORES/AS DE MAQUINARIA FORESTAL MOVIL

Mision
Conduccién, manejo, operacién y control de uno o mas tipos de maquinas motorizadas, maquinaria mévil o
equipos utilizados en operaciones forestales.

Tareas que asumen, entre otras

e Conducir y manejar maquinaria forestal, tirada por tractor o autopropulsada, para limpiar la tierra, plantar,
cosechar y transportar arboles y troncos o realizar otras operaciones forestales.

e Preparar y posicionar plantas para su operacion.
e Ajustar la velocidad, altura y profundidad de los instrumentos.
e Operar equipos para sostener, agarrar y cortar arboles.

e Operar accesorios para agarrar, mover, soltar y ordenar arboles y troncos, y trabajar con equipos auxiliares
como pueden ser maquinas de astillar madera y partir troncos.

e Alimentar con arboles talados las maquinas procesadoras para desmontar ramas y cortar en troncos, apilarlos
y cargarlos en camiones.

Fuente: Clasificacién nacional de ocupaciones 2011, Instituto Nacional de Estadistica (1).
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CARACTERISTICAS OCUPACIONALES

EN RELACION CON CARACTERISTICAS OCUPACIONALES

Las personas operadoras de maquinaria agricola y forestal movil trabajan
Localizacidn (exterior/  principalmente en areas rurales, fincas agricolas, bosques, viveros forestales y otras
interior) zonas donde se realiza actividad agricola o forestal. También pueden actuar en

terrenos inclinados o accidentados, asi como en areas remotas de dificil acceso.

Incluye cabinas de vehiculos agricolas y forestales, asi como areas al aire libre donde
se realiza la actividad agricola o forestal. Ademas, pueden trabajar en terrenos
irregulares, expuestos a condiciones climaticas variables y a riesgos naturales como
la presencia de animales salvajes.

El lugar de trabajo

e Estar sentado durante largos periodos de tiempo mientras operan la

maquinaria.
¢ Manejar controles y palancas con precision y destreza manual.
Los requerimientos ¢ Realizar mantenimiento basico de la maquinaria, que puede requerir levantar y
fisicos de las tareas transportar herramientas y piezas pesadas.

“Son ocupaciones con alta carga de trabajo manual, en las que, en ocasiones, se manejan
cargas pesadas y se desarrollan en posturas inadecuadas”. (Entrevista Fundacién AZTI)

Las mayores cargas de trabajo se dan en las siguientes épocas del afo:

* Epoca de siembra y cosecha: aumenta la demanda de personas dedicadas a

. esta ocupacion para preparar terrenos, sembrar cultivos y realizar la cosecha.
Los incrementos de

. . ° e . o] .7 . . .
trabajo estacionales Epocas de riego y fertilizacion: se requieren personas dedicadas a esta

ocupacion para aplicar agua y fertilizantes en los campos agricolas.
e Temporada de tala y transporte de madera: incremento en la actividad forestal
que requiere especialistas para la tala de arboles y el transporte de troncos.
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EN RELACION CON CARACTERISTICAS OCUPACIONALES

e Variedad de movimientos y posturas, como girar, inclinarse y estirarse para
Los movimientos o operar la maquinaria en terrenos irregulares.

posturas e Capacidad para realizar movimientos precisos y controlados al maniobrar la

magquinaria entre cultivos o arboles y evitar dafos.
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EN RELACION CON CARACTERISTICAS OCUPACIONALES

Estas personas encargadas de maquinaria agricola y forestal mévil pueden trabajar
largas jornadas durante los periodos de mayor actividad, como la siembra y la
cosecha. Los horarios pueden variar segun las necesidades estacionales y pueden
incluir trabajo en turnos rotativos, especialmente durante las épocas de mayor
demanda.

“Los/as trabajadores/as agricolas suelen realizar su labor en horario diurno. La jornada noc-
turna se desarrolla puntualmente en condiciones de calor extremo”. (Entrevista SPMA)

“Existen ciertos productos fitosanitarios cuya aplicacion se prefiere realizar en horario noc-
turno, cuando la temperatura es mas suave, como por ejemplo el oidio (enfermedad cau-
sada por un hongo que afecta a la vid). El hecho de realizar el tratamiento, en los meses

Los horarios de ) < = -
estivales, por la noche es mejor fitosanitariamente, porque las condiciones de humedad y

trabajo ; - )
temperatura son mas favorables para que actle el azufre (si la temperatura es elevada se

‘queman’ los tejidos de la planta). Ademas, desde el punto de vista de la prevencién de
riesgos, evitamos actividades concurrentes de otros trabajadores/as”. (Entrevista IMIDRA)

“Horarios de trabajo muy controlados a través de registros de entrada, salida, descansos,
etc. Las alertas de nivel amarillo de AEMET determinan un horario fijo de finalizacién de
la jornada, 11 h en trabajos en el interior de invernaderos y hasta las 13 h en trabajos al
aire libre. No obstante, el/la empresario/a podra determinar la necesidad de la realizar
trabajos imprescindibles para la actividad de la empresa fuera del horario propuesto.
Para la realizacion de estos trabajos deben tomarse medidas preventivas muy estrictas”.
(Entrevista COEXPHAL)

¢ Las personas dedicadas a esta ocupacion, que trabajan en areas agricolas
La calidad del aire en pueden estar expuestos a polvo, pesticidas y otras particulas en suspension.

exteriores ® Riesgos de inhalacién de humo en éreas forestales debido a incendios
forestales o actividades de quema controlada.
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EN RELACION CON CARACTERISTICAS OCUPACIONALES

Las personas encargadas de maquinaria agricola y forestal mévil suelen tener cierta
autonomia en la ejecucién de sus tareas diarias, tomando decisiones relacionadas
con la operacion segura y eficiente de la maquinaria. Sin embargo, pueden trabajar
bajo la supervision de una persona encargada o de coordinacién, especialmente en
entornos agricolas o forestales donde se requiere coordinacion con otras personas

La autonomia trabajadoras.

“En circunstancias de calor extremo el personal encargado o propietario de la finca es el
que decide si se paraliza |a actividad. Los/as trabajadores/as no tienen poder de decisién
en este sentido, sin embargo, cuentan con cierta autonomia para decidir hacer descansos
o hidratarse”. (Entrevista SPMA)

DATOS ESTADISTICOS DE LA OCUPACION 832
OPERADORES/AS DE MAQUINARIA AGRICOLA Y FORESTAL MOVIL

(correspondiente a la CNO 832).

Distribucién de la ocupaciéon 832 por sexo.
Aihos 2019-2023.

Existe una mayor presencia de personas en esta
ocupacion del sexo masculino que del sexo feme-
nino (un 99,2 % de hombres frente a un 0,8 % de

mujeres en el ano 2023), lo que indica que se trata
de una profesién altamente masculinizada.

Entre los afos 2021 y 2022 se observa una dis-
minucidon del 16,3 % entre los hombres de esta
ocupacién, mientras que entre 2022 y 2023 hay
un aumento del 5,4 %.

Tabla 1. Distribucién de la CNO 832 por sexo. Afos 2019-2023.

ANO 2019 2020
Hombre 31.140 28.820
Mujer 71 108

TOTAL 31.21 28.928

2021 2022 2023
35.253 29.494 31.077
452 414 236
35.705 29.908 31.313

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de poblacién activa, Instituto Nacional de Estadistica (2).
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Gréfico 1. Distribucién de la CNO 832 por sexo. Afios 2019-2023.
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de poblacién activa, Instituto Nacional de Estadistica (2).

Distribucién de la ocupacion 832 por
tramo de edad. Aihos 2019-2023.

Los grupos de edad mayoritarios en el ano 2023
son los de 36 a 45 anos y de 46 a 55 anos, re-
presentando un 29,4 % y un 30,4 % del total,
respectivamente. Estos grupos han alternado la
condicién de mayoritarios entre si desde el 2021.

El grupo de edad mayoritario (46-55 afhos) crece
un 4,6 % entre 2021 y 2022, mientras que para el
anho 2023 disminuye un 10,8 % respecto al 2022.
Por otro lado, el segundo grupo mayoritario (36-
45 afos) disminuye un 34,0 % para el 2022 res-
pecto del ano anterior, pero aumenta un 29,0 %
en el aho 2023 respecto al 2022.
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Tabla 2. Distribucidon de la CNO 832 por tramo de edad. Aiios 2019-2023.

TRAMO EDAD

26-35 8.488 8.501 6.949 4.634 5.556

46-55 7.549 5.800 10.195 10.664 9.511

Mas de 65 afios 283 148 39 493 66

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de poblacién activa, Instituto Nacional de Estadistica (2).

Grafico 2. Distribucién de la CNO 832 por tramo de edad. Afos 2019-2023.
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de poblacién activa, Instituto Nacional de Estadistica (2).
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Distribucion geografica de la ocupacion Andalucia, Castillay Ledn y Murcia, sumando entre
832 por comunidad auténoma. Ano 2023. las tres un 66,5 %. Los valores para estas comuni-

dades auténomas son 40,9 %, 14,0 %y 11,6 % del

Las comunidades auténomas con mayor ndmero I
total, respectivamente.

de personas correspondientes a la CNO 832 son

Tabla 3. Distribucién geografica de la CNO 832 por comunidad auténoma. Afio 2023.

CC. AA. VALOR RELATIVO

ANDALUCIA 14,0 %

COMUNIDAD VALENCIANA 9.2 %

CASTILLA Y LEON 4,2 %

EXTREMADURA 3.5%

ASTURIAS 1,0 %

CANARIAS 0.8 %

BALEARES 0.5 %

MURCIA 0.0 %

CEUTA 0.0 %

100 %

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de poblacién activa, Instituto Nacional de Estadistica (2).
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Gréfico 3. Distribucién geogréfica de la CNO 832 por comunidad auténoma. Afio 2023.
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de poblacién activa, Instituto Nacional de Estadistica (2).

CONDICIONES LABORALES DE VULNERABILIDAD CLIMATICA

Las caracteristicas y condiciones de trabajo de
los/as operadores/as de maquinaria agricola y fo-
restal movil los hacen especialmente vulnerables
al cambio climético. A continuacién, se detallan
los principales riesgos a los que se encuentran
expuestos.

En el afo 2023, la Agencia Europea de Seguridad
y Salud en el Trabajo (EU-OSHA) (69) realizé una

revision sistematica cuyo objetivo era analizar los
riesgos que afrontan las personas que desarrollan
ocupaciones en el exterior y en el interior como
consecuencia del cambio climatico. Esta revision
incluye entre sus conclusiones las del estudio de-
sarrollado por Trakatelli et al. (11) en el aho 2016,
que senala que las personas que trabajan en el ex-
terior presentan mayor riesgo de exposicion a la
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radiacién ultravioleta (UV) en condiciones climéticas
cambiantes, lo que aumenta el riesgo de quemadu-
ras solares y, en Ultima instancia, cancer de piel. En
Europa, los/las trabajadores/as al aire libre corren
mas riesgo de cancer de piel que los/las trabajado-
res/as de interiores con un tipo de piel similar.

La revision de la Agencia Europea también incluye
las conclusiones de un estudio desarrollado por
Piil et al. (12) en el afio 2020, que menciona que la
exposicion directa a la radiacion solar puede afec-
tar el rendimiento motor-cognitivo y aumentar el
riesgo de lesiones.

En la revision se incluyen ademas las conclusio-
nes de los estudios desarrollados en 2020 por
Jones et al. y Meima et al. Ambos estudios con-
cluyen que, debido al cambio climatico, la gama
geogréfica de patdégenos y vectores transmiso-
res de enfermedades (por ejemplo, garrapatas
0 mosquitos) se estd expandiendo. Esto pone a
muchos/as profesionales que realizan sus activi-
dades a la intemperie en riesgo de enfermedades
infecciosas transmitidas por vectores, incluidas las
enfermedades ya establecidas en Europa y cada
vez mas frecuentes por el cambio climatico (por
ejemplo, la encefalitis transmitida por garrapa-
tas), y las que antes no eran endémicas en Europa
como la fiebre del Valle del Rift, la fiebre amarilla,
la malaria, el dengue y el chikungunya (83, 145).

Por dltimo, en la revisién se incluyen algunas
conclusiones de los estudios desarrollados por

Schulte et al., Dasgupta et al. y la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS). Segun estos estudios,
se prevé que los fendmenos meteoroldgicos ex-
tremos, como inundaciones e incendios foresta-
les, aumenten en ndmero, severidad e intensidad
en toda Europa, pudiendo causar lesiones y muer-
tes. Las condiciones climaticas severas pueden
aumentar el riesgo de ahogamiento, quemaduras
o congelacidon. Ademas de los impactos fisicos,
los peligros climaticos también afectan la salud
mental del personal trabajador (146, 147, 148).

Las garrapatas pueden transmitir enfermedades
causadas por microorganismos, entre otras, la fie-
bre hemorragica de Crimea-Congo (FHCC), la fie-
bre botonosa mediterrdnea o la enfermedad de
Lyme (7).

“En los ultimos afos se estdn observando cam-
bios en la distribucion estacional de las garrapatas.
Mientras que antes durante el invierno su presencia
se reducia mucho, en el Ultimo afo se han notifi-
cado incidencias practicamente durante todas las
estaciones”. (Entrevista Fundacién AZTI)

En el afio 2015, D. M. Gubernot et al. (13) de-
sarrollaron un estudio cuyo objetivo era describir
las caracteristicas epidemiologicas de las muertes
relacionadas con el calor entre personas trabaja-
doras de EE. UU. entre el afio 2000 y el 2010. Para
ello, se obtuvieron datos sobre victimas proceden-
tes de la Oficina de Estadisticas Laborales a partir
de la base de datos Census of Fatal Occupational


https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/observatory/evidence/health-effects/uv-radiation/UV-radiation
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Injuries. Entre las conclusiones destaca que los
sectores de la agricultura y la construccién fue-
ron los que presentaron mas victimas mortales
como consecuencia del calor. Concretamente, en
el caso de las personas dedicadas a la agricultura,
la morbilidad producida por el estrés térmico es
35 veces mayor a la que se da en otros sectores.

En el afno 2022, M. E. Khayat et al. (79) desarrolla-
ron una revision sistematica que tenia por objeto
resumir los conocimientos existentes sobre las re-
percusiones para la salud del cambio climatico y el
estrés térmico, orientar la investigacion futura ha-
cia una mejor comprension de los riesgos actuales
y futuros del cambio climético y fundamentar las
politicas de proteccion de la salud y la seguridad
de las personas dedicadas a la agricultura. Entre
las conclusiones, se destaca que estas personas
tienen mas riesgo de contraer enfermedades re-
nales debido a la deshidratacién, y de sufrir le-
siones en el lugar de trabajo debido al aumento
de la fatiga, la reduccién del estado de alerta, el
deterioro de las capacidades psicomotoras y la
pérdida de concentracion.

La sobrecarga térmica por exposicidon a tempera-
turas extremas de calor afecta negativamente a la
capacidad funcional y cognitiva de las personas,
lo que incrementa el riesgo de accidente en el |u-
gar de trabajo. Esto esta impactando significativa-
mente al sector primario, en concreto, a la cadena
de valor de la alimentacién y la madera.

“En el caso de personas que operan con maquina-
ria agricola y forestal, el estrés térmico incrementa
el riesgo de vuelco del tractor, mientras que para
trabajadores/as del ambito forestal se incrementa
el riesgo de accidentes con herramientas como las
motosierras. El sector forestal cuenta con las ma-
yores tasas de siniestralidad laboral”. (Entrevista
Fundacién AZTI)

Estas personas también afrontan una mayor expo-
sicidn a nuevos riesgos emergentes nacidos del
aumento de trabajos relacionados con el reacon-
dicionamiento, reconstruccion y reparacion de la
maquinaria agricola. En el ano 2023, Y. Wang et
al. (149) desarrollaron un estudio para analizar los
avances en la investigacidn sobre la resistencia al
desgaste de componentes clave en maquinaria
agricola. En el estudio se menciona que la ma-
quinaria agricola opera en ambientes al aire libre,
por lo que a menudo estd expuesta a condicio-
nes humedas y corrosivas y entra en contacto
con el suelo, la grava, los tallos de los cultivos y
las raices. Como resultado, soporta un desgaste
significativo, vibraciones y cargas durante el fun-
cionamiento. La operacién de maquinaria agri-
cola en ambientes humedos o corrosivos puede
hacer que la superficie del material se corroa, se
disuelva o pierda su capa protectora, lo que en
dltima instancia conduce al desgaste. Ademas, la
exposicion a altas temperaturas también reduce
la dureza y resistencia de ciertos materiales como
el acero.
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FACTORES QUE INFLUYEN EN EL RESULTADO DE LOS

RIESGOS

La operacién de maquinaria agricola y forestal
esta sujeta a multiples factores que pueden influir
en los riesgos, afectando la seguridad y salud de
las personas dedicadas a esta ocupacion. A con-
tinuacidn, se destacan algunos de estos factores.

e Edady sexo

Aparentemente, el riesgo asociado a las enfer-
medades relacionadas con el calor (HRI, por sus
siglas en inglés) se ve incrementado en el caso
de los/las trabajadores/as de mayor edad, lo
cual supone un problema ya que se trata de una
profesion bastante envejecida. En algunos casos
se han identificado mayor prevalencia de sinto-
mas de HRI entre las mujeres, incluyéndose do-
lor de cabeza, fatiga y nduseas o vomitos (150).

e Carga de trabajo y duracién de la jornada

La carga de trabajo intensa y la duracion pro-
longada de la jornada laboral aumentan el ries-
go de enfermedades relacionadas con el calor
y la deshidratacion (79,151). Las grandes car-
gas de trabajo también se asocian con com-
portamientos laborales inseguros (75).

e Método de pago y temporalidad del trabajo

Los métodos de pago del trabajo a destajo y
la temporalidad del trabajo pueden aumentar

la presion sobre las personas trabajadoras, lle-
vandolas a trabajar en condiciones peligrosas
para maximizar sus ingresos (79).

Accesibilidad al tratamiento del calor

La falta de acceso a areas sombreadas o cli-
matizadas y la exposicidn prolongada a condi-
ciones ambientales extremas agravan el estrés
térmico y otros problemas de salud (151).

Deshidratacion y estado de salud

La deshidratacidon es un riesgo significativo
para las personas trabajadoras de actividades
agricolas, especialmente cuando no tienen ac-
ceso a agua potable adecuada. Un estado de
salud deficiente aumenta la vulnerabilidad a las
enfermedades relacionadas con el calor (79).

Medicacidn y estilo de vida

El uso de medicacion para tratar ciertos pro-
blemas de salud puede suponer un factor po-
tenciador para las enfermedades relaciona-
das con el calor. Entre otras, se encuentran la
medicacion para la alergia (antihistaminicos),
la tos y el resfriado (anticolinérgicos), las nau-
seas (anticolinérgicos), las cardiopatias (alfa
adrenérgicos, betabloqueantes, antagonistas
del calcio, diuréticos), colon y vejiga irritables
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(anticolinérgicos) y/o trastornos mentales (ben-
zodiacepinas, neurolépticos, antidepresivos

triciclicos) (75).
Medidas de proteccién y prevencion

«Desde el servicio de prevenciéon mancomuna-
do agricola se comunican las alertas por calor a
las empresas. En circunstancias de calor extre-
mo las empresas suelen reorganizar su actividad
adaptando horarios, por ejemplo, empezando
muy temprano y terminando antes del medio-
dia, evitando las horas de mas calor. El cuaderno
de campo permite realizar un seguimiento de las
explotaciones agricolas en relaciéon con el uso de
productos fitosanitarios. Recoge aspectos como
el tipo de tratamiento que se ha hecho, el mo-
mento en que se ha hecho y los productos em-
pleados”. (Entrevista SPMA)

«Entre las medidas se encuentra desarrollar las
tareas a la intemperie en horario temprano, de-
sarrollando labores en el interior en las horas de
mas calor. También se propone el uso de ropa de
caracter técnico (tejidos con resistencia a la ra-
diacién ultravioleta y adaptadas a la morfologia
de hombres y mujeres)”. (Entrevista IMIDRA)

“De acuerdo con la normativa de lugares de
trabajo, resulta necesario medir pardmetros de
calidad del aire como el CO,; ademas, en las
explotaciones ganaderas deberian tenerse en
cuenta otros factores”. (Entrevista IMIDRA)

“Entre las medidas preventivas durante la expo-
sicion a vectores transmisores de enfermedades
destaca el uso de repelente en cuerpo y ropa 'y
la utilizacion de calcetin por fuera del pantaldn,
precintado y con colores claros. En caso de pi-
cadura de garrapata a un/a trabajador/a resulta
conveniente la asistencia sanitaria para que se
registre como accidente de trabajo y se tomen
las medidas oportunas en caso de haberse tras-
mitido la enfermedad de Lyme u otra enferme-
dad”. (Entrevista IMIDRA)

“Entre las medidas preventivas para combatir el
calor extremo y la radiacion solar destaca la do-
tacién de botellas de agua, gorra con proteccién
ultravioleta y gafas de sol con resistencia a los
golpes, entre los equipos de proteccién indivi-
dual”. (Entrevista IMIDRA)

«Los riesgos derivados del trabajo desarrollado
a la intemperie se pueden ver aminorados co-
locando sistemas o puntos de avituallamiento,
y zonas y paradas habilitadas para que los/las
trabajadores/as puedan descansar”. (Entrevista
FUNDACION AZTI)

“La adaptacion de horarios, las condiciones de
trabajo, y la mejora de la red de alojamientos
puede reducir la exposicioén a ciertos riesgos”.
(Entrevista Fundacién AZTI)

“La implantacién de sistemas y tecnologias ca-
paces de monitorizar las condiciones de traba-
jo (esfuerzo, consumo metabdlico, etc.), puede
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ayudar a prevenir y combatir ciertos riesgos a
través de la adaptacion de descansos, la satis-
faccién de necesidades de hidratacién o el uso
de una indumentaria adecuada”. (Entrevista
Fundacién AZTI)

“Actualmente los/las trabajadores/as cuentan
con paradas de descanso programadas. Es po-
sible que como consecuencia del cambio clima-
tico la frecuencia de las paradas deba ser mayor,
incluso propiciar cambios en los horarios para

no trabajar en los momentos de mas calor”.
(Entrevista Fundacién AZTI)

“Como consecuencia del cambio climético se
van a tener que adaptar los cultivos. También
se tendran que desarrollar nuevos productos fi-
tosanitarios y la implantaciéon de nuevas tecno-
logias puede ser fundamental en la reduccién
de riesgos para el/la agricultor/a”. (Entrevista
Fundacién AZTI)

ORGANIZACIONES INTERLOCUTORAS CLAVE
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COEXPHAL: Asociacién de Organizaciones de Productores de Frutas y Hortalizas de la provincia de

Almeria.

IMIDRA: Instituto Madrileno de Investigacion y Desarrollo Rural, Agrario y Alimentario.

SPMA: Servicio de Prevencion Mancomunado Agricola.

Fundacion AZTI: Fundacion del Centro de Investigacién Marina y Alimentaria.
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