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MISION Y TAREAS
OCUPACIONES A 4 DIGITOS

6201 « TRABAJADORES/AS CUALIFICADOS/AS EN ACTIVIDADES GANADERAS DE VACUNO

Mision

Planificacion, organizacién y realizacion de operaciones de cria y cuidado de ganado vacuno, para la produccién
de carne, leche y otros productos lacteos, y pieles. La produccién se destina, principal o exclusivamente, a la
comercializacién a través de mayoristas, organizaciones comerciales o mercados.

Tareas que asumen, entre otras

e Efectuar el seguimiento de la actividad y las condiciones del mercado, determinar los tipos y cantidades de
existencias para ser producidas, planificar y coordinar la produccién consiguiente.

¢ Mantener los pastos y controlar el suministro de forraje y de agua para mantener el ganado en estado y
niveles de nutricion apropiados.

e Vigilar y examinar animales para detectar enfermedades, lesiones o dolencias, y comprobar su condicion
fisica, tal como la tasa de aumento de peso.

e Asear, marcar, recortar, adornar, empapar y/o castrar los animales y esquilar su pelaje para recoger la cerda
o la lana.

e Sacar el ganado a pastar y conducirlo a establos, vehiculos, u otros recintos.
e Ordefar animales a mano o utilizando maquinas de ordeno.
e Mezclar piensos, aditivos y medicamentos en porciones prescritas y alimentar a los animales.

e Desempenar tareas relacionadas con la reproduccién de ganado, tales como la procreacion, la inseminacion
artificial, y la ayuda en el nacimiento de los animales.

e Mantener y limpiar las edificaciones de la explotacién, la maquinaria, el equipamiento y estructuras.
e Sacrificar y desollar animales y prepararlos para el mercado.
e Almacenary llevar a cabo algunos procesamientos de productos animales y lacteos.

e Promover y comercializar productos, organizar la compra, venta y transporte de ganado, productos y
suministros, y mantener y evaluar registros de las actividades y transacciones.

e Capacitar y supervisar a las personas ocupadas en procedimientos de cuidado de los animales y tareas de
mantenimiento, y tomar precauciones de salud y seguridad. También deben contratar y dispensar personal
trabajador y contratistas.
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6202 « TRABAJADORES/AS CUALIFICADOS/AS EN ACTIVIDADES GANADERAS

DE OVINO Y CAPRINO

Mision

Planificacion, organizacién y realizaciéon de operaciones de cria y cuidado de ganado ovino y caprino, para la
produccion de carne, leche y otros productos lacteos, las pieles y la lana. La produccién se destina, principal o
exclusivamente, a la comercializacion a través de mayoristas, organizaciones comerciales o mercados.

Tareas que asumen, entre otras

Efectuar el seguimiento de la actividad y las condiciones del mercado, determinar los tipos y cantidades de
existencias para ser producidas, planificar y coordinar la produccién consiguiente.

Mantener los pastos y controlar el suministro de forraje y de agua para mantener el ganado en estado y
niveles de nutricion apropiados.

Vigilar y examinar animales para detectar enfermedades, lesiones o dolencias, y comprobar su condicién
fisica, tal como la tasa de aumento de peso.

Asear, marcar, recortar, adornar, empapar y/o castrar los animales y esquilar su pelaje para recoger la lana.
Sacar el ganado a pastar y conducirlo a establos, vehiculos, u otros recintos.
Ordefar animales a mano o utilizando maquinas de ordefo.

Mezclar piensos, aditivos y medicamentos en porciones prescritas y distribuirlas, o alimentar a los animales
a mano para su consumo.

Desempenar tareas relacionadas con la reproduccion de ganado, tales como la procreacion, la inseminacion
artificial, y ayuda en el nacimiento de los animales.

Mantener y limpiar las edificaciones de la explotaciéon, la maquinaria, el equipamiento y estructuras.
Sacrificar y desollar animales y prepararlos para el mercado.
Almacenar y llevar a cabo algunos procesamientos de productos animales y lacteos.

Promover y comercializar productos, organizar la compra, venta y transporte de ganado, productos y
suministros y mantener y evaluar registros de las actividades y transacciones.

Capacitar y supervisar al personal trabajador en los procedimientos de cuidado de los animales y en tareas
de mantenimiento, y tomar precauciones de salud y seguridad. También deben contratar y dispensar
personas trabajadoras y contratistas.
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6203 * TRABAJADORES/AS CUALIFICADOS/AS EN ACTIVIDADES GANADERAS DE PORCINO

Mision

Planificacion, organizacién y realizacion de operaciones de cria y cuidado de ganado porcino para la produccién
de carne. La produccién se destina, principal o exclusivamente, a la comercializacién a través de mayoristas,
organizaciones comerciales o mercados.

Tareas que asumen, entre otras

Efectuar el seguimiento de la actividad y las condiciones del mercado, determinar los tipos y cantidades de
existencias, planificar y coordinar la produccion.

Suministrar alimento y agua para mantener el ganado en estado y niveles de nutricién apropiados.

Vigilar y examinar animales para detectar enfermedades, lesiones o dolencias, y comprobar su condicién
fisica, tal como la tasa de aumento de peso.

Asear, marcar, recorte, adornar, empapar y / o castrar los animales y recoger las cerdas o pelaje.
Sacar el ganado a pastar y conducirlo a establos, vehiculos, u otros recintos.

Mezclar piensos, aditivos y medicamentos en porciones prescritas y distribuirlas, o alimentar a los animales
a mano para su consumo.

Desempenar tareas relacionadas con la reproduccion de ganado, tales como la procreacion, la inseminacion
artificial, y ayuda en el nacimiento de los animales.

Mantener y limpiar las edificaciones de la explotacién, la maquinaria, el equipamiento y estructuras.
Sacrificar y desollar animales y prepararlos para el mercado.
Almacenar y llevar a cabo algunos procesamientos de productos animales.

Promover y comercializar productos, organizar la compra, venta y transporte de ganado, productos y
suministros. Mantener y evaluar registros de las actividades y transacciones.

Capacitar y supervisar al personal trabajador en los procedimientos de cuidado de los animales y en tareas de
mantenimiento, y adoptar medidas preventivas de salud y seguridad. También deben contratar y dispensar
personas trabajadoras y contratistas.
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6204 « TRABAJADORES/AS CUALIFICADOS/AS EN APICULTURA Y SERICICULTURA

Mision

Planificacion, organizacion y realizacion de tareas operativas para criar, cuidar y alimentar insectos, abejas de
miel, gusanos de seda y otras especies, para producir miel, cera, seda y otros productos. La produccién se
destina, principal o exclusivamente, a la comercializacion a través de mayoristas, organizaciones comerciales o
mercados.

Tareas que asumen, entre otras
e Efectuar el seguimiento de la actividad y condiciones del mercado, planificar y coordinar la produccion,
determinar los tipos y cantidad de insectos a ser producidos.

e Comprar insectos y desarrollarlos; comprar piensos y otros suministros.

e Criar, cuidar y alimentar insectos y recoger sus productos.

¢ Alquilar o invertir y mantener y limpiar edificaciones, maquinaria, equipamientos y estructuras.
e Almacenar y llevar a cabo algunos procesamientos de los productos.

¢ Organizar la venta, compra y transporte de existencias, productos y suministros y mantener y evaluar
registros de las actividades de la explotacion.

e Capacitar y supervisar al personal trabajador en los procedimientos de cuidado de los animales y en tareas
de mantenimiento, y tomar precauciones de salud y seguridad. También deben contratar y dispensar
personas trabajadoras y contratistas.
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6205 « TRABAJADORES/AS CUALIFICADOS/AS EN LA AVICULTURA Y LA CUNICULTURA

Mision

Organizacion y realizacion de operaciones de cria y cuidado de pollos, pavos, gansos, patos y otras aves de
corral y conejos para producir carne, huevos y polluelos. La produccién se destina, principal o exclusivamente,
a la comercializacion a través de mayoristas, organizaciones comerciales o mercados.

Tareas que asumen, entre otras

Efectuar el seguimiento de la actividad del mercado, planificar y coordinar la produccién, mantener y evaluar
registros de las actividades de la explotacion.

Cultivar y comprar piensos y otros suministros necesarios para mantener a las aves de corral y conejos en
estado y niveles de nutricién apropiados.

Vigilar y examinar las aves de corral y los conejos para detectar enfermedades, lesiones o dolencias, y para
verificar el estado fisico, como la tasa de aumento de peso, y eliminar de la bandada de aves de corral las
débiles, enfermas y muertas.

Mezclar piensos y aditivos para piensos y llenar los recipientes con piensos y agua.

Vacunar las aves de corral y los conejos por medio de ingestion de agua, la inyeccidn, o el espolvoreado del
aire.

Recoger y almacenar huevos y envasarlos para ser vendidos al mercado.

Determinar el sexo de los polluelos y gazapos y facilitar la procreacion, la inseminaciéon artificial, y la
incubacion de los huevos.

Alquilar o invertir y mantener y limpiar las edificaciones de la explotacién, la maquinaria, equipamientos y
estructuras.

Sacrificar las aves de corral y los conejos y acondicionarlas para la venta o la entrega al mercado.
Almacenar y llevar a cabo algunos procesamientos de los productos.
Organizar la venta, la compra y transporte de existencias, productos y suministros.

Capacitar y supervisar al personal trabajador en los procedimientos de cuidado de los animales y en tareas
de mantenimiento, y tomar precauciones de salud y seguridad. También deben contratar y dispensar
personas trabajadoras y contratistas.
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6209 « TRABAJADORES/AS CUALIFICADOS/AS EN ACTIVIDADES GANADERAS NO

CLASIFICADOS BAJO OTROS EPIGRAFES

Mision

Este grupo primario comprende criadores de animales orientados al mercado no clasificados en otra parte
del subgrupo 620. Por ejemplo, el grupo incluye a poblacién trabajadora que se dedica a la cria, alimentacién
y cuidado de mamiferos no domesticados, aves de caza y otras aves (excepto aves de corral), caracoles,
serpientes y otros reptiles, asi como diversos insectos y animales utilizados para pruebas de laboratorio, para la
venta o la entrega de forma periédica a compradores mayoristas, organizaciones de comercializacién, parques
zoolégicos y circos, o a los mercados.

Tareas que asumen, entre otras

Efectuar el seguimiento de la actividad y las condiciones del mercado, determinar los tipos y cantidad de
productos a ser producidos, planificar y coordinar la produccién consiguiente.

Criar, alimentar y cuidar animales.
Matar y desollar animales y prepararlos a ellos o a los productos de origen animal, para el mercado.

Efectuar el seguimiento y examinar animales para detectar enfermedades, lesiones o dolencias, y comprobar
la condicién fisica, tales como tasa de aumento de peso.

Desempenfar tareas relacionadas con la reproduccion animal, tales como la procreacién, inseminacién
artificial, y ayudar en el nacimiento de animales.

Alquilar, mantener y limpiar edificaciones, maquinaria, equipamientos y estructuras.
Sacrificar y desollar animales y prepararlos para el mercado.
Almacenar y llevar a cabo algunos procesamientos de los productos.

Promover y comercializar productos, organizar la venta, compra y transporte de existencias, productos y
suministros. Mantenimiento y evaluacion de registros de actividades y transacciones.

Capacitar y supervisar al personal trabajador en los procedimientos de cuidado de los animales y en tareas
de mantenimiento, y adoptar medidas preventivas de salud y seguridad.

Fuente: Clasificacién nacional de ocupaciones 2011, Instituto Nacional de Estadistica (1).
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CARACTERISTICAS OCUPACIONALES

EN RELACION CON CARACTERISTICAS OCUPACIONALES

Trabajan principalmente al aire libre con sombra parcial en ranchos, fincas ganaderas,
establos, granjas lecheras y otros establecimientos dedicados a la cria, explotacion
y cuidado de animales de granja, y a la conservacién de la fauna silvestre.

Localizacién (exterior/
interior)

Incluye corrales, establos, pastizales, praderas y areas de pastoreo donde se lleva
a cabo la alimentacién, manejo y cuidado del ganado. Ademas, pueden trabajar
en instalaciones de ordeno, bodegas de almacenamiento de alimentos para
animales, y otras estructuras asociadas a la actividad ganadera.

El lugar de trabajo

¢ Realizar tareas que requieren permanecer de pie, caminar y trabajar al aire libre
durante largos periodos de tiempo.

® levantar y transportar equipos agricolas, suministros y materiales como
alimento para el ganado, cercas y herramientas.

Los requerimientos ¢ Realizar labores de manejo de ganado que implican agacharse, correr, dirigir y
fisicos de las tareas mover animales segln sea necesario.

"El personal que maneja ganado realiza tareas que requieren una gran carga fisica, aun-
que son de gran ayuda los medios auxiliares, como las mangas ganaderas”. (Entrevista
IMIDRA)

Las mayores cargas de trabajo se dan en las siguientes épocas del afo:

e Epoca de cria y parto: aumento en la actividad para asistir a las hembras en el
Los incrementos de parto, cuidado de crias recién nacidas y gestion de la reproduccion del ganado.

trabajo estacionales ¢ Temporada de pastoreo y movimiento de ganado: se requiere personal
adicional para el pastoreo, traslado de animales a nuevos pastizales y manejo
de animales en areas de pastoreo rotativo.

El trabajo requiere la exposiciéon a sustancias como estiércol, orina y productos
Otros requerimientos quimicos utilizados en el cuidado del ganado, por lo que se requiere seguir las
normas de higiene y uso de equipos de proteccién individual (EPI).
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EN RELACION CON CARACTERISTICAS OCUPACIONALES

El trabajo implica variedad de movimientos y posturas, como agacharse, correr y
levantar peso durante el manejo y cuidado del ganado en diferentes situaciones.

Los movimientos o
posturas

“Hay actividades como el ordefio de vacas, la limpieza de pezufias y la elaboracién de
quesos que se realizan en posiciones de trabajo forzadas, lo que deriva en muchas ocasio-

nes en trastornos musculoesqueléticos graves”. (Fundacion AZTI)

Pueden trabajar largas jornadas durante las temporadas de mayor actividad, como

Los horarios de
trabajo

la cria o los partos. Los horarios pueden variar segin las necesidades de los animales
y las condiciones climéticas, y pueden incluir la realizacién de trabajos durante los
fines de semana y festivos.

Pueden estar expuestos/as condiciones variables de aire especificas del pastoreo
y del ambiente ganadero como polvo, polen, heno y alérgenos animales. También

La calidad del aire

se enfrentan a los riesgos de inhalacion de particulas y gases durante la limpieza

de establos, manejo de estiércol y aplicacion de productos quimicos en el cuidado

del ganado.

Elevada autonomia para llevar a cabo tareas de manejo y cuidado del ganado,

La autonomia

soliendo apoyarse en un equipo de personal ganadero para desarrollar el trabajo.

Suelen poder decidir sobre el ritmo de trabajo, las pausas y las tareas.

DATOS ESTADISTICOS DE LA OCUPACION 620
TRABAJADORES/AS CUALIFICADOS/AS EN ACTIVIDADES GANADERAS

(correspondiente a la CNO 620).

Distribucién de la ocupaciéon 620 por sexo.
Anos 2019-2023.

Existe una mayor presencia de personas del sexo
masculino que del sexo femenino en esta ocupa-
cion (un 72,1 % de hombres frente a un 27,9 % de
mujeres en el ano 2023).

Entre los afios 2021 y 2022 se observa un aumen-
to del 5,3 %, pero entre 2022 y 2023 hay una dis-
minucién del 6,7 % en los hombres. Por otro lado,
para las mujeres hay una disminucién del 22,8 %
en el periodo entre 2021 y 2023.
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Tabla 1. Distribucién de la CNO 620 por sexo. Ailos 2019-2023.

ANO 2019 2020 2021 2022 2023
Hombre 73.342 64.559 63.466 66.802 62.311
Mujer 32.706 31.710 31.169 26.617 24.063
TOTAL 106.048 96.269 94.635 93.419 86.374

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de poblacién activa, Instituto Nacional de Estadistica (2).

Gréfico 1. Distribucion de la CNO 620 por sexo. Afios 2019-2023.
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de poblacién activa, Instituto Nacional de Estadistica (2).
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Distribucién de la ocupaciéon 620 por El grupo de edad mayoritario (56-65 ahos) se man-
tramo de edad. Aifos 2019-2023. tiene estable entre 2021y 2022, mientras que en el

ano 2023 disminuye un 5,8 % respecto al 2022. El
segundo grupo mayoritario (46-55 afnos) aumenta
un 6,1 % en 2022 respecto del afio anterior, pero
disminuye un 15,1 % en 2023 respecto al 2022.

Los grupos de edad mayoritarios en el ano 2023
son los de 46 a 55 anos y de 56 a 65 anos, re-
presentando un 26,8 % y un 31,5 % del total,
respectivamente.

Tabla 2. Distribucién de la CNO 620 por tramo de edad. Afios 2019-2023.

TRAMO EDAD 2019 2020 2021 2022 2023
16-25 anos 4.474 4.628 2.708 1.818 1.888
26-35 9.224 9.687 13.038 12.232 8.411
36-45 22.923 19.845 22.385 20.515 22.061
46-55 34.821 29.356 25.660 27.229 23.130
56-65 32.552 30.217 28.708 28.927 27.248
Mas de 65 afos 2.054 2.536 2.135 2.699 3.635
TOTAL 106.048 96.269 94.634 93.420 86.373

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de poblacién activa, Instituto Nacional de Estadistica (2).
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Gréfico 2. Distribucién de la CNO 620 por tramo de edad. Afios 2019-2023.
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de poblacién activa, Instituto Nacional de Estadistica (2).

Distribucion geografica de la ocupacién
620 por comunidad auténoma. Aho 2023.

Las comunidades auténomas con mayor nimero
de personas correspondientes a la CNO 620 son
Madrid, Castillay Ledny Aragén, sumando entre las

tres un 50,5 % del total. Los valores para estas co-
munidades auténomas son 25,9 %, 15,4 %y 9,2 %
del total, respectivamente.
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Tabla 3. Distribucién geografica de la CNO 620 por comunidad auténoma. Afio 2023.

CC. AA. VALOR RELATIVO

ANDALUCIA 15,4 %

COMUNIDAD VALENCIANA 9.2 %

CASTILLA Y LEON 7.8 %

EXTREMADURA 4,7 %

ASTURIAS 2,9 %

CANARIAS 2.2 %

BALEARES 0.4 %

MURCIA 0.3 %

CEUTA 0.0 %

100 %

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos de la Encuesta de poblacién activa, Instituto Nacional de Estadistica (2).
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Gréfico 3. Distribucién geogréfica de la CNO 620 por comunidad auténoma. Afio 2023.
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Fuente: Elaboracién propia a partir de datos del Instituto Nacional de Estadistica (1).

CONDICIONES LABORALES DE VULNERABILIDAD CLIMATICA

Uno de los mayores riesgos a los que se expone
el personal ganadero es el derivado de una mayor
exposicion a vectores transmisores de enferme-
dades, asi como la interaccidn con otros animales,
debido a la presencia de garrapatas y otros vecto-
res entre el ganado.

En el ano 2024, la Organizacién Internacional del
Trabajo (OIT) (64) publicé un informe en el que se
describian los efectos del cambio climatico sobre
la seguridad y la salud en el trabajo. En el informe
se menciona que el cambio climatico puede alte-
rar la estacionalidad, la distribucion y la prevalen-
cia de las enfermedades transmitidas por vectores
como consecuencia de una mayor idoneidad de
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las condiciones climaticas que favorecen su proli-
feracion, supervivencia y reproduccién (aumento
de las temperaturas, mayor humedad y precipita-
ciones, etc.). Entre las principales enfermedades
transmitidas por vectores a las que se puede ver
expuesto el personal ganadero se encuentran la
malaria, la enfermedad de Lyme, el dengue, la
esquistosomiasis, la leishmaniasis, la enfermedad
de Chagas y la tripanosomiasis africana, que son
transmitidas por moscas, mosquitos, garrapatas y

pulgas.

Las garrapatas pueden transmitir enfermedades
causadas por microorganismos, entre otras, la fie-
bre hemorragica de Crimea-Congo (FHCC), la fie-
bre botonosa mediterrdnea o la enfermedad de
Lyme (7).

“En los Ultimos afos se estdn observando cam-
bios en la distribucion estacional de las garrapatas.
Mientras que antes durante el invierno su presencia
se reducia mucho, en el Ultimo afo se han notifi-
cado incidencias préacticamente durante todas las
estaciones”. (Entrevista Fundacién AZTI)

“Entre el personal ganadero se ha experimenta-
do un incremento de la incidencia de picaduras
de pulgas y garrapatas uUltimamente”. (Entrevista
IMIDRA)

En el ano 2022, K. Garcia et al. (93) desarrollaron
una investigacién para analizar la situacién actual
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y el efecto de la transmisién de enfermedades a
través de vectores en la ganaderia. En el informe
se menciona que, a pesar de que existen diversos
agentes bacterianos, protozoarios y virales impli-
cados en enfermedades transmitidas por garrapa-
tas, Borrelia burgdorferi, el agente causante de la
enfermedad de Lyme, por si sola se estima que
produce 300.000 casos anuales de enfermedades
transmitidas por garrapatas, tanto en humanos
como en animales. Ademas, se espera que el nu-
mero de infecciones anuales transmitidas por ga-
rrapatas aumente en el futuro debido al cambio
climatico, ya que el clima mas célido favorece su
crecimiento. También se menciona que la mayor
transmision de enfermedades a través de vecto-
res supone un aumento de la carga de trabajo del
personal ganadero al requerir la adopcién de me-
didas preventivas para controlar la enfermedad.
Ademas, se genera un incremento del estrés psi-
cosocial, consecuencia del estrés financiero que
puede atravesar el personal ganadero por la pér-
dida de animales, lo que afecta a su calidad de
vida.

La mayor carga de trabajo para combatir las pla-
gas de garrapatas también implica un incremento
del riesgo de sufrir trastornos musculoesqueléti-
cos. En el ano 2018, S. B. Adehan et al. (94) pu-
blicaron un estudio que tenia por objeto reflejar
las percepciones del personal ganadero de Africa
Occidental sobre la transmisién de enfermedades
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a través de vectores. En la investigacion se men-
ciona que resulta dificil manejar y sujetar al ga-
nado adulto durante mas de un par de segundos
para quitarles las garrapatas, lo que implica que
muchas personas trabajadoras resulten heridas al
desarrollar esta tarea, al ser golpeadas por una
patada del animal inmovilizado.

Sin embargo, la técnica de la eliminacién manual
de las garrapatas no es la Unica que emplean; es-
tas personas también recurren al control quimico,
lo cual implica un mayor riesgo de intoxicacion
por agentes quimicos. La exposicion a plaguici-
das y pesticidas que permiten combatir las pla-
gas de vectores transmisores de enfermedades
puede tener multiples efectos adversos sobre la
salud de las personas. En 2019, J. R Richardson
et al. (84), desarrollaron un estudio cuyo objetivo
era analizar la neurotoxicidad de los plaguicidas a
través de una revision bibliografica. Como parte
del estudio se menciona el efecto del DDT (diclo-
rodifeniltricloroetano), un plaguicida ampliamen-
te usado en el pasado (aunque en la actualidad
su uso esta restringido), que puede provocar una
despolarizacién persistente e hiperactividad en el
sistema nervioso y disminuir la funcién cognitiva
de personas mayores.

En el afo 2020, T. Sigsgaard (95) desarrollé una
investigacion cuyo objetivo era identificar y anali-
zar las enfermedades respiratorias y alergias que
pueden desarrollar las personas que estan en

contacto con el ganado. En el articulo se men-
ciona que la continua exposicion del personal ga-
nadero a polvo organico que contiene alérgenos,
materia microbiana (incluidos microorganismos
vivos y virus), endotoxinas y otros factores como
gases irritantes (amoniaco y desinfectantes) tam-
bién tiene un efecto negativo sobre su funcién
pulmonar, pudiendo desarrollar enfermedades
respiratorias tales como asma ocupacional, rino-
conjuntivitis o bronquitis crénica.

Ademas, el aumento de las temperaturas implica
un mayor riesgo de sobrecarga térmica por expo-
sicion a temperaturas extremas, lo que afecta tan-
to al personal ganadero como a los animales. En
el ano 2021, C. Theusme et al. (96) desarrollaron
un estudio cuyo obijetivo era predecir la vulnera-
bilidad al cambio climatico de los sistemas de ga-
naderia confinada utilizando indices bioclimaticos
en una region arida de México. En el estudio se
menciona que el personal desarrolla su labor con
unas condiciones climaticas que dificultan consi-
derablemente un adecuado desempeno y ponen
en riesgo su salud al estar mas expuestos a sufrir
los efectos del calor, como los golpes de calor y la
deshidratacion.

En un estudio publicado en 2021 por T. Thorton
et al. (97) cuyo objetivo era analizar el efecto del
incremento de las temperaturas sobre el ganado,
se menciona que el estrés térmico entre el gana-
do implica la reducciéon de la productividad, el
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bienestar animal y la fertilidad, el aumento de la
susceptibilidad a las enfermedades y, en casos ex-
tremos, el aumento de la mortalidad. Esto puede
impactar en gran medida a aquellas produccio-
nes ganaderas con bajos insumos que no logren
adaptar los espacios productivos a las nuevas
condiciones que plantea el cambio climatico.

“En la actualidad, la habilitaciéon de espacios con
sombra para favorecer el resguardo frente a la ra-
diacién ultravioleta viene determinada por la oro-
grafia. Resulta méas complicado sensibilizar sobre la
adopcién de una cultura preventiva en las peque-
fias explotaciones agricolas y ganaderas que en las
de mayor tamafo”. (Entrevista IMIDRA)

FACTORES QUE INFLUYEN EN LOS RESULTADOS DE LOS

RIESGOS

A continuacién, se muestran los factores que pue-
den influir en los resultados de los riesgos a los
que se encuentran expuestas las personas cualifi-
cadas en actividades ganaderas.

¢ Implementacién de medidas de adaptacion
al cambio climatico

Las estrategias de adaptacion utilizadas por
el personal ganadero, tales como gestion del
ganado, alivio del estrés térmico, moderni-
zacion de las operaciones ganaderas, modi-
ficacion de los componentes de los sistemas
ganaderos o adaptacién del espacio de tra-
bajo, pueden tener un efecto significativo en
la moderacién de los efectos negativos del
cambio climatico. La adopcién de técnicas de
afrontamiento del cambio climéatico depen-
de de factores como la concienciacién sobre

el cambio climatico, la experiencia previa en
ganaderia, la formacion tedrica y practica, la
distancia a un centro veterinario y las horas de
trabajo con el ganado (98).

Procedencia

Las personas trabajadoras migrantes a veces
tienen dificultades para acceder a prestaciones
como el seguro médico o ciertas compensacio-
nes. Pueden tolerar condiciones de trabajo pe-
ligrosas y ser reacias a informar de los sintomas
debido a su situacion social y econémica. Las
barreras linglisticas también pueden interferir
en la formacién sobre salud y seguridad (16).

Todo ello incrementa su riesgo a sufrir enfer-
medades relacionadas con el calor o a no co-
municar los efectos derivados de la transmisién
de enfermedades a través de vectores.
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Edad

La edad avanzada es un factor de riesgo com-
probado para las muertes relacionadas con el
calor, y los estudios de morbilidad y mortalidad
relacionadas con el calor, a nivel de la pobla-
cién general, han demostrado que se trata de
una variable significativa (concretamente para
los mayores de 65 anos) (13).

Medicacién y estado de salud

Las personas con afecciones médicas, como
diabetes, enfermedades cardiovasculares, en-
fermedades renales y obesidad, y aquellas que
toman determinados medicamentos, como
diuréticos, anticolinérgicos o estimulantes, co-
rren un mayor riesgo de sufrir enfermedades
relacionadas con el calor (16).

Condicién y estado de salud del ganado

El ganado puede transmitir enfermedades
como, por ejemplo, la brucelosis al perso-
nal ganadero. Un estudio desarrollado por E.
M. Galinska et al. (99) menciona que las zo-
nas de alto riesgo de infeccién por brucelosis

son los paises de la cuenca mediterranea
(Portugal, Espana, sur de Francia, Italia, Grecia,
Turquia, norte de Africa) y también los paises
de América del Sur y Central, Asia, Africa, el
Caribe y Oriente Proximo.

Medidas de proteccion y prevencién en el lu-
gar de trabajo

“De acuerdo con la normativa de lugares de traba-
jo, resulta necesario medir pardmetros de calidad
del aire como el CO,; ademas, en las explotacio-
nes ganaderas deberian tenerse en cuenta otros
factores. Entre las medidas preventivas durante la
exposicion a vectores transmisores de enfermeda-
des destaca el uso de repelente en cuerpo y ropa,
y la utilizacién de calcetin por fuera del pantalén,
precintado y con colores claros. En caso de pica-
dura de garrapata a un/a trabajador/a resulta con-
veniente la asistencia sanitaria para que se registre
como accidente de trabajo y se tomen las medidas
oportunas en caso de haberse trasmitido la enfer-
medad de Lyme u otra enfermedad. Entre las medi-
das preventivas para combatir el calor extremo y la
radiacion solar destaca la dotacion de botellas de
agua, gorra con proteccion ultravioleta y gafas de
sol con resistencia a los golpes, entre los equipos
de proteccion individual”. (Entrevista IMIDRA)

ORGANIZACIONES INTERLOCUTORAS CLAVE

e |IMIDRA: Instituto Madrileno de Investigacion y Desarrollo Rural, Agrario y Alimentario.

e Fundacién AZTI: Fundacion del Centro de Investigacién Marina y Alimentaria.
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