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CANCER: Oportunidades
para el control de sus
efectos

Jerénimo Maqueda Blasco
Coordinador Area de Epidemiologia Laboral
DEPROSEL-INSST




GOBIERNO MINISTERIO .
DE ESPANA DE TRABAJO, MIGRACIONES N SSt
Y SEGURIDAD SOCIAL

Instituto Nacicnal de
Seguridad y Salud en el Trabgjo

El cancer es un proceso de crecimiento
y diseminacién incontrolados de
células. Puede aparecer practicamente
en cualquier lugar del cuerpo. El tumor
suele invadir el tejido circundante y
puede provocar metastasis en puntos
distantes del organismo......

:,-F-"r% ?}\4 Organizacion
NE#) Mundial de la Salud

https://www.who.int/topics/cancer/es/



https://www.who.int/topics/cancer/es/
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Plan de Calidad
jwnuSistema Nacional
de Salud

v' Enfermedad grave y compleja, que conlleva un impacto:
cognitivo, emocional y comportamental. Determina una

ruptura de la organizacidn, el ritmo y el estilo de vida. j - seen Canrer
ruptura 8 ! Y - del Sistema Nacional

. ... . . de Salud
v" Quiebra la dindmica familiar ante la necesidad de

adaptarse a las exigencias que imponen la enfermedad y
sus tratamientos

v’ Secuelas fisicas y mentales por un tratamiento
quirurgico radical y los efectos secundarios por
toxicidad de la quimioterapia.

https://www.mscbs.gob.es/organizacion/sns/planCali
dadSNS/pdf/excelencia/cancer-
cardiopatia/CANCER/opsc_est1.pdf.pdf



Figura 5. Probabilidad (%) de desarrollar un cancer (excluidos los tumares cutdneos na melanoma) por sexos en Espaia en el afo 2019,

%

-, T

Piramides de poblaciéon de Espaia

= [l = HOMBRES
weefl— MUJERES

Las cifras del ? ] O
cancer en Espafia 0 )

_—
IN Instituto

: : —— Nacional de
™ 50 0 © 20 ° 20 o P = e Estadistica

Varones shMujeres=10000 r

copo,B B EBRSEEEE I ABE 88D

wEC AN

https://seom.org/dmcancer/wp-content/uploads/2019/Informe-SEOM-cifras-
cancer-2019.pdf
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Communicable diseases

B Cancers Una de cada dos muertes por causa
W Respiraory diseases laboral en la poblacién trabajadora
B i Gl de paises desarrollados (EU-28 y

I el Disorders otros paises desarrollados) es
SR - debida al Cancer

B Cenitourinary system

W Accidents and violence

Dr Jukka Takala is the President of International Commission on
Occupational Health.
https://oshwiki.eu/wiki/Eliminating occupational cancer in Europe a

nd_globally

VULNERABLE A LA ACCION PREVENTIVA
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Red | oo cuya finalidad es el uso de la informacién para la accién

@ Necionalde mediante su capacidad para observar, de forma continuada, los

@ Epich:gllgég hechos epidemioldgicos, analizarlos y proponer asi como evaluar
las medidas de intervencion.

Poblacion XSuceso x Procedimiento o= VIGILANCIA



GOBIERNO MINISTERIO '
DE ESPANA DE TRABAJO, MIGRACIONES N SSt
Y SEGURIDAD SOCIAL

Institutc Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo

LEGISLACION CONSOLIDADA

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a
agentes cancerigenos durante el trabajo.

Disponer de un registro: (RD 665/1997 Art.9 Documentacién)
a) Los métodos (toma de muestras, medicidn o analisis) criterios y procedimientos
de evaluacion de riesgos vy sus resultados.
b) Una lista actualizada de los trabajadores expuestos, indicando los resultados de
la evaluacion de riesgos de la exposicion a la cual hayan estado sometidos en la
empresa (40 afios).

. . . . - ° '00
c) Historiales médicos individuales (40 afos). c\

d) De los casos de cancer detectados
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Exposure to carcinogens
and work-related cancer:
A review of assessment
methods

https://osha.europa.eu/es/tools-and-

[ publications/publications/reports/repo | &
rt-soar-work-related-cancer &
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Grupo 6: Enfermedades profesionales causadas por
agentes carcindgenos

v’ 18 Agentes.

v' 17 Localizaciones de cancer

ancer Profesional: 20 agentes

Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba
el cuadro de enfermedades profesionales en el sistema de la
Seguridad Social y se establecen criterios para su notificacién y

c,\\

International Agency for Research on Cancer

Lista de “{

7)) World Health

enfermedades
10:5‘::;&25 V : »-.:I' g’, V . .
&Y Organization

tmstiats o 2010

Grupo 1: 120 agentes



ALGUNOS AGENTES MINERALES

LOCALIZACIONES RECONOCIDAS POR

IARC/ RD 1299/2006 LA IARC-G1

LOCALIZACIONES RECONOCIDAS
EN EL

Evidencia: Mesotelioma, Ca pulmon,
Ca laringe y Ca Ovario.

Asociacién: Ca faringe, Ca estdmago,
Ca colo-rectal

Evidencia: Ca pulmodn

Asociacion: Ca Renal. Ca prdéstata
Evidencia: Ca pulmodn, Ca vejiga, Ca
cutaneo

Asociacion

Ca renal, Ca higado, Ca prostata.

Ca. pulmon

Cadmio y compuestos

Berilio
Evidencia: Ca. pulmdn
Asociacién; Ca. Nasal y Senos
paranasales

Evidencia: Ca Pulmdn, Ca. cavidad
nasal y Ca. senos paranasales

GOBIERNO
DE ESPANA

MINISTERIO
DE TRABAJO, MIGRACIONES
Y SEGURIDAD SOCIAL

insst |

Institute Nacional de
Seguridad v Salud en el Trabajo

ANEXO I-RD 1299/2006
Ca. pulmdn, laringe y
mesotelimoma en distintas
localizaciones

Ca pulmodn
Ca pulmén, Ca. Cutdneo,

Angiosarcoma hepatico

Ca. pulmon

Ca. Nasal

Ca Pulmon, Ca. cavidad nasal y Ca.
senos paranasales

Ca Pulmédn
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Afiliacion e Inscripcion A través de este servicio, y en funcién de g 9&@ usuario podra
transmitir y/o obtener informacion sob?s tenido del parte de

enfermedad profesional segin c-.est“ en la Orden TASS 1/2007,
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Recaudacién
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SOCIEDAD ESPANOLA DE NEUMOLOGIA Y CIRUGIA TORACICA

RED CENTINELA DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS DE ORIGEN S e p a r
LABORAL

Diferencia en el nUmero de casos notificados en el ano 2002

SIST. EP EROL
A. Neumoconiosis 37 245‘
B. Asbestosis 16 41
lonal RADS 423 219
11 26

Razoén
registro: 2/5

. Mesotelioma

TOTAL 487 53b
Médicos Notificadores: 204 0"
&
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PROGRAMA DE DETECCION Y COMUNICACION DE CANCER PROFESIONAL DE ASTURIAS

Enfermedades profesionales por agentes carcinégenos

- Cancer profesional. Estudio retrospectivo 2009-2010
CEPROSS - Asturias

o a

2007 HAP 0 C300 Fosas nasales 10 w
2008 Amianto (2) 1 Amianto .
Cromo (1) C310 Seno maxilar °
Arsénico (1)
2009 4 HAP (2) 1 Amianto Cc3M1 Seno etmoidal \
Niquel (1) { )
Nitrobenceno (1) \
2010 0 1 Amianto C38 Pleura 2

201 3 Amianto (2) 3 Amianto . e
HAP (1) HAP C67 Veji c 94
TOTAL 12 6

TOTAL ( /-\ 15 11
Fuente: Instituto Asturiano de Prevencién de Riesgos Laborales (IAPRL) 1 \

Agregado Nacional 2009-2010 (Comunicacion CEPROSS Grupo 6)F 69

https.//www.asturias.es/Astursalud/Ficheros/AS_Salud%20Publica/As_Vigilancia/Informes%20epidemiol%C3%B3gicos/Laboral/C%C3%@1ncerd20Laboral/Informe%20sobre%20c%C3
%Alncer%20laboral%20en%20Asturias.2011-junio%202015.pdf

5
|

3

ssleg
COBIERNO DEL
PRINCIPADO DE ASTURIAS

www.asturias.es
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Mejora en el diagndstico del cancer de origen laboral por imagen:
Tomografia de Bajas Dosis de Radiacion (TBDR)

PublmEd.guu PubMed v |

U5 Mational Library of Medicine
Mational Institutes of Haalth Advanced

Format: Abstract - Send to -

led Lav. 2018 Dec 20:109(5):451-483. doi: 10.23742/mdl.v109i5. 7927 .

Early lung cancer diagnosis among workers exposed to carcinogens.

[Article in Italian]
Consonni D', Pesatori A

= Author information

1 UQ Epidemiologia, Fondazione IRCCS Ca’ Granda - Ospedale Maggiore Faoliclinico, Milano. redazione@lameadicinadellavoro.it.

Abstract

Following the publication of results of NLST (National Lung Screening Trial, USA) and ELCAR (Early Lung Cancer Action Project, USA), lung
cancer screening with low-dose computed tomography (LDCT) in high-risk subjects has been recommended in North-America. Conversely,
the European Community has been waiting for further evidence. The recently concluded Dutch-Belgian Lung Cancer Screening trial
(NELSCON) confirmed the efficacy of LDCT screening in reducing lung cancer mortality. Two recent studies in the USA and Italy showed
positive results in occupational settings among workers formerly exposed to asbestos. The available evidence seems to suggest the need to
implement lung cancer screening programs among heavy smokers and workers substantively exposed to occupational carcinogens.

PMID: 30356539 DOl 10.23749/mdl.v109i6. 7927
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Tecnologias “Omicas”
@ EUROPEAN RESPIRATORY journal y diagnéstico precoz

FLAGSHIP SCIENTIFIC JOURNAL OF ERS
del Ca. profesional
B

Home Current issue ERJ Early View Pastissues For authors Alerts

Dis Markers. 2019,2017:9280170. doi: 10115520 % /9280170. Epub 2017 Feb 21.

Circulating miR-132-3p as a £andidate Diagnostic Bigm r Malignant Mesothelioma.

Weber DG, Gaw , Lehnert M", Taeger D', Pesch B',  Bauer TT2, Johnen G, Briining T'.

=) Author informatic ‘ )
1 Institute of Prevention and Occupational Medicine of the Ger&ial Accident Insurance-Institute of the Ruhr-Universitat Bochum (IPA),

Buerkle-de-la-Camp-Platz 1, 44789 Bochum, Germgn @ A *
2 Lungenklinik Heckeshorn, HELIOS Klinikum Em&t q, Walterhoferstrate 11, 14165 Berlin, Germany.

https://icono.fecyt.es/sites/def
ault/files/filepublicaciones/201
0-

biomarcadores para uso clinic
o-pub 98 d.pdf
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https://icono.fecyt.es/sites/default/files/filepublicaciones/2010-biomarcadores_para_uso_clinico-pub_98_d.pdf
https://icono.fecyt.es/sites/default/files/filepublicaciones/2010-biomarcadores_para_uso_clinico-pub_98_d.pdf
https://icono.fecyt.es/sites/default/files/filepublicaciones/2010-biomarcadores_para_uso_clinico-pub_98_d.pdf
https://icono.fecyt.es/sites/default/files/filepublicaciones/2010-biomarcadores_para_uso_clinico-pub_98_d.pdf

v’ Facilitar asesoramiento sobre la reinsercidn laboral, una

vez transcurrido un periodo de seguridad en la evolucién Estrategia en Cancer
del cancer. del Sistema Nacional

' de Salud
v" Realizar un estudio de las necesidades laborales,

SANIDAD 2010
MIMISTERIO DE SANIDAD Y POLITICA SOCIAL
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ﬂ Respuesta en Espaiia —

OBJETIVO 3: PROMOVER, CON LA PARTICIPACION DE
LOS INTERLOCUTORES SOCIALES Y LAS COMUNIDADES
AUTONOMAS, LA MEJORA DE LAS CONDICIONES DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO, CON ESPECIAL
ATENCION A SECTORES, ACTIVIDADES, COLECTIVOS Y
EMPRESAS DE MAYOR RIESGO

L] .

enelTrabajo

+ Mejorar el conocimiento, la informacion y deteccion del - de ori-
gen laboral.

« Mejorar las fuentes de informacion para permitir una adecuada identifi-
cacion de colectivos, actividades y empresas expuestas a cancerigenos
quimicos incluidos en los Anexos | y Il del Real Decreto 1299/2006.

« Promover la vigilancia de la salud post-ocupacional, en particular, pro-
fundizar la implantacion y desarrollo del Programa Integral de Vigilancia
de la Salud de los trabajadores que han estado expuestos al amianto.
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DIRECTRICES PARA LA DECISION CLINICA
EN ENFERMEDADES PROFESIONALES
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Enfermedades profesionales
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Cancer cutaneo
profesional
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http://infocarquim.insht.es:86/Forms/BusquedaAgente.aspx

Estrategia Espaficla de
Seguridad y Salud
-“eT_r_lbajo

15

Documento de trabajo sobre la
c°“ﬂ“e"°'a, en el fomento de la Articulo 3. Prioridades teméticas y lineas de investigacion prioritarias.
Investigacion en Enfermedades

Profesionales

prioridad en investigacion de enfermedades
Jpromocién de la salud en el trabajo y m-Salud en
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