
La PREVENCIÓ de Riscos Laborals 
en Sanitat…

…és cosa de tots.
Mesures preventives

Evita col·locar els carros de material sanitari en llocs amb poc espai de pas 
o davant de les portes de les consultes i/o habitacions. Procura fer-ho al 
costat de parets o columnes allunyades de les zones de pas.

- Evita o redueix l’ús de material tallant o punxant.
- No deixis material tallant en qualsevol lloc, utilitza els estris adequats 
per a la seva recollida.
- Diposita el material tallant en envasos i contenidors rígids apropiats i 
ben identificats. 
- En cas d’inoculació accidental de sang o un altre fluid infecciós, 
comunica-ho al teu superior per realitzar un seguiment i descartar un 
possible contagi.

En cas d’esquitxades de sang o fluids a la pell i/o mucoses, renta’t 
immediatament i comunica-ho al teu superior per descartar un possible 
contagi.

Utilitza les vitrines de seguretat biològica Classe II amb flux d’aire laminar. 
Neteja la vitrina abans i després d’usar-la.

Utilitza els productes químics segons les recomanacions del fabricant, 
l’etiqueta o la fitxa de dades de seguretat.
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